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I. WPROWADZENIE

Alkoholizm jest jednym z najwazniejszych wspétczesnych problemoéw spotecznych.
Dziatania stuzgce rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, jak réwniez zmniejszeniu ich
dolegliwosci jest istotnym elementem polityki spotecznej w Tomaszowie Mazowieckim.

Wedtug raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,Zagrozenia dla zdrowia
$wiatowego. Smiertelno$¢ i obcigzenie chorobami  powodowane  wybranymi
najpowazniejszymi zagrozeniami” alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wsréd czynnikéw
ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chordb i urazow ma zwigzek z alkoholem.

Spozywanie alkoholu wptywa na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno
poszczegdlnych oséb, jak i catych rodzin. Szkody ponoszone przez spotecznos¢ bedace
rezultatem naduzywania alkoholu to: zaktécanie bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢,
wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubéstwo oséb i rodzin, bezrobocie, sieroctwo
spofeczne. Bardzo powazne zagrozenia i szkody wynikajgce z powtarzajgcego sie picia alkoholu
przez mtodziez, a nawet dzieci moze powaznie uszkodzi¢ ich zycie i procesy rozwojowe
powodujgc zaburzenia rozwoju emocjonalnego, zaburzajgc zdolnos¢ uczenia sie, prowadzac do
zmian osobowosci, zwiekszajac ryzyko wypadkéw, zachorowan i $mierci. Uczestnictwo
w subkulturze alkoholowej wigze sie z kryzysem poczucia tozsamosci badz zatamaniem systemu
wartosci. Alkoholizm staje sie ucieczkg od frustracji i trudnych emocji, poszukiwaniem nowych
doznan.

Podstawe prawng dziatan samorzagdéw w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych jest przepis art. 4" Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku, ktéry stanowi, ze:

,prowadzenie dziatar zwigzanych z profilaktykq i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin.
W szczegdlnosci zadania te obejmujq:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
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dla dzieci i mfodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz doZywiania dzieci uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13"/ 15
ustawy oraz wystepowanie przed sqgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci programu profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych”.

Proces wdrazania profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, opisany
w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Integracji
Spotecznej Osdéb Uzaleznionych i Ich Bliskich na rok 2016 (zwany dalej: Miejskim
Programem), oparty bedzie przede wszystkim na wytycznych zawartych w Narodowym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2011-2015
i Wojewddzkim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na lata 2011-2015, ze szczegdélnym uwzglednieniem obszaru dotyczacego zaburzen zycia
rodzinnego w rodzinach z problemem alkoholowym.

Miejski Program uwzglednia priorytetowe zadania publiczne ujete w ,Programie
wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi oraz podmiotami prowadzgcymi dziatalnosé
pozytku publicznego na rok 2016” takie jak:

1. przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym;

2. wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej;

3. wypoczynek dzieci i mtodziezy.

Program realizowany w roku 2016 bedzie stanowit kontynuacje podjetych, w roku
poprzednim i wczesniej, dziatan profilaktyczno — edukacyjnych kierowanych do dzieci
i mtodego pokolenia oraz do dorostych mieszkanicéw naszego Miasta. Celem Miejskiego
Programu jest profilaktyka i przeciwdziatanie problemom jakie zwigzane sg ze spozywaniem
alkoholu.

Program uwzglednia roéwniez ustalenia, jakich dokonano podczas spotkan
zorganizowanych w pazdzierniku 2015 r. w Urzedzie Miasta dla opracowania zatozen
do miejskich programéw przeciwdziatania uzaleznieniom na terenie miasta na 2016 rok.

Wzieli w nim udziat przedstawiciele Urzedu Miasta, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
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Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz organizacji pozarzagdowych
(Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy ,ALA” i Stowarzyszenie
Abstynenckie ,Azyl”, Fundacja , Arka Nadziei”), a takze pedagodzy szkolni.
Celem spotkania byto okreslenie obszaréw problemowych zwigzanych z uzaleznieniami
wsrod ucznidw i mieszkancow dorostych oraz wypracowanie mozliwych kierunkéw dziatan
w celu rozwigzywania probleméw uzaleznien. Do najistotniejszych problemoéw zaliczono:

» zainteresowanie mtodziezy dopalaczami i trudnos$¢ do wykrycia ich poprzez badania,
palenie marihuany przez uczniéw szkét ponadgimnazjalnych,
palenie papieroséw przez uczniow w szkole podstawowej i gimnazjum,
zazywanie lekéw przez ucznidw,
samookaleczanie sie mfodziezy jako reakcja na stres,
agresja wsrdd uczniow, uzaleznienie od komputera i telewizora,

zainteresowanie sie mtodziezy grami hazardowymi,

YV V.V V V VYV V

sprzedaz napojéw alkoholowych nieletnim w sklepach i sprzedaz papieroséw

na sztuki,

» zbyt mato godzin poswieconych na profilaktyke w szkotach,

» mate zainteresowanie problemami dzieci przez rodzicow, akceptacja rodzicow
na ryzykowne zachowania dzieci,

» nie wystarczajgca swiadomosé oséb dorostych o skutkach picia alkoholu i zazywaniu

srodkéw psychoaktywnych.

Jak wskazano, priorytetem powinna by¢ profilaktyka i edukacja oséb dorostych i uczniéw
w zakresie szkodliwosci srodkdw psychoaktywnych, w tym alkoholu; przeprowadzenie
szkolen dla nauczycieli, kuratoréw sadowych i sprzedawcéw napojow alkoholowych;
rozszerzenie oferty specjalistow i psychoterapeutéw do pracy z mtodziezg; utworzenie
miejsca (klubu) dla mtodziezy; praca z catg rodzing i dziatania zwiekszajgce kompetencije
wychowawcze rodzicdw; wspodtpraca miedzy instytucjami dziatajgcymi w obszarze

uzaleznien.
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1. DIAGNOZA PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM ALKOHOLU
W TOMASZOWIE MAZOWIECKIM

,Diagnoza problemdw spotecznych na terenie Gminy Miasto Tomaszéw Mazowiecki”
zostata przeprowadzona w czerwcu 2015 roku.
Celem przeprowadzonych badan byta analiza wybranych probleméw spotecznych,
wystepujacych na terenie miasta. Badany obszar dotyczyt kwestii takich jak:

e Problem alkoholowy - spozywanie, uzaleznienie oraz dostepno$¢ napojéw
alkoholowych dla dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie miasta, skala problemu wsréd
dorostych mieszkancéw miasta;

e Problem nikotynowy — spozywanie, uzaleznienie oraz dostepnos¢ dla dzieci
i mtodziezy szkolnej na terenie miasta, skala problemu wsréd dorostych mieszkancéw
miasta;

e Problem narkotykowy — rozpowszechnienie i dostepno$é narkotykdw oraz dopalaczy,
skala problemu wsréd dorostych mieszkancéw, dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie
miasta;

e Zjawisko przemocy na terenie szkoty oraz domu — skala problemu;

e Korzystanie z komputera — z uwzglednieniem narazenia na zjawisko przemocy
w Internecie;

e Problem hazardu - skala problemu;

¢ Inne problemy spoteczne — bezrobocie, ubdstwo.

Badanie postuzyto do opracowania raportu zawierajgcego analize opisowg wynikéw
oraz rekomendacje, ktdére stanowity podstawe do opracowania lokalnych programéw
profilaktycznych.

Na podstawie ww. diagnozy i danych statystycznych uzyskanych od jednostek
i instytucji dziatajacych na terenie miasta ponizej przedstawiono informacje dotyczgce

problemdw spotecznych wystepujgcych w naszym miescie.
1. Lokalna dostepnos¢ alkoholu

Limit punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych w Tomaszowie Mazowieckim

okresla Uchwata Nr XLIV/425/2013 Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego
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z dnia 18 grudnia 2013 r. o zmianie uchwaty w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjgtkiem piwa)
przeznaczonych do spoZycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy.
Limit ten wynosi 165 punktéw sprzedazy napojow zawierajgcych powyzej

4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
oraz 60 punktdw sprzedazy napojow zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Ponizsze tabele przedstawiajg szczegdtowe analizy liczby punktéow sprzedazy napojow
alkoholowych w Tomaszowie Mazowieckim.

Tabela nr 1. Limit punktow sprzedazy napojéw alkoholowych uchwalonych przez Rade Miejska
w Tomaszowie Mazowieckim.

Rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Liczba punktéw napojow
alkoholowych do spozycia poza 150 150 150 165 165 165
miejscem sprzedazy (sklepy)

Liczba punktéw napojow
alkoholowych do spozycia w
miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

90 90 90 60 60 60

Liczba ogétem wszystkich
punktéw sprzedazy napojow 240 240 240 225 225 225
alkoholowych w miescie

Zrédto: Dane z Wydziatu Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia Urzedu Miasta w Tomaszowie Mazowieckim

Tabela nr 2. Liczba punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych z podziatem na spozycie poza miejscem
i w miejscu sprzedazy wykorzystanych w latach 2010-2015.

Rok 2010 2011 2012 2013 2014 30.06.2015
Liczba punktow napojow
alkoholowych do spozycia poza 143 149 148 151 152 154

miejscem sprzedazy (sklepy)

Liczba punktéw napojow
alkoholowych do spozycia

w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

50 54 36 30 32 41

Liczba ogétem wszystkich
punktéw sprzedazy napojow 193 203 184 181 184 195
alkoholowych w miescie

Zrédto: Dane z Wydziatu Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia Urzedu Miasta w Tomaszowie Mazowieckim
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Wedtug danych (tabelal, tabela 2) stopien wykorzystania ustalonych przez Rade
Miejskag Tomaszowa Mazowieckiego limitu punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
wynidst w poszczegdlnych latach: 2010r. — 80%, 2011 r. — 84%, 2012r. — 76%, 2013r. — 80%,
2014r.—81%, 2015r. - 86%.

Tabela nr 3. Wartos¢ sprzedazy napojéw alkoholowych w latach 2011-2014

Lata
zawartosé
@ ey 2011 rok 2012 rok 2013 rok 2014 rok
do 4,5% oraz
piwo 20.095.653,03 | 23.286.287,16 22.256.920,2 22.904.772,16

powyzej 4,5% do
18% za 4.486.127,68 4.674.595,8 4.983.391,46 4.635.579,88
wyjatkiem piwa

powyzej 18%
20.002.062,47 | 22.525.268,93 | 23.726.371,22 24.632.109,47

razem 44.583.843,18 | 50.486.151,89 | 50.966.682,88 52.172.461,51

Zrédto: Dane z Wydziatu Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia Urzedu Miasta w Tomaszowie Mazowieckim

W 2014 roku wydano 110 decyzji o wygasnieciu zezwolenia na sprzedaz napojéw
alkoholowych oraz 4 zezwolenia jednorazowe na sprzedaz napojéw alkoholowych do 4,5%
zawartosci alkoholu oraz piwa w miejscu sprzedazy alkoholu. W 2014 r. zostato cofniete
jedno zezwolenie z powodu wprowadzenia do sprzedazy napojow alkoholowych
pochodzacych z nielegalnych zrédet i przedstawienie fatszywych danych w o$wiadczeniu.

W 2013 roku wydano 102 decyzje o wygasnieciu zezwolenia na sprzedaz napojéow
alkoholowych oraz jedno zezwolenie jednorazowe na sprzedaz alkoholu do 4,5% poza
miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy alkoholu.

W 2012 roku wydano 126 decyzji o wygasnieciu zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz jedno zezwolenie jednorazowe na sprzedaz alkoholu do 4,5% poza

miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy alkoholu.
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Decyzje o wygasnieciu zezwolen zostaty wydane z przyczyn: likwidacji punktu
sprzedazy, uptywu terminu waznosci zezwolenia, niedokonania opfaty i nieztozenia

os$wiadczenia o wartosci sprzedazy napojéw Alkoholowych.

Na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego stosuje sie rowniez ograniczenie
korzystania z zezwolen poprzez zapisy uchwaty nakazujgcej zachowanie 100-metrowe;j
odlegtosci od obiektow chronionych - Uchwata nr XXV1/208/2008
z dnia 30 kwietnia 2008 roku o zmianie Uchwaty Nr LXIV/538/06 Rady Miejskiej Tomaszowa
Mazowieckiego z dnia 25 pazdziernika 2006 r. w sprawie zasad usytuowania na terenie
Miasta Tomaszowa Mazowieckiego miejsc sprzedazy i podawania napojow Alkoholowych.
Intencjg wymienionej uchwaty jest m.in. ograniczenie dostepnosci alkoholu szczegdlnie

dla dzieci i mtodziezy.

2. Szkody zdrowotne

2.1. NZOZ Tomaszowskie Centrum Zdrowiu Sp. z 0.0

0Oddziat psychiatryczny

W 2014 roku z leczenia na oddziale psychiatrycznym skorzystato 343 osoby
uzaleznione od alkoholu, w tym 302 mezczyzn i 41 kobiet. tgczny koszt leczenia oséb
uzaleznionych od alkoholu na oddziale psychiatrycznym wyniést 343.350,00 zfotych.
Natomiast w oddziale choréb wewnetrznych hospitalizowano 81 pacjentéw z powodu
ostrego zatrucia etanolem.

Do dnia 30 czerwca 2015 roku z leczenia na oddziale psychiatrycznym skorzystato
221 o0so6b w tym 198 meziczyzn i 23 kobiety z zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami

zachowania spowodowanymi uzyciem alkoholu oraz zatruciem etanolem i metanolem.

Poradnia Leczenia Uzaleznien

Poradnia Leczenia Uzaleznien udziela pomocy psychologicznej osobom uzaleznionym
od alkoholu oraz wspétuzaleznionym. Na przestrzeni dwdch ostatnich lat wzrosta liczba oséb

objetych pomocg przez Poradnie.
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Tabela nr 4. Dane dotyczgce Poradni Leczenia Uzaleznien w latach 2012-2015r.

2013 rok 2014 rok do 30.06.2015 r.
wyszczegolnienie
M K M k M K
osoby skierowane na
leczenie odwykowe 6 2 13 2 74 12

osoby uzaleznione
korzystajace 347 293 90 163 69
z leczenia odwykowego

osoby wspoétuzaleznione

korzystajace

z leczenia odwykowego 32 3 55 1 23
Liczba sesji
indywidualne 1369 1745 1956 828
Liczba ses;ji 1296 1366 70
grupowych

udzielone porady

. 149 198 120
psychiatryczne

Liczba kobiet ciezarnych ) . 5

Zrédto: Poradnia Leczenia Uzaleznieri w Tomaszowie Mazowieckim

W 2014 roku zostata podpisana umowa pomiedzy Gming Miasto Tomaszéw
Mazowiecki a Tomaszowskim Centrum Zdrowia Sp. z 0.0 na przeprowadzenie terapii
grupowej w formie warsztatéw i treningédw interpersonalnych przez Poradnie Leczenia
Uzaleznien. Zorganizowano 23 warsztaty (tacznie 46 godzin) pt. ,Trening zachowan
konstrukcyjnych — umiejetnosci interpersonalnych” dla pacjentéw, ktdrzy zakonczyli

podstawowy i zaawansowany etap leczenia.

3. Konsekwencje prawne i spoteczne zwigzane z uzywaniem alkoholu.

3.1. Komenda Powiatowa Policji

W 2014 roku Komenda Powiatowa Policji odnotowata 212 wykroczen naruszajgcych

tad i porzadek publiczny przez osoby bedgce pod wptywem alkoholu. W celu wytrzezwienia
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zatrzymano 26 osoby doroste, natomiast 39 o0s6b nieletnich zostato zatrzymanych,

a nastepnie przekazanych pod opieke opiekunéw.

Tabela nr 5. Dane dotyczgce Komendy Powiatowej Policji w latach 2012-2015.

2012 rok 2013 rok 2014 rok do 31.07.2015r.
Typ wykroczenia m k m k m k M K
wykroczenia
naruszajgce fad i 777 536 212 495
porzadek
publiczny dokonane
przez osoby pod
wptywem alkoholu
osoby zatrzymane
bedace pod wptywem 19 2 31 2 25 1 3 0
alkoholu
zatrzymane osoby
nieletnie bedace pod 71 54 34 22 17 8 7
wptywem alkoholu
przekazane pod opieke
opiekunow
doprowadzenia 0séb
nieletnich bedacych pod 51 1 0 0 0 0
wptywem alkoholu do
pomieszczen KPP w celu
wytrzezwienia
zatrzymania kobiet nie
bedacych w cigzy pod nie prowadzono 1 1
wptywem alkoholu prowadzono | statystyki
statystyki
rodzice opiekujacy sie nie nie
dzie¢mi pod wptywem | prowadzono | prowadzono d:;‘;';h 47 31 24
alkoholu statystyki statystyki
miejsca sprzedazy nie
nielegalnego alkoholu | prowadzono 8 2 0
statystyki

Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Tomaszowie Mazowieckim

Analizujgc dane widaé wyrazny spadek o 241 wykroczen naruszajgcych fad i porzadek
publiczny przez osoby pod wptywem alkoholu w roku 2013, nastepnie dalszy spadek
w 2014 roku, a w 2015 roku znowu duzy wzrost. Odnotowano tendencje spadkowg oséb

zatrzymanych pod wptywem alkoholu. Od 2013 roku zmniejsza sie liczba nieletnich
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zatrzymanych bedacych pod wptywem alkoholu. Niepokojacym zjawiskiem jest odnotowanie

rodzicow (kobiet) bedacych pod wptywem alkoholu majgcych pod opieka dzieci.

Tabela nr 6. Dane dotyczace zdarzen z udziatem kierowcédw bedacych pod wptywem alkoholu

Wyszczegdlnienie 2013 rok 2014 rok

zdarzenia- ogétem 61 29

Wypadki 5 2

osoby ranne 8 3

Ofiary 2 0

Kolizje 54 27

Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Tomaszowie Mazowieckim
Tabela nr 7. Dane dotyczace zdarzen z udziatem pieszych bedacych pod wptywem alkoholu.

Wyszczegdlnienie 2013 rok 2014 rok

zdarzenia — ogétem 5 4

Wypadki 2 1

osoby ranne 2 1

Kolizje 3 3

Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Tomaszowie Mazowieckim.

W roku 2014 odnotowano o 50 % mniej zdarzer,, w poréwnaniu do roku 2013, z udziatem
kierowcéw pod wptywem alkoholu. Nie wzrosty zdarzenia z udziatem pieszych bedacych

pod wptywem alkoholu.

3.2. Sad Rejonowy

Do Sadu Rejonowego w Tomaszowie Mazowieckim w 2014 roku skierowanych
zostato 174 spraw o orzeczenie o obowigzkowym poddaniu sie leczeniu odwykowemu,
w tym 22 spraw dotyczyto kobiet, a 152 mezczyzn. W 2014 roku Sad wydat postanowienie
o zastosowaniu leczenia odwykowego w 115 sprawach w tym 15 postanowien dotyczyto
kobiet, a 100 mezczyzn.

Do dnia 30.06.2015 r. do Sadu Rejonowego skierowanych zostato 127 spraw
o orzeczenie leczenia odwykowego, w tym 22 sprawy dotyczyty kobiet, a 105 mezczyzn. Sad
wydat postanowienie o zastosowaniu leczenia odwykowego w 23 sprawach

9 postanowien dotyczyto kobiet.
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3.3. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Miejska Komisja Rozwigzywania

w skfadzie 14 osobowym.

Probleméw Alkoholowych

(MKRPA) dziata

Komisja realizuje swoje zadania na posiedzeniach plenarnych (24 posiedzenia w ciggu

2014 roku) oraz poprzez zespoty problemowe:

e dwa zespoty orzecznicze,
e zespot kontrolny,

e zespot konsultacyjny.

Tabela nr 8. Dane dotyczgce pracy Miejskiej

w latach 2012-2015.

Komisji

Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych

Wyszczegdlnienie

2012

2013

2014

do 30.06.2015

liczba spraw rozpatrywanych przez
MKRPA wobec oséb z problemem
alkoholowym

285

263

297

165

liczba zarejestrowanych wnioskéw
o zastosowanie leczenia odwykowego

180

158

181

83

liczba posiedzen Zespotow
Orzeczniczych, na ktorych
przeprowadzono rozmowy
motywujgce z osobami
z problemem  alkoholowym i
cztonkami ich rodzin

100

99

99

69

liczba spotkan z osobami z
problemem alkoholowym i cztonkami
ich rodzin

639

871

884

523

liczba udzielonych przez MKRPA
porad
w ramach dyzuréw cztonkéw komisji

91

115

107

59

liczba dyzuréw odbytych w punkcie
konsultacyjno-informacyjnym

169

208

227

55

liczba porad udzielonych w punkcie
konsultacyjno-informacyjnym

719

540

834

238

Liczba zatozonych Niebieskich Kart

5

Zrédto: Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

Zespét kontrolny Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w roku 2014 r. dokonat 94 kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, 2 ogledziny
oraz 2 kontrole osSwiadczen o wartosci sprzedazy napojow alkoholowych oraz 82 szkolen

sprzedawcéw napojow alkoholowych.
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3.4. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS) w Tomaszowie Mazowieckim
w 2014 roku udzielit wsparcia 538 srodowiskom dotknietym problemem uzaleznienia
od alkoholu (w tym 504 osobom samotnym, 11 rodzinom bezdzietnym i 23 rodzinom
posiadajgcym tgcznie 40 dzieci). Formy udzielonej pomocy to przede wszystkim rozmowy
motywujgce oraz informacje o placéwkach wsparcia. Ponadto udzielono wsparcia
finansowego w postaci:

e zasitkdw okresowych dla 145 srodowisk na kwote 93.885,19 zt;

e zasitkdw statych dla 142 srodowisk na kwote 656.153,35 zt;

e zasitkow celowych na kwote 110.458,22 zt;

e zasitkow celowych na zakup artykutéw zywnosci dla 239 rodzin na kwote 51.334,80 zt;

e zasitkbw celowych na zakup artykutéw zywnosciowych w ramach wieloletniego

programu ,,Pomoc Panfistwa w zakresie dozywiania” dla 75 rodzin na kwote 10.280,00 zi;

e  zasitkdw celowych na pokrycie kosztéw pobytu w schronisku 5 oséb na kwote 14.097,96 zt;

e zasitkdw celowych na pokrycie kosztéw energii elektrycznej dla 5 srodowisk na kwote 1.504,37 zt;

e zasitkdw celowych na pokrycie kosztéw gazu dla 1 srodowiska na kwote 327,81;

e zasitkdw celowych na zakup opatu dla 144 rodzin na kwote 28.040,00 zi;

e zasitkow celowych specjalnych na zakup opatu dla 3 oséb na kwote 300,00 zt;

e zasitku celowego na pokrycie kosztdw remontu mieszkania dla 1 sSrodowiska na kwote 200,00 zt;

o zasitkdw celowych na pokrycie kosztéw czynszu za mieszkanie dla 2 $rodowisk

na kwote 700,00 zi;

o zasitkdw celowych na zakup lekéw dla 110 srodowisk na kwote 12.893,28 zt;

o zasitkdw celowych na zakup obuwia dla 4 $rodowisk na kwote 180,00 zt;

e zasitkdw celowych na dofinansowanie do letniego wypoczynku dla 5 dzieci na kwote 500,00 zt;

e zasitkdbw celowych na pokrycie kosztéw wyrobienia zdje¢ do dowodu osobistego

dla 19 srodowisk na kwote 380,00 zt;

W roku 2014 pracownicy socjalni MOPS w ramach pracy socjalnej prowadzili
nastepujgce dziatania dla osdb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin:
e rozmowy profilaktyczne z cztonkami rodzin na temat problematyki uzaleznien;
e informacje o placéwkach wsparcia i stowarzyszeniach abstynenckich funkcjonujgcych

na terenie miasta;
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e kierowanie wnioskow do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych;
e prowadzenie dziatan zwigzanych z procedurg Niebieskiej Karty;

e wspodtpraca z Poradnig Leczenia Uzaleznien;

e motywowanie cztonkdw rodzin do ztozenia wniosku o leczenie odwykowe;

e wspotpraca z Domem dla Samotnych Mezczyzn;

e pomoc w formie asystenta rodziny.

Nakfady finansowe na te dziatania wyniosty w 2014 roku 877.787,86zt. Wspieranie
rodzin dotknietych problemem alkoholowym odbywa sie bezgotéwkowo, przelewy pieniedzy
dokonywane sg na konta bankowe sklepéw, aptek, sktadéw opatowych, itp.
tak, aby przyznana pomoc zostata wykorzystana zgodnie z przeznaczeniem.

Natomiast od stycznia 2015 roku do dnia 30 czerwca 2015 roku z powodu
uzaleznienia od alkoholu udzielono wsparcia 437 $rodowiskom (w tym 400 oséb samotnych,
1 bez dzietnej rodzinie oraz 36 rodzinom posiadajgcym w sumie 55 dzieci), a takze wsparcia
finansowego w postaci:

e zasitkdw okresowych dla 90 oséb na kwote 57.979,04 zt,

e zasitkdw statych dla 104 oséb na kwote 295.437,12 zt,

e zasitkdw celowych dla 529 oséb na kwote 72.481,81 zt,

o zasitkdw celowych na zakup artykutéw zywnosciowych dla 338 oséb na kwote 49.551,00 zt,

e zasitkdw celowych specjalnych dla 2 srodowisk na kwote 634,00 zt.

Do dnia 30 czerwca 2015 roku pracownicy socjalni MOPS prowadzili m.in.:

nastepujgce dziatania dla osdéb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin:

e 10 os6b zaktywizowano do wykonywania pracy spofecznie uzytecznej,

e 71 o0s6b skorzystato z positkdw w jadtodajni,

e 13 dzieciom optacono obiady w szkole,

e 30 0s6b przebywato w schronisku dla bezdomnych,

e 5 0s06b skorzystato z ustug opiekunczych,

e 52 srodowisk otrzymato pomoc zywnosciowgq z organizacji pozarzadowych,

e 21 o0s6b otrzymato odziez od instytucji charytatywnych.
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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej prowadzit réwniez wiele innych dziatan na rzecz

0s6b uzaleznionych i ich rodzin, takich jak:

wspotpraca z pedagogiem szkolnym;

wspotpraca z asystentem rodzinnym i psychologiem zatrudnionym w MOPS;
wspotpraca z kuratorami Sadu Rejonowego;

wydawanie przez pracownikdéw socjalnych opinii dla Sadu w celu ustanowienia
rodziny zastepczej;

sktadanie przez pracownikéw socjalnych wnioskéw o podjecie dziatart wobec oséb uzaleznionych;
motywowanie cztonkdw rodzin o0séb uzaleznionych do skfadania wnioskéw
o podjecie dziatarh wobec oséb uzaleznionych;

wydawanie przez pracownikdw socjalnych opinii dotyczgcych oséb naduzywajacych
alkoholu na potrzeby Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
udziat pracownikéw socjalnych w posiedzeniach Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych;

udziat w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego;

utrzymywanie statego kontaktu z dzielnicowymi Komendy Powiatowej Policji
w Tomaszowie Mazowieckim;

wspotpraca z pielegniarkami srodowiskowymi.

Tabela nr 9. Liczba zarejestrowanych srodowisk i oséb dotknietych problemem alkoholowym w latach 2011-2015.

Rok liczba zarejestrowanych srodowisk
dotknietych problemem
alkoholowym
2011 630
2012 607
2013 570
2014 543
30.06.2015 r. 437

Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tomaszowie Mazowieckim.

Z danych przygotowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej wynika,

ze od 2011 roku utrzymuje sie tendencja malejgca udzielania pomocy spotecznej osobom

uzaleznionym i ich rodzinom.
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4. Profilaktyka w szkole.

W programach profilaktycznych przeprowadzonych w

szkotach wzieto

udziat

3106 ucznidw szkot podstawowych i gimnazjalnych, 224 nauczycieli i 511 rodzicdw. Szkoty

realizujg wtasne programy, nie korzystajg z rekomendowanych programéw ocenianych przez

Painstwowg Agencje Rozwigzywania

ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Probleméw Alkoholowych

Krajowe

Biuro

Tabela 10. Programy profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi realizowane w roku szkolnym
2014/2015 w placéwkach oswiatowych.

. L. liczba liczba liczba
placowka oswiatowa nazwa programu .. . . .
uczniow | nauczycieli | rodzicow
Zespot Szkolno- Szkolny program profilaktyki "Wazkie 400 16 300
Przedszkolny nr 1 Sprawy"
szkolny program profilaktyki
Zesp6t Szkolno- "Spdjrz inaczej" 300 21 150
Przedszkolny nr 2 "Elementarz, czyli program 7 krokéw"
"Bezpiecznie i szczesliwie"
Zesp6t Szkolno- szkolny program profilaktyki 184 20
Przedszkolny nr 3 "Zachowaj trzezwy umyst"
Zespdt Szkolno- "Spojrz inaczej" 771 62 0
Przedszkolny nr 4 szkolny program profilaktyki
Zespot Szkolno- Brak
Przedszkolny nr 5
Zespdt Szkét nr 4 "ZnajdZ wiasciwe rozwigzanie" 100 0 0
"Zycie bez uzaleznien"
Zespot Szkét nr 8 "Drugi elementarz - program siedmiu 127 8 0
krokow"
. . "List w butelce"
Gimnazjum nr 3 400 8 0
szkolny program profilaktyki
"List w butelce"
Gimnazjum nr 6 "Trzymaj Forme" 301 29 11
"Wychowanie przeciw przemocy
Szkolny Program Wychowawczy
Szkolny Program Profilaktyki
Gimnazjum nr 7 Trzymaj Forme 523 30 50

"Przemoc i uzaleznienia"

Program profilaktyczne w czasie ferii
zimowych

Zrédto: Dane zebrane z placéwek oswiatowych.
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Z przeprowadzonych badan ankietowych (czerwiec 2015 r. ,Diagnoza probleméw
spotecznych na terenie Gminy Miasto Tomaszow Mazowiecki”) 82% miodziezy szkolnej
potwierdzito udziat w zajeciach zwigzanych z problematykg uzywania rdinego typu
substancji szkodliwych (alkohol, nikotyna, narkotyki, dopalacze), 74% w zajeciach
dotyczacych tematyki przemocy i agresji, a po 52% na temat rozwoju osobistego
oraz komunikacji réwiesniczej. 70% uczniéw szkoty podstawowej brato udziat w zajeciach
zwigzanych z problematykg uzywania rdinego typu substancji szkodliwych (alkohol,
nikotyna, narkotyki, dopalacze), 69% w zajeciach dotyczacych tematyki przemocy i agres;ji,
58% na temat rozwoju kontaktu z rowiesnikami, 56% na temat rozwoju osobistego.

Zajecia edukacyjno-profilaktyczne, w ktérych mtodziez szkolna i uczniowie szkot
podstawowych brali udziat w wiekszosci przypadkédw przyjmowaty forme pogadanki.
W zajeciach warsztatowych brato udziat 16% ucznidow szkoty podstawowej, 5% mtodziezy

szkolnej.

Wykres 1. Udziat ucznidw w zajeciach edukacyjno-profilaktycznych.
profilaktyno-edukacyjnych

nie bralem udzialu w zajeciach h 11%
3%

; iat- 16%
nie pamietam _ 16%

zajecia warsztatowe { scenki, zabawy, 16%
dyskusja, gry) M 5%
i szkota podstawowa
kilkugodzinne zajecia prowadzone 19%

mtodziez szkolna
przez psychologa, pedagoga B 5% -

pogadanka v wykonaniu osoby spoza A41%

skoly A 49%

pogadanka v wykonaniu nauczyciela _ 229
(]

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

58%

5. Wyniki badan dotyczgcych probleméw spotecznych w Tomaszowie Mazowieckim.

W kwietniu 2015 roku Gmina Miasto Tomaszédw Mazowiecki zlecita przeprowadzenie
,Diagnozy problemdw spotecznych na terenie Gminy Miasto Tomaszéw Mazowiecki”.

Badanie postuzyto do opracowania raportu zawierajgcego analize opisowg wynikéw
oraz rekomendacje, ktdre stanowity podstawe do opracowania lokalnych programow

profilaktycznych.
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Dane zostaty zebrane w czerwcu 2015 r. Zrealizowano tgcznie 1148 ankiet.
Zrdznicowany dobdr proby do badania umozliwit pogtebienie badanych zjawisk zwigzanych
bezposrednio z zagrozeniami spofecznymi na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego
uzyskanie informacji oraz opinii z réinych s$rodowisk ucznidw szkolnych. Analiza
i interpretacja danych pozwolita na sformutowanie wnioskdw oraz rekomendacji wzgledem

planowanych przysztych dziatan profilaktycznych w miescie.

5.1. Badania dzieci i miodziezy szkolnej na terenie miasta Tomaszowa
Mazowieckiego.

W badaniu wzieto udziat 548 ucznidw, w tym 231 ucznidw szkoty podstawowej,

317 ucznidow okreslanych w badaniu jako mtodziez szkolna. Wsrdd respondentéw znalazto

sie 47% kobiet oraz 53% mezczyzn. W prébie najwiecej ucznidéw byto w kategorii wiekowej

11-13 lat (40%), nastepnie po 29% 14-16 lat oraz 17-19 lat. 2% to osoby w przedziale

wiekowym 8-10 lat.

Wykres 2. Charakterystyka badanej grupy ze wzgledu na wiek

60%
40%

40% 29% 29%
20%
2%
0% T T T T

od8do10lat od1lldol3latod14do 16 latod 17do 19 lat

Wykres 3. Charakterystyka badanej grupy ze wzgledu na rodzaju szkoty

50% -
41%
40% -
30% 28%
-
20% 18%
-
11%
10% -
| m -
0% T T T T f——
szkota gimnazjum liceum technikum szkota
podstawowa zawodowa
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Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Przedstawiciele mtodziezy szkolnej, ktérzy siegneli kiedykolwiek po alkohol, podali
ile mieli lat, kiedy po raz pierwszy sprébowali alkoholu. Najwiecej respondentéw pierwszy
raz sprébowato alkoholu pomiedzy 14 a 15 rokiem zycia (41%), nastepnie pomiedzy
16 a 17 rokiem zycia (23%), pomiedzy 11-13 rokiem zycia (19%). 11% to osoby, ktore préby

alkoholu podjety sie majgc mniej niz 11 lat, a 6% po ukoriczeniu 18 lat.
Wykres 4. Czestotliwos¢ spozywania poszczegdélnego rodzaju alkoholu
inny rodzaj alkoholu S O%GYAS

N W rzadziej niz raz w miesigcu

co najmniej raz w tygodniu

e R

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mtodziez szkolna (74% respondentdw) najczesciej wybiera piwo, 36% siega po ten
rodzaj alkoholu rzadziej niz raz w miesigcu, 25% co najmniej raz w miesigcu, 13% co najmniej
raz w tygodniu. 32% ankietowanych rzadziej niz raz w miesigcu spozywa wino, 36% waddke,
a 30% inny rodzaj alkoholu.

Wykres 5.Czestotliwosé upicia sie przez mtodziez szkolna.
tak, 401 wiecej razy
tak, 20-39 razy
tak, 10-19 razy

tak, 6-9 razy

B mtfodziez szkolna
tak, 3-5 razy

tak, 1- 2 razy
nigdy

47%
1

T
0% 10%  20% 30%  40% 50%

47% respondentéw deklaruje, iz nigdy nie upito sie alkoholem. Wsréd pozostatych
31% mitodziezy szkolnej spotkata taka sytuacja 1-2 razy, 14% 3-5 razy, 2% 10-19 razy,
a po 1% 20-39 razy oraz 40 i wiecej razy.
Zdecydowana wiekszos¢ ucznidow szkoty podstawowej (71%) uwaza bezdyskusyjnie

spozywanie alkoholu za niebezpieczne dla zdrowia. Zdanie miodziezy szkolnej w tej kwestii
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jest podzielone: 31% wybrato odpowiedZ zdecydowanie tak, 27% raczej tak, 20% raczej nie,
a 4% zdecydowanie nie. 7% mtodszych uczniéw oraz 18% mtodziezy szkolnej nie potrafito

okresli¢ swojego zdania.

Wykres 6. Opinia na temat niebezpieczenstwa spozywania alkoholu dla zdrowia

trudno powiedziec H”ulg%

zdecydowanie nie | 2;{3

raczej nie ﬁ% 20% szkota podstawowa
l o W mtodziez szkolna
raczej tak ™ 7o,

zdecydowanie tak _ 31%

0% 20% 40% 60% 80%

71%

Podsumowujgc wynika, ze szczegdlnie istotnym aspektem problemu alkoholowego
jest korzystanie z napojow alkoholowych przez miodziez. Ankietowani sprzedawcy (90%)
wskazujg, ze osoby niepetnoletnie dokonujg préby kupna alkoholu w ich sklepie. Ponadto
85% sprzedawcow jest zdania, ze na terenie miasta dochodzi do sprzedazy alkoholu
nieletnim.

Prawdziwos¢ tych opinii potwierdzaja odpowiedzi przebadanych ucznidw.
28% uczniow szkoty podstawowej, 87% mtodziezy szkolnej twierdzi, ze rdéwiesnicy pija
alkohol. Do spozywania alkoholu przyznaje sie 63% mtodziezy szkolnej. Trzeba przy tym
zaznaczyé¢, iz zdecydowana wiekszos¢ ankietowanej mtodziezy szkolnej to nadal osoby
niepetnoletnie, na co wskazuje struktura badanej proby wg kategorii wiekowych (wyk.1).
Wsrod uczniow szkoty podstawowej jest to 7% ankietowanych. Ponadto 59% mtodziezy
szkolnej oraz okoto co trzeci uczen szkoty podstawowej potwierdza wystepowanie w miescie
miejsc, w ktérych dzieci i mtodziez niepetnoletnia mogg naby¢ alkohol bez problemu.
Uczniowie zauwazyli takze zalezno$¢ miedzy spozywaniem alkoholu przez mtodych ludzi
a pojawiajgcymi sie w ich zyciu problemami — 33% mtodziezy szkolnej oraz 23% ucznidw

szkoty podstawowej uznato, ze réwiesnicy spozywajg alkohol, by zapomnie¢ o ktopotach.
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Problem nikotynowy wsrdd dzieci i mtodziezy.

Zdecydowana wiekszos¢ ucznidéw nie przyznaje sie do palenia papieroséw — 93%
uczniéw szkoty podstawowej, 61% miodziezy szkolnej. 4% ucznidw szkoty podstawowej, 12%
miodziezy szkolnej spréobowato raz papieroséw, a 1% uczniéw szkoty podstawowej, 17%
miodziezy szkolnej twierdzi, iz siega po papierosy od czasu do czasu. Niewielki odsetek

ucznidw z obu grup szkolnych deklaruje regularnie palenie.

Wykres 7. Opinia na temat palenia papieroséw przez réwiesnikéw

L 31%
nie wiem
8%

24% szkofa podstawowa

nie
N 2%
| B mtodziez szkolna

45%

tak
— 88%

0% 20% 40% 60% 80%  100%

88% mtodziezy szkolnej wskazuje, ze ich réwiesnicy palg papierosy. Wsrdod ucznidéw klas
podstawowych odsetek tych odpowiedzi wynosi 45%.
Do bezposredniego kontaktu z nikotyng przyznaje sie 8% ucznidw szkoty podstawowej, 39%

mtodziezy szkolnej. 36% mtodziezy szkolnej korzysta takze z e-papieroséw.

Problem narkotykowy

Uczniowie w wiekszosci nie przyznajg sie do siegania po srodki odurzajgce, jednakze
2% ucznidw szkoty podstawowej, 11% mtodziezy szkolnej potwierdzito tego typu
doswiadczenia. 24% ucznidw szkoty podstawowej oraz 54% mtodziezy szkolnej jest zdania,
ze ich réwiesnicy majg kontakt z substancjami psychoaktywnymi. Wsréd mtodych ludzi
najwiekszg popularnoscig cieszy sie marihuana, z ktérej skorzystato kiedykolwiek 26%
mtodziezy szkolnej, a po inne $rodki narkotyczne siegato mniej niz 10% ankietowanych.
Okoto co siédmy reprezentant mtodziezy szkolnej uwaza, mozna nabyé narkotyki w poblizu

szkoty, do ktdrej uczeszczajg.
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Wykres 8. Dane dotyczace miejsc w ktdrych najczesciej mtodziez szkolna korzysta z narkotykdw.
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Wiedze na temat narkotykdéw z Internetu i telewizji czerpie 49% ucznidéw szkoty podstawowe;j

oraz 44% miodziezy szkolnej.

Problem przemocy

Uczniowie sg zdania, ze w ich szkole wystepuje problem przemocy réwiesniczej —
uwaza tak 55% ucznidéw szkoty podstawowej oraz okoto co czwarty reprezentant mfodziezy
szkolnej. 40% ucznidw szkoty podstawowej oraz 27% mtodziezy szkolnej deklaruje, iz doznato
przemocy ze strony rowies$nikdw. Do stosowania przemocy przyznaje sie okoto co trzeci
uczen szkoty podstawowej oraz okoto co czwarty uczen starszych klas. Ponadto gtebsza
analiza wykazata, ze 23% ucznidw szkoty podstawowej, 12% mtodziezy szkolnej byto zaréwno
ofiarami jak i sprawcami przemocy.

Pewien odsetek badanych uczniéw szkoty podstawowej (4%) oraz mtodziezy szkolnej (7%)

wykazuje, ze mtodziez ma do czynienia z przemocg domowa.

Wykres 9. Dane dotyczgce wystepowania przemocy domowe;.
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Niektdrzy uczniowie obu grup szkolnych doswiadczyli réwniez cyberprzemocy w postaci
takich zachowan jak otrzymywanie przykrych wiadomosci, podszywanie sie pod nich,

czy $ledzenie ich dziatan w Internecie.
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Dane te sg niepokojgce i wskazujg na potrzebe prowadzenia dziatan profilaktycznych,
ktorych celem bytoby zwiekszenie bezpieczenstwa ucznidbw na terenie szkoty
oraz w jej poblizu, a takie dziatan przeciw wystepowaniu zjawiska cyberprzemocy.

Niezbedne sg rowniez dziatania kierowane przeciwko przemocy domowe;.

Uzaleznienie od komputera i Internetu

Zdecydowana wiekszos$¢ uczniow z obu grup szkolnych posiada komputer w domu —

po 95% ucznidw szkoty podstawowej oraz mtodziezy szkolnej.

Wykres 10. Dane dotyczace posiadania komputera w domu.
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Ponad pofowa mtodziezy szkolnej (58%) oraz 47% uczniow szkoty podstawowej
z komputera korzysta codziennie. 14% mtodziezy szkolnej spedza czas przed komputerem
4-6 godzin dziennie, 11% powyzej 6 godzin dziennie. 11% ucznidow szkoty podstawowej
poswieca na korzystanie z komputera 4-6 godzin dziennie, powyzej godzin dziennie 7%.
67% mtodziezy szkolnej oraz 40% ucznidow szkoty podstawowej oglada telewizje codziennie.
33% mitodziezy szkolnej spedza czas przed telewizorem 2-4 godzin dziennie, 7% 4-6 godzin
dziennie, 2% powyzej 6 godzin dziennie. 38% ucznidw szkoty podstawowe] korzysta
z telewizora 2-4 godzin dziennie, 3% 4-6 godzin dziennie, 6% powyzej 6 godzin dziennie.
Dzieci i mfodziez, ktére poswiecajg powyzej 6 godzin dziennie na korzystanie z komputera
i/lub ogladanie telewizji znajdujg sie w grupie ryzyka, narazonej na uzaleznienie od tego typu

urzadzen.

Problem hazardu

35% miodziezy szkolnej brato kiedykolwiek udziat w konkursach polegajgcych
na wysytaniu ptatnych sms-éw, okoto co piagty reprezentant mtodziezy szkolnej obstawiat

kiedykolwiek zaktady bukmacherskie typu STS. 53% ucznidow szkoty podstawowej,
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44% miodziezy szkolnej korzystato z automatéow w salonach gier, a 10% uczniéw szkoty
podstawowej, 16% mtodziezy szkolnej z ptatnych, Internetowych gier.

Okoto co pigty reprezentant miodziezy szkolnej przyznaje, ze miewat problemy ze snem
wynikajgce z korzystania z gier, a takze twierdzi, iz odczuwat kiedykolwiek wyrzuty sumienia
z powodu grania w poszczegdlne gry. Okoto co trzeci reprezentant mtodziezy szkolnej
przyznaje, ze zdarzyto mu sie kiedykolwiek gra¢ dtuzej niz to zaplanowat, a co piagty badany

odczut, ze z powodu gry, brakuje mu czasu na inne rzeczy.
5.2. Badania dorostych mieszkarncéw miasta Tomaszowa Mazowieckiego.

W badaniu wzieto udziat 580 dorostych mieszkancow miasta Tomaszowa
Mazowieckiego wsréd nich 47% kobiet oraz 53% mezczyzn. Najwiecej oséb w prébie
to osoby do 25 roku zycia (56%), nastepnie 19% znajdowato sie w przedziale wiekowym

41-60 lat, 17% 26-40 lat, a 8% stanowig osoby powyzej 60 roku zycia.

Wykres 11. Struktura préby wg kategorii wiekowych
60% - 56%
50% -
40% A

30% A
17% 19%

H B .

do 25 lat od 26 do 40 lat od4ldo 60 lat powyzej 60 lat

20% -
10% A

0%

25% respondentéw posiada wyksztatcenie wyzsze, 22% podstawowe, 21% niepetne $rednie,

18% srednie, 10% zawodowe, 4% pomaturalne.

Wykres 12. Struktura proby wg statusu zawodowego

o0,
60% 289, 50%
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0% - T T T T —
pracuje jestem ucze jestem na jestem na
bezrobotny/a sie/studiuje rencie emeryturze

50% ankietowanych mieszkaricdw to osoby uczace sie, 38% pracuje zawodowo, 6% stanowig

osoby utrzymujgce sie z emerytury, a 2% z renty, a pozostate 4% osoby bezrobotne.
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Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Spozywanie alkoholu wedtug mieszkaricéw miasta stanowi do$¢ powazne zagrozenie.
Problem jest wyraznie dostrzegalny, potwierdza to fakt, ze ponad potowa respondentéw
(57%) zna osoby borykajgce sie z problemem uzaleznienia od alkoholu. 71% dorostych
mieszkancOdw przyznato, ze zdarzyto im sie kiedykolwiek upi¢, w tym co dziesigty
ankietowany wielokrotnie. Co trzeciej osobie, ktéra kiedykolwiek upita sie, zdarzyto sie
wdawac¢ w sprzeczki i ktétnie po alkoholu, co dziesigta doznata uszczerbku na zdrowiu,
a 16% respondentéw miato z tego powodu wypadek, 13% utracito rzeczy wartosciowe.

68% mieszkancow wskazuje ze w ich najblizszej rodzinie spozywa sig alkohol.

Wykres 13. Spozywanie alkoholu w rodzinie

100%
68%
50% 32%
0%
tak nie

Mieszkancy, ktdrzy potwierdzili, ze w ich najblizszej rodzinie korzysta sie z napojow
alkoholowych, okreslili czestotliwosé¢ spozywania alkoholu. 38% respondentéw deklaruje,
ze w ich rodzinach spozywa sie alkohol tylko podczas uroczystosci, zgodnie ze zwyczajem,
22% raz, dwa razu w tygodniu, gtéwnie w czasie weekendu, 14% kilka razy w miesigcu
bez wiekszych okazji. 9% wybrato odpowiedZ bardzo rzadko przy specjalnych okazjach,

8% kilka razy w tygodniu, a 7% codziennie.

Wykres 14. Czestotliwos¢ spozywania alkoholu w rodzinie
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Problem nikotynowy,

Miasto Tomaszow Mazowiecki boryka sie rdwniez z problemem palenia papieroséw.
66% ankietowanych deklaruje, ze w ich otoczeniu przebywajg osoby palace.
Okoto co czwarty ankietowany mieszkaniec przyznaje sie do palenia papieroséw,
a 15% respondentdw z ogdtu badanych pali papierosy codziennie.

Problem narkotykowy

Wiekszos¢ dorostych mieszkaiicéw zadeklarowato, iz nigdy nie korzystato nigdy
z zadnych S$rodkéw psychoaktywnych. 14% respondentéw potwierdza, ze uzywato
marihuany, 11% korzystato ze $rodkéw nasennych, 5% z dopalaczy, po 4% sterydéw,
amfetaminy, $rodkéw nasennych z alkoholem, a takze wachato klej, rozpuszczalniki,
po 3% uzywato grzybéw halucynogennych, kokainy, ekstazy, LSD. Okoto co szosty
respondent korzystat ze srodkdw narkotycznych dla poprawy nastroju, okoto co siédmy
z powodu pojawiajgce sie stresu, a okoto co dziesigty, by zapomnie¢ o problemach.

Problem przemocy
52% dorostych respondentdw potwierdza, ze byli kiedykolwiek swiadkami przemocy, a okoto
co szOsty przyznaje, ze sam padt ofiarg przemocy.
76% dorostych mieszkancéw uznato, ze elementy srodowiska, ktére sprzyjajg zjawisku
przemocy w rodzinie na terenie miasta to alkoholizm, narkomania, przestepczosé,
71% wybrato biede, ubdstwo, wysokie bezrobocie. Ponizej 50% respondentéw postawito
na poczucie bezkarnosci ze strony sprawcdéw przemocy, niewystarczajgce wsparcie
odpowiednich instytucji, brak skutecznych narzedzi zwalczania przemocy, wstyd i strach

ofiar.

Wykres 15 . Elementy Srodowiska lokalnego sprzyjajace zjawisku przemocy w rodzinie na terenie miasta.
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Wedtug ankietowanych mieszkancéw ofiarami przemocy w rodzinie najczesciej staja
sie dzieci (60%), nastepnie kobiety (31%). 5% wybrato osoby starsze, po 2% osoby

niepetnosprawne oraz mezczyzn.

Wykres 16 . Osoby ktére najczesciej bywajg ofiarg przemocy w rodzinie.
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Uzaleznienie od komputera i Internetu

Z komputera korzysta 85% dorostych mieszkaricow miasta, a z internetu 97%.
Sposréd osdb, ktére podejmowaty proby ograniczenia czasu spedzanego przed komputerem,
40% nie odniosto pozytywnego skutku. 44% respondentéw twierdzi, ze spedzany przez nich
czas przed komputerem ma wptyw na ich relacje z rodzing i znajomymi. Okoto co szdsty
ankietowany przyznaje, ze korzystanie z komputera powoduje u nich fizyczne dolegliwosci.

Problem hazardu

Okoto co trzeci dorosty mieszkaniec korzystat kiedykolwiek z gier losowych, a co trzeci
korzystat z tego typu gier poniewaz uwazat ze w ten sposdb zyskat szanse na zdobycie
pewnej sumy pieniedzy. 39% ankietowanych brato udziat w konkursach polegajacych
na wysytaniu ptatnych sms-éw, a co okoto dsmy korzystat ptatnych gier Internetowych.
Okoto co siédmy respondent uwaza, ze im wiecej sie gra w gry losowe, tym wiecej sie
wygrywa, a co pigty dorosty mieszkaniec stwierdza, ze hazard moze by¢ dobrym sposobem
na utrzymanie sie. Mieszkancy, ktérzy korzystajg z gier losowych, okredlili czestotliwosé
zjaka grajag w tego typu gry: 48% rzadziej niz kilka razy w miesigcu, 15% kilka razy

w tygodniu, 13% kilka razy w miesigcu, a po 12% raz w miesigcu lub codziennie.
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Wykres 17 . Czestotliwo$¢ w korzystania z gier losowych.
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Problem bezrobocia i ubdstwa

Dorosli mieszkancy miasta biorgcy udziat w badaniu w wiekszosci nie przekraczajg

25 roku zycia (56%), nastepnie 19% znajdowato sie w przedziale wiekowym 41-60 lat (60%),

17% 26-40 lat, a 7% stanowig osoby powyzej 60 roku zycia. Potowa ankietowanych

mieszkancéw to osoby nadal uczgce sie, 38% pracuje zawodowo, 8% stanowig osoby

utrzymujace sie z emerytury lub renty, a 4% stanowig osoby bezrobotne. Wsréd

ankietowanych znalazty sie osoby, ktére borykaty sie z ryzykiem ubdstwa: co trzeci dorosty

respondent byt kiedykolwiek osobg bezrobotng. Dochdéd miesieczny okoto co trzeciego

respondenta nie przekracza 1000 zfotych netto.

WNIOSKI

Na podstawie danych przedstawionych w diagnozie mozna sformutowac nastepujgce

whnioski dotyczace realizacji zadann w 2016 roku, a mianowicie nalezy:

ogranicza¢ zjawiska picia alkoholu przez wszystkich mieszkaricéw, w szczegdlnosci
przez dzieci i mtodziez,

ograniczy¢ dostep do napojow alkoholowych poprzez zmniejszenie limitu punktdw sprzedazy,
wdrazac¢ do szkét programy profilaktyczne o potwierdzonej skutecznosci,

zwiekszy¢ bezpieczenstwo uczniow w szkole poprzez dziatania przeciw przemocy
rowiesniczej i cyberprzemocy,

przeprowadzaé¢ edukacje rodzin z zakresu szkodliwosci picia alkoholu w aspekcie
prawnym i zdrowotnym, a w szczegdlnosci kobiet.

zwieksza¢ edukacje mieszkancow miasta w zakresie uzaleznien, przeciwdziatania
przemocy i bezpieczenstwa na drogach,

wzmacniac dziatania w zakresie promocji zdrowego stylu zycia,
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e wigczac ucznidw do wartosciowego spedzania czasu wolnego,
o zwieksza¢ kompetencje wychowawcze rodzicéw,

o zwieksza¢ dostepnos¢ réznych form pomocy dla oséb uzaleznionych od alkoholu

i ich bliskich,

tworzyé system rozpowszechniania informacji o miejscach pomocy i ich ofertach,

Il. INANSOWANIE DZIAtAN

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
,prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykq i rozwigzywaniem problemdw alkoholowych
oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy”.
Zadania te sg realizowane w formie gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Ustawodawca zagwarantowat na realizacje tych zadan S$rodki
finansowe w postaci optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojow
alkoholowych, ktére przedsiebiorcy wnoszg na rachunek gminy. Wydatki na realizacje zadan

ujetych w Miejskim Programie w latach 2010-2015 przedstawia tabela nr 11.

Tabela nr 11. Wysokos¢ srodkdw finansowych wykorzystanych na realizacje Miejskich Programéw w latach

2010-2015.

rok 2010 2011 2012 2013 2014 do
30.06.2015r

kwota | 994 252,15 | 1012 315,67 | 1292630,10 | 1.121.837,45 | 1316 343,29 607.327,08

w zt

Zrédto: Dane Wydziatu Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia Urzedu Miasta.

IV. OBSZAR WSPOLPRACY Z INSTYTUCJAMI | ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI
W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Gmina Miasto Tomaszéw Mazowiecki — budowa platformy wspdtpracy sektora
publicznego i organizacji pozarzadowych.

2. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - podejmowanie czynnosci
zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Prowadzenie
kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie

napojéw alkoholowych.
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10.

11.

12

Miejski Osrodek Pomocy Spotfecznej — praca socjalna, pomoc materialna oraz dziatania
na rzecz integracji spotecznej i zawodowej oséb dotknietych problemem alkoholowym
i ich rodzin.

Placowki oswiatowe dziatalnos¢ informacyjna i edukacyjna w zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniom dzieci i ich rodzin.

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie - pomoc

psychologiczna i prawna. Ochrona przed przemocg z mozliwoscig czasowego schronienia

rowniez dla rodzin, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe.

Sad Rejonowy Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich — orzekanie o obowigzku poddania sie

leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Komenda Powiatowa Policji — ochrona przed przemocg w rodzinie, kontrolowanie

funkcjonowania placéwek prowadzgcych obrét alkoholem we wspétdziataniu z cztonkami

MKRPA i Strazy Miejskiej. Egzekwowanie zakazu spozywania alkoholu w miejscach

publicznych. Prowadzenie systematycznych kontroli trzezwosci kierowcdw i interwencji

w przypadkach zaktdcenia porzadku publicznego.

Straz Miejska — egzekwowanie zakazu spozywania napojow alkoholowych

w miejscach publicznych.

Poradnia Leczenia Uzaleznien — poradnictwo i edukacja oraz konsultacje specjalistow

w zakresie psychoterapii uzaleznied. Terapia o0séb uzaleznionych od alkoholu

oraz 0oséb wspédtuzaleznionych.

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci - prowadzenie placéwki wsparcia dziennego w formie

specjalistyczne;j.

Stowarzyszenie Rodzin Dzieci i Osoéb Niepetnosprawnych - prowadzenie placowki

wsparcia dziennego w formie opiekuniczej.

. Stowarzyszenie Abstynenckie , Azyl” — spotkania indywidualne i grupowe ze specjalistg
terapii uzaleznien, dziatania punktu konsultacyjno-informacyjnego, grupy wsparcia dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu i oséb wspétuzaleznionych, mitingi AA i Al-Anon,
rocznice abstynenckie cztonkéw stowarzyszenia. Zajecia profilaktyczno-edukacyjne
i grupy problemowo-rozwojowe dla dzieci i mtodziezy. Promocja trzezwego Zzycia
poprzez sport, rekreacje, ruch, twércze formy spedzanie wolnego czasu. Integracja
i wsparcie dla 0osob uzaleznionych i wspodtuzaleznionych. Koncerty profilaktyczne grupy

poetycko-muzycznej , Na trzezwo” pt. ,Jeszcze jeden trzezwy dzien”.
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13

14.

15.

16.

17.

18

19.

. Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy ,ALA” — zrzeszanie ludzi
dotknietych chorobg alkoholowa i ich rodzin. Dziatalno$¢ grup samopomocowych
opartych na programie 12 Krokéw i 12 Tradycji AA. Mitingi grup samopomocowych
dla o0séb uzaleznionych i wspétuzaleznionych oraz spotkania dla dzieci i mtodziezy.
Mitingi otwarte, rocznice abstynenckie cztonkdw. Zajecia grupy teatralnej dla mtodziezy.
Prowadzenie punktu pomocy i poradnictwa psychologicznego dla oséb uzaleznionych
od hazardu.

Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta Koto w Tomaszowie Mazowieckim -
zapewnienie schronienia osobom bezdomnym.

Kosciét Chrystusowy Spotecznos¢ Chrzescijaiiska ,Tomy” — prowadzenie placowki
wsparcia dziennego w formie opiekunczej, prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy oraz innych dziatan na rzecz oséb uzaleznionych
od narkotykéw. Pomoc rzeczowa dla oséb i rodzin dotknietych problemem alkoholowym.
Parafie: $w. Antoniego, sw. Jadwigi Krélowej, Najswietszego Serca Jezusowego - dziatanie
grup samopomocowych i grupy wsparcia dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

Fundacja , Aby nikt nie zginagt” — prowadzenie projektéw edukacyjnych, profilaktycznych,
wychowaweczych i integracyjnych wsréd dzieci i mtodziezy.

. Polski Czerwony Krzyz - profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i promocji zdrowia oraz prowadzenie dziatan
srodowiskowych o charakterze profilaktycznym i edukacyjno-integracyjnym,
w szczegdlnosci wsrdd dzieci i mtodziezy. Pomoc rzeczowa dla oséb i rodzin dotknietych
problemem alkoholowym i przemocg w rodzinie.

Fundacja Arka Nadziei — profilaktyczna dziatalno$¢ w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom wsrdod miodziezy, wspodtpraca przy opracowaniu lokalnych programow

profilaktycznych.
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V. CELE i ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU

Gtownymi celami Miejskiego Programu sa:

1.
2.

Zwiekszenie dziatan profilaktycznych szkofach.

Ograniczanie zjawiska picia alkoholu przez wszystkich mieszkaricow w szczegdlnosci

przez dzieci i mtodziez.

Wzmocnienie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia.

Promowanie pozytywnych postaw spotecznych waznych dla profilaktyki uzaleznien

i rozwigzywania probleméw Alkoholowych.

Edukacja publiczna w zakresie przeciwdziataniu uzaleznieniom oraz przemocy

W rodzinie.

Zwiekszanie dostepu do oferty pomocowej poprzez wspomaganie dziatalnosci

instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu

problemdéw alkoholowych, innych uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.

ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU

Miejski Program uwzglednia cztery zadania ktére realizowane beda poprzez dziatania

w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz ochrony przed

przemoca w rodzinie.

I. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i
innych srodkéw psychoaktywnych

. PLANOWANY
L.p PLANOWANIE DZIALtANIA WSKAZNIKI REALIZATOR
i . , Urzad Miasta - Wydziat
Dofinansowanie programéw z zakresu terapii i rehabilitacji |- liczba os6b Spraw Spotecznych
I.1 |dla osdb uzaleznionych po zakonczonych programach i Promocji Zdrowia,

psychoterapii uzaleznienia.

podmiot dziatalnosci
leczniczej

Wopieranie dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich w

- kwota srodkéw

Urzad Miasta - Wydziat

1.2 Kresi . . bl , Ikohol h fi h Spraw Spotecznych
zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych. inansowyc i Promocji Zdrowia
. . . C Urzad Miasta - Wydziat
Finansowanie zatrudnienia specjalistéw w obszarze . .
L3 pec) - liczba osdb Spraw Spotecznych

profilaktyki uzaleznien

objetych pomocg

i Promocji Zdrowia
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Prowadzenie grup wsparcia i maratonéw dla oséb - liczba godzin. L
1.4 .. organizacje pozarzagdowe
uzaleznionych. - liczba grup
- liczba 0s06b
. . . , korzystajacych
Prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla oséb ystajacy o
1.5 . . . z porad organizacje pozarzadowe
uzaleznionych i ich bliskich. . .
- liczba udzielonych
porad
-liczba godzin
L6 Udziat w kampanii ,,Postaw na rodzine” — warsztaty dla warsztatéw Miejski O$rodek Pomocy
) rodzicéw o charakterze wychowawczo-terapeutycznym. - liczba oséb Spotecznej
uczestniczacych
Wsparcie dziatan dla oséb uzaleznionych i ich bliskich w . ,
L . .. . - liczba oséb Miejski O$rodek Pomocy
I.7 | zakresie reintegracji spotecznej i zawodowej w ramach

Klubu Integracji Spotecznej

uczestniczacych

Spotecznej

Il. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatanie uzaleznieniom w szczegélnos¢ dzieci i mtodziezy oraz
zwiekszenie integracji spotecznej osob uzaleznionych i ich bliskich.

. PLANOWANY
L. PLANOWANIE DZIAtANIA WSKAZNIKI
P REALIZATOR
Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i . ,
, . , . . - liczba oséb Urzad Miasta - WSSiPZ,
II.1 | rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracjg . . o
. . . . objetych profilaktykg | organizacje pozarzadowe
spoteczng oséb uzaleznionych i ich bliskich.
I.2 | Dziatania na rzecz rozwoju wolontariatu jako jednej z form | -liczba wolontariuszy | Urzad Miasta - WSSiPZ
profilaktyki uzaleznien.
B B . o . . . Miejska Komisja
Wspotpraca ze srodowiskami koscielnymi, wyznaniowymi w ’ o Rozwiazywania
.3 réznych aspektach problematyki alkoholowej i przemocy - liczba spotkan Probleméw
w rodzinie Alkoholowych
. e . ) . . - li 5 Urzad Miasta — WSSiPZ
.4 Prowadzenie dziatann w zakresie profilaktyki zdrowia . liczba osob reqd Miasta !
IS Wspodtorganizacja akcji profilaktycznych, trzezwosciowych. |- liczba oséb Urzad Miasta - WSSiPZ
™ | oraz Tomaszowskiego Forum Trzezwosci - liczba akgji organizacje pozarzadowe
Organizacja lokalnych imprez (m.in. koncerty, konkursy, . .
L6 festyny, zawody, Dzien Dziecka itp.) dla ogétu dzieci i - liczba imprez Urzzir“géisitsu'lt\avrss'Pz'
' mtodziezy promujgce zdrowy styl zycia wolnego od - liczba uczestnikéw organizacje pozarz;::lowe
uzaleznien, a takze podstawowe zasady bezpieczenstwa.
Wspotorganizacja pikniku organizacji pozarzadowych . . i
1.7 P 'g . ) P,, & I'P 3 ¥ - liczba oséb FJ”?“' Miasta,
,Lokalni Niebanalni organizacje pozarzagdowe
Organizacja konferencji, debat i spotkan zwigzanych z - liczba 0s6b
1.8 Urzad Miasta - WSSiPZ

profilaktyka uzaleznien oraz promujacych zdrowy i trzezwy
styl zycia.
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Prowadzenie lokalnych i ogélnopolskich kampanii

. A > ) . - liczba akgji Urzad Miasta - WSSiPZ,

1.9 profllakty(?znych i ed,ukacyjnych w zakresie -tema‘tykl ‘ - liczba 0s6b MOPS, MKRPA
dotyczacej problemdw alkoholowych, przeciwdziatania
przemocy oraz promocji zdrowego stylu zycia.

10 Superwizja grup.owa dla nauczycieli, pedago.gow i . _liczba 0s6b Urzad Miasta - WSSiPZ

. wychowawcow jako skuteczna metoda profilaktyki - liczba godzin zaje¢ | organizacje pozarzadowe
uzaleznien.

.11 | Dziatania edukacyjne dla rodzicéw w celu rozwijania - liczba rodzicéw Urzad Miasta - WSSiPZ
- . organizacje pozarzagdowe
umiejetnosci wychowawczych.
.12 | Przeprowadzenie warsztatéw - treningu zastepowania i !'CZba mfoc?lz|ezy Urzad Miasta - WsZiPz
. .. - organizacje pozar owe
agresji dla mtodziezy liczba godzin ganizacje pozarzadow
II.13 | Prowadzenie placéwek wsparcia dziennego w formie ) I!czba pIa.lco.wek Urzad Miasta - Wszipz
. , . T . - organizacje pozar owe
opiekunczej lub specjalistycznej liczba dzieci ganizacje pozarzadow
Prowadzenie cylfllcznych zajec¢ edukacyjnych dla m’fod2|ezly - liczba ucznidw Urzad Miasta - WSSiPZ
II.14 | o tematyce FAS i FASD (Poalkoholowe Spektrum Zaburzer liczba zajec koordynator FAS
Rozwojowych)
Orga?mzaqa zajec wyc?ho.V\./awczygh‘o Yvartosuach _liczba 0s6b Urzad Miasta - WSSiPZ
II.15 | patriotycznych dla dzieci i mtodziezy jako element - liczba zaje¢ organizacje pozarzadowe
profilaktyki uzaleznien.
- liczba szkét
IL16 Organizacja wypoczynku w okresie ferii zimowych i wakacji | -liczba ucznidéw Urzad Miasta - WSSiPZ

’ z elementami profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy z | -wysokos¢ srodkéw placowki oswiatowe

terenu miasta Tomaszowa Mazowieckiego. finansowych
117 Program metodyczny pracy wychowawczej z mtodziezg z - liczba godzin Urzad Miasta - WSSiPZ

' terenu miasta Tomaszowa Mazowieckiego. - liczba osdb organizacje pozarzadowe
Realizacja projektéw profilaktycznych dla mtodziezy,
stanowigcych alternatywe wobec uzywania $rodkéw Urzad Miasta - WSSiPZ

[1.18 | psychoaktywnych, w tym réwniez wspieranie przedsiewziec | - liczba projektéw placowki oswiatowe,

’ Psy Y y' T v P . 'p ewzig proJ Mtodziezowa Rada
opracowanych i realizowanych przez mtodziezowych Miejska
lideréw, skierowanych do grup réwiesniczych
Organizacja czasu wolnego dzieci i mtodziezy w ramach - liczba szkot Urzad Miasta - WSSip7

rofilaktyki uzaleznier - uczestnictwo w zajeciach -liczba uczniow o
.19 |P y )€ L., ; placéwki o$wiatowe,
kulturalnych i sportowych wraz z realizacja programu -wysokos¢ $rodkow oérodki kultury
profilaktycznego, finansowych
i 5 i - liczba programow
20 Wsparcie szkolnych prggramow 'p.roflllalftycznych kp i g e Urzad Miasta - WSSiPZ
II. adresowanych do ucznidéw z mozliwoscig zakupu - WySOKosC srodkow placéwki ofwiatowe
niezbednych materiatéw i artykutéw. finansowych
.21 | Organizacja i finansowanie spektakli teatralnych z zakresu |~ liczba spektakli Urzad Miasta - WSSiPZ

profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy.

- liczba oséb

organizacje pozarzagdowe

34




Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Integracji Spotecznej Osob

Uzaleznionych i Ich Bliskich na 2016

Organizowanie i finansowanie szkolen dla cztonkéw
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,

- liczba szkolen

.22 . . . - Urzad Miasta - WSSiPZ
lokalnych decydentéw i nauczycieli, grup zawodowych oraz |- liczba uczestnikéw reac iasta I
specjalistdw zajmujgcych sie problemem uzaleznien.

Zakup i dystrybucja materiatéw edukacyjnych ( m.in. ulotek,

.23 bro,sz.ur, Plakatow? oraz‘ gadzetow z profllaktycznyrpl - ilo$¢ materiatéw Urzad Miasta - WSSiPZ
tresciami edukacyjnymi, dotyczacymi problematyki
uzaleznien, przeciwdziatania przemocy i bezpieczenstwa.

.24 Prenumerata i z?kuri specjalistycznych opracowan, . - ilo$¢ materiatéw Urzad Miasta - WSSiPZ
czasopism, publikacji na temat problematyki uzaleznien
Dziatanie punktu informacyjnego w zakresie probleméw ) )

s L ; - liczba udzielonych ) )

I1.25 | uzaleznien i przeciwdziataniu przemocy poprzez q Urzad Miasta - WSSiPZ
rozpowszechnianie informacji o miejscach pomocy i ich pora
ofertach (prowadzenie interaktywnego systemu informacji).

lll. Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej z obszaru profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.
. PLANOWANY

L. PLANOWANIE DZIAtANIA WSKAZNIKI

P 0 S REALIZATOR
Smadc;zgme ustug po'IegaJacYCh pa [:>'rz“eprowac|.zen|u - liczba wydanych . ‘

[11.1 | badania i sporzadzeniu wspdlnej opinii przez biegtych L Urzad Miasta - WSSiPZ
sgdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu opint

.2 Swiadczenie ustugi polegajacej na udzielaniu konsultacji i - liczba udzielonych | urzad Mmiasta - wssipz

"~ | pomocy prawnej dla oséb uzaleznionych i ich bliskich. porad koordynator FAS

.3 Prowadzenie punktu pomocy i poradnictwa - liczba porad Urzad Miasta - WSSiPZ

"~ | psychologicznego dla oséb uzaleznionych od hazardu organizacje pozarzagdowe
Przeprowadzenie rozméw motywujgcych z osobami z
.4 problemem alkoholowym w ramach posiedzenia zespotu - liczba rozmdéw Urzad Miasta - WSSiPZ
"7 | orzeczniczego Miejskiej Komisji Rowigzywania Probleméw | motywujgcych MKRPA
Alkoholowych .
IS Dziatanie systemu wsparcia dla rodzicéw dzieci z Plodowym liczba spotkan Urzad Miasta - WSSiPZ
"~ | Zespotem Alkoholowym (FAS). P koordynator FAS
Wsparcie miejskiego systemu przeciwdziatania przemocy w Urzad Mi WSSiPZ

[11.6 |rodzinie poprzez przeprowadzenie szkolen, konferenciji, - liczba dziatan r# aiis e
opracowywanie i wydawanie publikacji, ulotek.

[1l.7 | Prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy domowej |- liczba godzin MOPS
Finansowanie zatrudnienia specjalistdw udzielajgcych

[11.8 | pomocy osobom uzaleznionym oraz osobom - liczba o0sdéb Urzad Miasta - WSSiPZ

doswiadczajgcym przemocy oraz ich bliskim.
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Prowadzenie ogrzewalni dla bezdomnych oséb

Urzad Miasta - WSSiPZ

1.9 uzaleinionych. - liczba 0s6b organizacje pozarzagdowe
Prowadzenie dziatan zwigzanych z pracg socjalng oraz
omocg psychologiczng i prawng na rzecz rodzin i oséb . , Urzad Miasta - WSSiPZ,
11.10 P sy glczna 1 p 3 - liczba oso6b 2

zagrozonych alkoholizmem przemocg fizyczng i psychiczng i
innymi patologiami spotecznymi

podmiot publiczny

IV. Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku napojow Alkoholowych

L.p

PLANOWANIE DZIAtANIA

WSKAZNIKI

PLANOWANY
REALIZATOR

V.1

Prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych
skierowanych do sprzedawcéw alkoholu.

- liczba szkolen

Urzad Miasta - WSSIiPZ,
MKRPA

V.2

Kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

- liczba kontroli

Urzad Miasta - WSSiPZ,
MKRPA

V.3

Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia
naruszenia przepisdw ustawy dotyczgcych zakazu sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych okreslonym w ustawie
osobom i w okreslonych sytuacjach.

- liczba interwencji

MKRPA, Powiatowa
Komenda Policji

VI.

ZADANIA MIEJSKIE) KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Wspodtpraca przy tworzeniu projektu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Integracji Spotecznej Osdb Uzaleznionych i Ich Bliskich.

2. Inicjowanie dziatan w

zakresie realizacji zadan

wtasnych gminy,

zwigzanych

z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie.

Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

Przeprowadzenie rozmdéw motywacyjno—interwencyjnych z osobami majgcymi problem
alkoholowy i ich bliskimi.

Wspétdziatanie z organami samorzadu i organizacjami pozarzgdowymi w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi oraz przemocy w rodzinie.

Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej
Tomaszowa Mazowieckiego poprzedzajgcych wydawanie zezwolen na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych.

Dokonywanie ogledzin punktow sprzedazy alkoholu

celem wydania opinii
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poprzedzajacych podjecie decyzji o wydaniu zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych.

8. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen

na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

9. Wszczynanie procedury “Niebieskiej Karty”.

10. Udziat w pracach Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie i grupach roboczych powotywanych zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca

2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W TOMASZOWIE MAZOWIECKIM

1. Wynagrodzenia cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz

koszty zwigzane z siedzibg Komisji pokryte s3 ze S$rodkéw finansowych

przeznaczonych na realizacje Miejskiego Programu.

2. Cztonek komisji otrzymuje wynagrodzenie za udziat:

w posiedzeniu ogdlnym komisji;

w posiedzeniu zespotdw orzeczniczych w sktadzie 2-3 osobowym;

w posiedzeniu zespotéw kontrolnych oraz w przeprowadzanych kontrolach przez
zespot kontrolny w sktadzie nie mniejszym niz 2 osoby;

w petnieniu dyzurédw w lokalu komisji potwierdzonych na liscie obecnosci podpisem
dyzurujgcego i zatwierdzonym przez przewodniczgcego komisji lub jego zastepce;

w kontrolach punktéw sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia w miejscu
sprzedazy, organizowanych wspdlnie z Policjg i Strazg Miejskg (zgodnie
z regulaminem);

w spotkaniach grup roboczych.

3. Wynagrodzenie przystuguje w formie ryczattu miesiecznego i wynosi dla:

przewodniczgcego komisji — 1.100,00 zt
zastepcy przewodniczgcego komisji — 1.000,00 zt
sekretarza komisji — 900,00 zt

cztonkdéw komisji — 700,00 zt
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4, Podstawag do wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci za udziat w posiedzeniach
wymienionych w ust. 2 (minimum 6 posiedzen miesiecznie) potwierdzona przez
przewodniczgcego zespotu oraz zatwierdzona przez przewodniczgcego Komisji lub
zastepce.

5. Wynagrodzenie w danym miesigcu za nieobecno$é na posiedzeniach komisji i dyzurach
jest pomniejszane wprost proporcjonalnie do liczby posiedzen.

6. Cztonek Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moze ztozy¢
pisemnag rezygnacje z otrzymywania wynagrodzenia za prace w Komisji.

7. Okresem rozliczeniowym jest 1 miesigc kalendarzowy.

VIIl. ROZWIAZANIA NIEZBEDNE DO REALIZACJI ZADAN

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest powofana
na podstawie Zarzadzenia Prezydenta Miasta.

2. W sktad Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodzg osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

3. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest ciatem inicjujgcym
i opiniujgcym zadania Miejskiego Programu.

4. Nadzorujgcym realizacje Miejskiego Programu jest Prezydent Miasta.

5. Srodki finansowe niezbedne do realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Integracji Spotecznej Oséb
Uzaleznionych i Ich Bliskich na rok 2016 pochodzg z optat za wydawanie zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych. Srodki te ujete s3 w budzecie miasta w dziale
,ochrona zdrowia”, w rozdziatach ,zwalczanie narkomanii” i ,przeciwdziatanie
alkoholizmowi” (zatacznik).

6. Wszelkie zmiany w wysokosci srodkéw finansowych na realizacje Miejskiego Programu
dokonywane beda na podstawie uchwat w sprawie dokonania zmian w ,Budzecie

Miasta Tomaszowa Mazowieckiego na 2016 rok”.

IX. MONITORING REALIZACJI PROGRAMU

1. Przez caty okres realizacji Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Integracji Spotecznej Osdb Uzaleznionych i Ich Bliskich, bedzie

podlegat monitoringowi.
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Koordynacje realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych oraz Integracji Spotecznej Oséb Uzaleznionych i Ich Bliskich na

2016 rok prowadzit bedzie Wydziat Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia Urzedu

Miasta Tomaszowa Mazowieckiego.

Monitoring realizacji Miejskiego Programu prowadzony bedzie poprzez:

sprawozdania wewnetrzne - finansowe dla Skarbnika Miasta,

sprawozdania realizatoréw z przeprowadzonych dziatan,

wizyty kontrolne,

zbieranie i opracowywanie informacji i danych statystycznych dotyczacych
problemdéw alkoholowych, uzaleznien i zjawiska przemocy w rodzinie we wspotpracy
z podmiotami realizujgcymi zadania wynikajace z programu,

sprawozdania zewnetrzne dla Panistwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych.

Informacja o realizacji programu przedstawiona zostanie Radzie Miejskiej Tomaszowa

Mazowieckiego w terminie do 31 marca 2017 roku.
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1. Miejskim

Plan dochoddw i wydatkow na realizacje zadan ujetych w:

Integracji Spotecznej Oséb Uzaleznionych i Ich Bliskich na rok 2016
2. Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2016-2018

Zatgcznik

Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

DZIAt | ROZDZIAL WYSZCZEGOLNIENIE PLAN NA 2016
. 1227 200,00
DOCHOD
851 OCHRONA ZDROWIA
85154 | Przeciwdziatanie alkoholizmowi 1227 200,00
Wptywy z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz alkoholu 1227 200,00
WYDATKI 1227 200,00
WYDATKI BIEZACE
851 OCHRONA ZDROWIA 609 200,00
85153 | Zwalczanie narkomanii 32 000,00
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleryowsej‘w zakr.e5|fa'rOZW|a1.zy.wan|a problemdéw narkomanii, w 32 000,00
szczegoblnosci dla dzieci i mtodziezy.
85154 | Przeciwdziatanie alkoholizmowi 577 200,00
I. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 2000000
0s6b uzaleznionych od alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych !
Il. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatanie
S s S .. . . 300 000,00
uzaleznieniom, w szczegdlnos¢ dla dzieci i mtodziezy oraz zwiekszenie
integracji spotecznej osdb uzaleznionych i ich bliskich.
lll. Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej z obszaru profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych z uwzglednieniem problemu 59 200,00
przemocy w rodzinie.
IV. Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku napojow 20 000,00
alkoholowych
V. Wydatki zwigzane z realizacjg zadan przez Miejskg Komisje 128 000,00

Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
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DOTACIJE DLA JEDNOSTEK SEKTORA FINANSOW PUBLICZNYCH

15 000,00
851 OCHRONA ZDROWIA
15 000,00
85154 | Przeciwdziatanie alkoholizmowi
Prowadzenie dziatan zwigzanych z pracg socjalng oraz pomoca 15 000,00
psychologiczng i prawng na rzecz rodzin i oséb zagrozonych
alkoholizmem, przemoca fizyczng i psychiczng oraz innymi patologiami
spotecznymi.
DOTACIJE DLA JEDNOSTEK SPOZA SEKTORA FINANSOW PUBLICZNYCH
851 OCHRONA ZDROWIA 603 000,00
85153 | Zwalczanie narkomanii 30 000,00
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz 30 000,00
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemdw narkomanii, w
szczegoblnosci dla dzieci i mtodziezy.
85154 | Przeciwdziatanie alkoholizmowi 573 000,00
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w 573 000,00

zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatanie
uzaleznieniom, w szczegdlnosc dla dzieci i mtodziezy oraz zwiekszenie
integracji spotecznej osdb uzaleznionych i ich bliskich.
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