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1. Wstep

Rezerwat przyrody Niebieskie Zrodta to jeden z najcenniejszych obicktow przyrodniczych srodkowej
Polski. Od wielu pokolen zachwyca pigknem krajobrazu, urokiem i tajemniczos$cia swych zrodlisk — tak niezwyktych
w krajobrazie polskiego nizu; bogactwem bujnej i réznorodnej przyrody, ktora rozwija si¢ na peryferiach tgtniacego
zyciem miasta, atmosfera ciszy i spokoju dajaca wytchnienie dla duszy i ciala wszystkich odwiedzajacych ten
zakatek. Jednocze$nie, dzigki swojemu potozeniu i dobrze utrzymanej infrastrukturze turystycznej, jest on tatwo
dostgpny dla szerokiej rzeszy zar6wno mieszkancow Tomaszowa Mazowieckiego, dla ktorych jest tradycyjnym
miejscem spacerow, jak i turystow z dalszych zakatkow Polski, przejezdzajacych tedy w drodze nad Zalew
Sulejowski, odwiedzajacych potozony obok Skansen Rzeki Pilicy lub zwiedzajacych inne atrakcje Puszczy Pilickiej i
okolic Tomaszowa.

Z mysla o wszystkich, ktorzy odwiedzajac Niebieskie Zrodia chcieliby poglebié swoja wiedze o tym
klejnocie przyrody i wynie$¢ z wizyty w rezerwacie co$ wigcej niz przejmujace wrazenia estetyczne przygotowano
,Sciezke przyrodnicza po rezerwacie Niebieskie Zrodta”. Prowadzac tradycyjna trasa spacerowa od glownej bramy
rezerwatu przy moscie na Pilicy do basenu zrodliskowego - dostgpna dla wszystkich (takze osob niepelnosprawnych
oraz matych dzieci) i stosunkowo krotka — umozliwia ona poznanie najwazniejszych walorow przyrodniczych tego
obiektu, zapoznaje z zyjacymi tu ro$linami i zwierzg¢tami uczac rozpoznawania napotkanych gatunkéw, wyjasnia
pochodzenie i obecny ksztalt Zzrodet wywierzyskowych w glownym basenie. Stuzy temu 5 przystankow z
umieszczonymi na nich tablicami informacyjnymi, na ktérych zawarto rysunki i opisy: ptakow, ryb, ptazéw i roslin
oraz budowe geologiczna obszaru zrodliskowego.

Niniejsza publikacja p.t. ,,Przewodnik po §ciezce przyrodniczej po rezerwacie Niebieski Zrodta” ma za
zadanie pomoc i objasni¢ poszczegdlne elementy $ciezki prowadzac wzdluz przebiegu catej jej trasy. Jednoczesnie
pelni ona bardzo wazna funkcj¢ informatora przyrodniczego o rezerwacie. Najwazniejsze i najobszerniejsze z
dotychczasowych opracowan, majacych charakter popularnych przewodnikow przyrodniczych po tym obiekcie
(Jakuba Mowszowicza i Romualda Olaczka ,Niebieskie Zrodta. Przewodnik przyrodniczy po rezerwacie” z 1965
roku oraz Jerzego Sosnowskiego ,Niebieskie Zrodta — Groty. Informator turystyczny” z 1995 roku) maja juz dawno
wyczerpany naktad i sa dzi§ w praktyce nieosiagalne dla zwiedzajacych. Duza trudno$¢ w zdobyciu, nie mowiac juz
o0 jezyku wymagajacym od czytelnika pewnego przygotowania specjalistycznego, sprawiaja czastkowe opracowania
przyrodnicze (faunistyczne, florystyczne i geologiczne) rozproszone w literaturze fachowej. Niniejszy
Przewodnik...”, napisany przez przyrodnikow, ale jezykiem popularnym, ma w zamys$le Autorow cho¢ w czesci
wypehié¢ ten dotkliwy brak na rynku wydawniczym i pomodc szerokiej rzeszy odbiorcow w lepszym poznaniu
przyrody rezerwatu.

Odwiedzajac Niebieskie Zrodta i korzystajac ze Sciezki przyrodniczej pamigtajmy, Ze jestesmy w
rezerwacie przyrody. Na jego terenie gospodarzem jest przyroda, a my, zwiedzajacy, jesteSmy go$émi, ktorzy
przyszli z wizyta. Zachowujmy si¢ tak, jak przystoi odwiedzajacym dom swoich dobrych przyjaciot i szanujmy
prawa i potrzeby gospodarza, ktérym jest tu $wiat przyrody. Przestrzegajmy regulaminu obowigzujacego w
rezerwacie (zamieszczony na tablicy przy wejsciu do rezerwatu), nie ploszmy i nie chwytajmy zwierzat, nie
zrywajmy i nie depczmy roslin, zachowajmy ciszg i ogoélne zasady kultury osobistej, poruszajmy si¢ tylko po
wyznaczonych do tego $ciezkach. Pamigtajmy o odpowiedzialno$ci karnej za nieprzestrzeganie regulaminu, ktora
m.in. ma prawo egzekwowaé od nas Straz Miejska; dajmy dobry przyktad mtodemu pokoleniu, ktore w przysztosci
bedzie gospodarzem tego miejsca. Jestesmy dziedzicami minionych pokolen, ktore ocality i po czgsci upigkszyly ten
wspanialy zakatek przyrody. Ponosimy tez odpowiedzialno$¢ za jego stan w przysztosci. Pamigtajmy, ze przyroda
nie podlega prawom wolnego rynku stworzonego przez ludzka gospodarke i nie obroni si¢ sama przed zagrozeniami
generowanymi przez ciagle przyspieszajacy rozwdj gospodarczy, techniczny i demograficzny. Nie zrobi tez tego za
nas garstka entuzjastow i mito$nikow przyrody, ani nieliczna spoteczno$¢ naukowcdéw. Imponujaca cywilizacja w
ktorej zyjemy zostawia coraz mniej miejsca dla naturalnej przyrody. A przeciez przyroda jest nasza kolebka, daje



nam wytchnienie i szansg refleksji, zregenerowania sit i odnowy fizycznej i psychicznej, ktorych coraz pilniej dzi§
wszyscy potrzebujemy. To gtéwnie od nas, dzi§ zyjacych - od naszych dziatan i sposobu myslenia zalezy, czy
ocalimy pozostate resztki bujnej przyrody, takie jak rezerwat Niebieskie Zrodta. Autorzy maja nadziejg, ze oddajac w
Panstwa r¢ce niniejszy przewodnik przyczynia si¢ do popularyzacji wiedzy i wrazliwo$ci na przyrodg, a co za tym
idzie do zachowania tego jej cennego fragmentu — zachowania dla nas samych i dla naszych potomkow.

2. Parking przy rezerwacie Niebieskie Zrodla — inwestycja realizowana przez Gming Miasto
Tomaszéw Mazowiecki ze Srodkéw UE - jako projekt wzmacniajacy ochrone przyrody rezerwatu

Gmina Miasto Tomaszéw Mazowiecki otrzymata $rodki z Unii Europejskiej na realizacj¢ dwoch
projektow: ,,Modernizacja infrastruktury ograniczajacej nadmierna presje turystow w rezerwacie Niebieskie Zrodta”
(nr proj. POIS.05.01.00-00-082/08, warto$¢ proj.: 714 006 PLN, dofinansowanie z UE: 564 455 PLN) oraz ,,Budowa
parkingu przy rezerwacie Niebieskie Zrodta — elementem ograniczajacym presje turystow (nr proj. POIS.05.01.00-
00-159/09, warto$¢ proj.: 3191 955,06 PLN, dofinansowanie z UE: 1 235 605,80 PLN). Projekty te,
wspotfinansowane przez Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko, zmierzaja do lepszej ochrony przyrody rezerwatu w kontekécie presji turystycznej.
Pierwszy z projektow zostat juz zrealizowany i zaowocowal zmiang organizacji przebiegu ruchu turystycznego w
rezerwacie, poprzez wylaczenie czg$ci najcenniejszej przyrodniczo i skierowanie strumienia zwiedzajacych na
glowna groblg spacerowa, najatrakcyjniejsza krajobrazowo i umozliwiajaca poznanie wszystkich waloréw obiektu.
Takie dziatanie przyczynia si¢ do skuteczniejszej ochrony przyrody rezerwatu przy jednoczesnym uwypukleniu
waloréw dydaktycznych obiektu. W tym celu m.in. wzmocniono w wielu miejscach groblg, zwlaszcza jej nadmiernie
rozdeptane nabrzeza, zlikwidowano ,.dzikie” $ciezki i przejscia, zabezpieczono glowny basen wywierzyskowy, a
przede wszystkim wykonano $ciezkg przyrodnicza z tablicami informacyjnymi.

Drugi z projektow obejmuje budowe parkingu, potozonego po przeciwnej w stosunku do rezerwatu stronie ul.
Frycza Modrzewskiego, w poblizu Skansenu Rzeki Pilicy. Jest to czgs¢ ,,Koncepcji kanalizacji ruchu turystycznego
w rezerwacie przyrody Niebieskie Zrodta”, uwzgledniajaca otoczenie rezerwatu, w tym ruch samochodowy.
Rezerwat oraz potozony w jego sasiedztwie skansen sg licznie odwiedzane przez turystow niemal przez caty rok,
szczegdlnie w dni wolne od pracy i w sezonie wakacyjnym. Czgste sa tu rowniez zorganizowane wycieczki
autokarowe. Rezerwat i skansen leza przy uczgszczanej trasie turystycznej z Lodzi, przez Tomaszoéw, w kierunku
Zalewu Sulejowskiego - wiele 0sob zdazajacych nad ten popularny akwen zatrzymuje si¢ by odwiedzi¢ oba obiekty.
Sytuacja ta powoduje wzmagajaca sig stale presjg turystyczna, w tym motoryzacyjna, na rejon rezerwatu, majaca w
wielu aspektach charakter niekontrolowany i wywolujaca negatywne skutki dla przyrody rezerwatu i jego otoczenia.
Dotychczas glownym rejonem parkowania samochodéw byt obszar na zachdd od skansenu, bedacy niewielkim, Zle
zorganizowanym parkingiem. Czg§¢ samochoddéw parkowata chaotycznie na nieutwardzonej drodze wzdtuz ulicy
Modrzewskiego, czg$¢ takze bezposrednio na murawach napiaskowych koto skansenu. Skutkowalo to postgpujaca
degradacja ro$linnosci, zaklocalo estetyke tego miejsca oraz powodowalo powstawanie ,,dzikich” miejsc
parkingowych.

Realizacja projektu parkingu, przewidzianego maksymalnie na 145 samochodéw osobowych i 5 autobusow,
skoncentruje parkowanie samochodéw osob odwiedzajacych rezerwat, skansen i ich otoczenie w jednym miejscu,
dobrze do tego celu przystosowanym i nie stwarzajacym zagrozen dla srodowiska przyrodniczego. Parking przyczyni
si¢ do likwidacji ,,dzikich” miejsc parkowania: w rejonie skansenu; koto osiedla Utrata przy poludniowo-zachodniej
granicy rezerwatu oraz na skraju boréw sosnowych i drog lesnych w poblizu osiedla Ludwikéw. Ograniczy to
negatywne skutki nadmiernej i niekontrolowanej presji turystycznej w tych obszarach oraz zmniejszy takaz presjg na
potudniowe i wschodnie czg$ci rezerwatu, bedace przyrodniczo najcenniejszym jego fragmentem. Urzadzenie w
obrebie parkingu miejsc dogodnych do odpoczynku i spozywania positkéw ograniczy ,.dzikie” biwakowanie w
rezerwacie i jego rejonie, w tym na obszarze doliny Pilicy na potudnie od rezerwatu (w kierunku trasy na Mate Groty
i Biata Gorg) i w obrgbie ekosystemow boréw sosnowych Lasow Smardzewickich. Realizacja parkingu umozliwi tez
dogodny i bezkolizyjny ruch pieszy i rowerowy pomigdzy miejscami parkowania, skansenem i glownym wejsciem
do rezerwatu, bez konieczno$ci przekraczania ruchliwej ulicy Frycza Modrzewskiego. Umozliwi to takze pelne
wykorzystanie projektowanej $ciezki przyrodniczej w rezerwacie. Parking w lepszym stopniu zwiaze rejon rezerwatu
i skansenu ze $ciezka rowerowa biegnaca z Tomaszowa i Spatly; a takze z trasami turystycznymi z Tomaszowa w
kierunku Zalewu Sulejowskiego oraz Matych Grot i Biatej Gory. Infrastruktura parkingu i chodnikéw dojsciowych
skanalizuje pieszy ruch turystyczny i ograniczy niekontrolowana penetracj¢ otoczenia skansenu, w tym lggow
nadrzecznych i muraw napiaskowych.

Nalezy podkresli¢, ze koncepcja ruchu turystycznego, ktorej elementem jest parking, nie stwarza zagrozen
dla przyrody tej czgéci doliny Pilicy, w tym dla cennych ro$lin, zwierzat i siedlisk przyrodniczych chronionych w
rezerwacie i projektowanym obszarze Natura 2000 Niebieskie Zrodta, natomiast umozliwia ona ograniczenie
negatywnych skutkow niekontrolowanej presji turystycznej na przyrodg rezerwatu i jego otoczeniu.

3. Rezerwat przyrody Niebieskie Zrodta — ogéIna charakterystyka



Niebieskie Zrodta leza w $rodkowej Polsce, w wojewddztwie todzkim, na obszarze dawnej Puszczy
Pilickiej (obecnie jej czg$cia sa Lasy Spalskie), na prawym brzegu rzeki Pilicy, w srodkowym jej biegu, w granicach
administracyjnych miasta Tomaszéw Mazowiecki. Niegdy$ znajdowaly si¢ poza miastem, na wprost lezacej na
drugim brzegu Pilicy wsi Brzustowka, ktoéra pozniej, wraz z pobliskim Ludwikowek i Utrata zostala wtaczona do
miasta. Basen wywierzyskowy lezy stosunkowo blisko koryta Pilicy, a rozlewiska utworzone przez wody sptywajace
ze zrodet zajmuja prawa czg$¢ pradoliny Pilicy az do podndza skarpy wysoczyznowej. Oprocz basenow
zrodliskowych i rozlewisk wraz z kanatami i wyspami rezerwat przyrody obejmuje swymi potudniowo-wschodnimi
granicami takze cze$¢ wysoczyzny poro$nigta borami sosnowymi. Gtéwne wejscie do rezerwatu znajduje si¢ od
strony potnocno-zachodniej, od ulicy Frycza Modrzewskiego, tuz obok mostu na Pilicy. Pélnocnym i zachodnim
skrajem rezerwatu biegnie utwardzona droga taczaca Ludwikow i Utratg z mostem na Pilicy. Rezerwat jest potozony
dogodnie pod wzgledem komunikacyjnym, mozna tu fatwo dotrze¢ autobusami miejskimi z centrum Tomaszowa lub
tez rowerem czy samochodem - droga biegnaca z Tomaszowa do Smardzewic nad Zalewem Sulejowskim. Parking
znajduje si¢ na wprost gkownego wejscia, obok pobliskiego Skansenu Rzeki Pilicy.

Niebieskie Zrodta, zwane tez w przesz%osm m.in. Blekitnymi Zrédlami lub Modrymi Wodami, budzity
zainteresowanie swoim fenomenem przyrodniczym i krajobrazowym od dawna. Ich histori¢ (i nie tylko) opisat w
1998 roku barwnie i z wielka pasja Andrzej Kobalczyk w znakomitej ksiazce ,,Gawedy znad Modrych Wod”.

Pierwsze wzmianki o Niebieskich Zrodtach pochodza z 18. wicku. Interesowali sig nimi whasciciele tych
ziem i zalozyciele Tomaszowa - rod Ostrowskich, odwiedzit car Mikolaj II, przybywali liczni przyrodnicy,
krajoznawcy i obywatele Tomaszowa. Wowczas jednak otoczenie zrodet wygladato zupehie inaczej niz dzi$§ — byt to
obszar podmoktych fak z luznymi kegpami olch. Wodg ze Zrodliska odprowadzono specjalnie przekopanym kanatem,
nad ktorym zbudowano miyn (w rejonie przepustu w Ludwikowie), dostgp do zrodet ulatwialy budowane
systematycznie ktadki i pomosty. W kolejnych latach wykorzystywano wodg ze zrodet, rozwozac ja i sprzedajac
mieszkancom Tomaszowa i okolic jako doskonala wodg pitna. Probowano tez odkry¢ lecznicze wlasciwosci tych
wod, jednak okazaly si¢ nie mie¢ ani szczegdlnego sktadu mineralnego, ani radoczynnosci. W 1909 roku powstat
projekt (autorstwa inzyniera Williama Lindleya) ujgcia zrodet w celu zaopatrywania ich woda rozwijajacej si¢ Lodzi.
Na szczescie dla Zrodet projekt wodociagu, pomimo kilku ponawianych prob, nie zostat nigdy zrealizowany. W
latach pigédziesiatych 20. wieku powstato jednak ujecie wody na Pilicy na wprost Niebieskich Zrodet wraz z dwiema
studniami glgbinowymi, ktore przyczynity sig¢ bardzo do spadku wydajnosci wywierzyska. Obecnie studnie te juz
praktycznie nie pracuja.

Po roku 1936 Magistrat Tomaszowa rozpoczat realizacje projektu przeksztatcenia Niebieskich Zrodet w
publiczny park turystyczno-przyrodniczy. Wykonano wielkie prace ziemne, przekopano sie¢ kanalow, usypano
wyspy, utworzono groble. Projekt nie zostat dokonczony z powodu wybuchu drugiej wojny $wiatowej, jednak
Niemcy rowniez prowadzili tu wiele prac przeksztatcajacych. Wowczas powstal krajobraz tego miejsca znany nam
dzisiaj.  Po poczatkowym uznaniu Niebieskich Zrodet z obiekt zabytkowy (juz w 1928 r.), utworzono tu w roku
1961 rezerwat przyrody. Jest to rezerwat krajobrazowy, o powierzchni 28,77 ha.

Dzigki przerwaniu prac przeksztalcajacych, diugiemu czasowi jaki uptynat od ich wstrzymania oraz
ochronie rezerwatowej, dzi§ krajobraz i przyroda Niebieskich Zrodet tak bardzo juz przypominaja zwiedzajacym
dzika przyrode”, ze wigkszo$¢ osOb nie zdaje sobie sprawy, ze jest on w znacznej czgSci dzietem cztowieka.
Obecnie odradzaja si¢ i rozwijaja spontanicznie zbiorowiska roslinne typowe dla tutejszych siedlisk, a zwierzeta
rozgoscity si¢ w rezerwacie. Flora, wzbogacona w przesztosci o gatunki sadzone, zachowata z tamtego czasu kilka
botanicznych ,,ciekawostek™ (jak np. rézanecznik zo6lty), obecnie jednak przedstawia soba cenny zespot zawierajacy
wiele rzadkich i chronionych gatunkéw rodzimych, rozwijajacych sig tu spontanicznie.

Nalezy wszakze pamigtac, ze takie zjawiska, jak: postgpujace zamulanie si¢ kanatéw, zakwity glonéw w
ich wyptyconej czegéci, pojawianie si¢ na powierzchni wody ,.kozuchéw” utworzonych przez opadia materig
organiczna, zabagnienie niektorych nabrzezy, przemiany zbiorowisk roslinnych, powstawanie wysiekéw niszczacych
groblg spacerowa i wreszcie okresowe zamulanie si¢ gtdéwnego wywierzyska to zjawiska normalne, bgdace wyrazem
dazenia przyrody do sytuacji sprzed ingerencji cztowieka. Aby jednak zachowaé obecne walory krajobrazowe i
roznorodno$¢ biologiczng rezerwatu, ktore sa w duzej czesci dzietem czlowieka, nalezy na jego obszarze prowadzi¢
rozsadna i ,,elastyczna” politykg ochronna z elementami ochrony czynnej. Na wydajnos¢ wywierzyska i jakos¢ jego
wod wptywa bardzo wiele réznorodnych czynnikow i zjawisk zachodzacych w tzw. obszarze alimentacyjnym, czyli
strefie, ktora zasila w wodg wywierzysko. Jednym z glownych czynnikéw (ale nie jedynym) jest poziom wod
gruntowych, silnie uzalezniony od gospodarki wodnej prowadzonej w tym obszarze — szczegdlnie za$
funkcjonowanie wszelkich studni i wysokowydajnych uje¢ wody. Od wielu lat obserwowano znaczne wahania
wydajnosci zrodel, w drugiej potowie 20. wieku zaznaczyt si¢ wyraznie postgpujacy spadek tego wskaznika. W
koncu katastrofalny spadek wydajnosci zrodet i niemal catkowite zamulenie wywierzyska spowodowaty podjgcie
przez Urzad Miasta Tomaszowa w latach 1994-1997 kosztownego programu renowacji Niebieskich Zrodet. Polegat
on na szerokich pracach ziemno-wodnych zmierzajacych do odmulenia zbiornikéw oraz wzrostu wydajno$ci zrodet i
zakonczyt si¢ sukcesem.

Waznym problemem dla rezerwatu jest niekontrolowana presja turystyczna, zwlaszcza w odniesieniu do
szczegolnie cennych siedlisk i gatunkéw. Obecnie realizowany jest projekt zmian w infrastrukturze turystycznej,



zmierzajacy m.in. do wylaczenia spod presji turystycznej najcenniejszych, poludniowo-wschodnich partii rezerwatu
(likwidacja $ciezek i zamknigcie przejs¢ w tej czgSci obiektu), przy jednoczesnej modernizacji czgsci
zagospodarowanej — pomocno-zachodniej, ktora ze wzgledu na diuga tradycje tego miejsca, moze skutecznie
kanalizowa¢ ruch turystyczny, przy minimalnych szkodach dla $rodowiska. PoloZzono przy tym nacisk na
oddziatywanie dydaktyczno-edukacyjne w celu zwigkszenia $wiadomosé ekologicznej turystow odwiedzajacych
rezerwat i uwypuklenia jego waloréw. Temu celowi ma tez stuzy¢ m.in. przyrodnicza $ciezka dydaktyczna opisana w
niniejszym opracowaniu.

4. Przyroda rezerwatu Niebieskie Zrodla

4.1 Kras kopalny Niebieskich Zrodet

Interesujace zjawiska przyrody nieozywionej wystgpujace w okolicach Tomaszowa Mazowieckiego maja
swoje odzwierciedlenie w lokalnym przebiegu granic migdzy prowincjami Wyzyn Polskich oraz Nizu
Srodkowoeuropejskiego. To whasnie w okolicach Tomaszowa, w krajobrazie zdominowanym przez polodowcowe
formy rzezby terenu wystepuja jednoczesnie odcinki dolin rzecznych o charakterze wyzynnym i wychodnie skat
mezozoicznych. Pokrywa utwordw pozostawionych tu przez lodowiec jest miejscami cienka lub brak jej wcale. W
rejonie Brzustowki wapienie wystgpuja na powierzchni terenu. Na lewym brzegu rzeki byly one niegdy$
eksploatowane, czego pozostatoscia sa niewielkie wyrobiska. Obecno$¢ twardych skat powoduje, ze dolina Pilicy
jest tu waska i wyrazista oraz tworzy odcinek przelomowy.
Obecny krajobraz rézni si¢ od tego jaki wystgpowal tu przed wkroczeniem ladolodu skandynawskiego, kiedy to
powierzchni¢ pokrywaly wapienie oraz piaski i piaskowce jurajskie i kredowe. Formy krasowe powstawaly w
wyniku procesu wietrzenia skat wapiennych, stosunkowo tatwo rozpuszczajacych si¢ w wodzie. Szczeliny skalne
szybko si¢ powigkszaty tworzac sie¢ podziemnych korytarzy i jaskin. Wigkszos¢ wod opadowych przesiakata w glab
poktadéw skalnych, gdzie tworzyla (i prawdopodobnie tworzy obecnie!) podziemne strumienie, niewielkie rzeki i
jeziorka. Nastgpnie ten wyrazisty krasowy krajobraz zostal przykryty przez utwory plejstocenskie. Odstanianie
starej” przedlodowcowej rzezby w wyniku procesdéw erozji i denudacji zaczglo si¢ tuz po ustapieniu lodowca i byto
najsilniejsze jeszcze przed rozwojem ro$linnosci. Obecnie wypreparowywanie skalnego podtoza jest szczegdlnie
nasilone w dolinach rzecznych. Ozywienie procesow krasowych nastapito rowniez po tym jak Pilica wcigla sig w
stara doling, co spowodowato obnizenie si¢ bazy erozyjnej dla sptywajacych wod. Dzisiaj w okolicach Tomaszowa
mozemy obserwowa¢ formy $wiadczace o zachodzacych pod powierzchnia procesach krasowych, jest to tzw. kras
kopalny. W pobliskich lasach spotyka si¢ zaglgbienia zwigzane z obecno$cia podziemnych lejkéw krasowych.
Wystepuja tu rowniez suche dolinki i ponory. Podziemny system hydrogeologiczny uwidacznia si¢ na powierzchni w
postaci wyplywéw wody w rejonie Brzustowki, tworzacych Niebieskie Zrédta. To interesujace zjawisko
przyrodnicze zostalo ,,odkopane” w terasie zalewowej przez erodujace wody Pilicy w ostatnim okresie
geologicznym.
Wywierzyska, czyli zrodta krasowe, sa to miejsca wyptywu wod ze szczelin w skatach wapiennych. Najczesciej maja
one duza wydajnos¢. Ilos¢ wyplywajacej wody, bardziej niz w innych typach Zrodel, jest tu uzalezniona od
aktualnych warunkéw pogodowych. W omawianym rejonie stwierdzono réwniez wystgpowanie trzech uskokow
czyli przesunig¢ w pierwotnym utozeniu warstw skalnych. Powstaja one w wyniku silnych napr¢zen podczas ruchow
tektonicznych. Przesuniecie wodonosnych wapieni, ifotupkéw i margli jurajskich spowodowalo zatamowanie
swobodnego odptywu wody w kierunku pohocno-zachodnim. Wody podlegajace cisnieniu hydrostatycznemu
znajduja ujscie w pionowej szczelinie i wyptywajac na powierzchnig tworza zrodta. Niebieskie Zrédta mozemy
zaliczy¢ zatem do zrodel uskokowych wstgpujacych. Biaty piasek jaki pulsuje na dnie basenow wywierzyskowych
(limnokrendw) jest wyptukiwany przez wodg z warstw jakie napotyka ona na drodze ku gorze.
Obszar alimentacyjny z ktérego wody sptywaja do Niebieskich Zrodet obejmuje kompleks Laséw Smardzewickich
potozony na prawobrzeznej czgSci wysoczyzny. Wystgpuja tu wychodnie wodono$nych warstw jurajskich oraz
obszary gdzie sa przykryte przepuszczalnymi piaskami i zwirami pochodzenia wodnolodowcowego. Szczegélne
znaczenie maja ponory czyli miejsca gdzie cieki ,,ging” pod ziemia w szczelinach skalnych aby po przebyciu kilku
(czasem kilkunastu) kilometrow zasili¢ Niebieskie Zrodta. Najbardziej znany jest ponor w miejscowosci Wawat
zwany ,,Przepascia”. Konczy tu swoj bieg okresowy strumien zbierajacy wody z podmoktych laséw i tak z rejonu
rezerwatu Jelen oraz Osrodka Hodowli Zubréw w Ksiazu. Ponor w Wawale wyglada wyjatkowo efektownie wezesna
wiosna, kiedy znika w nim duza ilos¢ wody. Ma on formg wklgstej niszy, na zboczach ktérej widoczne sa odtamki
wapieni bononskich ze skamieniatymi zwierzgtami zyjacymi niegdy$ w wodach cieptego morza jurajskiego. Dalej
ciagnie si¢ sucha dolinka begdaca $wiadectwem czasow kiedy strumien prawdopodobnie uchodzit bezposrednio do
Pilicy. Wystgpowanie ponorow — zjawisk typowo wyzynnych - jest niezwykle rzadkie w tej czgsci Polski.
Obecno$¢ lasow zabezpiecza warstwy wodonosne przed bezposrednim zanieczyszczeniem, natomiast ponory
znajdujace si¢ w sasiedztwie zabudowan i niewielkich zakltadéw sa narazone na taka mozliwos¢. Powinny zostaé
objgte troskg ze wzgledu na ich istotne znaczenie dla zachowania odpowiedniej wydajnosci oraz czystosci
Niebieskich Zrédet. ,,Przepas¢” w Wawale zastuguje na ochrong w formie pomnika przyrody.



Wyjatkowa barwa wody Niebieskich Zrodel przyciagata od dawna uwage badaczy, podréznikéw i okolicznych
mieszkancow. Fenomen ten tlumaczono na rozne sposoby. Niektorzy bezpodstawnie przypisywali ja rzekomo
masowo rozwijajacym si¢ bakteriom. Szmaragdowa barwa jaka widzimy jest natomiast zjawiskiem o charakterze
optycznym, a nie biologicznym. Czysta, przefiltrowana woda z wapiennych zrédet pochtania promienie czerwone,
przepuszcza za$ odbite od dna fale niebieskie i zielone, ktore mozemy obserwowaé. Barwa wody zalezy od pory dnia
oraz pogody i moze si¢ zmienia¢ od bardziej niebieskiej do bardziej zielonej.

Wydajnos¢ Niebieskich Zrodet jest dosé duza, charakterystyczna dla wywierzysk krasowych. Na poczatku XX wieku
przekraczata nawet 200 /s, co byto podstawa dla pomystu Lindleya o wlaczeniu zrodet w system zaopatrzenia Lodzi
w wodg. Na szczesécie projekt ten nie doczekat sig realizacji. Od tamtego czasu obserwuje sig systematyczny spadek
wydajnosci zrodet do ok. 70 U/s w polowie lat 90. Zanotowano nawet okres w 1961 r., kiedy Niebieskie Zrodta
przestaty bié¢, co zwiazane bylo z nadmierna eksploatacja studni glebinowych zlokalizowanych po przeciwnej stronie
rzeki. Okazalo sig, ze bardzo tatwo mozna naruszy¢ ten delikatny system. Jedna z przyczyn malejacej wydajnosci
moze by¢ rowniez obnizenie si¢ poziomu wody w rzece i wynikajacy z tego drenaz warstw wodonosnych. Nie bez
wptywu na wydajno$¢ Niebieskich Zrodet byty réwniez obserwowane w latach 80. i 90. okresy suszy.

Wahania temperatury wody zrédlanej sa niewielkie, a ich zmienno$¢ ma charakter cykliczny i sezonowy. Srednie
temperatury roczne wynosza ok. 9°C i zrédlo nie zamarza w zim¢ . Najwyzsze wieloletnie $rednie miesigczne
temperatury notowano migdzy majem a sierpniem i wynosity ok. 10°C. Najnizsze ok. 7,5°C, notowano w grudniu,
styczniu i lutym.

Wezbrania powodziowe, ktore maja duza silg erozyjna moga rowniez deponowac materiat niesiony przez rzekg. W
przesztosci obserwowano jak wody powodziowe wlewaly si¢ na teren Niebieskich Zrodet. Procesy te, tacznie z
gromadzaca si¢ materig organiczna z opadajacych lisci przyczyniaja si¢ do wyptycania basenow i zamulania Zrodet.
Zjawiska te maja charakter naturalny, zatem zachowanie Niebieskich Zrodet bedzie wymaga¢ co jaki$ czas ochrony
czynnej. Zabiegi polegajace na odmulaniu basenow wywierzyskowych i kanatéw odptywowych byty juz
wykonywane w 1994 r.

4.2. Szata roslinna

Flora. Szat¢ ro$linng rezerwatu tworza dwa komponenty — flora i roslinno$¢. Flore stanowi ogot
gatunkow roslin w nim wystgpujacych. Jest ona zréznicowana pod wzgledem: taksonomicznym (sktadu tworzacych
je jednostek taksonomicznych — gatunkow, rodzajow, rodzin itd.), fitogeograficznym (gatunkéw rodzimych i
geograficznie obcych), ekologicznym (tworzacych je grup ekologicznych i biologicznych). Poszczegdlne gatunki
roslin wystepujac w okreslonych, wiasciwych im warunkach siedliskowych, wspotwystepujac z innymi gatunkami o
podobnych preferencjach tworza rozniace si¢ fizjonomicznie zgrupowania (zbiorowiska roslinne). Zgrupowania te
stanowia ro$linnos$¢ rezerwatu.

Nie wszystkie grupy taksonomiczne roslin zostaly rownie doktadnie zbadane. Stosunkowo najlepiej
poznane sg ro$liny naczyniowe, z ktorych we florze rezerwatu reprezentowane sg skrzypowe, paprociowe i nasienne.
Wsrod prawie 400 gatunkow roslin naczyniowych rezerwatu najliczniejsza grupe stanowia trawy Poaceae. Licznie
reprezentowane sa rowniez rodziny astrowatych Asteraceae i turzycowatych Cyperaceae. Te trzy rodziny obejmuja
razem okoto Y4 catosci flory rezerwatu. We florze rezerwatu odnotowano ponad 70 gatunkéw drzew i krzewow.
Najczestszym komponentem drzewostanu jest olsza czarna Alnus glutinosa — niemal na catym obszarze obiektu, z
wyjatkiem jego wschodniej wyzej polozonej czg$ci, na ktorej dominuje sosna zwyczajna Pinus sylvestris. Wsrod
krzewow najczesciej spotykane sa: czeremcha zwyczajna Padus avium, trzmielina europejska Euonymus europaea,
kruszyna pospolita Frangula alnus i kalina koralowa Viburnum opulus.

We florze rezerwatu przewazaja gatunki czgsto spotykane w biocenozach naturalnych i péaturalnych na
obszarze $rodkowej Polski. Stwierdzono tu jednak réwniez gatunki w tej czgsci kraju rzadkie: nasigzrzal pospolity
Ophioglossum vulgatum, nerecznica grzebieniasta Dryopteris cristata, rzezucha niecierpkowa Cardamine impatiens,
turowka wonna Hierochloe odorata, wierzba czarniawa Salix myrsinifolia. Na uwagg zastuguja réwniez nieczgste w
regionie: czermien btotna Calla palustris, grzybienie biate Nymphaea alba, listera jajowata Listera ovata, kukutka
(storczyk) plamista Dactylorhiza maculata, wierzba rokita Salix repens subsp. rosmarinifolia, wlosienicznik wodny
Batrachium aquatile, wlosienicznik skapoprecikowy Batrachium trichophyllum, zawilec 26ttty Anemone
ranunculoides, zto¢ zotta Gagea lutea. Listg uzupelniaja gatunki wprawdzie chronione, ale nierzadkie w $rodkowe;j
Polsce: bluszcz pospolity Hedera helix, bobrek trojlistkowy Menyanthes trifoliata, grazel zotty Nuphar lutea, kalina
koralowa Viburnum opulus, kopytnik pospolity Asarum europaeum, kruszyna pospolita Frangula alnus, porzeczka
czarna Ribes nigrum. Czgs¢ z wymienionych wyzej rzadkich lub niezbyt czgstych gatunkow posiada w rezerwacie
stanowiska juz historyczne — nie zostaly one w ostatnich latach potwierdzone (co jednak nie oznacza, iz z cala
pewnoscia tu wygingly — by¢ moze w przyszlosci zostana odnalezione); inne utrzymuja si¢ nadal, np. zawilec zotty
czy zlo¢ zotta, ktore mozemy wiosna podziwia¢ ze $ciezki przyrodniczej w niektorych miejscach przy gtownej
grobli.

Flora naczyniowa rezerwatu obejmuje roéliny o zréznicowanych optimach fitocenotycznych. Przewazaja
gatunki wykazujace optima w lasach higrofilnych (fggach i olsach) oraz w ziotoroslach, zbiorowiskach szuwarowych
i wodnych.



We florze rezerwatu wystgpuje znaczna grupa gatunkow geograficznie obcych (antropofitow). Niektore z
nich pojawily si¢ lub rozprzestrzenity mimo woli cztowieka, np. czeremcha amerykanska Padus serotina, klon
jesionolistny Acer negundo, niecierpek drobnokwiatowy Impatiens parviflora. Znaczng grupg (okoto 10 %) flory
ro$lin naczyniowych rezerwatu stanowia ro$liny wprowadzone przez czlowieka §wiadomie. Wigkszo$¢ gatunkéw
introdukowano w drugiej potowie lat 30. ubiegtego wieku w trakcie realizacji koncepcji utworzenia parku
turystyczno-przyrodniczego. Na utworzonych sztucznie wyspach i przy brzegach posadzono wowczas wiele
rodzimych i obcych gatunkéw ozdobnych — drzew, krzewow, a takze bylin. Stad we florze rezerwatu znalazty sig
m.in. amorfa drzewiasta Amorpha fruticosa, klon tatarski Acer tataricum, r6zanecznik zotty Rhododendron luteum,
sosna kosa (kosodrzewina) Pinus mugo. Identyczne pochodzenie maja niektore gatunki rodzime, ktore nie tworzyty
pierwotnej flory rezerwatu np. cis pospolity Taxus baccata, gozdzik siny Dianthus gratianopolitanus i
wydmuchrzyca piaskowa Elymus arenarius. Niektore z gatunkow roslin wprowadzonych w przesztosci reka ludzka
do dzi$ zachowaty si¢ we florze rezerwatu. Nadal wystgpuja np. cis pospolity, klon tatarski, czy rézanecznik zoity.

Roslinnosé. W obrazie roslinnosci rezerwatu dominuja fitocenozy lesne: wilgotny las olszowy (tegi,
olszyny zrédliskowe i fragmenty olséw) w nizej polozonej czgsci rezerwatu, okalajacy wody glownego kanalu
odplywowego oraz bory sosnowe — na terenie polozonym wyzej, w poludniowo-wschodniej czgsci rezerwatu.
Wystepuja tu tez fragmenty gradow, borow mieszanych i zbiorowiska nielesne, w tym interesujace zbiorowiska
mszakow kalcyfilnych (wapieniolubnych) zwiazanych ze zrodliskami.

Lasy legowe i zrédliskowe zajmuja znaczne powierzchnie w zachodniej czg$ci rezerwatu. Legg
jesionowo-olszowy Fraxino-Alnetum rozwija si¢ nad ciekiem ptynacym wzdtuz zachodniej granicy rezerwatu (po
prawej stronie grobli spacerowej idac w strong zrodliska), a takze na niektorych wyspach i nabrzezach, w ich strefie
bezposrednio przylegltej do kanatéw. Olszyny zrédliskowe wyksztateity sig wokot basenu wywierzyskowego oraz
przy $rodlesnych, lekko zabagnionych wysigkach. Lasy tegowe i zrddliskowe to najbogatsze w gatunki i
najcenniejsze przyrodniczo zbiorowiska lesne rezerwatu, zblizone do zbiorowisk naturalnych. Maja one
zroznicowana budowg przestrzenng z dobrze rozwinigtymi trzema warstwami lasu. W drzewostanie, czyli warstwie
drzew (gorna warstwa lasu), dominuje liczebnie olcha czarna Alnus glutinosa, niewielka domieszke stanowi jawor
Acer pseudoplatanus, wierzby, m. in.: krucha Salix fragilis i biata S. alba, oraz sporadycznie inne gatunki drzew.
Podszycie - $rodkowa warstwa lasu ztozona z krzewow i mtodych drzewek - jest bujne. Przewaza tu czeremcha
zwyczajna Padus avium, kruszyna Frangula alnus, kalina koralowa Viburnum opulus, dziki bez czarny Sambucus
nigra, deren $widwa Cornus sanguinea, porzeczka czerwona Ribes spicatum i czarna Ribes nigrum, niekiedy tez
leszczyna Corylus avellana, trzmielina zwyczajna Euonymus europaeus i szaklak pospolity Rhamnus cathartica.
Liczny jest tu chmiel zwyczajny Humulus lupulus. W niektorych platach roénie tez bluszcz Hedera helix. Runo, czyli
dolna warstwa lasu, ztozona z roélin zielnych oraz siewek roslin drzewiastych, jest bujne i zwarte. Rosna tu gléwnie
wysokie byliny (zielne rosliny wieloletnie, zimujace w postaci klaczy, cebul, korzeni i innych organow
podziemnych), paproci i szerokolistnych traw, z udziatem gatunkéw takowych i niekiedy szuwarowych. Mozna tu
spotka¢ takie gatunki, jak.: pokrzywa zwyczajna Urtica dioica, kuklik zwisty Geum rivale, kuklik pospolity G.
urbanum, bluszczyk kurdybanek Glechoma hederacea, czworolist pospolity Paris quadrifolia, wietlica samicza
Athyrium filix-femina, skrzyp lesny Equisetum sylvaticum, gwiazdnica gajowa Stellaria nemorum, $ledziennica
skretolistna Chrysosplenium alternifolium, podagrycznik pospolity Aegopodium podagraria, turzyca odlegtoktosa
Carex remota i in.

Olszyny zrodliskowe charakteryzuja si¢ czestszym wystgpowaniem w runie takich gatunkow, jak:
przetacznik bobowniczek Veronica beccabunga, potocznik waskolistny Berula erecta, rzezucha gorzka Cardamine
amara, sledziennica skrgtolistna Chrysosplenium alternifolium oraz obecnoscia grupy gatunkow rzadkich i
chronionych, w tym storczykow.

Niektore fragmenty l¢gow rozwijaja si¢ w wyniku powstania przeptywu wody na powierzchniach
zajetych wezesniej przez olsy Ribeso nigri-Alnetum - wowczas w ich sktadzie pojawiaja sig gatunki typowe dla
olsow, jak: psianka stodkogorz Solanum dulcamara, karbieniec pospolity Lycopus europaeus i gatunki szuwarowe,
np. kosaciec z6tty Iris sibirica i liczne turzyce. Taki las ma charakter przejsciowy migdzy typowym tegiem, a olsem,
czyli bagiennym lasem olszowym na kgpach. Ols charakteryzuje sig¢ obecnoscig kep - wyniostosci terenu, na ktorych
rosng olchy oraz niektore gatunki krzewdw (np. kruszyna) i ro$lin zielnych, w tym do$¢ licznych paproci. Kepy
rozdzielaja dolinki, czyli zaglgbienia, ktore przez duza czg$¢ roku pozostaja zalane przez wodg. Typowe olsy
rozwijaja si¢ w miejscach, gdzie nie ma przeptywu wody, a podloze jest zabagnione. Lasy o charakterze
przejsciowym migdzy t¢giem, a olsem wystgpuja w niektorych czg$ciach rezerwatu, m.in. przy pélnocnym nabrzezu
i na niektorych wyspach mozna zobaczy¢ charakterystyczne ke¢py z rosnacymi na nich olszami — pozostatos¢ po
dawnych olsach, ktére w przesztosci byty znacznie czgstsze na tym obszarze.

Wilgotne i bagienne lasy olszowe maja nie tylko duze znaczenie biologiczne, jako ostoja roslin i zwierzat
(w tym wielu gatunkow ptazow, ptakow, ssakow i interesujacych bezkregowcow), ale takze hydrologiczne - w
bilansie wodnym obszaru, jako czynnik retencyjny i wazny element wodochronny. Zatrzymuja one znaczne ilosci



wody, zapobiegajac gwaltownym powodziom i tagodzac skutki dlugotrwalej suszy. Sa jednak narazone na
niekorzystne zmiany spowodowane wahaniami przeptywu wody, w tym na osuszenie spowodowane obnizeniem
poziomu wody gruntowej. Wyzwala to procesy powodujace stopniowe ich przeksztatcanie si¢ w inne typy laséw, np.
grady lub zanik typowych gatunkow i uproszczenie struktury warstwowej. Odwodnienie podloza i przeswietlenie
drzewostanu powoduja opanowanie runa przez takie gatunki jak: jezyny Rubus sp. div., malina Rubus idaeus,
bodziszek cuchnacy Geranium robertianum oraz obce gatunki, takie jak: niecierpek drobnokwiatowy Impatiens
parviflora i nawlo¢ p6zna Solidago gigantea.

Czg$¢ potudniowo-wschodniej partii rezerwatu, ktora lezy w obrgbie pradoliny Pilicy (w tym niektorych
wysp) oraz w dolnych partiach stoku pradoliny zajmuje inny typ lasu liciastego zwany gradem Tilio-Carpinetum.
Wigkszo$¢ gradow w rezerwacie ma znieksztalcong (w stosunku do typowej) strukturg po licznych ingerencjach w
przeszlosci - wycinkach i nasadzeniach. Znajduja si¢ one obecnie w fazie dynamicznej, naturalnej regeneracji
gradow, czyli niejako ,,samorzutnego odtworzenia” wielogatunkowych drzewostanow lisciastych. Znaczacy udziat w
wyzszej warstwie drzewostanu ma tu sosna zwyczajna Pinus sylvestris, wprowadzona w toku dawnej gospodarki
lesnej. Sosny nie wytwarzaja siewek i stopniowo ubywaja ze sktadu drzewostanu. Wystgpuje tu rowniez robinia
akacjowa Robinia pseudacacia (gatunek potnocnoamerykanski) oraz brzoza brodawkowata Betula pendula, ktorych
liczba rowniez stopniowo maleje. Natomiast w nizszej warstwie drzew bujnie rozrastaja si¢: dab szyputkowy
Quercus robur, grab pospolity Carpinus betulus, a niekiedy takze lipa drobnolistna Tilia cordata. Domieszke
stanowia takie gatunki, jak: jawor Acer pseudoplatanus, klon zwyczajny Acer platanoides, klon polny Acer
campestre, jabton dzika Malus sylvestris, grusza polna Pyrus communis, czere$nia ptasia Cerasus avium i in.
Warstwa podszycia jest zazwyczaj dobrze rozwinigta i rowniez bogata w gatunki. Wystepuja tu: leszczyna Corylus
avellana, trzmielina zwyczajna Euonymus europaeus, deren $widwa Cornus sanguinea, kruszyna pospolita Frangula
alnus, jarzebina Sorbus aucuparia. Rzadko spotka¢ tu mozna jodle pospolita Abies alba (prawdopodobnie z
sadzenia), $wierk pospolity Picea abies, cis Taxus baccata (z sadzenia). Runo jest bujne i wielogatunkowe,
zdominowane przez ro$liny rozwijajace si¢ i kwitnace przed rozwojem lisci drzew oraz szerokolistne trawy. Z wielu
rosnacych tu gatunkdéw najbardziej typowe sa: zawilec gajowy Anemone nemorosa, gwiazdnica wielkokwiatowa
Stellaria holostea, gajowiec zotty Galeobdolon luteum, fiotek lesny V. reichenbachiana, fiotek Rivina Viola
riviniana, nerecznica samcza Dryopteris filix-mas, prosownica rozpierzchta Milium effusum, kokoryczka
wielokwiatowa i wonna Polygonatum multiflorum i P. odoratum, tredownik bulwiasty Scrophularia nodosa,
nerecznica krotkoostna Dryopteris carthusiana, szczawik zajeczy Oxalis acetosella i inne.

Oprocz opisanego powyzej gradu, zwanego gradem typowym, w miejscach bardziej wilgotnych
wystepuje tzw. grad niski, ktorego drzewostan jest zdominowany przez olchg czarng Alnus glutinosa z domieszka
brzdz i innych gatunkow, jak np.: grab, jawor, lipa i dab szyputkowy. W podszyciu i runie wystgpuje znaczna
domieszka ro$lin wilgociolubnych, rosnacych réwniez w fggach. Bardzo obficie roénie tu bluszcz pospolity Hedera
helix, w tym osobniki kwitnace. Spotka¢ tu mozna réwniez sadzony rézanecznik z6tty Rhododendron luteum. Grady
niskie tworza czesto strefe przejsciowa migdzy gradem typowym a fegiem; moga rowniez powstawa¢ w wyniku
wysychania olséw - maja wowczas charakter przejsciowy, olsowo — gradowy, z mieszanag flora.

We wschodniej i potudniowo-wschodniej czgsci rezerwatu, na terenie potozonym wyzej - ponad
krawedzia tarasu pradoliny Pilicy, wystepuja bory sosnowe §wieze Leucobryo-Pinetum. Ich drzewostan tworzy
sosna zwyczajna Pinus sylvestris, a niewielka domieszkg brzoza brodawkowata Betula pendula. Sosna jest
naturalnym sktadnikiem boru, o czym $wiadczy np. duza liczba jej siewek i mlodych drzewek (podrostow), ktore
dobrze si¢ rozwijaja. Warstwa podszycia jest bardzo skapa, wystepuje tu m.in. jalowiec pospolity Juniperus
communis. W runie boru sosnowego dominujg boroéwki: czarna Vaccinium myrtillus i brusznica V. vitis idaea oraz
mchy, mozna tu spotkaé tez wrzos zwyczajny Calluna vulgaris i inne gatunki.

W rejonie tym wystepuja tez bardzo mate fragmenty boru suchego czyli chrobotkowego Cladonio-
Pinetum, w ktérego runie zwracaja uwage poduchy chronionych porostow naziemnych, m.in. z rodzaju chrobotek
Cladonia oraz ptucnica islandzka Cetraria islandica.

Niewielkie powierzchnie w rezerwacie zajmuje takze bér mieszany sosnowo-debowy Querco roboris-
Pinetum oraz réznorodne typy lasow o zmienionej strukturze i skladzie gatunkowym, znajdujace si¢ obecnie w
roznych fazach regeneracji, czyli spontanicznego odtwarzania swej ,,naturalnej postaci”.

W gltéwnym basenie wywierzyskowym oraz w matych wysigkach wody po zachodniej stronie grobli
spacerowej wystepuja bardzo interesujace zgrupowania mszakéw kalcyfilnych, czyli wapieniolubnych. Sa one
rzadkie w Polsce nizowej i zwiazane glownie ze zrodliskami na terenach obfitujacych w wapien w podtozu.

Obraz roslinnoéci rezerwatu dopetniaja réznorodne zbiorowiska nielesne, jak np. ro§linno$¢ wodna w
basenach i kanatach odptywowych, ziotoroslowa i szuwarowa, porastajaca ich brzegi, zakrzewienia na obrzezach
lasu i roslinno$¢ zwiazana z obecnoscia cztowieka — zwlaszcza wzdluz drog i $ciezek. Nad Pilica, juz poza



rezerwatem, ale tuz przy jego zachodniej granicy, rozwijaja si¢ zarosla wiklinowe zlozone z waskolistnych wierzb.
Wystepuja tu takze starorzecza, czyli fragmenty dawnego koryta rzeki odcigte w przesztosci od jej nurtu i tworzace
mate, szybko zarastajace i wyplycajace si¢ zbiorniki, bogate w gatunki ro$lin wodnych i szuwarowych oraz bgdace
ostoja wielu interesujacych zwierzat, w tym ptakow, plazow i bezkrggowcow. Nad Pilica w otoczeniu rezerwatu
zachowaty si¢ rowniez fragmenty wilgotnych tak — typ roslinnosci szybko zanikajacy we wspotczesnym krajobrazie
Polski.

4.3. Swiat zwierzecy

Swiat zwierzat zamieszkujacych obszar rezerwatu to jeden z najbardziej przyciagajacych uwage turystow
jego sktadnikow. Przede wszystkim rzucaja si¢ w oczy (i uszy) ptaki licznie wystgpujace na wodach kanatow 1 wsrod
bujnej roslinnosci, ufnie zblizajace si¢ do cztowieka i pozwalajace na swobodna ich obserwacjg. Dos¢ tatwo mozemy
tez dostrzec ryby zamieszkujace wody kanatow. Mniej widoczne, cho¢ niekiedy wystgpujace w duzej liczbie i bardzo
wazne dla przyrody rezerwatu i interesujace sa drobne zwierzgta, w tym bezkregowce.

W przypadku bezkregowcéw ladowych do$¢ trudno oszacowaé liczbg gatunkéw wystgpujacych w
rezerwacie. Dotychczas nie prowadzono bowiem na tym terenie badan inwentaryzacyjnych. O najprawdopodobnie;j
wysokiej warto$ci przyrodniczej $wiadczy¢é moga jedynie dane posrednie dotyczace entomofauny (czyli fauny
owadow) pobliskiego Spalskiego Parku Krajobrazowego, w ktorym stwierdzono dotychczas ponad 1300 gatunkow
owaddéw, a liczba ta wedlug autorébw pierwszej czgSci monografii ,,Owady Insecta Spalskiego Parku
Krajobrazowego” z pewnos$cia przekroczy 3000 gatunkow. Potwierdzeniem tej tezy moze by¢ jedyne pelne
opracowanie owadow ladowych rezerwatu, dotyczace muchoéwek z rodziny bzygowatych (Syrphidae). W
prowadzonych badaniach wykazano z terenu rezerwatu wystepowanie 48 gatunkow. Badania te byty jednak
przeprowadzone 40 lat temu i trudno na ich podstawie wnioskowac¢ jak obecnie wyglada fauna muchowek rezerwatu.
Wilgotne siedliska lesne i zaro§lowe wystgpujace w rezerwacie sg siedliskiem objgtych ochrong gatunkowa biegaczy
(Carabus sp.), np. biegacza granulowanego (Carabus granulatus), biegacza zielonozlotego (Carabus auronitens).
Wiosna wérdd runa le$nego napotka¢ mozna takze objete ochrong rozne gatunki trzmieli (Bombus sp.).

Znacznie wiecej uwagi po$wiecono badaniom bezkregowcoéw wystepujacych w siedliskach wodnych
rezerwatu. Dzigki programom realizowanym przez pracownikow Uniwersytetu Lodzkiego w latach 1968-1972 i
1997-1998 stwierdzono na terenie rezerwatu prawie 400 gatunkow bezkrggowcow wodnych zaliczanych do réznych
grup zoologicznych. Powtorzenie badan po uplywie 30 lat pozwolito rowniez na wskazanie zmian jakie zaszty w
faunie rezerwatu i prognozowanie tempa i charakteru dalszych przeksztatcen.

Stwierdzone zespoty bezkregowcOw nie wyrdzniaja si¢ duza specyficznosdcia, sktad gatunkowy i
proporcje ilosciowe, wskazuja ze bezkregowce wodne rezerwatu ,Niebieskie Zrodta” reprezentuja zgrupowania
typowe dla zbiornikoéw pobocza rzeki w dolinie $rodkowej Pilicy. Ciekawym wynikiem prowadzonych badan
okazato sig stwierdzenie wzrostu réznorodnosci gatunkowej bezkrggowcow w miare oddalania si¢ od wywierzysk,
co nalezy wiaza¢, ze zmiang warunkow termicznych i rozwojem roslinnosci wodne;j.

Grupa licznie reprezentowana i odznaczajaca si¢ duza réznorodno$cia sa bezkregowce zwiazane z
mulisto-detrytusowymi osadami dennymi zbiornikéw rezerwatu. Do grupy tej naleza wodne skaposzczety
(Oligochaeta) reprezentowane przez 39 gatunkéw, w tym trzy uznawane za rzadkie na terenie kraju: Haemonais
waldvogeli, Specaria josinae i Aulodrilus limnobius. Druga grupa zwiazang z zyznymi osadami dennymi sa larwy
muchowek z rodziny Chironomidae (ochotkowate) reprezentowane przez 47 gatunkow. Ciekawe jest w przypadku
tych owadow, wystgpowanie na terenie rezerwatu wielu gatunkoéw preferujacych zimnie i dobrze natlenione wody
np. Prodiamesa olivacea lub Diamesa sp. — rodzaj znany gléwnie z wysokogorskich strumieni. Grupa chetnie
zasiedlajaca opisywane siedlisko sa rowniez niewielkie, kilkumilimetrowe matze z rodziny groszkowkowatych
(Sphaeridae) — 9 gatunkéw (Sphaerium corneum — gateczka rogowa i gatunki z rodzaju Pisidium — groszkowka). Te
drobne bezkregowce bedace filtratorami zasiedlaja bardzo chetnie obszar catej wodnej czgSci rezerwatu osiagajac
niekiedy bardzo duze zageszczenia siegajace 80 000 osobnikéw na 1 m?. Typowym przedstawicielem bentosu (fauna
zasiedlajaca osady denne) w basenie wywierzyskowym ograniczonym jednak tylko do tego miejsca jest $limak
Valvata cristata.

Najbardziej réznorodna fauna bezkregowcow zwiazana jest z dobrze naswietlonymi i obfitujacymi w
roslinno$¢ wodna strefami basenow odptywowych. W rezerwacie wystgpuje 11 gatunkéw pijawek, wérod ktorych
licznie wystepuje pijawka kacza (Theromyzoon tessulatum) odzywiajaca si¢ krwia tych czesto spotykanych na terenie
rezerwatu ptakéw. Bardzo liczne po$rdd roslinnosci wodnej sg 2 gatunki skorupiakow zaliczane do pancerzowcow
(Malacostraca): osliczka (Asellus aquaticus) i kietz (Gammarus fossarum). Licznie wystgpuja rowniez $limaki
wodne (18 gatunkow): zagrzebka pospolita (Bithynia tentaculata), zawojki (Valvata piscinalis, Valvata cristata),
rozdetka pospolita (Physa fontinalis) rozne gatunki blotniarek (Lymnaea sp.) i zatoczkéw (np. Anisus vortex,
Gyraulus albus, Planorbarius corneus). Grupa o duzej réznorodnosci wérdd bezkrggowcow wodnych sa owady. Na
ternie rezerwatu wystgpuje 11 gatunkéw jetek (Ephemeroptera), 21 gatunkéow wazek (Odonata), 33 gatunki
wodnych pluskwiakow réznoskrzydtych (Heteroptera), 26 gatunkoéw chruscikow, 34 gatunki chrzaszczy, 47
gatunkéw ochotkowatych (Chironomidae) i jeden, bardzo licznie wystepujacy gatunek zylenicy — Silais lutaria,
zaliczany do wielkoskrzydtych (Megaloptera). Wsrdd wystepujacych na terenie rezerwatu owadéw nie ma jednak



gatunkow bardzo cennych, w wigkszosci sa to owady spotykane pospolicie na ternie Polski Srodkowej. Do
najciekawszych naleza pluskwiaki réznoskrzydie: pluskolec Notonecta lutea, wioslaki Corixa panzeri i
Hesperocorixa moesta, chrzaszcz z rodziny flisakowatych (Haliplidae): Brychius elevatus i chrusciki Phryganea
garndis i Molanna angustata.

Na terenie rezerwatu do$¢ dobrze poznana jest rowniez fauna skorupiakow planktonowych. Wykazano
wystgpowanie 11 gatunkéw widlonogow (Copepoda) i az 35 gatunkéow wioslarek (Cladocera). W przypadku
wioSlarek za cechg charakterystyczng dla wod rezerwatu, zwiazana z niska ale stala temperaturg wody w ciagu roku
uznano wysoka liczbe gatunkéow spotykanych w zimie (13 gatunkow) oraz ich niewielkie zaggszczenie
charakterystyczne dla wod czystych o niskiej trofii, czyli mato zyznych.

Grupami stabiej poznanymi, o ktorych wspomina si¢ w literaturze dotyczacej “Niebieskich Zrodet” sa
rowniez nalezace do skorupiakéw malzoraczki (Ostracoda) - stwierdzono 12 gatunkéw oraz nalezace do
szczgkoczutkowcow (Chelicerata) wodpojki (Hydracarina) bedace pasozytami owadéw wodnych. Fauna
pasozytnicza reprezentowana jest rowniez przez 7 gatunkow przywr (Trematoda) i 4 gatunki nicieni (Nematoda)
stwierdzonych u ptazéw spotykanych na terenie rezerwatu.

Najcenniejszym gatunkiem wodnym tego terenu jest objety ochrong gatunkowa malz Anodonta cygnea
(szczezuja wielka). W nastonecznionych miejscach mozna spotka¢ rowniez zalatujace imagines (czyli uskrzydlone
postacie dojrzate) dwoch chronionych gatunkéw wazek rozwijajacych sig¢ w pobliskiej Pilicy: gadziogtowki
z6ltonogiej (Gomphus flavipes) i trzepli zielonej (Ophiogomphus cecilia).

Swiat fauny kregoweow rezerwatu jest mocno zroznicowany. Spowodowane jest to gtéwnie bezposrednia
bliskoscia rzeki Pilicy, a takze skrajem miasta oraz obecnoscia kompleksu lesnego. Potaczenie siedlisk wodnego i
lesnego w mozaikg o dlugiej linii brzegowej, roznorodno$¢ typoéw drzewostanoéw sprawia, ze spotka¢ mozna tu wiele
gatunkow, w tym rzadkie i chronione. Ich liczebnosci nie sa jednak duze. Wiaze si¢ to gtdwnie z duza presja
drapieznikow czy ubogimi zasobami pokarmowymi gtownie dla zwierzat sSrodowisk wodnych.

Fauna ryb reprezentowana jest przez 8 gatunkdw. Najczesciej spotykane to: pto¢ Rutilus rutilus, szczupak
Esox lucios, okon Perca fluviatilis, karp Cyprinus carpio, lin Tinca tinca. Wystepuja takze: ciernik Gasterosteus
aculeatus, $liz Barbatula barbatula, migtus Lota lota. Niska temperatura wody oraz uboga baza pokarmowa sprawia,
ze ryby nie wystepuja tu w duzych ilosciach.

Blisko$¢ doliny Pilicy z wieloma starorzeczami zapewnia staty naptyw wielu gatunkéw plazéw na teren
rezerwatu, ktory jest raczej traktowany jako poboczne miejsce rozrodu. Jako miejsce do sktadania jaj i rozwoju
kijanek, ptazy wykorzystuja okoliczne rowy, starorzecza czy stawy, za$ na terenie rezerwatu zeruja lub wykorzystuja
go jako zimowisko i trasg wedrowek. Najczesciej spotykanymi gatunkami sg zaby: trawna Rana arvalis i moczarowa
Rana temporaria, nalezace do tzw. grupy zab brunatnych. Mozna je potka¢ zarowno w okresie rozrodu jak i zerujace
potem w gestwinie leSnego runa. Do$¢ rzadkimi go$émi sa: traszka zwyczajna Triturus vulgaris i traszka
grzebiebniasta Triturus cristatus. Ropuchy reprezentowane sa przez jeden gatunek — ropuchg szara Bufo bufo.
Uzupelnieniem charakterystyki fauny ptazow sa obserwacje w okresie rozrodu zab: jeziorkowej Rana lessonae i
wodnej Rana esculenta.

Gady rezerwatu i najblizej okolicy to dwa gatunki: niejadowity zaskroniec Natrix natrix oraz jaszczurka
zwinka Lacerta agilis. Herpetofauna (fauna ptazéw i gadow) rezerwatu nie cieszy si¢ niestety wérod zwiedzajacych
pozytywnym odbiorem tak jak chociazby ptaki. Plazy i gady sa czgsto przesladowane, ptoszone a nawet zabijane.

Zgrupowanie ptakow jest najliczniejsze sposrod fauny kregowcow i liczy w okresie legowym, przelotow
i zimowania okoto 93 wykazanych dotad gatunkow ptakow. Do$¢ istotna ich grupa jest sporadycznymi i nielicznymi
go$¢mi na tym terenie i odnotowana zostata podczas pojedynczych stwierdzen, sa to np.: gg$ zbozowa Anser fabalis,
krakwa Anas strepera, tajemniczy bocian czarny Ciconia nigra, najbardziej kolorowy polski ptak - zotna Merops
apiaster, krzyzodziéb $wierkowy Loxia curvirostra, samotnik Tringa ochropus czy myszotéw Buteo buteo.
Regularnie podczas migracji, przelotow i zimowania obserwowane sa na rozlewiskach: cyraneczka Anas crecca,
ptaskonos Anas clypeata, gtowienka Aythya ferina, gagot Bucephala clangula (istnieje mozliwos¢, ze ten
ekspansywny gatunek gniazduje takze tutaj), czapla siwa Ardea cinerea, nuroges Mergus merganser, perkozek
Tachybaptus rufficolis. Najliczniejszym ptakiem wodnym jest krzyzowka Anas platyrhynchos — kaczka, zimujaca w
rezerwacie dzigki niezamarzajacej wodzie i1 skupiajaca si¢ w liczbie maksymalnie do 200 osobnikow. W
zadrzewieniach i w lesie podczas tego okresu wystepuja: czyzyki Carduelis spinus, kosy Turdus merula, strzyzyki
Troglodytes troglodytes, wszgdobylskie sikory z 6 gatunkow, gile Pyrrhula pyrrhula, raniuszki Aegithalos caudatus,
najmniejsze polskie ptaki mysikroliki Regulus regulus czy rzadko jemiotuszka Bombycilla garrulus i czeczotka
Carduelis flammea. Niejednokrotnie mieszane stada tych ptakow licza sobie nawet po kilkaset osobnikow. Przez caly
rok spotka¢ mozna pojedyncze osobniki zimorodka Alcedo atthis. Gatunek ten o ubarwieniu pomarafczowo —
szafirowym wykorzystuje rozlewiska i baseny rezerwatu do polowan na mate ryby.

Podczas okresu lggow dominuja ptaki zwiazane ze $rodowiskiem lesSnym z najbardziej rozpowszechnionymi
gatunkami jak zigba Fringilla coelebs, kapturka Sylvia atricapilla, kos $piewak Turdus philomelos, strzyzyk,
pierwiosnek Phylloscopus collybita, $wistunka lesna Phylloscopus sibilatrix, bogatka Parus major, dzigciot duzy
Dendrocopos major, szpak Sturnus vulgaris, rudzik Erithacus rubecula, wilga Oriolus oriolus. Z ciekawszych i



rzadszych w skali lokalnej i regionalnej gatunkow ptakow nalezy wymienic: stonkg Scolopax rusticola, puszczyka
Strix aluco — sowg wyprowadzajaca lggi w starszych partiach drzewostanu, dzigciota zielonego Picus viridis,
pokrzywnicg Prunella modularis, dzigciotka Dendrocopos minor, stowika szarego Luscinia luscinia, czy zalatujace z
sasiednich kompleksow lesnych: dzigciota czarnego Dryocopus marius i paszkota Turdus viscivorus.

Ptaki wodne reprezentowane sg przez takie gatunki jak: czernica Aythya fuligula (corocznie 3-4 pary legowe),
krzyzéwka gniazdujaca w liczbie okoto 10 par, fabgdZ niemy — 1 para nieregularnie zaktadajaca gniazdo. Takze nie
co roku i nieregularnie podejmuja proby legow: kokoszka Gallinula chloropus oraz tyska Fulica atra. Niestety
ptakow wodnych jest coraz mniej podczas wiosny, gdyz ich naziemne i nawodne gniazda niszczone sa przez
walgsajace sig psy, koty oraz coraz liczniejsze norki amerykanskie i lisy.

Jako gatunek charakterystyczny, glowny i niejako herbowy dla rezerwatu, nalezy uzna¢ niewatpliwie kaczkeg
krzyzowke. Spotykana przez caty rok, niezwykle ufna do ludzi, dajaca si¢ wdzigcznie obserwowacé i karmic.

Lacznie wystgpuje tu 49 gatunkoéw ptakow lggowych. Do ptakéw tych nalezy takze zaliczy¢ gatunki gniazdujace na
obrzezach rezerwatu ale wykorzystujacych jego obszar do zdobywania pokarmu, wodzenia mtodych — sa to m. in.:
brodziec piskliwy Actitis hypoleucos, zimorodek, dziwonia Carpodacus erythrinus, gasiorek Lanius collurio,
tozéwka Acrocephalus palustris, kruk Corvus corax, potrzos Emberiza schoeniclus, makolagwa Carduelis
cannabina, trznadel Emberiza citrinella.

W ostatnich latach zaobserwowano zmiany w skladzie awifauny (fauny ptakow) rezerwatu Niebieskie Zrodta.
Pojawiaja si¢ coraz liczniej takie gatunki jak: gagol, czernica, czapla siwa, nuroge$, pleszka Phoenicurus
phoenicurus , kruk, dziwonia. Z kolei zupelie wycofaty si¢ lub sa coraz rzadszymi go$émi: kokoszka, remiz Remiz
pendulinus, turkawka Streptopelia turtur, lelek Caprimulgus europaeus, wodnik Rallus aquaticus.

Ssaki rezerwatu sa grupa zwierzat reprezentowang przez 14 gatunkow. Bardzo charakterystycznym
gatunkiem, wiasciwie jeszcze nie wystepujacym w latach 90., jest bobr europejski Castor fiber. Poczatkowo zasiedlat
nory w brzegach Pilicy, a od niedawna mozna obserwowac jego klasyczne zeremie w glownym basenie rezerwatu w
poblizu $ciezki spacerowej. Ta konstrukcja zbudowana ze stosu gatezi, z wejsciem ukrytym pod woda, jest miejscem
bytowania dla 1 rodziny tych ssakéw. Rowniez nowym gatunkiem jest wydra Lutra lutra. Slady zerowania i odchody
pojedynczych osobnikoéw odnajdywane sa na brzegach rozlewisk. Z uwagi na ubogi sktad ilosciowy ichtiofauny
(fauny ryb) i herpetofauny (fauny ptazéw i gadow) bedacy glownym sktadnikiem pozywienia, wydra spotykana jest
tu nieregularnie. Najmniej zbadane sa nietoperze, ktore sa czgsto obserwowane zerujace nad rozlewiskami. Do
gatunkow ssakow, ktore wycofaty sig juz z terenu zrddet nalezy zaliczy¢ karczownika ziemnowodnego Arvicola
amphibius i pizmaka Ondatra zibethicus. Obserwowane byty jeszcze w latach 90. Z pozostatych ssakdéw na uwage
zashuguja: jez Erinaceus europaeus, owadozerna ryjowka aksamitna Sorex araneus, wszedobylski kret Talpa
europaea, fasica Mustella nivalis, wiewiorka Sciurus vulgaris, mysz polna Apodemus agriarus, nornik zwyczajny
Microtus arvalis.

Bytujace na terenie rezerwatu zwierzgta czgSciowo przyzwyczaily si¢ do stalej obecnosci ludzi.
Glownymi zagrozeniami antropogenicznymi (czyli wywotanymi przez czlowieka) fauny kregowcow rezerwatu
Niebieskie Zrodta sa: nadmierna i niekontrolowana presja turystyczna, nielegalne potowy ryb, zamiecanie, ptoszenie
i ngkanie zwierzat, dokarmianie niewlasciwym pozywieniem czy nawet niszczenie gniazd ptakow. Istotnym
niebezpieczenstwem, szczegblnie dla ryb, jest takze zbyt niski poziom wod w rezerwacie spowodowany niewlasciwa
regulacja wysokosci odptywu.

5. Sciezka przyrodnicza po rezerwacie

Sciezka przyrodnicza, umozliwiajaca poznanie najwazniejszych waloréw i sktadnikéw przyrody
rezerwatu biegnie grobla spacerowa od gléwnej bramy rezerwatu przy moscie na Pilicy do basenu
wywierzyskowego. Wzdhuz jej trasy znajduje si¢ 5 przystankow, przy ktorych ustawiono tablice informacyjne z
rysunkami i opisami gatunkow roslin i zwierzat najbardziej charakterystycznych dla tej czesci rezerwatu i tatwych do
zauwazenia. Maja one pomdc w ich rozpoznaniu i dostarczy¢ informacji o ich biologii. Sciezka prowadzi przez caty
czas szeroka, utwardzona nawierzchnia grobli wzdhuz ktorej rozmieszczone sg tawki umozliwiajace odpoczynek oraz
kosze na $mieci zapobiegajace zanieczyszczaniu terenu rezerwatu. Grobla spacerowa jest rowniez wyposazona w
lampy. Przejscie calej trasy wraz postojami przy przystankach zajmuje mniej niz godzing.

e Poczatek $ciezki znajduje si¢ przy gtdwnej bramie rezerwatu (od strony mostu na Pilicy) przy ulicy
Frycza Modrzewskiego. Mozna tu dotrze¢ komunikacja miejska z Tomaszowa Maz. (aktualne przystanki: na
Brzostowce po drugiej stronie Pilicy — dojscie przez most; na Ludwikowie po potnocno-wschodniej stronie rezerwatu
— dojscie przez mostek na przepuscie i dalej utwardzona alejka wzdhuz kanatu rezerwatu; oraz przystanek na zadanie
przy samej bramie rezerwatu), pieszo lub $ciezka rowerowa poprowadzona przez most od strony ulicy Sw.
Antoniego (ktora w przeciwnym kierunku mozna dotrze¢ np. do pobliskiej Spaty) lub samochodem — parking
znajduje sig po przeciwnej stronie ul. Frycza-Modrzewskiego, przy Skansenie Rzeki Pilicy. Tam réwniez znajduja
si¢ toalety i sezonowy punkt matej gastronomii. Skansen Rzeki Pilicy jest rowniez niezmiernie interesujacym
miejscem wartym odwiedzin. Trasa samochodowa, przy ktorej lezy wejscie do rezerwatu oraz pobliski Skansen,
wiedzie z Tomaszowa przez Ludwikow i Biala Gor¢ do Smardzewic nad Zalewem Sulejowskim. Ze Smardzewic
mozna tez dotrze¢ do pobliskiego rezerwatu zubrow w Ksiazu (udostgpniony turystycznie) lub jadac dalej na



potudnie do Sulejowa i Podklasztorza z jego stynnymi zabytkami: romanskim kosciotem i obronnym klasztorem
cystersow.

Przy wejsciu znajduja si¢ tablice informacyjne z mapka rezerwatu i podstawowymi danymi na jego
temat oraz z regulaminem obowiazujacym na jego terenie. W poblizu rosng interesujace gatunki roslin kwitnace
wiosng: zto¢ zolta Gagea lutea, pizmaczek wiosenny Adoxa moschatellina i ziarnopton wiosenny Ficaria verna.

Po przejsciu kilku metréow skrecamy w lewo na niewielki cypel nad gtéwnym kanatem odptywowym.
Wokot rosna gtéwnie olsze czarne Alnus glutinosa, w domieszce lipa drobnolistna Tilia cordata, a pojedynczo
wierzba krucha Salix fragilis i klon jesionolistny Acer negundo (gatunek pétnocnoamerykanski) — niektore o dosé
duzej $rednicy pnia. W podszyciu rosna krzewy: bez czarny Sambucus nigra, kruszyna pospolita Frangula alnus,
czeremcha amerykanska Padus serotina i chmiel Humulus lupulus, natomiast w runie mozemy zauwazy¢ m.in.
kuklik zwyczajny i zwisty Geum urbanum i G. rivale, bluszczyk kurdybanek Glechoma hederacea, pokrzywe
zwyczajna Urtica dioica (naturalny sktadnik lasow tggowych), glistnik jaskétcze ziele Chelidonium majus — rosling
zawierajaca charakterystyczny sok mleczny o barwie pomaraficzowej, czosnaczek pospolity Alliaria petiolata —
ro$lina o silnym zapachu czosnku oraz bodziszek cuchnacy Geranium robertianum.

Na cyplu znajduje sig pierwszy przystanek $ciezki:

e Przystanek 1. Ptaki rezerwatu Niebieskie Zrédla.

Na powierzchni wody w gtdéwnym kanale odptywowym (a takze na pozostatych akwenach rezerwatu) pltywa
zazwyczaj wiele ptakow, gtownie kaczki krzyzowki, czernice i tabedzie. Sa one mato ptochliwe, przyzwyczajone do
bliskosci cztowieka i ufnie zblizaja si¢ niemal na wyciagnigcie reki, wychodzac niekiedy na groblg spacerowa.
Wsroéd mieszkancow Tomaszowa od lat rozpowszechniony jest zwyczaj dokarmiania kaczek przynoszonym
chlebem. Moze on jednak mie¢ negatywne skutki dla zdrowia kaczek i tabedzi, poniewaz pokarm odpowiedni dla
ludzi zazwyczaj nie jest odpowiedni dla ptakoéw. Z cala pewnoscia natomiast mozemy swobodnie cieszy¢ si¢ bliska
obserwacja ptakow i je fotografowaé. Na tablicy, oprocz rysunkow i opisow wymienionych trzech najczgstszych
gatunkow obserwowanych w tym miejscu przedstawiono tez portrety strzyzyka i zimorodka — nieco trudniejszych w
obserwacji, lecz rowniez pigknych i wartych poznania ptakow.

Krzyzéwka Anas platyrhynchos

Najliczniejszy w Polsce gatunek kaczki, zaliczany do grupy tzw. kaczek plywajacych, ktéore w odroznieniu od
nurkujacych kaczek zdobywaja pokarm (plankton, drobne bezkregowce, klacza) najcze$ciej poprzez zanurzenie
potowy czgsci ciata. Szeroko rozpowszechniona i miejscami pospolita nad wszelkimi typami wod. Preferuje jednak
wody stojace: stawy, jeziora, starorzecza, rowy, kanaly. Przystepuje do legéw bardzo wczesnie: w marcu i w
kwietniu, takze na poczatku maja mozna obserwowac juz samice wodzace liczna gromadke mtodych, nawet do 13-14
pisklat. Gniazdo umiejscowione jest w szuwarach, zaroslach, nadbrzeznych ziotoroslach, a niekiedy i na drzewie —
np. glowiastej wierzbie Kiedy samica wytrwale wysiaduje, grupki samcow przesiaduja na brzegach lub w
sasiedztwie legdw. Samiec jest wyrazniej i bardziej kontrastowo ubarwiony od szaro — brazowej samicy. W okresie
pierzenia, ktory przypada na lato, samce przybieraja szat¢ spoczynkowa podobna do samic. Od jesieni i podczas
zimy ponownie dostaja wyrazistych barw kremowej, brazowej a na glowie lekko opalizujacej. Jest gatunkiem
townym i mozna na nig polowac¢ od sierpnia.

Zimuja w duzych stadach na rzekach, oparzeliskach, na wybrzezu Battyku. Rejon Tomaszowa to istotne skupisko
zimujacych kaczek w skali catego regionu. Lacznie zimuje ich tu do 2 tysigcy osobnikéw na Zbiorniku Sulejowskim,
lagunach oczyszczalni §ciekow, na Pilicy i wlasnie w rezerwacie Niebieskie Zrodla w liczbie do okolo 200
osobnikow (najczesciej w przedziale 50 — 100 ptakow). W cigzkie zimy, z racji statej dodatniej temperatury wody w
wywierzyskach, jest to bardzo wazne miejsce zimowania w calym wojewddztwie. Ptaki korzystaja wowczas z
pomocy ludzi, ktorzy licznie odwiedzaja rezerwat i dokarmiaja kaczki oraz tabedzie. Nalezy jednak pamigtaé, ze
nadmierne dokarmianie moze w konsekwencji zaszkodzi¢ ptakom. Traca one bowiem instynkt wedrowki i
samodzielnego zdobywania pokarmu. I kiedy znudzi juz si¢ nam dokarmianie ptakéw lub w cigzkie mrozy nie
przyjdziemy nad brzeg wywierzysk, ptaki moga zosta¢ gwaltownie pozbawione pokarmu. Takze rodzaj
przynoszonego pozywienia dla ptakow jest czgsto niewlasciwy — chleb bywa zaplesnialy, zbyt mocno solony, ptaki
takze dokarmiane sa odpadkami z kuchni. To wszystko sprzyja ich chorobom, zanieczyszcza czysta wodg zrodlana.
Pamigtajmy — dokarmiajmy ptaki z umiarem, rozsadnie, nie oduczajmy ich samodzielnosci!

Czernica Aythya fuligula

Gatunek kaczki swobodnie nurkujacej w poszukiwaniu pokarmu pod woda, zaliczany obok innych kaczek np.:
glowienki Aythya ferina, ogorzatki Aythya marila, podgorzatki Aythya nyroca do grupy tzw. grazyc. Samiec pigknie
kontrastowo ubarwiony w kolorach biatych i czarnych, z zarysowanym na tyle glowy lekkim czubem. Samica
niepozorna, jednolicie ubarwiona w odcieniach ciemnego brazu. Charakterystyczne zlote oko. Wystgpuje
$redniolicznie w catej Polsce na wodach stojacych, najczgsciej spotkaé ja mozna w cofkach zbiornikoéw zaporowych i
na stawach rybnych. Gniazdo buduja w niskiej roslinnosci przybrzeznej, suto wyscietane puchem. W zniesieniu
nawet do kilkunastu jaj. Pisklgta sa zagniazdownikami i bardzo szybko opuszczaja gniazdo, ptywajac gromadnie za



matka. Przy duzej liczebnosci czernic czy ich krewniaczek glowienek, takie czeredy pisklat dos$¢ czgsto mieszaja sig
ze soba. Niekiedy czernice krzyzuja si¢ z innymi kaczkami: ogorzatkami, podgorzatkami, glowienkami. Na terenie
rezerwatu Niebieskie Zrodta, legi wyprowadza co roku kilka par tych ptakéw. Niestety sa zagrozone przez nadmierna
presje drapieznikow takich jak sztucznie wprowadzona do Europy norka amerykanska czy tez lis, ktorego liczebno$¢
gwaltownie wzrosta w wyniku szczepien przeciwko wsciekliznie. Czernica jest gatunkiem ekspansywnym, ktory w
ostatnich 50 latach bardzo rozprzestrzenit si¢ ze wschodu poszerzajac swdj zasigg wystgpowania o kraje Europy
$rodkowej. Zywi sig drobnymi bezkregowcami wodnymi, preferuje migczaki ale takze pokarm roslinny. Nierzadko
mozna ja spotka¢ takze zima, zwlaszcza na pilicy pod zapora w Smardzewicach. Na terenie rezerwatu zimuje
nieczgsto ale regularnie. Jest gatunkiem townym i mozna na nig polowac od sierpnia.

Labedz niemy Cygnus olor

Ten najcigzszy polski ptak gniazduje nieregularnie na terenie rezerwatu. Wyprowadza najczgsciej 4-6 miodych,
ubarwionych na szaro i do drugiego roku zycia w niczym nie przypominajacych pigknych, $nieznobiatych osobnikow
dorostych. Wtasnie z tego niepozornego i ,,brudnego” mtodego tabgdzia wzigta si¢ bajka o brzydkim kaczatku. Mato
tez jest znany fakt, ze niekiedy wykluwaja sig¢ czysto biate pisklgta! Ma to miejsce gtdwnie na terenie naszego kraju i
taka odmiana nazywana jest w Europie ,,polskim tabgdziem”. Gniazda fabgdzie buduja w roslinnosci wodnej, na
brzegach, wyspach najczeéciej na stawach, starorzeczach, zbiornikach zaporowych, gliniankach, Zzwirowniach.
Wyprowadza jeden lgg w roku. Jeszcze w latach 70. i 80. tabgdZ niemy byt rzadkim gatunkiem ptaka i zagrozonym.
W ostatnich latach jest juz do$¢ czgsto spotykany, zwlaszcza zima. Na Pilicy, glownie pod zapora w Smardzewicach,
w Tomaszowie, zimuje okoto 200 tych picknych ptakéw, a na samych Niebieskich Zrodlach okolo 5-15. Wiele
ptakow jest zaobraczkowanych w celu $ledzenia ich tras wedrowek i miejsc zimowania.

Strzyzyk Troglodytes troglodytes

Jest to jeden z najmniejszych polskich ptakéw wazacych zaledwie do 10 gram. Mniejsze od niego sa tylko zniczek
Reguuis ignicapillus i mysikrolik Regulus regulus. Kiedy jednak styszy sie glos strzyzyka lub jego $piew, ktore sa
niezwykle, mocne, silne i donioste, to obserwator zastanawia si¢ skad tyle wigoru w tym malutkim ptaszku? Jest
gatunkiem ptaka wroblowego, upierzonym w kolorze stonowanego brazu z licznymi rozjasnieniami w postaci
drobnych plamek na pidrkach. Charakterystycznga jego cecha jest silnie zadarty do gory krotki ogonek. Strzyzyki
wystepuja w lasach lisciastych i mieszanych, najczgsciej nad wodami ptynacymi, strumieniami i rzekami. Zaktadaja
gniazdo nisko nad ziemiag w krzewach, niskiej roslinnosci cierniowej i kolcowej (np. w jezynach), wykrotach,
gestych trzmielinach itp. Jest to najczesciej nieregularna kula utkana z mchéw, porostow, z bocznym otworem
wlotowym. Wyprowadza 1-2 legi w ciagu roku. W rezerwacie Niebieskie Zrodta wystepuje co roku okoto 6-7 par
tego gatunku ptaka. Poruszajac si¢ w gestwinie podszytu, na wykrotach czy stosach chrustu przypomina buszujaca
mysz a nie ptaka. Zywi si¢ wylacznie owadami, ich larwami i jajami. W okresie zimowym koncentruje si¢ nad
niezamarznigtymi rzekami, tworzac skupiska do kilkunastu osobnikéw na kazde 10 km biegu rzeki. W przypadku
mroznych zim, jego liczebno$¢ niestety spada. Nasze ptaki czg§ciowo wedruja na potudnie i zachod Europy, zas do
Polski przylatuja ptaki z Rosji i Skandynawii. Jest to jeden z najbardziej pospolitych ptakow lesnych.

Zimorodek Alcedo atthis

Jeden z najpigkniejszych ptakoéw Polski, nalezacy do rzgdu kraskowych, nieco mniejszy od szpaka. Samiec i samica
sa bardzo podobne do siebie. W upierzeniu dominuja barwy turkusowo — niebieska z wierzchu ciala oraz
pomaranczowo — brazowa w upierzeniu piersi i brzucha. Ubarwienie takie zapewnia zimorodkowi doskonaty
kamuflaz gdyz ptak siedzacy nad woda jest wlasciwie niewidoczny. Zimorodek wyspecjalizowat si¢ w zdobywaniu
ryb. Poluje z zasiadki, nieraz takze zawisajac nad woda. Po dostrzezeniu potencjalnej zdobyczy jak strzata wpada z
impetem do wody chwytajac dlugim dziobem mate rybki. Wystepuje w catym kraju nad czystymi rzekami,
strumieniami, stawami i jeziorami. Preferuje przejrzysta ton wodna i zadrzewione brzegi rzek ulatwiajace mu w
cieniu zdobywanie pokarmu. Nad Pilica w okolicach Tomaszowa Maz. stwierdzono wystgpowanie okolo 8 par tego
gatunku. Wystepuje takze na doptywach: Gaci, Stomiance, Cetence. Najczgsciej mozna go dostrzec szybko i prosto
przelatujacego tuz nad woda wydajacego jednocze$nie przenikliwe gwizdy. Lggi wyprowadza w norach
wygrzebanych w stromych i piaszczystych skarpach brzegéw rzek. I wlasnie stad wzigla si¢ nieco mylaca nazwa
zimorodka — od grzebania norek w ziemi. Takze zima mozna go spotka¢ nad wodami ale podczas dlugotrwatych
mrozoéw ptaki te czgsto ging i zmniejszaja swa liczebnosé. Niektore z nich potrafia migrowaé na potudnie Europy, a
wowczas do nas przylatuja ptaki ze wschodu i potnocy Europy. Wyprowadza 1 lgg w ciagu roku, sktadajac 6-8 jaj na
koncu korytarza o dlugosci do 1 metra. Zagrozeniami antropogenicznymi dla tego gatunku sa: zanieczyszczenia rzek,
nadmierna presja wedkarska, przelowienie rzek. Na terenie rezerwatu Niebieskie Zrédta nie gniazduje, jednakze
mozna go do$¢ czgsto i regularnie spotkaé zerujacego w ciagu catego roku.

® Po opuszczeniu cypla wracamy na giéwna groble spacerowa, ktora — kierujac si¢ w lewo, w kierunku
potudniowo-zachodnim - bedziemy porusza¢ si¢ juz do konca przebiegu $ciezki. Po lewej stronie grobli w odlegtosci
kilku metrow znajduje si¢ gtowny kanat odprowadzajacy wody z basenu zrédliskowego, natomiast po prawej stronie



grobli towarzyszy dolinka niewielkiego cieku sptywajacego z okolic wywierzysk w kierunku pétnocno-wschodnim i
uchodzacego do Pilicy. Wzdluz tego strumienia rozwija si¢ typ lasu o nazwie leg olszowo-jesionowy Fraxino-
Alnetum (opis przy przystanku nr 4) z drzewostanem gléwnie olszowym, blizej grobli natomiast spotykamy waski
pas lasu zblizonego swym skladem do gradu Tilio-Carpinetum — rosna tu pojedyncze lipy i niewysokie graby
Carpinus betulus. Podszycie (warstwa krzewow) i runo (warstwa roélin zielnych) sa tu bogate, widzimy m.in.
czeremche zwyczajng Padus avium, bez czarny, podagrycznik zwyczajny Aegopodium podagraria, przytuli¢ czepna
Galium aparine, oraz spotkane juz wczesniej: ziarnopton, Kukliki i glistnik jaskolcze ziele. Po prawej stronie przy
$ciezce mozemy zobaczy¢ kilka okazow posadzonych tu modrzewi europejskich Larix decidua.

Po przejsciu niecatych 50-u metréw dochodzimy do miejsca, w ktérym glowny kanat po lewej stronie jest
oddzielony od grobli tylko pojedynczym rzedem olch. Przeciwlegly brzeg kanatu tworzy dtuga i do§¢ waska wyspa,
zwana nieoficjalnie ,,Wyspa Kaczat”, porosnieta przy brzegu bujnym drzewostanem olszowym. Jest to jedna z kilku
wysp w rezerwacie (3 duze i kilka mniejszych), powstatych w wyniku przekopania w latach trzydziestych 20-tego
wieku systemu kanaléw w ramach projektu utworzenia tu parku wypoczynkowego. Dzi$ te wyspy, niedostgpne dla
zwiedzajacych, pokrywaja si¢ stopniowo coraz bardziej naturalng roslinno$cia i stanowia ostoj¢ zwierzat i element
niewatpliwie dodajacy rezerwatowi uroku i tajemniczo$ci. Wody wszystkich kanaléw poza kanatem glownym i
rejonem przyzrodliskowym sa plytkie (stale si¢ wyptycaja jako twory powstate sztucznie i majace bardzo powolny
przeptyw wody) i silnie nastonecznione. Niekiedy rozwijaja si¢ w nich masowo glony. Natomiast gtéwny kanat,
wzdhuz ktorego idziemy, odprowadza duza czes¢ wod ze zrodet i jest nieco glgbszy. W latach 1994-97 zostal on
ponadto odmulony i oczyszczony z zalegajacych gatezi i korzeni w ramach renowacji Niebieskich Zrodet. Prace
renowacyjne podjgto w celu odmulenia akwenu i zwigkszenia wydajnosci wywierzysk, ktora spadta juz wowczas do
alarmujaco niskiego poziomu. Zblizamy si¢ do drugiego przystanku naszej $ciezki:

e Przystanek 2. Ryby i plazy rezerwatu Niebieskie Zrodla.

Glowny kanat w tym miejscu jest dogodnym miejscem do obserwacji ryb, doskonale widocznych wprost z grobli
spacerowej. Najczgsciej mozemy obserwowaé okonie i plocie, leniwie poruszajace si¢ w toni wodnej, rzadziej
dostrzezemy tez szczupaka. Te trzy charakterystyczne gatunki zaprezentowano na stojacej tu tablicy. Przedstawiono
na niej rowniez dwa typowe gatunki ptazéw rezerwatu — co prawda mozemy je spotkac rzadziej niz ryby, jednak sa
one - podobnie jak inne gatunki ptazow - niezmiernie waznym sktadnikiem $wiata zwierzgcego rezerwatu. Plazy w
calej Polsce staja sig ostatnio coraz rzadsze i pomimo ochrony gatunkowej (sa to bardzo pozyteczne dla cztowieka
zwierzgta) stopniowo ustgpuja z naszej przyrody. Dlatego warto zaznajomic si¢ z nimi i nauczy¢ sig je szanowac.

Okon Perca fluviatilis

Jest to ryba drapiezna zywiaca si¢ mniejszymi rybami (glownie plociami, uklejami), wigkszymi bezkrggowcami.
Osobniki mlode (narybek) zywiq sig¢ planktonem zwierzecym oraz malymi bezkrggowcami. Okonie sa niezwykle
zartoczne i juz po osiagnigciu rozmiaru 10-15 cm zaczynaja atakowaé inne gatunki ryb, nie gardzac takze innymi
okoniami. Ich ubarwienie jest do$¢ charakterystyczne — posiadaja kilka ciemnych smug biegnacych w poprzek ciata
oraz czerwonawo ubarwione pletwy: ogonowa, brzuszna i odbytowa. Osiagaja rozmiary do kilkudziesigciu
centymetrow (Srednio okoto 30 cm), a ich ciato jest wyraznie wygrzbiecone. Maksymalna waga moze doj$¢ do 4 kg.
Wystepuje w stawach, wyrobiskach, zbiornikach zaporowych, jeziorach oraz w rzekach nizinnej czgsci kraju. Mtode
osobniki spotykane sa w grupach za$ starsze samotnie lub w niewielkich skupiskach. Tarlo trwa od marca do potowy
czerwca. Samica sktada okoto 300 tys. jaj ukrytych w nadbrzeznych kryjowkach i roslinnosci wodne;j.

Szczupak Esox lucios

Typowy drapieznik o wrzecionowatym splaszczonym ksztalcie ciata, bardzo szeroki pysk, glowa wydtuzona. Ciato
w charakterystyczne cetki i plamki. Jego wazna cecha sa przesunigte mocno ku tylowi pletwy grzbietowa i
odbytowa. Umozliwia to mocng i sprawna pracg ogona i bardzo dynamiczny atak. Szczupaki polujq na ryby na
krotkich dystansach, z ukrycia i z zasiadki. Jego zdobycza sa wszelkie dostgpne w danym ekosystemie wodnym
gatunki innych ryb, a takze osobniki wlasnego gatunku. Jego okres tartowy przypada na koniec marca, kwiecien, maj
kiedy to skiada ikre¢ osadzona na roslinnosci na zalanych takach, w ptytkich zbiornikach wodnych, starorzeczach.
Zyje we wszelkiego typu wodach, gléwnie stodkich — jeziorach, stawach, starorzeczach, rzekach, gliniankach, dotach
potorfowych. W ostatnich latach jego liczebno$¢ spada, goéwnie z powodu przetowienia wedkarskiego i
ktusownictwa.

Plo¢ Rutilus rutilus

Ryba z rodziny karpiowatych, jeden z najczgsciej spotykanych przedstawicieli ichtiofauny naszych wod. Zarazem
najliczniejsza ryba rezerwatu Niebieskie Zrodta. Wystepuje we wszystkich typach wod stodkich w naszej okolicy —
zaro6wno w rzece Pilicy i jej doptywach jak i w wodach stojacych. Dorasta do 30-40 cm dlugosci i $rednio 1 kg wagi
(przedziat 0,5 — 2 kg). Ciato ploci jest krotkie, kolor ciata ciemniejszy z grzbietu, boki jasnosrebrzyste a brzuch
koloru biatego. Ptetwy koloru czerwonawego. Ryby te spotykane sa w grupach, zeruja gromadnie i sg ptochliwe ale
mimo to daja si¢ czgsto dostrzegaé z brzegu, stajac si¢ wdzigcznym obiektem obserwacji przyrodniczych. Pokarm



ploci jest bardzo urozmaicony i zalezny od wieku. Mlode osobniki zywia si¢ planktonem ro$linnym i zwierzgcym,
doroste za$ wszelkiego typu bezkrggowcami wodnymi: larwami wazek, jetek, komaroéw, skorupiakami, migczakami.
Tarlo odbywa si¢ wiosna - w kwietniu i maju. Plo¢ jest ryba o duzym znaczeniu wedkarskim. Niestety w wyniku
przetowienia i nielegalnego potowu ryb rzadko mozna spotka¢ okazale osobniki tego gatunku. W warunkach
rezerwatu Niebieskie Zrodta gtownym zagrozeniem jest nielegalny odtow, nadmierne spuszczanie wody i obnizanie
jej poziomu.

Zaba trawna Rana temporaria

Jest to jeden z najpospolitszych ptazow w naszym kraju z rodziny zabowatych nalezacy do grupy zab brunatnych. Jej
ciato ma dhugo$¢ okoto 7-11 cm. Ubarwienie zaby trawnej jest wybitnie ochronne — mozaika nieregularnych plam na
grzbiecie czy nogach umozliwia jej doskonale maskowanie i zlewanie si¢ z tlem podioza. Rozpoczyna gody dos¢
wezesnie bo juz pod koniec marca w czasie cieptych dni wiosennych. Na miejsca rozrodu i godow wybiera ptytkie
zbiorniki wodne zar6wno w lasach, jak i na obrzezach, na takach, torfowiskach. Po ztozeniu jaj osobniki doroste
opuszczaja srodowisko wodne i intensywnie zeruja w lasach, parkach i ogrodach oraz na skrajach fak i mokradet.
Skrzek zaby trawnej zawierajacy do kilku tysigcy jaj ma postac galaretowatych kulistych kigbow luzno unoszacych
si¢ pod powierzchnia ptytkiej wody. Kijanki przebywaja w wodzie ponad dwa miesiace i po przejsciu przeobrazenia
jako mate zabki przenosza si¢ do $rodowiska ladowego. Intensywnie zeruja o zmierzchu i w nocy, jako pokarm
wykorzystujac owady, $slimaki, pierscienice, pajeczaki. Maja takze wielu naturalnych wrogéw — sa zjadane przez
ptaki drapiezne (myszotowy), bociany, czaple, a takze jeze, zmije zygzakowate. Podobnie jak wigkszos$¢ ptazow jest
narazona na zagrozenia antropogeniczne takie jak: zamienianie na aki czy uprawy miejsc rozrodu, likwidacja
rozlewisk, matych oczek wodnych poprzez osuszanie i zasmiecanie. Gina takze masowo pod kotami samochodow w
czasie wedrowek wiosennych do zbiornikow wodnych czy potem w ciepte i deszczowe noce na asfalcie. Coraz
wigksza dtugos¢ utwardzonych asfaltem drog sprawia, ze nagrzewaja si¢ one w ciagu dnia i oddaja ciepto noca.
Plazy jako zwierzeta zmiennocieplne wykorzystuja ta dawke energii oraz intensywnie Zeruja na owadach takze
przyciaganych przez ciepty asfalt. Czgste lata suchych okresow rozrodu, pozbawionych wezbran, matej ilosci wody
gruntowej w stawach i mokradtach — takze nie sprzyjaja optymalnym warunkom bytowania. Zaba trawna jest w
naszym kraju objeta ochrong gatunkowa i zakazane jest wszelkie bezposrednie niszczenie jej siedlisk, niszczenie
skrzeku, zabijanie osobnikow dorostych. Na terenie rezerwatu spotykana jest czgsto w dnie lasu, a jej skrzek i
miejsca godow potozone sa w rozlewiskach wodnych we wschodniej i potudniowej czegsci rezerwatu, gdzie
temperatura wody jest wyzsza od zimnych zrodet i jest wigkszy dostgp pokarmu. Zwazywszy jednak na dos¢ niski
poziom wody w rezerwacie, brak bujnej roslinnoséci zanurzonej i ubogie zasoby pokarmowe — nie sa to warunki
zdecydowanie korzystne do rozmnazania.

Ropucha szara Bufo bufo

Jest najpospolitszym gatunkiem ropuchy w Polsce obok ropuchy zielonej Bufo viridis i ropuchy paskowki Bufo
calamita. Samce sa wyraznie mniejsze od samic. Skora ropuch szarych pokryta jest duza ilo$cia brodawek.
Wystepuje na terenie catego kraju. Jako miejsca rozrodu (sktadanie skrzeku, miejsce godow, rozwoj kijanek) wybiera
plytkie i bogate w pokarm zbiorniki — stawiki wiejskie, srodpolne oczka wodne, starorzecza. Musza to by¢ zbiorniki
z dobrze rozwinigta ro$linno$cia nadbrzezna i zanurzona, do ktorej przyczepia swoj skrzek w postaci diugich
sznuré6w. Gody rozpoczynaja ropuchy juz w marcu - spedziwszy zime zagrzebane w okolicach miejsc rozrodu,
zaczynaja wedrowke do zbiornikéw wodnych. Juz wowczas samice sa intensywnie oblegane przez samce. Taki
uscisk kopulacyjny nazywa si¢ in amplexus. Po zlozeniu skrzeku i odbyciu godow ropuchy opuszczaja srodowisko
wodne i zeruja w porze nocnej w sadach, ogrodach, polach i lasach skutecznie ograniczajac populacje owadow,
$limakow. Zapewniaja tym samym rownowage w Srodowisku i np. nie pozwalaja do nadmiernego rozwoju
liczebnosci komarow. Podobna rolg odgrywaja kijanki rozwijajace si¢ kilka tygodni w $rodowisku wodnym i
przeksztalcajace w osobniki doroste. Ropuchy szare sa gatunkiem prawnie chronionym w Polsce. Niestety ich
liczebnos¢ stale si¢ zmniejsza — sa masowo rozjezdzane przez samochody w czasie wedrowek na miejsca rozrodu.
Miejsca skladania jaj i rozwoju kijanek sa osuszane, zasypywane $mieciami, zatruwane $rodkami chemicznymi
ochrony roslin. Mokradla, doliny rzeczne sa zabudowywane i meliorowane, budowa pelnych ogrodzen (np.
betonowych) skutecznie ogranicza dyspersjg osobnikéw miodych i fragmentuje populacje. Na terenie rezerwatu
Niebieskie Zrodla spotykane sa osobniki gléwnie Zerujace poza okresem godéw. Niewielkie stanowiska rozrodcze
znajduja w plytkich rozlewiskach w czg$ci wschodniej rezerwatu.

o Idac dalej wzdtuz grobli mijamy po obu jej stronach dorodne okazy olchy czarnej. Po prawej stronie
towarzyszy nam stale f¢g jesionowo-olszowy. Blisko $ciezki rosna tu 2 do$é grube osobniki 2 gatunkéw czeremchy:
zwyczajnej Padus avium oraz - kilka metrow dalej - amerykanskiej Padus serotina. Ta pierwsza jest rodzimym
krzewem (lub malym drzewem) rosnacym gltéwnie w lasach lggowych, druga natomiast pochodzi z ameryki
ponocnej i niegdys$ sadzona, jest obecnie traktowana jako tzw. ,chwast leSny” - rozsiewajacy si¢ samorzutnie i
niepozadany sktadnik roéznych typoéw lasu, w ktorych stanowi konkurencj¢ dla gatunkéw rodzimych. W glebi
widzimy krzew szaklaka pospolitego Rhamnus catharticus. Po przejsciu kilku nastgpnych metréw mijamy grupg
krzewow derenia $widwy Cornus sanguinea — réwniez naturalnego sktadnika lasow tggowych. Nieco dalej na prawo,



juz za strumieniem, ro$nie knie¢ blotna czyli kaczeniec Caltha palustris, w iggu mozemy dostrzec porzeczke
czerwona Ribes spicatum (naturalny, dziki sktadnik lasow fggowych) i jasnote plamista Lamium maculatum.

W miejscu, gdzie strumien plynie niemal tuz przy grobli, mniej wigcej w potowie dlugosci calej naszej
trasy, dochodzimy do trzeciego przystanku $ciezki:

o Przystanek 3. Bezkregowce rezerwatu niebieskie Zrédta.

Blisko$¢ strumienia umozliwia nam obserwacjg bezkregowcow (gltownie owaddéw) zwiazanych z wodami dosc¢
szybko ptynacymi i ro$linnoscia f¢gowa, natomiast po drugiej stronie grobli, przylegly kanat gtéwny reprezentuje
wody niemal stojace, o bardzo wolnym przeplywie, zamieszkate przez nieco inne zwierzgta. Przy dobrej widoczno$ci
mozemy dostrzec liczne larwy chruscikow zamieszkujace wybudowane przez siebie domki z patyczkow, fragmentow
galazek i innego dostgpnego materiatu — niekiedy mozna zauwazy¢ jak powoli przemieszczaja si¢ po dnie. Na dnie
Zyja tez malze. Podwodne ro$liny daja schronienie m.in. pijawkom i larwom wazek. Po powierzchni wody
przemykaja nartniki i inne owady. Réwniez pnie drzew i nadwodne rosliny zasiedlaja rézne bezkregowce, a wiele
gatunkow owadéw w ciepte letnie dni wypelnia powietrze nad wodami i grobla spacerowa. Na tablicy
zaprezentowano 5 gatunkéw typowych dla rezerwatu bezkregowcow, w tym 3 gatunki owadow i po jednym z grupy
malzy i pijawek. Z konieczno$ci jest to jedynie niewielki wybor tej bogatej w gatunki i réznorodnej grupy
organizméw, ktéra mozemy podziwiaé na Niebieskich Zrodtach.

Szczezuja wielka - Anodonta cygnea
Malze (Bivalvia): Skojkowate (Unionidae)
Szczezuja wielka jest jednym z najwigkszych matzy spotykanych w Polsce, zaliczanym do rodziny skdjkowantych
(Unionidae). Maksymalne wymiary muszli siegaja: dtugo$¢ 260 mm, wysoko$¢ 62 mm i szeroko$¢ 39 mm. Muszla
delikatna, cienko$cienna, z wyraznie widocznymi na powierzchni liniami przyrostowymi w postaci delikatnych i
regularnych pofatldowan. Barwa muszli od kremowej po rogowa, czasem z delikatnym oliwkowym odcieniem. A.
cygnea spotykana jest w stawach, starorzeczach, kanatach i wolno ptynacych rzekach, gdzie zasiedla muliste dno.
Czgsto tworzy duze skupienia (fawice). Odzywia si¢ czastkami organicznymi odfiltrowywanymi z przeptywajacej
wody.

Bardzo ciekawy jest rozwoj tego gatunku, w ktorym wystepuja larwy — glochidia pasozytujace na rybach.
Szczezuja wielka jest zwierzgciem rozdzielnoptciowym. Zaptodnienie zachodzi wewnatrz skrzeli samicy (samce
wyrzucaja plemniki do wody, ktore dostaja si¢ do ciata samicy wraz z woda zawierajaca tlen i substancje odzywcze),
ktore poza funkcja oddechowa sa miejscem rozwoju jaj tego gatunku. W lipcu i sierpniu wylggajace si¢ z jaj
glochidia wyrzucane sa do wody, gdzie atakuja skrzela, ptetwy, wargi i nozdrza r6znych gatunkow ryb, np.: ciernika,
okonia, szczupaka, lina. Po kilku miesiacach pasozytujace na rybach larwy odpadaja od zywicieli, osiadaja w
osadach dennych i pgdza typowy dla matzy tryb zycia.

Szczezuja wielka Anodonta cygnea jest gatunkiem objetym w Polsce ochrong gatunkowa i umieszczonym
w kategorii EN (zagrozone) na Czerwonej Liscie Zwierzat Ginacych i Zagrozonych w Polsce.

Nartnik — Gerris
Owady (Insecta): Pluskwiaki roznoskrzydte (Heteroptera): Nartniki (Gerridae)
Niewielka, liczaca 11 gatunkéw w Polsce grupa owadow zwiazanych z powierzchnia wody. W rezerwacie
,Niebieskie Zrodta™ stwierdzono wystepowanie 6 gatunkéw. Owady sredniej wielkosci, o dlugosci wahajacej sig u
gatunkow krajowych miedzy 6 a 17,5 mm. Cale ciato od strony grzbietowej zwykle ciemnobrunatne, czarne lub
rdzawobrazowe, po stronie brzusznej zazwyczaj jasniejsze, brunatne, zottawe lub stalowoszare. Glowa niewielka,
krétka o dobrze wyksztalconych duzych owalnych oczach ztozonych. Pierwsza para nog krotka, o charakterze
chwytnym. Nogi 11 i III pary wydtuzone, umozliwiajace sprawne poruszanie si¢ po powierzchni wody. Powierzchnia
ciala pokryta meszkiem krotkich wloskéw chroniacych je przed zwilzeniem. Drapiezniki, wyposazone w klujaco-
ssacy aparat gebowy. Glownym sktadnikiem pokarmu sa rézne drobne bezkrggowce spadajace na powierzchnig
wody.

Wystepuja na powierzchni zbiornikow od wczesnej wiosny do jesieni. Po pierwszych przymrozkach
przenosza si¢ na lad, gdzie zimuja owady doroste zagrzebane w §$cidlce. Rozwijaja dwa pokolenia rocznie, larwy
wspotwystepuja z osobnikami dorostymi tworzac czasami duze zgrupowania przy brzegach zbiornikow wodnych.

Zagnica sina — Aeshna cyanea

Owady (Insecta): Wazki (Odonata): Zagnicowate (Aeshnidae)

Zagnica sina jest jednym z wigkszych gatunkéw wazek spotykanych w Polsce, osiaga rozmiary 70-80 mm. Jest to
wazka szeroko rozmieszczona w Polsce, spotykana nad réznego typu wodami stojacymi. Samce i samice maja
charakterystyczne ubarwienie. Wierzch i boki tulowia u obu plci opatrzone sa szerokimi zielonymi paskami na
ciemnobrunatnym tle. Odwlok samic caly pokryty czarno-zielonymi plamami. Ostatnie segmenty ciata samca
czarno-niebieskie, pozostate czarno-zielone z niebieskimi plamkami po bokach.



Osobniki doroste spotykane sa nad woda i w lasach, od potowy czerwca do konca pazdziernika, a nawet
podczas stonecznych dni w listopadzie. Sa bardzo aktywnymi drapieznikami, ktore dzigki bardzo dobrze
rozwinigtym oczom zlozonym, zajmujacym wigksza czg$¢ glowy tapia w locie rézne owady. Po kopulacji, samice
sktadajq jaja do pltywajacych w wodzie martwych fragmentéw roélin. Larwy, osiagajace wielkos¢ ok. 5 cm, sa
jednymi z wigkszych drapieznych bezkregowcow wodnych. Odzywiaja si¢ gtownie innymi owadami wodnymi,
jednak potrafia atakowa¢ takze mate ryby. Peten rozwdj A. cyanea trwa 2 lata.

Pijawka kacza - Theromyzon tessulatum

Pierscienice (Annelida): Pijawki (Hirudinea): Odlepkowate (Glossiphoniidae)

Duza pijawka o ciele lekko sptaszczonym, migkkim, w okolicy gtowowej lekko rozszerzonym. Osobniki dojrzate
plciowo osiagaja diugos¢ 25-50 mm i szeroko$¢ 5-15 mm. Przyssawka tylna duza, dobrze wyksztalcona. Na
wierzchniej stronie czgsci gtowowej dobrze widoczne 4 pary niewielkich oczu. Ubarwienie ciala na stronie
grzbietowej oliwkowo-zielone, z 6 szeregami matych zolto-pomaranczowych plamek. Spod ciata bez rysunku,
wyraznie jasniejszy. Cecha charakterystyczna dla pijawki kaczej jest czg§ciowa przejrzystos¢ ciata, nadajaca jej ciatu
szklisto-galaretowata konsystencjg.

Pijawka kacza odzywia si¢ wylacznie krwig ptakow, szczegdlnie czgsto spotykana jest na roznych
gatunkach kaczek. Bardzo ciekawe sa zwyczaje tej pijawki zwigzane z rozrodem, a w szczegdlnosci z opieka nad
potomstwem. Dojrzate pijawki sktadaja jaja w kokonach przyczepianej do spodniej czg$ci ciata. Mtode osobniki po
wylggnigeiu przebywaja przyczepione do brzusznej strony osobnika rodzicielskiego przez okres 2-3 miesigcy.

Theromyzon tessulatum jest gatunkiem znanym z calej Polski. Zasiedla najczg$ciej roznego typu wody
stojace z bogata ro§linnoscia wodna, bedace dobrym siedliskiem dla roéznych gatunkow ptakow wodnych.

Bagiennik zoltorgi — Limnephilus flavicornis

Owady (Insecta): Chrusciki (Trichoptera): Bagiennikowate (Limnephilidae)

Typowy dla wéd stojacych i wolno ptynacych z bardzo bogata roslinnoscia wodna gatunek chruscika. Brazowo-zotte
(ok. 1,5 cm dlugosci) owady doroste podobne sa do niewielkich motyli, z ktorymi sa spokrewnione. Pedza ukryty
tryb zycia. Pojawiaja si¢ na przetlomie wiosny i lata, wystgpuja do jesieni. Z jaj w galaretowatych ostonkach
ztozonych na roslinach nadbrzeznych wylegaja si¢ larwy, ktore moga osiagna¢ rozmiary 25 mm. Larwy buduja
bardzo charakterystyczne domki ostaniajace ich migkki odwlok. Domki L. flavicornis moga by¢ budowane z réznych
materiatow, zwykle jednak sa to drobno pocigte czgsci martwych i zywych roslin, tworzace nieraz bardzo okazate
konstrukcje. Czgsto jako elementy konstrukcyjne domkow wykorzystywane sa puste muszle $limakow i matzy, a
nawet fragmenty $mieci pozostawionych w wodzie przez ludzi, np. kulki styropianu, fragmenty szkta. Larwy
chruscikow sa organizmami roslinozernymi, odzywiajacymi si¢ gtdéwnie opadajacymi do zbiornikéw wodnych lis¢mi
drzew.

® Na przeciwleglym brzegu strumienia (po prawej stronie grobli — na zachodniej granicy rezerwatu)
widzimy skarpg dawnego osadnika, wybudowanego tu w ramach prac renowacyjnych Niebieskich Zrodet w latach
1994-1997. U podnoza skarpy ro$nie m.in. kosaciec zolty Iris pseudacorus i rézne gatunki turzyc. Mozemy tu
dostrzec tez knie¢ blotna (kaczeniec), podagrycznik pospolity i porzeczke czerwona. Drzewostan legu jest olszowy, a
W podszyciu przewaza czeremcha zwyczajna. Idac dalej, po kilkunastu metrach po prawej stronie, przy duzej
wierzbie kruchej Salix fragilis, zauwazamy tame¢ bobrowa zbudowana na cieku przez rodzine tych zwierzat
zamieszkujacych od pewnego czasu teren rezerwatu. Obecnie tama jest nie odnawiania, a bobry, po poczatkowym
okresie budowy nor bezposrednio w grobli spacerowej, przeniosty si¢ na mata wysepke na kanale gtéwnym, gdzie
zbudowaly Zeremia. W poblizu ro$nie liczna grupa krzewdéw derenia $widwy Cornus sanguinea — przy Sciezce
mozemy zaobserwowaé duze okazy osiagajace do 10 cm $rednicy pnia. Runo lasu jest tu typowo tegowe, z
ciekawszych gatunkéw mozna wymieni¢ pizmaczek wiosenny Adoxa moschatellina, drobna ro$linkg, ktéra mozemy
dostrzec jedynie na wiosng. Po przejsciu kolejnych kilkunastu metréw natrafiamy po prawej stronie, w runie tggu, na
stanowisko zawilca zoltego Anemone ranunculoides. Jest to znacznie rzadszy ,krewny” znanego powszechnie i
pospolitego zawilca gajowego Anemone nemorosa, kwitnacy jednak nie na bialo, lecz — zgodnie z nazwa —
wytwarzajacy zotte kwiaty. Mozemy go jednak rozpozna¢ tylko gdy kwitnie - wiosng, przed rozwojem lisci na
drzewach, zazwyczaj w kwietniu. Po przekwitnigciu bardzo trudno odrézni¢ go od zawilca gajowego, a w pehi lata
znikaja z powierzchni ziemi takze jego liScie i ro$lina trwa do przyszlej wiosny jedynie w postaci podziemnego
klacza. Takie gatunki nazywamy geofitami wiosennymi — tworza one wczesnowiosenny aspekt w runie zyznych
lasow lisciastych.

Po dalszych kilkunastu metrach, w miejscu, gdzie lgg staje sig szerszy, a od grobli spacerowej oddalaja sig
zar6wno strumien po prawej, jak i kanat glowny po lewej, znajduje sig czwarty przystanek Sciezki:

o Przystanek 4. Rosliny lasu tegowego
Leg jesionowo-olszowy Fraxino-Alnetum, ktéry mozemy podziwia¢ w tym miejscu, to typ wilgotnego lasu
liSciastego rozwijajacego si¢ nad strumieniami i mniejszymi rzekami, na glebach do§¢ zyznych, pozostajacych pod




wplywem poziomego ruchu wody i nierzadko zalewanych w trakcie wezbran. Drzewostan tworzy tu glownie olsza
czarna Alnus glutinosa, w dobrze wyksztalconych, naturalnych platach takze ze znacznym udzialem jesionu
wyniostego Fraxinus excelsior i domieszka innych gatunkéw drzew, np. jaworu Acer pseudoplatanus, klonu
zwyczajnego Acer platanoides, wierzb i in. W dobrze rozwinigtym podszyciu dominuje czeremcha zwyczajna Padus
avium, towarzysza jej inne gatunki krzewow: deren $widwa Cornus sanguinea, trzmielina zwyczajna Euonymus
europaeus, bez czarny Sambucus nigra, kalina koralowa Viburnum opulus, porzeczka czerwona Ribes spicatum,
oplatajacy drzewa i krzewy chmiel Humulus lupulus i inne. Runo jest bujne i wielowarstwowe, z udziatlem geofitow
wiosennych, szerokolistnych traw i paproci. Rosna w nim m.in.: ziarnopton wiosenny Ficaria verna (Ranunculus
ficaria), $ledziennica skretolistna Chrysosplenium alternifolium, gajowiec zétty Galeobdolon luteum (Lamiastrum
galeobdolon), podagrycznik zwyczajny Aegopodium podagraria, pokrzywa zwyczajna Urtica dioica, bluszczyk
kurdybanek Glechoma hederacea. Z ciekawszych gatunkéw mozemy w tym miejscu zaobserwowaé m.in. zawilec
z6lty Anemone ranunculoides, zloé z6ita Gagea lutea i jasnote plamista Lamium maculatum. Na tablicy
przedstawiono typowe sktadniki Iggu: olszg czara, czeremchg zwyczajna i wybrane 3 gatunki runa: ziarnoplon,
bluszczyk i podagrycznik.

Olsza czarna (olcha) Alnus glutinosa — drzewo o wysokos$ci do 35 m, z rodziny brzozowatych, o prawie czarnej
tafelkowato spekanej korze. Wytwarza widoczny do szczytu pien i wydtuzona korong. Liscie sa dlugosci 4—10 cm,
owalne lub odwrotniejajowate, na szczycie zaokraglone lub wycigte, u nasady szerokoklinowate. Brzeg blaszki jest
grubo, podwojnie zabkowany. Gorna strona blaszki jest btyszczaca, dolna — matowozielona z kgpkami wloskow w
katach nerwow. Kwiaty zebrane sa w kotki. Roslina wytwarza je juz jesienia. Po przezimowaniu rozwijaja si¢ w
marcu lub kwietniu, na dtugo przed rozwojem lisci. Kotki meskie, zwisajace, wystepuja po 2—-3 razem. W okresie
kwitnienia powigkszaja si¢ do 5—10 cm, wytwarzajac duze ilosci pytku. Po przekwitnigciu obumieraja. Kotki zenskie
o dhugosci ok. 1,5 cm wystepuja w peczkach po 3—5. Po przekwitnigeiu kotki zenskie silnie drewnieja i rozrastaja si¢
do 5-10 cm dlugosci. Przypominaja swoim wygladem male szyszki na dtugich szyputkach. Olsza jest wiatropylna.
Owocostany — zdrewniate nibyszyszeczki sa juz dojrzate jesienia, lecz nie rozpadaja si¢ i pozostaja jeszcze dtugo na
drzewach po wysypaniu si¢ owocow, ktore wypadaja w zimie. Owocami sa malutkie orzeszki, niektdre z bardzo
waskimi przezroczystymi skrzydetkami; czgsto ptywaja na wodzie i sa daleko roznoszone pradem rzek i strumieni.
Na korzeniach olszy wystgpuja charakterystyczne brodawki, w ktorych zyja bakterie wiazace azot atmosferyczny.

Drewno olszy jest stosowane w budownictwie wodnym, a jej korg wykorzystuje si¢ w garbarstwie.

Olsza najlepiej rosnie dobrze na glebach wilgotnych, glebokich i zyznych, czgsto wzdtuz rzek i strumieni.
Optimum fitocenotyczne wykazuje w olsach i fggach.

Czeremcha zwyczajna Padus avium — krzew lub drzewo o wysokosci do 15 m, z rodziny rbézowatych. Czgsto
rozrasta si¢ na wiele pni. Wytwarza szeroka korong o grubych pedach. Kora ciemnobrazowa do czarniawej. Liscie sa
eliptyczne lub nieznacznie odwrotnie jajowate, do 12 cm. dlugosci. Maja pitkowany brzeg blaszki. Gorna strona
blaszki jest matowozielona i pomarszczona; dolna — szarozielona, naga lub z k¢pkami wloskow w katach lisci. U
podstawy blaszki wystgpuja 1-2, fatwo odpadajace, zielonkawe gruczotki miodnikowe. W koncu kwietnia lub w
maju pojawiaja si¢ kwiaty o odurzajacym aromacie. Wydzielane zwiazki lotne zawieraja duzo bakteriobdjczych
fitoncydow. Kwiaty maja 1-1,5 cm $rednicy. Platki korony sa biale i na brzegach delikatnie zabkowane. Kwiaty
zebrane sa w grona do 15 cm dlugos$ci. Zapylane sa przez owady. Owoce czarne, kuliste, btyszczace pestkowce
dojrzewaja we wrzesniu — pazdzierniku. Nasiona rozsiewane sa przez ptaki. Roztarte kwiaty, liScie i kora wydaja
nieprzyjemny zapach — zawieraja glikozydy cyjanogenne.

W lecznictwie ludowym kora z mlodych gatazek czeremchy uzywana byla jako s$rodek S$ciagajacy,
moczopgdny i przeciwreumatyczny. Wysuszone owoce uzywane sa na Syberii jako przyprawa do pierogéw i na
nalewki.

Czeremcha zwyczajna preferuje gleby zyzne, wilgotne i stanowiska zacienione. Jest rozpowszechniona w
wilgotnych lasach — zwtaszcza tegowych, olsach i niskich gradach.

Ziarnoplon wiosenny Ficaria verna — bylina z rodziny jaskrowatych, jest niewielka o rosling o rozestanych i
wznoszacych sig, pojedynczych lub rozgatezionych todygach, majacych do 30 cm dlugosci. Na fodygach skretolegle
wyrastaja liscie. Ich potyskujace blaszki maja ksztalt kolistosercowaty, sa catobrzegie lub ptytko karbowane.
Osadzone sa na dhugich ogonkach z szeroka pochwa. W pachwinach lisci czgsto powstaja mate, biate bulwki stuzace
do wegetatywnego rozmnazania. W czgSci podziemnej ro$lina wytwarza bulwy korzeniowe o maczugowatym
ksztalcie. Gromadzone sa w nich substancje zapasowe umozliwiajace zakwitanie na samym poczatku sezonu
wegetacyjnego. Ziarnopton wiosenny kwitnie od marca do maja. Jest jedna z najwczesniej zakwitajacych roslin
wiosennych. Kwiaty osadzone sa na dlugich szyputkach, pojedynczo na szczytach todyg. Maja srednicg 2-3 cm i
sktadaja si¢ z 8-12 zlocistozoltych wolnych platkéw korony, 3 wolnych, zielonozottych dziatek kielicha oraz
licznych precikow i stupkéw spiralnie ustawionych na dnie kwiatowym. Zapylane sa przez owady (blonkéwki i
muchoéwki). Ziarnopton tylko rzadko wytwarza owoce i nasiona — wigkszo$¢ kwiatow jest bezplodnych. Roslina



czgéciej rozmnaza si¢ wegetatywnie za pomoca bulw korzeniowych oraz bulwek todygowych, ktore sa rodzajem
rozmnoézek. Owocami sa omszone nietupki. Nasiona posiadaja elajosom i roznoszone sa przez mrowki.

Ziarnopton wiosenny wykazuje optimum w wilgotnych lasach lisciastych, zwlaszcza w tggach. Jest
czgstym sktadnikiem flory Iak, zarosli i parkow.

W medycynie ludowej ziarnopton wiosenny byt wykorzystywany jako $rodek na brodawki i hemoroidy.
Nalezy do roslin trujacych. Podobnie jak jaskry i zawilce zawiera protoanemoning. Mtode liscie sa jednak jadalne.
Dawniej spozywane byty przez ludnos¢ wiejska i uwazane za smaczne warzywo. Trujace i gorzkie staja si¢ dopiero
licie starsze.

Bluszczyk kurdybanek Glechoma hederacea — bylina z rodziny jasnotowatych, jest niewielka ro$ling o podnoszacej
si¢ fodydze o wysoko$ci 10-20 cm i dlugich, fatwo zakorzeniajacych si¢ roztogach. Liscie wyrastaja na todygach
naprzeciwlegle. Sa krotkoogonkowe. Maja dhlugos¢ 1-3 cm i sercowatookraglawe lub nerkowate blaszki z
karbowanym brzegiem. Bluszczyk kurdybanek kwitnie od kwietnia do czerwca. Kwiaty wyrastaja po 1-4 z katow
lisci. Korona jest niebieskofioletowa do czerwonawej, sporadycznie biata; 2-wargowa, warga goérna 2-dzielna,
powstata ze zro$nigcia 2 platkow; warga dolna 3-dzielna, powstala przez zrost 3 platkow. Kielich jest
zrostodzialkowy, rurkowaty, 5-zabkowy, niewyraznie dwuwargowy. Bluszczyk kurdybanek posiada dwa rodzaje
kwiatow — obok kwiatow obuplciowych wystgpuja kwiaty zenskie z pratniczkami (ptonymi precikami). Kwiat
obuplciowy zawiera 4 nierownej dlugosci preciki oraz stupek o zalazni powstatej z 2 owocolistkow i szyjce o 2-
dzielnym znamieniu. U podstawy zalazni znajduje si¢ pierscieniowaty miodnik. Kwiat zapylany jest przez owady.
Owocem jest roztupnia rozpadajaca si¢ na 4 roztupki rozsiewane przez mrowki.

Bluszezyk kurdybanek preferuje gleby zasobne w sktadniki mineralne, szczeg6lnie azot. Ro$nie nie tylko
w lasach fggowych i w towarzyszacych im nitrofilnych zbiorowiskach okrajkowych, ale i na takach, przydrozach,
skrajach p6l lub w ogrodach.

Bluszczyk kurdybanek ma wiasciwosci lecznicze. Napary z ziela stosuje si¢ w leczeniu chordb nerek i
pecherza moczowego oraz przy przewlektych niezytach drog oddechowych, zotadka i przy niektorych schorzeniach
watroby. W postaci oktadow uzywany jest w chorobach skory, ze wzglgdu na delikatne dziatanie $ciagajace,
przeciwzapalne i przeciwbakteryjne.

Podagrycznik pospolity Aegopodium podagraria — bylina z rodziny selerowatych, o bruzdowanej, wzniesionej,
wewnatrz pustej todydze, do 1 m wysokosci. Pod ziemia tworzy silne klacze o zgrubialych weztach. Liscie
odziomkowe i dolne todygowe sa dtugoogonkowe, podwojnie trojlistkowe; srodkowy listek jest najwigkszy. Liscie
gorne sa pojedynczo trdjdzielne. Poszczegodlne listki sa niesymetrycznie jajowate, zaostrzone, pojedynczo lub
podwojnie pitkowane, ogonkowe. Dolne liscie sa pochwiasto osadzone na todydze. Podagrycznik kwitnie od czerwca
do lipca. Kwiaty sa drobne, obuplciowe lub mgskie. Zebrane sa w charakterystyczne kwiatostany — tworza baldachy
zlozone, 12-13 szypulkowe, bez pokryw i pokrywek. W poszczegdlnych baldaszkach jest 12-20 pojedynczych
kwiatow na réwnej dlugosci szyputkach. Kwiaty sa przedpratne, obupiciowe lub meskie. Platki korony biate lub
jasnorézowe, o wierzchotkach zagigtych do srodka. Kwiat zapylany jest przez owady. Owocem jest roztupnia
rozpadajaca si¢ na dwie roztupki.

Podagrycznik pospolity lubi miejsca zacienione. Preferuje gleby bogate w prochnice i azot. Jest czgstym
sktadnikiem flory lisciastych lasow i zarosli oraz nitrofilnych ziotorosli nad brzegami wod. Ro$nie réwniez na
siedliskach antropogenicznych, np. w ogrodach, na przydrozach, przy ptotach.

Podagrycznik pospolity jest rosling lecznicza. Ziele i klacza stosowane sa od dawna w lecznictwie
ludowym przeciw podagrze (stad wywodzi si¢ jego nazwa), reumatyzmie, a takze jako srodek przeciwastmatyczny.
Zewngtrznie stosowany jest przeciw trudno gojacym si¢ ranom. Mtode pedy w wielu krajach wykorzystuje sig jako
warzywo.

® Po przejsciu dalszych kilkunastu metrow w iggu po prawej stronie dostrzegamy niewielkie wysieki
wody spod grobli. Tworza one specyficzne mikrosiedlisko podobne nieco do naturalnych $rodlesnych zréodlisk.
Oprocz roslin typowo legowych pojawiaja si¢ tu interesujace gatunki zwigzane ze zrodliskami: tredownik
oskrzydlony Scrophularia umbrosa i rzezucha gorzka Cardamine amara. Rosénie tu rowniez kozitek lekarski
Valeriana officinalis W drzewostanie zauwazamy wiaz szyputkowy Ulmus laevis. Po lewej stronie kanat glowny
rozszerza sig i rozgalgzia (odnoga w kierunku potudniowo-wschodnim), w jego nurcie wystgpuje tu kilka mniejszych
wysepek. Na jednej z nich mozemy dostrzec Zeremie borowe, dos¢ duza konstrukcjg (ok. 2 m $rednicy i 1 m
wysoko$ci) wykonang z gatezi i mutu. Jest to mieszkanie rodziny boréow zasiedlajacej rezerwat — przy odrobinie
szczg$cia moze uda si¢ nam zobaczy¢ te cickawe zwierzgta ptywajace w wodach kanatu. Kilka metréw dalej po
prawej stronie mijamy 3-pniowy, okazaly krzew trzmieliny zwyczajnej o $rednicy pni osiagajacej okoto 10 cm. W
podszyciu wystepuje tu rowniez jarzebina pospolita Sorbus aucuparia. Po lewej stronie w podszyciu lasu olszowego
spotykamy m.in. karbieniec pospolity Lycopus europaeus. Zblizamy si¢ do gléwnego basenu wywierzyskowego, w
ktorym bija zrodta o przepigknej zielono-niebieskiej barwie. Tu znajduje si¢ piaty i zarazem ostatni przystanek
$ciezki:



e Przystanek 5. Baseny wywierzyskowe.

Sercem rezerwatu sa baseny z pulsujacymi na dnie zrédlami. Ten niewielki powierzchniowo kompleks sktada sig z
kilku limnokrendw (czyli zroédet tworzacych zaglebienia wypetione woda) rozdzielonych wysepkami i potwyspami,
na ktorych rosng grupy olch Alnus glutinosa oraz ro$liny typowe dla zbiorowisk higrofilnych. Na dnie basenéw
oprocz glownego zrodla wyraznie widoczne sa jeszcze trzy, oddalone od siebie o kilkanascie metrow, niebieskawo
zabarwione plamy z ,,gotujacym si¢” piaskiem. Obserwowana, tak charakterystyczna dla Niebieskich Zrodet, barwa
zalezy od pory dnia oraz stopnia zachmurzenia. Jest to zjawisko wywotane pochtanianiem czerwonej barwy
promieniowania widzialnego, a przepuszczaniem czg$ci widma o barwie niebieskiej i zielonej.

Sama woda Zrédlana jest prawie klarowna, wykazuje odczyn lekko zasadowy i zawiera nieco wegglanu wapnia.
Niska zawarto$¢ zwiazkow azotu oraz rozpuszczonego tlenu przy wysokiej zawarto§ci dwutlenku wegla jest
charakterystyczna dla wod czystych. Réwniez pod wzglgdem bakteriologicznym jest to woda czysta. Wysokie
parametry jakosci dotycza wody z samych wyplywoéw w basenie zrodliskowym. W kanalach odptywowych
wilasciwosci te ulegaja naturalnym zmianom. W jednostce objetosci wystgpuje tu wigceej bakterii, woda wykazuje
szersza amplitudg temperatury i ma mniejsza zawartos¢ dwutlenku wegla. Zwiazane jest to z eutrofizacja, rozwojem
foto- i zooplanktonu oraz oddziatywaniem roslinnosci przybrzezne;j.

Limnokren potozony najblizej Pilicy i znajdujacy si¢ przy platformie widokowej jest najbardziej
efektowny. Woda wypltywa tu z kilkunastu miejsc. Gleboko$¢é basenu wynosi ok. 3 m. Jej przezroczystos¢ daje
ztudne wrazenie plytkosci basenu. Pod gladka tafla wody na dnie widoczne jest nieustanne kottowanie sig¢ piasku, co
pozostawia w obserwatorze niezapomniane wrazenia. W glegbi przy $cianie lasu obserwowaé¢ mozna drugi pod
wzgledem powierzchni turkusowy wyptyw wody. Zrodto to potozone jest na wigkszej gtebokosci, dochodzacej do 5
m i z tego powodu ma zazwyczaj mniej wyrazista barwg. Poza wyptywami dno limnokrenéw pokryte jest warstwa
mutu i szczatkdw organicznych. W tych miejscach uwazny przyrodnik dostrzec moze ciemnozielone pedy moczarki
kanadyjskiej Elodea canadensisis i jasnozielone drobne liscie rzesli Callitriche sp.

Brzegi basenoéw poro$nigte sa przez zbiorowiska z udziatem roslin takowych, szuwarowych i lesnych. W

przesziosci teren ten byt odlesiony. Od momentu utworzenia rezerwatu obserwuje si¢ renaturalizacj¢ i sukcesjg
roslinnosci w kierunku lesnym. Wiaze sig to ze zwieraniem si¢ okapu drzewostanu i ustgpowaniem ro$lin typowych
dla wodnych i bagiennych zbiorowisk §wiatlolubnych. Widoczne jest to szczegélnie gdy poréwnamy dzisiejszy
krajobraz otoczenia zrodet ze starymi fotografiami na przyktad z lat 60. XX wieku.
Obecna roslinno$¢ potudniowego brzegu basenéw ma charakter leSny. W runie wystgpuja tu m. in.: turzyca
dhugoktosowa Carex elongata, mieta wodna Mentha aquatica, podagrycznik pospolity Aegopodium podagraria,
rzezucha gorzka Cardamine amara oraz paprocie wietlica samicza Athyrium filix-femina i nerecznica szerokolistna
Dryopteris dilatata. Od strony platformy widokowej i przy polwyspie rozdzielajacym limnokreny wystgpuja
zbiorowiska o bardziej antropogenicznym charakterze. Zwiazane jest to z penetracja turystyczna oraz z
prowadzonymi w przesztosci dziataniami odmulajacymi. Na skarpach przy platformie widokowej wystgpuja m.in.:
bluszczyk kurdybanek Glechoma hederacea, pigciorik gesi Potentilla anserina, gwiazdnica gajowa Stellaria
nemorum, mniszek lekarski, Taraxacum officinale, §miatek darniowy Deschampsia ceaspitosa, wiechlina zwyczajna
Poa trivialis oraz babka szerokolistna Plantago major.

Prowadzone w ostatnim czasie badania sktadu gatunkowego zbiorowisk roslinnych porastajacych brzegi
basenéw wykazaly obecno$¢ m.in. interesujacych gatunkéw mszakéw o charakterze zrodliskowym i nieco
wapieniolubnym. Sg to: zebrowiec paprociowaty Cratoneuron filicinum, dziobkowiec Eurhynchium speciosum oraz
Rhynchostegium murale. Porastaja one wystajace korzenie olch oraz drewniane belki i kamienie, ktore stanowia
umocnienie brzegow i zabezpieczaja je przed rozmywaniem.

W okresie zimowym baseny zrodliskowe nie zamarzaja, dajac schronienie zimujacym ptakom wodnym.
Przy stonecznej pogodzie mozemy obserwowaé najbardziej nasycona barwe Niebieskich Zrodet. Szczegolnie pigknie
wyglada to w czasie obecnosci pokryty $nieznej. Biate otoczenie dodatkowo podkresla barwg - w odroznieniu do
okresu letniego - kiedy gestwina zielonej roslinnoéci nieco thumi ten unikalny refleks $wietlny. Zima mozemy
obserwowac rowniez zjawisko osadzajacej si¢ szadzi na galeziach drzew i krzewdw rosnacych wokot wywierzysk.
Powstaje ono w czasie mroznych dni dzigki dodatniej temperaturze wody i przy jej intensywnym parowaniu. Tworzy
sig wowczas iscie bajkowy krajobraz.

o Tu konczy si¢ Sciezka przyrodnicza. Stojaca w poblizu tablica (ktéra nie jest elementem opisywanej
tu $ciezki) zapoznaje nas z historia Niebieskich Zrodel. Mozemy wroci¢ ta sama droga po grobli glownej, ktéra
przyszlismy, albo tez, skrecajac w kierunku zachodnim wybra¢ wariant drogi poza rezerwatem — wzdluz brzegu
Pilicy w strong mostu. Mozna tez kontynuowa¢ wycieczkg w kierunku poludniowym. Woéwczas po wyjsciu z
rezerwatu przechodzimy obok zabudowan osiedla Utrata i dalej $ciezka w lesie wzdhuz Pilicy (w gore jej biegu)
dotrze¢ do tzw. Matych Grot, lub jeszcze dalej do Biatej Gory i Smardzewic nad Zalewem Sulejowskim. Pozwoli to
nam zobaczy¢ rozlegte taki nadpiliczne, urocze fragmenty lasow i starorzecza — krajobraz szybko juz zanikajacy w
srodkowej Polsce. Mamy tu szansg na obserwacj¢ wielu ptakéw, ptazow i innych zwierzat. Same Male Groty sa
obiektem geologiczno-historycznym wartym odwiedzenia. Inna mozliwoscia jest skrecenie za zabudowaniami Utraty



w lewo (na potudniowy-wschod) i wspigcie si¢ na wysoczyzng, gdzie spacerujac wsrdd pigknych boréw sosnowych,
przesyconych zdrowotnym zapachem zywicy, mozemy wroci¢ do Ludwikowa.

6. Niebieskie Zrédla w Europejskiej Sieci Natura 2000

W 1992 r. przyjeto Dyrektywe Siedliskowa Unii Europejskiej w sprawie ochrony siedlisk przyrodniczych
oraz dzikich gatunkéw fauny i flory. Dyrektywa zobowiazuje panstwa cztonkowskie do powotania Specjalnych
Obszarow Ochrony (SOO), ktore Iacznie z obszarami dla ochrony ptakow (OSO) tworzy¢ beda europejska siec
ekologiczna Natura 2000.

Europejska Sie¢ Ekologiczna to system obszarow, ktorego zadaniem jest ochrona ekosystemow
zanikajacych, majacych ograniczony zasigg wystgpowania oraz reprezentatywnych dla regionéw biogeograficznych
Unii Europejskie;j.

Obszary Natura 2000, majace na celu zachowanie roéznorodnosci biologicznej w skali kontynentu,

uzupetniaja krajowe formy ochrony przyrody, takie jak parki narodowe, parki krajobrazowe czy rezerwaty przyrody i
moga si¢ z nimi pokrywac.
Wdrazanie Dyrektywy Siedliskowej w Polsce jest na etapie koncowego uzupetniania listy obszarow Natura 2000.
Rezerwat przyrody Niebieskie Zrodta, ze wzgledu na swe wysokie walory przyrodnicze jest obiektem cennym w
skali kraju, a nawet Europy Srodkowej. Z tego wzgledu zostat zgtoszony do sieci Natura 2000 i znalazt si¢ juz na
pierwszej liScie obszarow przestanej w 2004 r. do Komisji Europejskiej przez rzad polski. Specjalny Obszar Ochrony
Siedlisk Niebieskie Zrodta o kodzie PLH 100005 zostal zatwierdzony przez Komisje Europejska w listopadzie 2007
r.

Na terenie SOO Niebieskie Zrodta ochronie podlegaja siedliska z I Zatacznika Dyrektywy Siedliskowej i
gatunki z Zalacznika II. W Standardowym Formularzu Danych (SDF — Standard Data Form) wymienia si¢
wystgpowanie 3 typow siedlisk przyrodniczych Natura 2000, czyli siedlisk rzadkich i cennych w skali Europy oraz
jednego gatunku ptaza dla ktorego nalezy podja¢ ochrong przez wyznaczenie obszaru ,,naturowego”.

W SDF wymienione sa nastgpujace siedliska przyrodnicze Natura 2000: zrodliska wapienne ze
zbiorowiskami Cratoneurion commutati — kod 7220, lasy fegowe - kod 91EO oraz eutroficzne zbiorniki wodne ze
zbiorowiskami Nympheion - kod 3150. Ostatnie badania wykazaly ponadto obecno$¢ ptatow, ktére mozna
zakwalifikowa¢ do gradu subkontynentalnego Tilio-Carpinetum - kod 9170 oraz do  $rédladowego boru
chrobotkowego Cladonio-Pinetum - kod 91TO.

Zrédliska wapienne (7220) wystepuja najczesciej w cieplych obszarach potudniowej Europy, gdzie w
miejscach wyptywu wod wapiennych nastgpuje odktadanie si¢ martwicy wapiennej (tzw. trawertynow). Na terenach
nizinnych w pdtnocnej czgsci kontynentu siedlisko to reprezentowane jest juz tylko przez zgrupowania (synuzja)
wapieniolubnych mszakdéw wystepujacych w lasach zZrédliskowych. Ostatnie badania prowadzone w Niebieskich
Zrodtach wskazuja, Zze synuzja mszakow kalcyfilnych w obrebie basenéw wywierzyskowych maja zubozony
charakter. Przyczyn takiego stanu rzeczy nalezy upatrywa¢ w dlugotrwatym podniesieniu wody w limnokrenie
(prawdopodobnie juz od potowy XVIII wieku) oraz pozniejszych przeksztalceniach jego brzegdw. Tworzenie si¢
trawertynow w limnokrenie z natury rzeczy - przy braku bezposredniego kontaktu wyptywajacej wody wapiennej z
powietrzem jest ograniczone. Nie umniejsza to jednak znaczenia Niebieskich Zrodet jako cennego obiektu
powotanego dla ochrony wapiennych zrodlisk. Wystepujace w rezerwacie wywierzyska krasowe sa skrajnie rzadkie
na obszarach nizinnych i maja wyjatkowe znaczenie dla geograficznego rozmieszczenia tego typu siedliska w Polsce
i Europie.

Lasy legowe i olszyny zrédliskowe (91E0) zajmuja znaczne powierzchnie w zachodniej czesci
rezerwatu. Lgg jesionowo-olszowy Fraxino-Alnetum rozwija si¢ nad ciekiem ptynacym wzdtuz zachodniej granicy
rezerwatu, a takze na niektorych wyspach i nabrzezach, w ich strefie bezposrednio przyleglej do kanatéw. Olszyny
zrodliskowe wyksztateity si¢ wokot basenu wywierzyskowego, przy srodlesnych, lekko zabagnionych wysigkach i
wzdtuz odwadniajacego je cieku na poludniowo-zachodnim nabrzezu. Sa to najbogatsze w gatunki i najcenniejsze
przyrodniczo zbiorowiska le$ne rezerwatu, zblizone do zbiorowisk naturalnych, o dobrze rozwinigtej strukturze.
Runo jest bujne, zwarte i budowane przez wysokie byliny z udzialem gatunkow fakowych i szuwarowych. Niektore
fitocenozy tggowe rozwijaja si¢ w wyniku uruchomienia poziomego przeptywu wody na powierzchniach zajgtych
weczesniej przez olsy. Olszyny zrodliskowe charakteryzuja si¢ wystgpowaniem przetacznika bobowniczka Veronica
beccabunga, potocznika waskolistnego Berula erecta, rzezuchy gorzkiej Cardamine amara i $ledziennicy
skretolistnej Chrysosplenium alternifolium. Siedliska fggowe maja nie tylko znaczenie biologiczne, jako ostoja flory i
fauny, ale takze hydrologiczne jako element wodochronny.

Eutroficzne zbiorniki wodne (3150) wystegpuja na terenie rezerwatu w specyficznych warunkach w
oddaleniu od basenéow wywierzyskowych, gdzie stabszy jest wplyw wod zrodlanych. Warunki $rodowiska sa tu
bardziej eutroficzne, woda wykazuje wigksze amplitudy temperatur, bardziej si¢ nagrzewa, a zima zamarza na
wigkszych powierzchniach. Jest to cenne siedlisko dla wielu gatunkéw zwierzat bezkrggowych dla ryb oraz ptazéw.
W obrgbie omawianych akwendéw swoje stanowisko ma ponadto interesujaca, chroniona roslina — grazel zotty
Nuphar luteum.



Grad subkontynentalny (9170) zréznicowany jest w rezerwacie na wilgotniejszy grad niski i grad
typowy. Platy gradow wystgpuja glownie w poludniowo-wschodniej czgsci wybrzeza w obrgbie doliny Pilicy oraz na
dolnych partiach jej zboczy. Zajmuja réwniez czgs¢ wysp. Wigkszos¢ fitocenoz gradowych w rezerwacie znajduje
si¢ obecnie w fazie regeneracji. Drzewostan gradu niskiego jest zdominowany przez olchg czarng Alnus glutinosa. W
fitocenozach gradu typowego znaczacy udzial w wyzszej warstwie drzewostanu ma sosna zwyczajna Pinus
sylvestris. Jest to sktadnik antropogeniczny, wprowadzony na siedliska gradowe w toku dawnej gospodarki. Runo
jest bujne i wielogatunkowe, zdominowane przez geofity wiosenne i szerokolistne trawy. Fitocenozy gradéow niskich
tworza czgsto ekologiczng strefg przejSciowa migdzy gradem typowym a fegiem, wystgpuje tu wiele cennych i
chronionych roslin.

Sosnowy bor chrobotkowy (91T0) wystgpuje na niewielkich powierzchniach we wschodniej czesci
rezerwatu, w rejonie miejscowosci Ludwikow. Fitocenozy te rozwingly si¢ na piaszczystych pagorkach potozonych
juz poza doling Pilicy. Do$¢ mlody drzewostan tego zbiorowiska lesnego ztozony jest z brzozy i sosny. W runie
obecne sa charakterystyczne poduchy porostow z rodzaju Cladonia. Platy boru chrobotkowego w rezerwacie ulegaja
obecnie sukcesji w kierunku siedlisk zyzniejszych. Runo porostowe jest ponadto wrazliwe na penetracje, dlatego
istotne znaczenie ma ograniczenie ruchu turystycznego w tej czgsci rezerwatu i zablokowanie nielegalnych $ciezek.

W SDF dla obszaru PLH 100005 Niebieskie Zrodta wymienia si¢ roéwniez wystgpowanie traszKi
grzebieniastej Triturus cristatus, gatunku wpisanego do II Zalacznika Dyrektywy Siedliskowej. Ten ginacy w
zachodniej Europie ptaz wystgpuje w naturalnych, czystych zbiornikach wodnych. W rezerwacie zostat stwierdzony
w kanatach odptywowych oraz w basenach migdzy wyspami we wschodniej czgsci obszaru.

Najnowsze dane faunistyczne wykazuja rowniez obecno$¢ na terenie rezerwatu 2 gatunkow ssakow
wymienionych w Zafaczniku II Dyrektywy. Sa to: bébr Castor fiber (1 rodzina) i wydra Lutra lutra (1 rodzina).
Istotne znaczenie dla utrwalenia si¢ ostoi tych zwierzat z rejonie rezerwatu ma zachowanie wilasciwego stanu
akwenow wodnych, higrofilnych lasow, zaro$li oraz ograniczenie klusownictwa i nielegalnej penetracji w
nieudostgpnionych do zwiedzania czgs$ciach rezerwatu.

Zagrozenia dla przedmiotéw ochrony obszaru Natura 2000 Niebieskie Zrodta moga wystapié przy
ewentualnych zmianach parametréow fizykochemicznych wody wyptywajacej ze zrodet. Specyfika przyrodnicza
obiektu wymaga ochrony nie tylko w granicach samego rezerwatu, ale rowniez w obszarze wychodni warstw
wodonosnych, czesto oddalonych o kilkanascie kilometréw od Niebieskich Zrodet. Szczegdlne znaczenie maja tu
ponory, ktore nalezy chroni¢ przed zanieczyszczeniem.
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