
Projekt 
 
z dnia  20 kwietnia 2026 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ TOMASZOWA MAZOWIECKIEGO 

z dnia .................... 2026 r. 

w sprawie przyjęcia Miejskiego Programu „Rodzinny Tomaszów” 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 mara 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1153, poz. 1436; z 2026 r. poz. 252) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 
2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214, poz. 1302; z 2026 r. poz. 203), Rada 
Miejska Tomaszowa Mazowieckiego uchwala, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Miejski Program „Rodzinny Tomaszów”, którego treść stanowi załącznik do 
niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Tomaszowa Mazowieckiego. 

§ 3. Uchwała podlega publikacji na tablicy ogłoszeń Urzędu Miasta i wchodzi w życie 
z dniem podjęcia. 
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Załącznik do uchwały nr .................... 
Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego 
z dnia....................2026 r. 

Miejski Program „Rodzinny Tomaszów” 

I.  Podstawa prawna programu 

Podstawę prawną przyjęcia Miejskiego Programu „Rodzinny Tomaszów” na terenie Miasta 
Tomaszowa Mazowieckiego, zwanego dalej „Programem”, stanowi art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 
12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1214 z późn. zm.). 

II.  Cele Programu 

Celem Programu jest objęcie wsparciem rodzin z terenu Tomaszowa Mazowieckiego, poprzez 
działania o charakterze edukacyjnym i integracyjnym, wzmacniające kompetencje opiekuńczo-
wychowawcze. 

III.  Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu 

1. Program realizowany będzie do dnia 31 grudnia 2027 roku. 

2. Program obejmuje następujące działania: 

1) Klub Rodzica – miejsce spotkań, integracji i wsparcia dla rodziców z dziećmi w wieku do lat 3 oraz 
osób oczekujących na narodziny dziecka. 

W ramach Klubu Rodzica planuje się w szczególności: 

a) indywidualne konsultacje z psychologiem, 

b) zajęcia w ramach szkoły rodzenia, obejmujące edukację w zakresie pielęgnacji noworodka, 

c) warsztaty ze specjalistami (np. psycholog, logopedą, dietetykiem), 

d) zajęcia kulturalne, ruchowo-sportowe i integracyjne dla rodziców i dzieci. 

Zakres tematyczny zajęć będzie współtworzony z rodzicami oraz dostosowywany do zgłaszanych 
potrzeb. 

2) Działania informacyjno-promujące i diagnozujące potrzeby 

a) przygotowanie i dystrybucja materiałów informacyjnych dla rodziców dotyczących dostępnych 
form wsparcia, 

b) wydarzenia promujące rodzicielstwo, 

c) organizacja spotkań informacyjnych z przedstawicielami instytucji, w szczególności Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecznej oraz Zakładu Ubezpieczeń Społecznych, 

d) opracowanie i przeprowadzenie badań ankietowych mających na celu rozpoznanie potrzeb 
rodzin oczekujących na narodziny dziecka oraz rodzin z małymi dziećmi. 

3) Uroczyste powitanie nowo narodzonych mieszkańców miasta 
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Uroczyste powitanie dzieci urodzonych od dnia wejścia w życie uchwały i zameldowanych na 
terenie Tomaszowa Mazowieckiego. Rodzicom przekazywane będą pakiety powitalne (wyprawki) 
i list gratulacyjny. 

3. Program skierowany jest do rodzin wychowujących dzieci do ukończenia 3 roku życia oraz do 
rodzin oczekujących na narodziny dziecka, zameldowanymi na pobyt stały lub czasowy na terenie 
miasta Tomaszowa Mazowieckiego. 

IV.  Podmioty realizujące Program 

Realizatorami Programu są: 

1) Urząd Miasta Tomaszowa Mazowieckiego – Wydział Spraw Społecznych i Rodziny, 

2) Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Tomaszowie Mazowieckim, 

3) Miejskie Centrum Kultury, 

4) Ośrodek Rehabilitacji Dzieci Niepełnosprawnych, 

5) Zespół Żłobków, 

6) Tomaszowskie Centrum Zdrowia spółka z o.o, 

7) Organizacje pozarządowe. 

Koordynatorem realizacji Programu jest Urząd Miasta Tomaszowa Mazowieckiego – Wydział 
Spraw Społecznych i Rodziny. 

V.  Wskaźniki realizacji Programu 

W celu monitorowania skuteczności Programu wprowadza się następujące wskaźniki: 

 Wskaźniki: 

1) liczba rodzin objętych Programem – rocznie, 

2) liczba wydanych pakietów powitalnych (wyprawek), 

3) liczba zorganizowanych spotkań, warsztatów i zajęć edukacyjnych w ramach Klubu Rodzica, 

4) liczba uczestników Klubu Rodzica (rodziców i dzieci), 

5) liczba udzielonych konsultacji specjalistycznych. 

VI.  Finansowanie Programu 

Środki na realizację działań w ramach Programu będą pochodziły z budżetu Miasta Tomaszowa 
Mazowieckiego i inne środki zewnętrzne. 

VII.  Sposób monitorowania Programu: 

1) dane zbierane będą przez realizatorów Programu w sposób ciągły, 

2) raportowanie odbywać się będzie w cyklu rocznym, 

3) koordynator Programu przygotuje sprawozdanie z realizacji Programu przedstawiane 
Prezydentowi Miasta. 
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Uzasadnienie 

Program „Rodzinny Tomaszów” stanowi element lokalnej polityki prorodzinnej Gminy Miasto 
Tomaszów Mazowiecki, ukierunkowanej na wspieranie rodzin oraz poprawę jakości życia 
mieszkańców. 

W ostatnich latach miasto podjęło szereg działań na rzecz rodzin z dziećmi, w tym zwiększyło 
dostępność opieki nad dziećmi do lat 3 poprzez utworzenie drugiego żłobka i punktu dziennego 
opiekuna, rozwija ofertę wydarzeń rodzinnych oraz wprowadziło udogodnienia w ramach Karty 
Mieszkańca, takie jak bezpłatna komunikacja miejska. Istotnym elementem wsparcia jest także 
dostęp do usług rehabilitacyjnych dla najmłodszych mieszkańców. 

Program zakłada rozszerzenie oferty o dodatkowe działania, w tym utworzenie Klubu Rodzica, 
organizację zajęć edukacyjnych i integracyjnych oraz wsparcie specjalistyczne dla rodzin. Przewiduje 
również wprowadzenie wyprawki dla nowonarodzonych dzieci wraz z listem gratulacyjnym. 

Realizacja programu odbywać się będzie we współpracy z lokalnymi instytucjami i organizacjami 
pozarządowymi. 

Finansowanie zapewnione zostanie ze środków budżetu Miasta oraz funduszy zewnętrznych. 
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