Projekt

zdnia 11 czerwca 2024 .
Zatwierdzony przez ......c.ceceeveenenns

UCHWALA NR ........coeeeuueneee
RADY MIEJSKIE) TOMASZOWA MAZOWIECKIEGO

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2024 r. poz. 609, poz. 721 ) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424), Rada Miejska Tomaszowa Mazowieckiego uchwala co
nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030, w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata Nr XLI/305/21 Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego z dnia
26 lutego 2021 roku w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2027.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Tomaszowa Mazowieckiego.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega podaniu do publicznej wiadomosci
poprzez umieszczenie na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta oraz na stronie internetowej
http://bip.tomaszow.miasta.pl.
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Zatacznik do uchwaty Nr.......ooeeeeeei.
Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego
z dnia 10 czerwca 2024 r.

MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY 0SOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2024-2030

WPROWADZENIE

Art.41. 1. Kazdemu zapewnia sie nietykalnos¢ osobistqg i wolnosc¢ osobistq. -

KONSTYTUCJA RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ z dnia 2 kwietnia 1997r.

Przemoc domowa jest zjawiskiem powszechnie znanym wystepujgcym na catym Swiecie.
Najczesciej dotyka ona najstabszych, ktérzy nie potrafig sami sie obronié¢, przede wszystkim kobiety,
dzieci, osoby starsze i niepetnosprawne.

Zjawisko to jest zagadnieniem bardzo szerokim, gdyz mamy do czynienia z naruszeniem praw
i débr drugiego cztowieka powodujgcym cierpienie i szkody.

Zadaniem panistwa jest ochrona oséb przed przemoca, réwniez przed krzywdzeniem
ze strony bliskich iobjeciem ich szczegdlng pomocag przy uzyciu metod inarzedzi, okreslonych
w obecnie obowigzujgcym porzadku prawnym.

Przemoc domowa moze byé zaréwno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie i bez
watpienia nalezy zaklasyfikowaé jg do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci
spotecznej.

Jednym z nadrzednych i dfugofalowych celéw polityki spotecznej jest tworzenie warunkow
do petnego rozwoju iprawidtowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie wystepowaniu
postaw i zachowan aspotecznych zagrazajgcych rodzinie, w tym przemocy domowej.

Nowelizacja ustawy antyprzemocowej zmienia ustawowg terminologie. Dotychczasowe
pojecia - ,przemoc w rodzinie” zastgpiono terminem ,przemoc domowa”, ,ofiara” to ,osoba
doznajgca przemocy domowej”.

Ustawowej definicji doczekato sie takze pojecie ,,0soby stosujgcej przemoc domowg” wczesniej
nazywang ,sprawcg”.

Rozszerzyt sie réwniez kragg oséb objetych ochrong, niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania
i gospodarowania. Najwazniejsza zmiana z punktu widzenia bezpieczeristwa matoletnich to uznanie
matoletniego bedacego swiadkiem przemocy domowej jako ,,0soby doznajacej przemocy domowej”.
Ponadto ustawa zmienia m.in. procedure ,Niebieskie Karty” wprowadzajgc programy korekcyjno-
edukacyjne i takze programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc domowsa.

Zgodnie ze zmiang, definicja przemocy domowej brzmi: ,nalezy przez to rozumiec
jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage
fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej”.
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Nowelizacja wprowadza do powyzszej definicji nowe elementy: zeby dane dziatanie Ilub
zaniechanie byto uznane za przemoc domowg musi wykorzystywac przewage fizyczng, psychiczng lub
ekonomiczng (takze potaczenie takich przewag) osoby stosujgcej przemoc nad osobg doznajjca
przemocy domowej, w szczegoélnosci dziatania lub zaniechania tj:

- narazajgce te osobe na niebezpieczeristwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
- naruszajace jej godnos¢, nietykalnosc cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

- powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osobycierpienie
lub krzywde,

- ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

- istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;j.

Rozszerzony katalog oséb doznajacych przemocy domowej obejmuje:

- matzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkoéw,

- wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,
- rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkéw,

- 0sobe pozostajgca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkéw,

- osobe pozostajgcg obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkoéw,

- osobe wspdlnie zamieszkujgcg i gospodarujgca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzerstwo
i ich matzonkow,

- osobe pozostajgcg obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie
od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

- matoletniego, wobec ktdrego jest stosowana przemoc domowa lub ktory jest Swiadkiem przemocy
domowej wobec innych oséb.

CHARAKTERYSTYKA PRZEMOCY
I. Zarys ogolny przemocy domowej

Przemoc domowa wystepuje we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od poziomu
wyksztatcenia i statusu materialnego. Moze pojawic sie na kazdym etapie zwigzku.

Jej istotg jest uzyskanie kontroli i wtadzy. Osoba stosujgca przemoc dazy do zbudowania przewagi
sit i do wtadzy — po to, aby pozbawi¢ osobe doswiadczajgcg przemocy mozliwosci samostanowienia
i obrony swoich praw.

Doswiadczanie przemocy domowe] jest wyjgtkowo trudng sytuacjg — osoby bliskie, ktére
zamiast by¢ zrédtem mitosci i oparcia stanowig realne zagrozenie dla zdrowia i zycia.
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Przemoc jest zjawiskiem specyficznym iztozonym, aprzy tym bardzo dynamicznym,
wystepuje w okreslonym czasie icharakteryzuje sie swoistym przebiegiem. Ma tendencje do
powtarzania sie i eskalacji, przejawia sie w réznorodnych rodzajach i formach.

Il. Rodzaje, formy i skutki przemocy domowej

Przemoc fizyczna — stanowi naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie ciafa,
zadawanie bodlu, badZ grozbe uszkodzenia ciata. Formy przemocy fizycznej to m.in.: szarpanie,
kopanie, popychanie, obezwtadnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie,
szczypanie, bicie otwartg reka, piesciami, roznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie,
polewanie substancjami zrgcymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu,
nie udzielenie niezbednej pomocy, itp. Skutkami przemocy fizycznej mogg by¢ m.in.: bezposrednie:
uszkodzenia ciata — urazy, rany, ztamania, sttuczenia, zadrapania, siniaki, poparzenia; nastepujace:
choroby powstate w wyniku powiktan istresu, zespdt stresu pourazowego, zycie w chronicznym
stresie, w ciggtym poczuciu zagrozenia, strachu, leku, napady paniki, bezsennos¢, zaburzenia
psychosomatyczne, itp.

Przemoc psychiczna — zwana inaczej emocjonalng, wigze sie z naruszeniem godnosci
osobistej. Krzywdzenie psychiczne jest najbardziej nieuchwytng formg maltretowania cztowieka.
Trudno bowiem dostrzec pozornie niewidoczng przemoc postugujaca sie zazwyczaj stowem. Dopiero
pozniejsze skutki dtugotrwatej dewastacji psychicznej sg zauwazalne. Formy przemocy psychicznej to
m.in.: wysmiewanie opinii, pogladdéw, przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania,
pogladdéw, state ocenianie, krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktéw zinnymi ludZmi, wymuszanie postuszenstwa ipodporzadkowania,
ograniczanie snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych

epitetéw, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grézb, szantazowanie, itp. Skutkami
przemocy psychicznej mogg by¢ m.in.: zniszczenie poczucia mocy sprawczej ofiary, jej poczucia
wiasnej wartosci i godnosci, uniemozliwienie podjecia jakichkolwiek dziatan niezgodnych z zasada
postuszenstwa, ostabienie psychicznych ifizycznych zdolnosci stawiania oporu oraz wyrobienie
przekonania o daremnosci jego stawiania, odizolowanie od zewnetrznych zrédet wsparcia, catkowite
uzaleznienie ofiary od przedladowcy, staty strach i utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, ciggty
stres, zaburzenia snu, itp.

Przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajgce osobe doznajgcg przemocy do podjecia
niechcianych zachowan seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualnosci. Przemocy seksualnej
doznajg najczesciej kobiety, ale tez dzieci. Jest najczestszg forma przemocy wobec kobiet ze wzgledu
na pteé. Formy przemocy seksualnej to m.in.: gwaftt, wymuszanie pozycia seksualnego,
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
w pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciata ikrytyka zachowan seksualnych, itp. Skutkami przemocy
seksualnej mogg by¢ m. in.: obrazenia fizyczne, bdl icierpienie, obnizona samoocena i poczucie
wtasnej wartosci, utrata poczucia atrakcyjnosci igodnosci, zaburzenia seksualne, oziebtos¢,
zamkniecie sie /lek, strach, unikanie seksu/, uogdlniona nieche¢ i obawa do przedstawicieli ptci
sprawcy przemocy, itp.
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Przemoc ekonomiczna - to uzywanie pieniedzy lub innych wartosci materialnych do
zaspokojenia potrzeb wtadzy ikontroli przez sprawce, jest to podporzadkowanie materialne
partnerki/partnera/ badz innych oséb w rodzinie. Pienigdze czy wartosci materialne sg narzedziem
do budowania jawnej lub ukrytej dominujgcej pozycji w rodzinie istajg sie swojego rodzaju kartg
przetargowq. Formy przemocy ekonomicznej to m. in.: okradanie, zabieranie pieniedzy, nie tozenie
na utrzymanie, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych,
materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dtugéow ikredytdw bez zgody
wspoétmatzonka, zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych do
zaspakajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp. Wiele form przemocy ekonomicznej trudno tez
udowodni¢, gdyz polegajg na tworzeniu rozbieznosci miedzy oficjalnymi dokumentami
a rzeczywistoscig. Swiadomos¢ tego, jak moze przejawiaé sie przemoc ekonomiczna jest dosy¢ niska,
wydzielanie pieniedzy i kontrolowanie wydatkéw wspoétmatzonka uwazane jest czesto za przejaw
gospodarnosci. Skutkami przemocy ekonomicznej mogg byé m.in.: catkowita zalezno$é finansowa,
niezaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia wtasnej godnosci
i wartosci, znalezienie sie bez sSrodkéw do zycia, brak poczucia bezpieczenstwa.

Zaniedbanie — jest ukrytg formg przemocy. Jest to niezaspakajanie podstawowych potrzeb
biologicznych i psychicznych zaréwno dzieci, jak ioséb dorostych. Moze ono sie zacza¢ juz
w okresie zycia ptodowego, kiedy matka prowadzi niehigieniczny tryb zycia. Zaniedbywanie ma takze
miejsce wowczas, gdy dziecko ma zaspokojone potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma
zagwarantowanej prawidtowe] stymulacji poznawczej. Skrajnym przypadkiem zaniedbania jest
wzrastajgce w ostatnich latach porzucenie dziecka z narazeniem go na utrate zdrowia, a nawet zycia.

Cyberprzemoc - to zachowania wykorzystujgce S$rodki komunikacji elektronicznej na
odlegto$¢ do zastraszania, nekania, przesladowania, kontrolowania, np. obrazZliwe ikrzywdzace
wiadomosci sms, e-maile, rozsytanie osmieszajgcych, kompromitujgcych informacji, zdje¢, filmoéw,
czy komentarzy na portalach spotecznosciowych, podszywanie sie w sieci pod kogos wbrew jego
woli. Narzedziami stosowanymi sg gtéwnie: czaty, komunikatory, strony internetowe, poczta
elektroniczna, blogi, serwisy spotecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy sms i mms.

Przemoc domowa jest doswiadczeniem traumatycznym, ktdrego skutkiem sg zardwno
bezposrednie szkody na zdrowiu fizycznym i psychicznym, jak ipowazne dtugotrwate problemy
ujawniajgce sie w zyciu dorostym. Wywiera wptyw na cate funkcjonowanie cztowieka, na prace jego
umystu, na jego procesy emocjonalne, jego Swiat zewnetrzny — niezwalczana przybiera na sile
i eskaluje.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
do zadan wtasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekuriczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg domowg;
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3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;
4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Osoby doznajgce przemocy domowej majg prawo do uzyskania niezbednej pomocy
i wsparcia ze strony panstwowych aw szczegdlnosci lokalnych instytucji, na ktorych spoczywa
obowigzek niezwtocznego podejmowania dziatan zabezpieczajacych i chronigcych ofiary przemocy.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej jest kontynuacjg dziatan podejmowanych w ramach realizacji wczesniejszego dokumentu,
obejmujgcego lata 2021-2027. Istotnym elementem programu jest zatem dalsze wprowadzanie
w zycie dziatan, majgcych na celu podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkéw
przemocy domowej oraz promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy, jak réwniez
zapewnienie ochrony iudzielanie pomocy osobom doznajagcym przemocy domowej oraz
upowszechnianie informacji o mozliwosciach iformach udzielania pomocy, zaréwno osobom
doznajgcym przemocy, jak i stosujgcym przemoc domowsa.

Gtéwnym zatozeniem programu jest kompleksowos¢ iinterdyscyplinarnos¢ dziatan
ukierunkowanych na wsparcie iochrone osdb doswiadczajgcych przemocy, edukacje ipomoc
w korygowaniu zachowan oséb stosujgcych przemoc, edukacje przedstawicieli réznych podmiotéw
podejmujacych dziatania zobszaru przeciwdziatania przemocy domowej, wtym rdéwniez
prowadzacych procedure "Niebieskie Karty", a takze szeroko rozumiang edukacje spoteczenstwa.

PODSTAWY PRAWNE

Przedstawione ponizej akty prawne podejmujgce temat przeciwdziatania przemocy
i regulujgce postepowanie réznych podmiotéw w stosunku do oséb stosujgcych przemoc domowa
oraz o0sO6b doznajacych przemocy domowej stanowig fundament prawny dla zapisow
Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej tj.:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r., Nr 78,
poz. 483 ze zm.),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (t.j. Dz. U.z 2021 r.,
poz. 1249 iz 2023r. poz. 289, 535, 1606 ),

- Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 901, z pdzn. zm.),
- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1138, z pdzn. zm.),

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Postepowania Karnego (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1375,
z péin. zm.),

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqgdzie gminnym (Dz. U. z 2024r., poz. 609, 721),

- Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U.z 2020 .,
poz. 1359 z pdzn. zm.),

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2018 r.
poz. 969, z 2022 r. poz. 1700),
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- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U.
22023 r., poz. 1426 z pdzn. zm.),

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 165, z pdzn. zm.),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz. 172),

- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 06 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury , Niebieskiej
Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r., poz. 1870).

ADRESACI PROGRAMU
Adresatami Programu sg mieszkanicy miasta Tomaszowa Mazowieckiego.
Program kierowany w szczegoélnosci do:

- spotecznosci lokalnej, w tym oséb zagrozonych przemocg domowsg;

- 0s6b doznajgcych przemocy domowej;

- 0s6b stosujacych przemoc domowsg;

- Swiadkéw przemocy domowej;

- podmiotéw specjalistycznych powotanych do zapobiegania i zwalczania przemocy.
Podmioty swiadczgce pomoc i wsparcie na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tomaszowie Maz.

Wydziat Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia Urzedu Miasta Tomaszowa Maz.
Komenda Powiatowa Policji w Tomaszowie Maz.

Prokuratura Rejonowa w Tomaszowie Maz.

Sqd Rejonowy w Tomaszowie Maz. Ill Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tomaszowie Maz.

Osrodek Interwencji Kryzysowej (OIK)

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Wydziat Oswiaty i Sportu Starostwa Powiatowego w Tomaszowie Maz.
Podmioty wspomagajace

Wydziat Zandarmerii Wojskowej w tasku

Placéwki Opieki Zdrowotnej

Poradnia Leczenia Uzaleznien

Poradnia Zdrowia Psychicznego

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Stowarzyszenie Abstynenckie "AZYL"
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Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy "ALA"
Tomaszowskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0

Placéwka wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy ,, MDM”
Placowki Oswiatowe

Fundacja Arka Nadziei

Fundacja To My

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Tomaszowie Mazowieckim
i Grupy Diagnostyczno - Pomocowe.

Zarzadzeniem z dnia 23 sierpnia 2011 r. Prezydenta Miasta Tomaszowa Mazowieckiego zostat
powotany Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Tomaszowie
Mazowieckim  woparciu o wskazania zawarte wustawie zdnia 29lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Na skutek nowelizacji ustawy przeciwprzemocowej Prezydent Miasta Tomaszowa Mazowieckiego
w dniu 23 maja 2024r. wydat Zarzadzenie Nr 155/2024 o zmianie Zarzgdzenia nr 73/2024 Prezydenta
Miasta w Tomaszowie Mazowieckim zdnia 14 marca 2024r. w sprawie powofania Zespotu
Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Tomaszowie Mazowieckim.

W obecnym sktadzie Zespdt liczy 15 cztonkdw. Zasady jego funkcjonowania, dziatania
i organizacji  okreslat Regulamin Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Tomaszowie Maz.

Przedstawiciele wymienionych podmiotow tj. Urzedu Miasta, Policji, Sgdu, Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Starostwa Powiatowego, Stuzby
Zdrowia, Zandarmerii Wojskowej, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Organizacji Pozarzadowych wchodzg w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego, ktérego gtéwnym
zadaniem jest tworzenie i realizowanie lokalnej polityki zapobiegajacej przemocy na terenie miasta.

Obstuge administracyjng oraz organizacyjng ifinansowg Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej prowadzi Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. Praca w nim jest
nieodptatna i realizowana w ramach wykonywanych obowigzkéw stuzbowych. Cztonkowie Zespotu
kolegialnie podejmujg decyzje dotyczace funkcjonowania Zespotu oraz realizacji procedur
Niebieskich Kart, jak réwniez decyzje o wyborze Przewodniczgcego iZ-cy Przewodniczgcego.
Spotkania cztonkéw Zespotu odbywajg sie raz na dwa miesigce.

Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego zostaty okreslone w ustawowym katalogu otwartym.
Majg one charakter zapobiegawczy. Ich celem jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej
poprzez dziatania poprzedzajgce akt przemocy, anie tylko post factum. Zespdt zajmuje sie
integrowaniem i koordynowaniem dziatan wszystkich podmiotdéw, ktdérych przedstawiciele wchodza
w sktad Zespotu atakie specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,
w szczegoblnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;
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2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wfasciwym podmiotom;

3) inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajgcych przemocy domowej oraz osob stosujgcych
przemoc domowg;

4) opracowanie projektu miejskiego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony
0s06b doznajgcych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w Srodowisku lokalnym;

6) powofywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezqgce monitorowanie realizowanych przez
nie zadan;

7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8) przekazywanie informacji i dokumentacji, niezbednej do realizacji procedury NK na wniosek
zespotdw interdyscyplinarnych ze wzgledu na miejsce zamieszkania ofiary lub sprawcy przemocy
domowej

9) kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowgq do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowgq lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osoéb stosujgcych przemoc domowg;

W celu rozwigzywania problemdéw zwigzanych z wystgpieniem przemocy domowe;j
Przewodniczacy Zespotu powotuje Grupy Diagnostyczno — Pomocowe (wczesniej Grupy Robocze).
Prace w ramach Grup Diagnostyczno - Pomocowych prowadzone sg w zaleznosci od indywidualnych
potrzeb o0séb irodzin, zdiagnozowanych  w konkretnych przypadkach. Do kazdej procedury
Niebieskiej Karty wyznaczany jest Koordynator Grupy Diagnostyczno - Pomocowej, ktéry odpowiada
za rozdzielenie zadan itermin ich realizacji, spdjnos¢ dziatan, gromadzenie dokumentacji oraz
informowanie i przekazywanie dokumentacji przewodniczagcemu Zespotu Interdyscyplinarnego.

W trakcie spotkan Grupy Diagnostyczno - Pomocowej z osobami doznajgcymi przemocy domowej,
sporzgdzane sg indywidualne plany pomocy.

Do gtéwnych zadan Grup Diagnostyczno-Pomocowych nalezy w szczegdlnosci:

1) dokonanie, na podstawie procedury , Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowej osob doznajgcych
przemocy domowej oraz osob stosujgcych przemoc domowg,

2) realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystgpienia
przemocy domowej, zwtaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia,

3) zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury
,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnosc,

4) realizacja dziatari w stosunku do oséb doznajgcych przemocy domowej oraz oséb stosujgcych
przemoc domowg,
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5) wystepowanie do Zespotu z wnioskiem o skierowanie osoby stosujgcej przemoc domowgq
do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg
albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg;

6) wystepowanie do Zespotu z wnioskiem o ztozenie zawiadomienia o popetnieniu przez osobe
stosujgcq przemoc domowq wykroczenia, w mys| przepisow Kodeks wykroczen,

7) monitorowanie sytuacji oséb doznajgcych przemocy domowej, a takze zagrozonych wystgpieniem
przemocy domowej, w tym rowniez po zakoriczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”,

8) zakoriczenie procedury ,,Niebieskie Karty”,

9) dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:
a) uznania braku zasadnosci wszczecia procedury , Niebieskie Karty”,
b) wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”,

10) informowanie przewodniczgcego Zespotu o efektach podjetych dziatarn w ramach procedury
,Niebieskie Karty”.

TABELANR 1

Liczba posiedzen Grup Roboczych w latach 2020 — 2023.

Rok Liczba posiedzen Grup Roboczych
2020 114
2021 274
2022 159
2023 144

Zrédto: Dane pochodzqgce ze sprawozdari Zespotu Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz.
Procedura NIEBIESKIEJ KARTY

Etapy dziatania systemu przeciwdziatania przemocy domowej w realizacji procedury "Niebieska

Karta"

-WEISCIE DO SYSTEMU

rozpoczecie procedury "Niebieska Karta"
KOORDYNACIJA -DZIAtANIA W RAMACH SYSTEMU

realizacja procedury "Niebieska Karta" w Zespole Interdyscyplinarnym
i Grupach Diagnostyczno - Pomocowych

-WYJISCIE Z SYSTEMU
zakonczenie procedury, 9-o miesieczny monitoring

Procedura Niebieskiej Karty to model postepowania interwencyjno — pomocowego. Ogot
czynnosci podejmowanych przez przedstawicieli réznych podmiotéw (w ramach swoich kompetencji
zawodowych) ma na celu zapewnienia bezpieczeristwa osobom doznajgcym przemocy domowej oraz
przygotowanie i realizacje indywidualnych planéw pomocy na rzecz rodziny.

Stosownie z regulaminem Zespotu Interdyscyplinarnego do zadan i kompetencji Przewodniczacego
nalezy wszczegélnosci nadzor nad biezgcg pracg irealizacja zadan Zespotu. Zgodnie
z Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023r., w sprawie procedury , Niebieskie Karty”
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oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” do Przewodniczgcego przekazywane sg wszystkie
sporzadzone Niebieskie Karty. Decyzje o zakonczeniu dziatan w zakresie procedury Niebieskiej Karty
podejmuje grupa robocza, ktéra sporzadza protokot z posiedzenia przekazuje go do akceptacji
Przewodniczgcemu Zespotu Interdyscyplinarnego.

Podmioty uczestniczgce w spotkaniach otrzymujg informacje pisemng o zakonczeniu procedury.

Cztonkowie Zespotu oraz grup diagnostyczno — pomocowych zobowigzani sg do zachowania
poufnosci wszelkich informacji i danych, ktdére uzyskali przy realizacji zadann w Zespole lub grupach
diagnostyczno — pomocowych. Obowigzek ten rozcigga sie takze na okres po ustaniu cztonkostwa
w Zespole lub grupach diagnostyczno — pomocowych.

Podmiot wszczynajacy procedure Niebieskiej Karty informuje osobe doznajgcg przemocy domowej
i osobe stosujgcy przemoc domowq o zakonczeniu dziatan.

Dokumentacja wytworzona przez Zespoét Interdyscyplinarny i Grupy Diagnostyczno-Pomocowe
podlega udostepnieniu osobom doznajgcym przemocy iosobom stosujgcym przemoc domowag
na zasadach okreslonych w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz procedury
w sprawie udostepniania dokumentacji "Niebieska Karta" Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Tomaszowie Mazowieckim.

W celu realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej podejmowane dziatania opierajg sie na wspdtpracy:

- Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy Domowej;
- Grup Diagnostyczno - Pomocowych;
- Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tomaszowie Mazowieckim;

Wyzej  wymienione podmioty  w ramach posiadanych mozliwosci  wspotpracujg
rowniez ze strukturami powiatowymi powotanymi do przeciwdziatania przemocy domowej.

DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY
Tomaszéw Mazowiecki — dane demograficzne

Tomaszow Mazowiecki jest miastem potozonym w powiecie tomaszowskim wojewddztwa
tédzkiego. Jest czwartym najwiekszym osrodkiem miejskim w wojewddztwie.

Struktura pfci i wieku ludnosci Tomaszowa Mazowieckiego — stan na 31 grudnia 2023 roku.
Ludnos¢: 57 438, mezczyzni: 26 749, kobiety: 30 689.

Tomaszowianie w wieku przedprodukcyjnym: 9 491.

Tomaszowianie w wieku produkcyjnym: 31 734.

Tomaszowianie w wieku poprodukcyjnym: 16 213.

Liczba 0séb bezrobotnych zarejestrowanych w miescie Tomaszéw Mazowiecki wynosita 1.921,
w tym 47,48 % stanowity kobiety, natomiast 52,52 % mezczyzni.

Tabela Nr 2
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Liczba mieszkanncow miasta Tomaszowa Mazowieckiego w latach 2020 - 2023

Rok Liczba mieszkancéw
2020 59.608
2021 58.796
2022 58.089
2023 57.438

Zrodto: Dane pozyskane z Raportu o stanie miasta Tomaszowa Mazowieckiego 2023 r.

(na podstawie danych opublikowanych przez GUS)

Tabela Nr 3

Liczba mieszkancow miasta Tomaszowa Mazowieckiego wg grup wiekowych i pfci

-stan na 31.12.2023 r.

Grupa wiekowa Mezczyzni Kobiety

10-18 2226 2196
wiek produkcyjny 16 503 14 046
60-64 1999
65-74 3231 4 056
75-79 1881 2691
80 + 3227 6 033

Zrédto: Dane pozyskane z oceny zasobéw pomocy spotecznej za rok 2023.

Przemoc w rodzinie jest szczegdlnie drastycznym problemem w naszym spoteczenstwie.
Wystepuje w kazdej warstwie spotecznej i moze dotyczyé osdéb w kazdym wieku.

Oficjalne dane i statystyki przedstawione ponizej nie obejmujg petnej charakterystyki problemu
przemocy w rodzinie na terenie naszego miasta. Istnieje bowiem wiele przypadkéw przemocy
niezgtaszanych przez osoby zainteresowane, o ktdrych stuzby spoteczne wcigz nie posiadajg zadnej
wiedzy inie s3 wstanie oszacowaé ich rzeczywistego rozmiaru. W zwigzku z powyzszym
przeprowadzenie petnej diagnozy tego zjawiska jest niemozliwe. Zarejestrowane liczby
sporzgdzonych Niebieskich Kart oraz dane odnotowane przez stuzby spoteczne stanowig jednak
podstawe do gromadzenia niezbednych informacji na temat eskalacji zjawiska przemocy domowej
na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego.

ANALIZA PRZEMOCY DOMOWEJ NA PODSTAWIE DANYCH PODMIOTOW TWORZACYCH ZESPOL
INTERDYSCYPLINARNY W TOMASZOWIE MAZ.

Pomoc iwsparcie w przypadku zjawiska przemocy domowej wymaga wspétpracy wielu stuzb
i specjalistdw. System wsparcia srodowisk zagrozonych tym zjawiskiem nie moze opierad sie jedynie
na jednostronnie podjetych dziataniach. Dlatego istotne jest aby zwalczanie zjawiska przemocy
domowej oparte byto na interdyscyplinarnosci dziatan instytucji zajmujgcych sie przeciwdziataniem
i zapobieganiem przemocy oraz wielowymiarowej i kompleksowej pomocy osobom irodzinom
doznajgcym przemocy oraz osobom stosujgcym przemoc — wcelu przywrdcenia stabilizacji

i funkcjonowania w srodowisku bez zachowan destrukcyjnych.

TABELANR 4
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Liczba zatozonych Niebieskich Kart na terenie miasta Tomaszowa Maz. w latach 2020-2023.

Rok Liczba Liczba NK w taczna liczba
wszczecia wszczetych | trakcie NK Rok zakonczenia procedury
procedury | procedur realizacji - prowadzonych | Niebieskiej Karty
NK NK przeniesiona w danym roku | 2020r. | 2021r. | 2022r. 2023r.
do kontynuacji
z
poprzedniego
okresu
2020r. 135 38(z2019r.) 173 84 / / /
2021r. 128 52 (z 2020r.) 180 / 102 / /
2022r 81 31(z 2020/21r) 112 / / 80 /
2023r. 73 32(z 2021/22r) 105 / / / 71

Zrédto: Dane pozyskane z rejestru wptywu Niebieskich Kart oraz sprawozdan Zespotu
Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz. w latach 2020 — 2023.

Przemoc moze pojawié sie w kazdym domu; nie ma ona zwigzku ani ze statusem spofecznym
rodziny, ani miejscem zamieszkania, a ofiarami przemocy bywajg zaréwno mieszkaricy w duzych
miastach, jak i mniejszych miejscowosciach czy wsiach. Zdarzenia, w ktérych dochodzi do przemocy
dotyczg zaréwno matzenstw, jak i zwigzkdw partnerskich, sg takze sytuacje, w ktérych znecano sie
nad dzie¢mi, czy mieszkajgcymi we wspdlnym domu seniorami. Z analizy ilosci prowadzonych spraw
przez Zespot Interdyscyplinarny w ramach procedury ,Niebieskie Karty” zaobserwowa¢ mozna, iz na
przestrzeni lat 2020-2023 na terenie Tomaszowa Maz. odnotowany zostat spadek wszczetych
procedur Niebieskiej Karty.

TABELANRS

Liczba Niebieskich Kart sporzadzonych przez poszczegdlnych przedstawicieli jednostek
zajmujacych sie zjawiskiem przemocy domowej na terenie Tomaszowa Maz. w latach 2020-2023.

Poszczegdlne Liczba NK Liczba NK Liczba NK Liczba NK

jednostki w 2020rr. w2021 r. w 2022r. w 2023 r.

MOPS 9 7 4 3
KPP 126 121 74 68
MKRPA 0 0 1 0
Oswiata 0 0 1 1
Stuzba zdrowia 0 0 0 0
PCPR, Dom dziecka 0 0 1 0
W / / / 1
Razem 135 128 81 73

Zrédto: Dane pochodzqgce z rejestru wptywu Niebieskich Kart do Przewodniczgcego Zespotu
Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz.

Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz. wynika, ze podmiotem, ktéry
uruchamia najwiecej procedur "Niebieskie Karty - A" jest policja, nastepnie pomoc spoteczna.
Pozostate podmioty uruchamiajg niewiele procedur lub wcale.

TABELANR 6
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Liczba oséb dotknietych zjawiskiem przemocy na terenie miasta Tomaszowa Maz.

w latach 2020 - 2023, u ktérych wszczeto procedure Niebieskiej Karty.

Rok 2020r. 2021r. 2022r. 2023r.
Liczba oséb 135 128 81 73
dotknietych
przemoca
w tym

Kobiety 113 117 74 61
Mezczyzni 14 6 1 7
Nieletni 8 5 6 5

Zrédto: Dane pochodzqce ze sprawozdari Zespotu Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz.

TABELA NR 7

Liczba oséb podejrzewanych o stosowanie przemocy wobec bliskich na terenie miasta
Tomaszowa Maz. w latach 2020 - 2023, wobec ktérych wszczeto procedure Niebieskiej Karty.
Rok 2020r. 2021r. 2022r. 2023 r.
Liczba oséb 135 128 82 74
stosujgcych
przemoc ogdtem

w tym

Kobiety 15 5 3 10
Mezczyzni 119 122 79 63
Nieletni 1 1 0 1

Zrédto: Dane pochodzgce ze sprawozdari Zespotu Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz.

Nalezy zwréci¢ uwage, ze rok 2020i2021 to czas pandemii, pomoc osobom doswiadczajgcym
przemocy byta bardzo utrudniona. Wiele placéwek pracowato zdalnie, a cze$é z nich byta zamknieta,
nie udzielata pomocy. Osoby stosujgce przemoc mogty czué sie bardziej bezkarne, a doznajgce
przemocy byly odizolowane od pomocy z zewnatrz i catkowicie zdane na statg obecnos¢ osoby
stosujgcej przemoc.

W powoftanym wyzej okresie wiekszos¢ podmiotéw wchodzacych wskfad Zespotu
Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Mazowieckim zostata ograniczona w swoich dziataniach
w stosunku do oséb objetych procedurg Niebieskiej Karty, jak réwniez $rodowisk zagrozonych

zjawiskiem przemocy.

Zaznaczy¢ nalezy, ze wzwigzku znadzwyczajng sytuacja spowodowang zagrozeniem
epidemiologicznym wirusem COVID-19 w powyzszym okresie wszelkie spotkania o charakterze
nieinterwencyjnym w ramach realizacji programu odbywaty z zachowaniem $rodkdw ostroznosci,

zgodnie z wytycznymi administracji panstwowej.
TABELANR 8

Liczba przeprowadzonych wizyt i interwencji w srodowiskach zagrozonych przemoca przez
przedstawicieli podmiotéw Zespotu Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz. w latach 2020 -
2023
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Rok 2020 2021 2022 2023
Liczba przeprowadzonych 702 1087 777 868
wizyt

Liczba przeprowadzonych 183 152 115 107
interwencji

Zrédto: Dane pochodzqgce ze sprawozdari Zespotu Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz.
TABELA NR 9

Stopien pokrewienstwa oséb podejrzanych o stosowanie przemocy wobec bliskich
w Tomaszowie Maz. w latach 2020-2023.

Osoba podejrzana o 2020rr. 2021r. 2022r. 2023 r.

stosowanie przemocy
matzonek/konkubent 85 88 51 47
syn/cérka 25 27 19 18
synowa/ziec¢ 3 0 1 0
brat/siostra 3 1 1 0
wnuk/wnuczka 3 4 3 0
ojciec/matka 14 7 7 6
inne osoby 2 1 0 3

Zrédto: Dane pochodzqgce ze sprawozdari Zespotu Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz.

Analiza danych zrejestru  wptywu Niebieskich Kart oraz sprawozdan Zespofu
Interdyscyplinarnego wskazuje statg nieznacznie malejacg liczbe prowadzonych Niebieskich Kart od
2020r. W roku 2020 wszczeto 135 procedur, atgcznie prowadzono 173 NK. W 2021 roku wszczeto
128 procedur, aprowadzono wciggu roku tgcznie 180 Niebieskich Kart. W 2022 r. zatozono
81 procedur i kontynuowano z 2020 i 2021 roku 31 kart co daje fgcznie 112 Niebieskich Kart.

W kolejnym 2023 r. zainicjowano 73 Niebieskie Karty ikontynuowano zlat poprzednich
32 procedury z lat poprzednich. tacznie opiekg Zespotu Interdyscyplinarnego objeto 105 rodzin
(w przyblizeniu 300 oséb w tych rodzinach).

Ponad 70% Niebieskich Kart zamykanych jest w roku wszczecia procedury lub wciggu nastepnego
roku kalendarzowego tj: w 2020 r. zakonczono 84r. NK, w 2021 r. zakofAczono 102 Niebieskie Karty,
natomiast w 2022 r. zakonczono tacznie 80 procedur. W 2023 roku zakonczono tacznie 71 procedur.

Czas trwania procedury zalezy od indywidualnego przypadku, przecietnie jest to od 3 do
6 miesiecy, ale zdarzajg sie sytuacje, w ktérych rodzina objeta jest pomocg nawet 2 lata.

Zatozone w 2023 r. Niebieskie Karty w wiekszosci przypadkéw byty uzasadnione iwymagaty
intensywnego zaangazowania oraz szeregu dziatan cztonkdéw Grup Roboczych w celu
przeciwdziatania przemocy.

Z danych zebranych w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze na terenie Tomaszowa
Mazowieckiego zatozono Niebieskie Karty w rodzinie wskazujgc najczesciej jako osoby dotkniete
przemocg kobiety: w2020r. 114 kobiet, w2021r. - 117, w2022r. - 74 kobiety.
W 2023 r. 61 kobiet wskazano jako ofiary przemocy domowe;.
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W okresie od 2020 do 2023 w Niebieskiej Karcie wskazano 28 meziczyzn jako dotknietych
przemocy. W tym samym okresie prowadzono 24 Niebieskie Karty wobec osdb nieletnich. Pomoca
zespotu interdyscyplinarnego obejmowane sg dzieci wprost wskazane jako ofiary przemocy oraz
dzieci w rodzinie objetej procedurg Niebieska Karta. W 2023 r. t3cznie we wszystkich procedurach
wszczetych w 2023 r. (73 Karty) wsparcie uzyskato 64 dzieci, cztonkéw tych rodzin.

Wprowadzone zmiany w zapisach ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej przewiduje
zakonczenie procedury Niebieskiej Karty w przypadku :

- ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania
przemocy domowej lub

- rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan. Wprowadzone zostaty réwniez
dziatania monitorujgce przez okres 9 miesiecy po zakonczeniu procedury Niebieskie Karty, ktére
prowadzone przez Grupy Diagnostyczno - Pomocowe majg na celu analize i ocene sytuacji oséb
objetych procedurg Niebieska Karta.

Miedzy osobami dotknietymi przemocga a podejrzanymi o stosowanie przemocy zachodzi korelacja
dotyczaca pfci wskazujgca, ze ofiarami przewaznie sg kobiety a sprawcami mezczyzni. Istotnym
czynnikiem odnosnie przemocy okazuje sie réwniez zaleznos¢ pomiedzy stopniem pokrewieristwa
a wystepowaniem przemocy domowej. Najczesciej zgtaszane lub ujawniane sg przypadki przemocy
parterow wobec siebie w zwigzkach matzenskich i konkubinatach, akty przemocy dorostych dzieci
wobec rodzicow irodzicow wobec dzieci. Rzadziej ujawniane s3 sytuacje znecania miedzy
rodzenstwem lub wnukami nad dziadkami. Ta ostatnia sytuacja wynika¢ moze z niecheci oséb
starszych do angazowania stuzb w sprawy rodzinne, samodzielnego zgtaszania aktéw przemocy lub
strach przed odrzuceniem przez cztonkdéw rodziny i pozostawanie bez pomocy ustugowej z ich strony.
Zjawisko przemocy jest czesto gteboko ukryte. Osoby doznajace jej czesto sg zastraszane, nie widzg
mozliwosci zmiany swojej sytuacji zyciowej. Osoby starsze bywajg chore, zniedotezniate, nie maja
mozliwosci wyjscia zdomu, aczesto jedyng osobg, na ktérg moga liczy¢é bywa wtasnie osoba
stosujgca przemoc. Jednoczesnie nalezy pamietaé, ze zjawisko przemocy jest negatywne i obarczone
wieloma stereotypami.
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TABELANR 10

Zestawienie zastosowanych srodkéw zapobiegawczych wobec oséb stosujgcych przemoc
domowag w latach 2020 - 2023

Rok zakaz dozér nakaz zatrzymanie | sprawy karne | udziatw
zblizania policyjny opuszczenia | w PDOZ z art. 207 kk | programach
mieszkania korekcyjno
edukacyjnych

2020 - - - 83 14 20
2021 20 24 22 90 108 12
2022 21 22 20 48 93 3
2023 2 13 11 49 66 2

Zrédto: Dane pochodzqgce ze sprawozdari Zespotu Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz.

Oprdcz pomocy osobie doznajgcej przemocy, istniejg mozliwosci dziatania wobec osoby stosujacej
przemoc. Najczesciej, w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia osoby pokrzywdzonej, funkcjonariusze
Policji moga zatrzymac sprawce przemocy.

Czyny popetnione z art. 207 KK , kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobq najblizszq lub nad
inng osobq pozostajgcqg w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osobq nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5” sg przestepstwem $ciganym z urzedu. Oznacza to,
ze prokurator i policja prowadzg postepowanie niezaleznie od woli i zgody osoby pokrzywdzone;.
Wycofanie skargi lub odmowa zeznan nie jest podstawg do umorzenia postepowania, jesli istnieje
uzasadnione przypuszczenie, ze popetniono przestepstwo.

Sad wymierzajgc sprawcy kare moze natozy¢ na sprawce srodki karne bgdz obowigzki probacyjne
w postaci:

¢ nakazu tymczasowego opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z osobg pokrzywdzong,

¢ zakazu kontaktowania sie lub zblizania do osoby pokrzywdzonej, a takze do niektérych miejsc jej
pobytu (dom, praca, etc.),

¢ obowigzek uczestnictwa sprawcy w programach edukacyjno-korekcyjnych lub psychologiczno-
terapeutycznych.

Programy korekcyjno-edukacyjne pomagajg sprawcom zmienié swoje zachowanie, poczynajac od
ukazania ikorekcji wtasnych postaw, nauki szacunku dla najblizszych, stosowania jezyka bez
przemocy, wychowania dzieci bez przemocy, nauki zachowarn zapobiegajgcych powstawaniu
przemocy. Sprawcy uzyskujg takze wiedze na temat tego czym jest przemoc, jakie s jej rodzaje, co
czuje osoba pokrzywdzona, jakie sg przyczyny przemocy, jak mozna jg powstrzymac i ze przemoc jest
zachowaniem wyuczonym, ktérego mozna sie oduczy¢. Programy te to szansa dla sprawcéw na
trwata zmiane zachowan i postaw, zapobiegajgcych powstawaniu przemocy w przysztosci.

Oddziatywania psychologiczno — terapeutyczne koncentrujg sie na poznaniu sprawcy

i poszukiwaniu w nim zasobow pozwalajgcych na zaistnienie zmiany. W zaleznosci od rozpoznania
nastepuje dobdr optymalnej metody, ktdra pozwoli na uzyskanie wymiernych efektow.

TABELANR 11
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Liczba osdéb i rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy przebywajgcych w mieszkaniach
chronionych (treningowych) na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego w latach 2020-2023

Rok Liczba osob i rodzin przebywajgcych w mieszkaniach chronionych (treningowych)
2020 20 0s6b

2021 3 rodziny w tym 6 dzieci

2022 4 rodziny w tym 7 dzieci

2023 5 rodzin w tym 10 dzieci

Zrédto: Dane pochodzqgce ze sprawozdari Zespotu Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz.

Na terenie miasta Tomaszowa Maz. funkcjonuje 5 mieszkan chronionych (obecnie treningowych)
potozonych przy ulicach: Wschodniej, Jerozolimskiej, Krzyzowej, Warszawskiej oraz Legiondw.

Powyiszg formg wsparcia objete s rodziny, ktére wymagajg ochrony w postaci lokalu
mieszkalnego w zwigzku z przemocg domowa ibrakiem mozliwosci odseparowania do osoby
stosujgcej przemoc domowa.

W 2023r. pracownicy dziatu zajmowali sie 5rodzinami z10 dzieci umieszczonymi
w mieszkaniach chronionych (treningowych). Osoby te zostaty zabezpieczone mieszkaniowo
z powodu wystepowania przemocy domowej w ich rodzinach.

Koordynowanie dziatan zwigzanych z prowadzeniem mieszkan chronionych faczy sie z szeregiem
obowigzkéw zwigzanych z umieszczaniem, pobytem oraz usamodzielnieniem osdéb przebywajacych
w mieszkaniach oraz z prowadzeniem w tym zakresie stosownej dokumentacji.

W strukturze organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tomaszowie Maz
funkcjonuje Zespdt ds. Przeciwdziatania Przemocy. W jego sktad wchodzi trzech pracownikéw
socjalnych. Pracownicy socjalni w swojej codziennej pracy stale wspotpracujg z Wydziatem Spraw
Spotecznych i Promocji Zdrowia Urzedu Miasta Tomaszowa Maz., Komendg Powiatowg Policji,
Szkotami, Prokuraturg Rejonowa, Sgdem Rejonowym i kuratorami, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, wtym z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej, przedstawicielami stuzby zdrowia, w tym:
Poradniami Rodzinnymi iSpecjalistycznymi, Miejskg Komisjg Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Zandarmerig Wojskowa oraz organizacjami pozarzgdowymi, klubami abstynenckimi
oraz Fundacjami.

Sekcja ma pod staltym nadzorem 37 rodzin (w tym 58 oséb dorostych 72 dzieci) objetych
wsparciem materialnym oraz szeroko rozumiang praca socjalng. Sg to rodziny dysfunkcyjne pod
wieloma wzgledami, czesto wykluczone spotecznie, nieporadne zyciowo, niewydolne wychowawczo,
wykazujgce sie niezaradnoscia w prowadzeniu gospodarstwa domowego. Najczestszym Zrdédiem
problemdw w rodzinach jest alkohol.

Rodziny te bardzo czesto dotkniete sg problemem przemocy domowej, gdzie zjawiskiem
wspotistniejgcym jest réwniez uzaleznienie od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

W rodzinach z problemem alkoholowym akty przemocy fizycznej wystepujg dwukrotnie czesciej
niz w rodzinach wolnych od problemu alkoholowego. Ofiarami przemocy pijanego rodzica czesciej sg
partnerzy, niz dzieci, te sg zdecydowanie czesciej zaniedbywane.
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Dlatego S$rodowiska objete wsparciem Zespotu s3 systematycznie monitorowane przez
pracownikéw socjalnych, ktérzy dokonujg rowniez czestych niezapowiedzianych wizyt kontrolnych.
Rodziny wymagajgce dodatkowego wsparcia, objete sg ponadto pomocg w formie asystenta rodziny
W miejscu zamieszkania. Stanowi on dodatkowy czynnik monitorujagcy réwniez w godzinach
popotudniowych oraz istotne wsparcie w wielu podstawowych czynnos$ciach zwigzanych
z funkcjonowaniem rodziny. Pracownicy socjalni petnig role koordynatoréw Grup Diagnostyczno —
Pomocowych (wczesniej Grup Roboczych) zajmujg sie konkretnymi przypadkami przemocy,
prowadzg dokumentacje, wraz z dzielnicowymi KPP organizujg wizyty kontrolne w $rodowiskach,
prowadzg dziatania z osobg doznajgcymi przemocy domowej i osobami stosujgcymi przemoc.

W 2023 r. w dziale podjeto lub kontynuowano realizacje planu pracy z 15 rodzinami, w tym opieka
objeto 15 oséb dorostych oraz 37 dzieci.

Miesiecznie prowadzony jest monitoring w ok. 36 $rodowiskach, w ktérych zostata wdrozona
procedura Niebieskiej Karty. W kazdym przypadku w zaleznos$ci od potrzeb rodziny pracownicy
wspotpracujg z psychologiem, czasami prawnikiem, kuratorem, dzielnicowym, zandarmerig
wojskowg lub pedagogiem oraz wychowawcg z placéwki oswiatowej lub opiekuriczo wychowawczej.
Pracownicy socjalni reprezentujg interesy podopiecznych w rdznych instytucjach ipomagajg
w zafatwieniu spraw urzedowych, wspierajg osoby w takich czynnosciach jak: ztozenie wniosku
o mieszkanie chronione (treningowe) lub mieszkanie socjalne, ztozenie zawiadomienia do
Prokuratury Rejonowej, wtym o zastosowanie $rodkéw zapobiegawczych, do Sgdu Rejonowego
o ustalenie prawa do opieki nad dzie¢mi lub zastosowanie nadzoru kuratora sadowego, ustalenie
kontaktéw z dzieémi iwiele innych. Pracownicy socjalni kierujg osoby do uzyskania pomocy
psychologicznej, medycznej lub prawnej. Wspétpracuja z placéwkami z Tomaszowa Maz. w celu
uzyskania jak najszybszej, profesjonalnej, bezptatnej pomocy dla cztonkdw rodziny zagrozonych
przemocy domowa.

Zespot ds. Przeciwdziatania Przemocy jest rdwniez grupg o charakterze interwencyjnym. Do sekcji
tej sptywa wiekszos$¢ zgtoszen, dotyczacych niepokojgcych sygnatéw w rodzinach, ze szczegélnym
uwzglednieniem podejrzenia przemocy. Miesiecznie do Zespotu wptywa srednio ok 3 zgtoszen
interwencyjnych, ktére wymagajg szeregu dziatan miedzy innymi wizyty w Srodowisku, diagnozy
sytuacji rzeczonej rodziny, podjecia wspodipracy zrdinymi instytucjami oraz sporzadzenia
odpowiedniej dokumentacji. W ubiegtym roku (2023) przeprowadzono 28 interwencji w rodzinach
dotknietych problemem przemocy domowej lub podejrzeniem wystepowania zagrozenia dla
bezpieczenstwa zdrowia i zycia. Dziatania podejmowane przez pracownikéw zwykle nie konczg sie na
jednej wizycie ale inicjujg szereg pracy, ktdra rozciggnieta jest na przestrzeni czasu. Czes$¢ zgtoszen
dotyczy o0sob matoletnich. Po wptynieciu informacji do Zespotu Przeciwdziatania Przemocy
pracownicy zbierajg mozliwie jak najwiecej informacji na temat danego przypadku. W tym celu
przeprowadzajag wywiad w S$rodowisku na podstawie wizyty, rozmowy zopiekunami dziecka,
pozostatymi cztonkami rodziny, ktérzy moga mie¢ wiedze na temat funkcjonowania nieletniego oraz
rodziny. W niektérych przypadkach pracownicy przeprowadzajg monitoring przez dtuzszy czas oraz
wystepujg o opinie do szkoty, przedszkola, poradni zdrowia, oraz do zespotu kuratorskiej stuzby
sgdowej — kuratoréw zawodowych i spotecznych, policji. Cze$¢ zgtoszen wyjasniana jest na etapie
wstepnym, dotyczg niewtasciwej opieki nad dzie¢mi, zaniedbania niejednokrotnie izolowania dziecka
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od drugiego rodzica, konfliktéw pomiedzy opiekunami prawnymi. Sytuacje takie zwyczajowo kierowa
sg o wyjasnienie do Sgdu Rejonowego w Tomaszowie Mazowieckim. Jednakze co najmniej potowa
wszystkich tego typu wptywajacych zgtoszen wymaga dalszych dziatan tj: interwencyjnego
zabezpieczenia dziecka w rodzinie lub placowce opiekuriczo wychowawczej, podjecia interwencji
z asysta policji, pogotowia, wszczecia procedury Niebieska Karta oraz skierowania sprawy do Sadu
Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich oraz Prokuratury Rejonowej. Rodzina obejmowana jest
pomocg psychologa w Osrodku, zardwno opiekunowie prawni tj: rodzice jaki i dziecko konsultowani
sg3 W MOPS lub jesli zachodzi taka mozliwos¢ objete pomocg psychologiczno pedagogiczng
w placowce oswiatowej lub poradni. Pracownicy socjalni obejmujac dziecko opiekg starajg sie
zapewni¢ maksymalnie wysoki poziom pomocy oraz opieki, zapewnic¢ poczucie bezpieczenstwa oraz
sprawczosci. Dlatego w uzasadnionym przypadku, jednoznacznym stwierdzeniu zagrozenia
bezpieczenstwa - dziecko zostaje odizolowane od osoby stosujgcej przemoc iumieszczone
w $rodowisku zastepczym, lub mieszkaniu chronionym (treningowym) wraz z opiekunem ktéry moze
sprawowac nad nim opieke. Dziecko wraca do domu w przypadku ustania przemocy, wyjasnieniu
sytuacji i wydaniu wtasciwego postanowienia przez Sgd Rejonowy.

W 2023 r. ze sSrodowisk, w ktorych wystepowato zagrozenie zycia lub zdrowia odebrano 5 dzieci
z 3 rodzin, 4- ro dzieci zostato umieszczonych w placéwce opiekuriczo wychowawczej: Domu Dziecka
i jedno w pogotowiu opiekuiczym. Dzieki intensywnej pracy pracownikow udato sie utrzymac
w rodzinie naturalnej i unikng¢ umieszczenia w srodowisku zastepczym 18 dzieci z 7 rodzin.

W ramach wszczetych w roku procedur Niebieskiej Karty objeto opieka i pomocg 221 oséb,
w tym: 157 oséb dorostych oraz 64 dzieci.

Podejmowanie dziatan obejmuje swoim zakresem dorazng pomoc osobie doznajacej przemocy
i dtugoterminowe dziatania pozwalajgce jej na zmiane funkcjonowania i poprawy sytuacji, odejscie
z destrukcyjnego sSrodowiska. Sg to dziatania dostosowane do indywidualnych potrzeb osdb
w przemocy i skupiajgce sie na poszukiwaniu najlepszych dla niej rozwigzan. Z kazdego spotkania
sporzgdzany jest protokot, atakie opracowywane sg indywidualne plany pomocy w rodzinie
z zaznaczeniem rol poszczegdlnych cztonkéw Grupy Diagnostyczno - Pomocowe;j.

Co roku wszyscy cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno Pomocowych
biorg udziat w szkoleniach, debatach ikonferencjach dotyczacych zagadnien przeciwdziatania
przemocy domowej, jak réwniez przedstawiciele poszczegdlnych podmiotéw organizujg
i przeprowadzajg dla mieszkanncow miasta, zwtlaszcza dla dzieci i mtodziezy szkolnej kampanie
edukacyjno — informacyjne o tematyce walki z przemoca.

Id: FGEBCC62-86A8-497D-9A33-B476906F329B. Projekt Strona 19



TABELA NR 12

Dziatania edukacyjno- informacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy z terenu miasta
Tomaszowa Maz. w latach 2020 -2023

Rok Liczba przeprowadzonych w szkotach warsztatéow i pogadanek o tematyce przemocy
2020 18
2021 179
2022 146
2023 248

Zrédto: Dane pochodzgce ze sprawozdari Zespotu Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz.

Przemoc to najczesciej spotykana forma agresji interpersonalnej. Wcigz jednak jest to zjawisko
trudne do oszacowania.

Po kilku latach funkcjonowania kilku edycji Programu wida¢ wyraznie, ze decyzja dotyczaca
opracowania tego dokumentu, aprzede wszystkim ustawowych uregulowan prawnych w tym
zakresie, byta trafna i potrzebna.

Poprzez dziatania w ramach programu przeciwdziatania przemocy domowej udzielana pomoc jest
bardziej skuteczna, a profilaktyczne oddziatywania na mieszkarnicéw miasta powodujg wzrost
Swiadomosci dotyczacej zjawiska przemocy. Osoby doswiadczajgce przemocy nie sg pozostawione
same sobie, otrzymujg niezbedng pomoc i wsparcie od instytucji do tego uprawnionych.

CELE PROGRAMU
Cel strategiczny

Celem  strategicznym  Miejskiego  Programu  Przeciwdziatania  Przemocy  Domowej
i Ochrony Osoéb Doznajacych Przemocy Domowej realizowanego w latach 2024-2030 jest zwiekszenie
skutecznosci dziatan podmiotéw i przedstawicieli stuzb spotecznych w systemie pomocy osobom
i rodzinom zagrozonym przemocg domowsa.

Cele szczegétowe

Cele szczegotowe zatozone w Programie, sg ze sobg S$ciSle powigzane ioscylujg w czterech
najwazniejszych obszarach wyznaczajac gtéwne kierunki dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
instytucji wspomagajacych.

1. Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotdéw realizujgcych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, w celu podniesienia jakosci
i dostepnosci Swiadczonych ustug i zmniejszenie skali zjawiska na terenie miasta.

2. Wzmocnienie skutecznosci ochrony, pomocy oraz wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy
domowe;j.

3. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec o0séb stosujgcych przemoc domowa.

4. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy wsréd
mieszkancow Tomaszowa Mazowieckiego.
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Przedstawione powyzej cele niniejszego Programu realizowane bed3a poprzez przeprowadzenie
nastepujacych zatozen:

CEL STRATEGICZNY Zwiekszenie skutecznosci dziatan podmiotéw i przedstawicieli stuzb spotecznych
w systemie pomocy osobom i rodzinom zagrozonym przemoca.

-Cel szczegdtowy 1: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, w celu podniesienia jakosci i
dostepnosci Swiadczonych ustug i zmniejszenie skali zjawiska na terenie miasta

-Dziatania:

1. Analiza potrzeb szkoleniowych pracownikéw instytucji dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej;

2. Udziat w konferencjach tematycznych i spotkaniach majacych na celu wymiane informacji
przedstawicieli réznych instytucji;

3. Organizowanie szkolen dla cztonkdw zespotu interdyscyplinarnego, grup diagnostyczno -
pomocowych i pracownikéw pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg, osobami z niepetnosprawnos$ciami i
starszymi;

4. Wspétpraca i wymiana informacji pomiedzy stuzbami, instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w
obszarze przeciwdziatania przemocy

5. Organizowanie dziatan majgcych na celu przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu tj. warsztaty,
superwizje, coaching.

‘Wskazniki:

- Liczba szkolen;

- Liczba o0sdb przeszkolonych w zakresie przeciwdziatania przemocy;
- Liczba posiedzen zespotow interdyscyplinarnych;

- Liczba posiedzen grup diagnostyczno- pomocowych;

- Liczba zorganizowanych warsztatéw, superwizji, coachingéw.

Termin realizacji: 2024-2030

-Podmiot odpowiedzialny za realizacje zadania:

- Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j;

- Komenda Powiatowa Policji;

- Sad Rejonowy;

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

- Stuzba Zdrowia;

- Urzad Miasta Wydziat Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia;
- Wydziat Oswiaty i Sportu Starostwa Powiatowego w Tomaszowie Maz.
- Osrodek Interwencji Kryzysowej

- Organizacje Pozarzagdowe / Stowarzyszenia/Fundacje.

-Cel szczegdtowy 2: Wzmocnienie skutecznosci ochrony, pomocy oraz wsparcia dla oséb doznajacych
przemocy domowej

-Dziatania:

1. Wspieranie, propagowanie dziatan skierowanych do oséb doznajacych przemocy domowej, w tym
0s0b szczegdblnego ryzyka: dzieci, oséb z niepetnosprawnos$ciami, oséb starszych.

2. Propagowanie dziatan majacych na celu tworzenie i zwiekszanie dostepnosci do lokalnych
telefonow interwencyjnych lub informacyjnych dla oséb doznajgcych przemocy.

3. Analiza i uaktualnianie bazy instytucji i form udzielanego wsparcia osobom doznajgcym przemocy
domowej.

4. Edukacja szkolna dzieci i mtodziezy dotyczaca zjawiska przemocy.
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5.Zamieszczanie informacji dotyczacych przemocy na stronach internetowych.
6.Wspdlne wizyty przedstawicieli roznych stuzb w srodowiskach zagrozonych przemoca domowa.

‘Wskazniki:

- liczba 0sdb korzystajacych ze wsparcia instytucji.

- ilo$¢ rozdysponowanych materiatéw informacyjno-edukacyjnych oraz wpiséw na stronach
internetowych poszczegdlnych instytuciji.

- liczba przeprowadzonych warsztatéw i pogadanek z dzie¢mi i mtodzieza.

- liczba 0s6b/ rodzin objetych pomocg zespotéw interdyscyplinarnych.

- liczba aktywnie prowadzonych stron internetowych.

- liczba lokalnych telefonéw informacyjnych i interwencyjnych

- ilos¢ interwenc;ji w srodowiskach.

Termin realizacji: 2024-2030

-Podmiot odpowiedzialny za realizacje zadania:

- Miejski Osrodek pomocy Spotecznej / Zespot Interdyscyplinarny

- Komenda Powiatowa Policji

- Osrodek Interwencji Kryzysowej

- Prokuratura Rejonowa

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

- Urzad Miasta Wydziat Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowa oraz Wydziat Edukacji
- Wydziat Oswiaty i Sportu Starostwa Powiatowego w Tomaszowie Maz.

- Organizacja Pozarzagdowe/ Stowarzyszenia/Fundacje

-Cel szczegdtowy 3: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec osdb stosujgcych przemoc
domowa

-Dziatania:

1. Wspétpraca pomiedzy instytucjami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania przemocy oraz
zespotow interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno - pomocowych w zakresie motywowania i
kierowania osdb stosujgcych przemoc domowag do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych
albo programach psychologiczno - terapeutycznych;

2. Uaktualnianie bazy podmiotéw co do form pracy z osobami stosujagcymi przemoc domowag;

3. Organizowanie szkolen, warsztatow i podnoszenia kwalifikacji dla pracownikéw pracujgcych z
osobami stosujgcymi przemoc;

‘Wskazniki:

-- Liczba instytucji pracujgcych z osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie;

-- llo$¢ zorganizowanych szkolen, warsztatéw dla oséb pracujgcymi z osobami stosujgcymi przemoc
domowg;

-- llo$¢ 0sdb stosujacych przemoc domowg uczestniczgcych w programach korekcyjno- edukacyjnych
albo programach psychologiczno- terapeutycznych.

Termin realizacji: 2024-2030

‘Podmiot odpowiedzialny za realizacje zadania:

.- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;

-- Komenda Powiatowa Policji;

.- S3d Rejonowy;- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
.- Organizacje Pozarzgdowe / Stowarzyszenia;

-- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

-- Odrodek Interwencji Kryzysowej

-- Fundacja ToMy, Arka Nadziei
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-Cel szczegdtowy 4: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
wsrod mieszkarncow Tomaszowa Maz.

-Dziatania:

1. Wsparcie w ramach Osrodka Interwencji Kryzysowej;

2. Porady psychologiczne i prawne;

3. Dziatania interwencyjne podejmowane przez Zespoét ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;

4. Zabezpieczenie dzieci w Srodowisku zastepczym;

5. Mediacja rodzinna;

6. Wnioski do Sadu, Prokuratury, na Policje, na Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

7. Profesjonalna pomoc doradcza, terapeutyczna, socjalna rodzinom dotknietym przemocg domowg;
8. Liczba przeprowadzonych porad.

‘Wskazniki:

- llo$¢ porad rodzinnych i przeprowadzonych szkolen dla rodzin w ramach Osrodka Interwencji Kryzysowej;
- llo$¢ przeprowadzonych konsultacji psychologicznych i porad prawnych;

- Liczba wizyt w srodowiskach w zwigzku ze sporzgdzeniem Niebieskiej Karty C;

- llo$¢ Niebieskich Kart;

- Liczba rodzin umieszczonych w mieszkaniach treningowych, Osrodku dla Ofiar Przemocy Domowej, Domu
Samotnej Matki;

-llos¢ interwenciji;

- llos¢ pouczen wydanych przy zabezpieczeniu dzieci w placdwkach zastepczych;

- Liczba przeprowadzonych mediacji;

-llo$¢ pism i wnioskow do Sadu, Prokuratury, Policji, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych.

-Termin realizacji: 2024-2030

‘Podmiot odpowiedzialny za realizacje zadania:

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej/ Zespét Interdyscyplinarny;
- Urzad Miasta Wydziat Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia;

- Komenda Powiatowa Policji;

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

- Organizacje Pozarzgdowe, Stowarzyszenia, Fundacje;

- Osrodek Interwencji Kryzysowej.

EFEKTY

Zaktadane efekty realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Osdéb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030:

P zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie miasta;

» zwiekszenie spotecznej wrazliwosci na zjawisko przemocy domowej poprzez budowanie
obywatelskiej postawy izaangazowania zachecajgcego do zgtaszania odpowiednim podmiotom
niepokojacych sygnatdéw ;

» wzrost Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy;

» pogtebienie wiedzy dzieci i mtodziezy w zakresie konsekwencji inastepstw wynikajgcych
ze stosowania przemocy;

P wzrost skutecznosci pomocy specjalistycznej dla oséb doznajgcych przemocy i 0séb stosujgcych
przemoc poprzez zapewnienie odpowiedniej jakosci ustug na rzecz osdb zagrozonych badz
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doznajacych przemocy domowej oraz rozpowszechnianie wiedzy i informacji na temat miejsc, gdzie
mozna taka pomoc otrzymac;

» zwiekszenie wiedzy ikompetencji pracownikdéw stuzb spotecznych, instytucji iorganizacji
zajmujacych sie problematykg przemocy domowej poprzez systematyczne szkolenia, warsztaty
i superwizje;

» pogiebienie wspdétpracy miedzy lokalnymi podmiotami dziatajgcymi  w obszarze
przeciwprzemocowym.

SPRAWOZDAWCZOSCE

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tomaszowie Mazowieckim w terminie do 31 marca kazdego
roku przedktada¢ bedzie Prezydentowi miasta Tomaszowa Mazowieckiego i Radzie Miejskiej raport
w formie sprawozdania zrealizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Osdéb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

REALIZACJA i WYKONAWCY PROGRAMU

Gtéwnym realizatorem Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tomaszowie
Mazowieckim.

Za poszczegodlne zadania i ich realizacje odpowiedzialni sg partnerzy wchodzacy w sktad Miejskiego
Systemu Przeciwdziatania Przemocy tj. Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Tomaszowie Mazowieckim oraz podmioty z terenu miasta zajmujgce sie dziataniami
przeciwprzemocowymi.

Niniejszy Program wyznacza cele i kierunki dziatan miasta w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej w perspektywie programowej obejmujacej
lata 2024-2030. Dokument stanowi zaktualizowang wersje ,Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2027”, ktéry
zostat przyjety do realizacji na mocy Uchwaty Nr XLI/305/21 Rady Miasta Tomaszowa Mazowieckiego
z dnia 26 lutego 2021 roku.

Potrzeba aktualizacji Programu wynika wprost z nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku, ktérej zmiany weszty w zycie 22 czerwca 2023 roku w celu
budowania systemu przeciwdziatania przemocy domowej wymagajgc zmian dostosowujgcych
dokumenty samorzgddw wszystkich szczebli do nowych przepiséw prawa oraz nowego nazewnictwa.

Opracowany Program wpisuje sie w zatozenia Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Miasta Tomaszowa Mazowieckiego na lata 2021 - 2030w zakresie planowania dziatan
w kluczowych obszarach wsparcia spotecznego, nawigzujac réwniez miedzy innymi do ustaw:
o przeciwdziataniu przemocy domowej, o pomocy spotecznej, o wspieraniu rodziny ipieczy
zastepczej oraz o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

MONITORING | EWALUACIJA PROGRAMU

Koordynatorem Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tomaszowie Maz., zas
za bezposrednig realizacje celdw szczegdtowych odpowiedzialne sg instytucje realizujgce statutowo
dziatania w zakresie przeciwdziatania irozwigzywania problemu przemocy domowej, wtym
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wchodzgce w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego w Tomaszowie Maz. Na rzecz realizacji
poszczegdlnych kierunkow dziatan zaktada sie powotywanie dedykowanych Grup Diagnostyczno-
Pomocowych — w zalezno$ci od potrzeb, do prac mogg lub powinni zosta¢ wtgczeni specjalisci spoza
gremium.

Monitoring bedzie polegat na zbieraniu i analizowaniu danych dotyczacych zrealizowanych zadan
programowych iw oparciu o okreslony katalog wskaznikow, we wspdtpracy zpodmiotami
zaangazowanymi w jego realizacje.

Monitorowanie Programu, za ktéry odpowiedzialny jest Zespdt ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Tomaszowie Maz., umozliwi obserwacje realizacji zadan oraz ocene stopnia osiggniecia
rezultatow. Przyjmuje sie roczny tryb prowadzenia monitoringu, w oparciu o dane sprawozdawcze
instytucji i organizacji zaangazowanych w jego realizacje przekazywane w formie elektronicznej lub
pisemnej do konca pierwszego miesigca kazdego roku kalendarzowego.

Ewaluacja Programu zostanie przeprowadzona na koniec jego realizacji w oparciu o dane
i dokumenty uzyskane w procesie monitoringu oraz inne zrddta, ktore mogtyby zawieraé przydatne
informacje. Ewaluacja koncowa ma na celu ocene wdrozenia Programu pod katem adekwatnosci
podejmowanych dziatan i ich efektywnosci, a takze dostarczenie danych do nowelizacji/ opracowania
Programu na kolejne lata.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2024-2030 jest dokumentem otwartym i dtugofalowym. Informacje przekazywane
przez partnerow Programu na potrzeby monitoringu bedg podstawg do oceny okreslonych zatozen
w stosunku do potrzeb rzeczywistych i dokonania ewentualnych zmian lub ponownej aktualizacji
Programu.

FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze srodkéw wtasnych pochodzgcych z budzetu Miasta Tomaszowa
Mazowieckiego.

Przewiduje sie rowniez aplikowanie o srodki ze Zrédet zewnetrznych (rzadowych i unijnych),
w szczegdlnosci  wramach  programéw  ministerialnych  (ostonowych)  ukierunkowanych
na przeciwdziatanie i rozwigzywanie problemu przemocy domowe;.

ZAKONCZENIE

Zjawisko przemocy domowej oraz skutki spoteczne wynikajgce z pozostawania ofiar
i Swiadkow przez wiele lat w sytuacji przemocy, stanowig powazne wyzwanie.

Przedstawiony Program jest propozycja kontynuacji systemowych, kompleksowych
i dtugofalowych dziatan na rzecz ograniczania zjawiska przemocy domowej. Zaktada doskonalenie
oraz wspieranie zintegrowanego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, opartego na
wspotpracy wielu dziatajgcych na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego podmiotéw
spotecznych, instytucji i organizacji.

Realizacja zadan zawartych w Programie umozliwi systemowe podejscie do problemu przemocy
domowej oraz sukcesywne zwiekszenie skutecznosci dziatan kierowanych do srodowisk, w ktérych
ten problem wystepuje i jest zagrozeniem.
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Uzasadnienie

do projektu uchwaty w sprawie zatwierdzenia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030

Obowigzek dotyczgcy tworzenia gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
w tym réwniez opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej wynika z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (dawnej ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie) inalezy do zadan wtasnych gminy. Stanowi on, iz do zadan wtasnych gminy nalezy
w szczegblnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, wtym
opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony osdb
doznajgcych przemocy domowe;j.

Niniejszy Program wyznacza cele ikierunki dziatan miasta Tomaszowa Mazowieckiego
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowe;j
w perspektywie programowej obejmujacej lata 2024-2030. Dokument stanowi zaktualizowang
wersje ,,Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2027”, ktéry zostat przyjety do realizacji na mocy Uchwaty
Nr XLI/305/21 Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego z dnia 26 lutego 2021 roku.

Potrzeba aktualizacji Programu wynika wprost z nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku, ktdrej zmiany weszty w zycie 22 czerwca 2023 roku w celu
budowania systemu przeciwdziatania przemocy domowej wymagajgc zmian dostosowujgcych
dokumenty samorzgddéw wszystkich szczebli do nowych przepiséw prawa oraz nowego nazewnictwa.

Wprowadzone zmiany polegajg miedzy innymi na zmianie jej tytutu z ustawy , 0 przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie” na ustawe o ,przeciwdziataniu przemocy domowej”’. Zastgpiono definicje
przemocy w rodzinie definicja przemocy domowej, ktérej zakres pojeciowy zostat zmodyfikowany
obejmujac rowniez przemoc ekonomiczng oraz cyberprzemoc.

Opracowany Program wpisuje sie w zatozenia Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych Miasta Tomaszowa Mazowieckiego na lata 2021 — 2030 w zakresie planowania dziatan
w kluczowych obszarach wsparcia spotecznego.

Zatozeniem strategicznym Programu pozostaje zwiekszenie skutecznosci dziatan podmiotdow
i przedstawicieli stuzb spotecznych w systemie pomocy osobom irodzinom zagrozonych
i doznajgcym przemocy.

Gtéwnym realizatorem i koordynatorem Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024-2030 jest Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Tomaszowie Mazowieckim w partnerstwie zinstytucjami samorzadowymi,
organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami realizujgcymi zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy na terenie miasta.
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Program finansowany bedzie zS$rodkéw wiasnych budzietu miasta Tomaszowa
Mazowieckiego oraz srodkédw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tomaszowie Mazowieckim.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej na lata 2024-2030 jest dokumentem otwartym i dtugofalowym, ktéry w trakcie realizacji,
wskutek monitoringu moze ulega¢ modyfikacji.

Biorgc powyzsze pod uwage podjecie niniejszej uchwaty jest zasadne.
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