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Zalozenia ogolne

6.1. Priorytety

Wykonawca powinien traktowacé priorytetowo przy wszystkich swoich dziataniach,
przedsiewzigciach i staraniach bezpieczenstwo publiczne oraz bezpieczenstwo wszystkich
ludzi bezposrednio zwigzanych z prowadzonymi pracami. Kwestie takie dotycza wszystkich
etapow, poczawszy od etapu przygotowania organizacyjnego robot przez zastosowanie
»Zasad Zapobiegania” do czasu ostatecznego uruchomienia catego procesu budowlanego.

Wykonawca powinien przestrzega¢ wszystkich majacych zastosowanie przepisow w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczacych ochrony zdrowia zarowno w stosunku
do wilasnych pracownikow (zatrudnionych na podstawie uméw o prace jak rowniez
zatrudnionych na innej podstawie — art. 304 k.p.)

6.2. Opracowanie Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

W oparciu o tre$¢ art. 21a ustawy z 27.07.2001 r o zmianie ustawy — Prawo
Budowlane (Dz. U nr 129, poz.1439), a takze w wykonaniu przepisow Rozp. Min.
Infrastruktury z dnia 27.08.2002 r. w spr. szczegdtowego zakresu i1 formy planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu rodzajow robot budowlanych,
stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. nr 151, poz. 1256), a takze
Rozp. Min. Infrastruktury w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) Wykonawca
opracuje: PLAN BiOZ, ,Analize¢ Ryzyka Budowlanego” na ktore narazeni sg nie tylko
pracownicy Wykonawcy, ale takze przechodnie, przejezdzajace samochody 1 sasiedzi. Jak
rowniez " Analize ryzyka " dla poszczegdlnych robdt oraz "Karty zagrozen" dla
poszczeg6lnych stanowisk pracy. Wszyscy pracownicy wykonawcy powinni zapoznac si¢ z
w/w z potwierdzeniem pisemnym.

6.3. Sankcje za nie stosowanie si¢ do przepisow BHP

Jakikolwiek przypadek nie stosowania si¢ do wymagan wymienionych w Planie
Bezpieczenstwa na Placu Budowy lub w przepisach ustawowych czy jakiekolwiek inne
lekcewazenie bezpieczenstwa innej osoby moze by¢ powodem dla skorzystania przez
Wykonawce z jego uprawnien i1 usuni¢cia naruszajacych te wymagania z tegoz Placu
Budowy.

Pracownik wykonawcy lub pracownik podwykonawcy jakiejkolwiek kategorii, ktory
dopusci si¢ powaznego naruszenia przepisOw bezpieczenstwa bedzie mogl zosta¢ zwolniony z
pracy ze skutkiem natychmiastowym 1 nie bedzie ponownie zatrudniony ani wpuszczany na
Plac Budowy.

6.4. Obsluga i instalacja sprzetu

Wszelkie instalacje i sprzet wykorzystywany na, czy wokot Placu Budowy bedzie
obstugiwany przez odpowiednio wykwalifikowany personel udokumentowany wymaganymi
przepisami uprawnieniami.

6.5. Obowiazki Wykonawcy w zakresie BHP

Wykonawca powinien zapewni¢ pelng wspolprace 1 pomoc przy kontroli
bezpieczenstwa dokonywanej przez umocowanych w tym zakresie przedstawicieli
Zamawiajacego.
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Wykonawca powinien zapewni¢ na budowie:

a) funkcjonowanie wlasnej stuzby w osobie Specjalisty d/s BHP jaki zatrudniony jest u

Wykonawcy z zobowigzaniem go do kontroli wykonywania robot na wszystkich
stanowiskach pracy z punktu widzenia przestrzegania obowigzujacych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy.
Specjalista ten obowigzany jest realizowa¢ obowigzujacy go u Wykonawcy zakres
odpowiedzialno$ci zgodnie z przyznanym mu zakresem kompetencji - wynikajgcym
m.in. z rozp. RM z dnia 02.09.1997 r. w sprawie sluzby bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U. nr 109, poz.704 z p.zm.)

b) pelng wspolprace nadzoru inzynieryjnego i stuzby bhp Wykonawcy poprzez:

- udziat w organizowanych na Placu Budowy naradach koordynacyjnych,

- podejmowanie wszystkich wymaganych czynno$ci dla zidentyfikowania na
wezesnym etapie potencjalnych niebezpieczenstw w czasie wykonywania prac
(robot), mogacych si¢ pojawi¢ w zwigzku z nieprzewidziang i1 nieokreslong
wczesniej kolizjg zagrozen miejscowych,

c) state analizowanie adekwatno$ci opracowanego Planu Bezpieczenstwa do warunkow
wykonywania robdt oraz jego aktualizacja w celu bezkolizyjnego prowadzenia prac
przez wykonawce 1 ewentualnych podwykonawcéw, zapewniajacych spelnienie
wymogow prowadzenia robot budowlanych z zachowaniem obowigzujacych rygorow
bezpieczenstwa pracy,

d) odpowiednie nadzorowanie i monitorowanie dla zapewnienia tego, ze prace sa
wykonywane zgodnie z Planem Bezpieczenstwa na Placu Budowy, oraz regularng
kontrole wdrazania Planu Bezpieczenstwa na Placu Budowy zgodnie z planem
korygowanym na biezaco na dzien kontroli.

W realizacji tresci art. 208 § 2 Kodeksu pracy Wykonawca jak 1 ewentualni podwykonawcy
sa zobowigzani do podania pisemnych informacji dotyczacych danych personalnych i
kontaktu telefonicznego z pelnomocnymi osobami wypelniajagcymi u danego wykonawcy
obowiazki stuzby bhp,

6.6. Dzienny rejestr bezpieczenstwa

Wykonawca powinien na Placu Budowy prowadzi¢ dzienny rejestr bezpieczenstwa
(DZIENNIK BEZPIECZENSTWA) Taki rejestr ujmuje wszystkie sprawy zwiazane i
dotyczace spraw bezpieczenstwa, inspekcji BHP, kontroli i incydentow zwigzanych z
bezpieczenstwem. Ten rejestr bezpieczenstwa na placu budowy powinien by¢ zawsze
dostepny do kontroli przez Zamawiajacego, Koordynatora d/s BHP 1 organy nadzoru nad
warunkami pracy.

6.7. Zebrania dot. bezpieczenstwa u Wykonawcy

Co najmniej raz w miesigcu powinny odbywac si¢ regularne spotkania u Wykonawcy
na ktérych omawia si¢ sprawy bezpieczenstwa wynikajace z regulacji zawartych w Planie dot.
Zdrowia 1 Bezpieczenstwa na Placu Budowy. W spotkaniach tych moga uczestniczy¢
przedstawiciele Gtéwnego Wykonawcy, przedstawiciel Zarzadu Wykonawcy. Obowiazek
uczestnictwa w spotkaniach cigzy na Kierownictwie Kontraktu, stuzbie BHP Wykonawcy
oraz przedstawicielach ds. bezpieczenstwa ewentualnych podwykonawcow.

O wszystkich zebraniach w sprawie bezpieczenstwa nalezy zawiadamia¢ Glownego
Wykonawcg i jego specjalist¢ d/s BHP na pisSmie z wyprzedzeniem. Protokoty ze wszystkich
zebran w sprawie bezpieczenstwa winny by¢ przechowywane przez Wykonawce, a ich kopie
dorgczane uczestnikom spotkan.
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Przedstawiciel Kierownictwa Kontraktu, oraz jesli taki wymodg zostanie postawiony
przez Gléwnego Wykonawce - Stuzba BHP Wykonawcy, maja obowiazek uczestniczenia we
wszystkich naradach organizowanych przez Gtownego Wykonawce (Inwestora)

6.8. Sprzet, maszyny i inne urzadzenia techniczne

Wykonawca powinien zapewnié, zeby sprzet bezpieczenstwa, odziez ochronna i sprzgt
ratunkowy byly zawsze stosowane na placu budowy. Wykonawca powinien regularnie
kontrolowa¢ stosowanie sprzetu bezpieczenstwa, o$wietlenia, znakowania i odgradzania.
Oznaczenia (tablice informacyjne, ostrzegawcze itp.) utrzymywac bedzie w takim stanie, zeby
zawsze byly wyrazne i tatwe do odczytania. Sprzet niesprawny, brudny, niewlasciwie
umieszczony bedzie natychmiast naprawiony lub wymieniony.

Wszystkie instalacje i urzadzenia wykorzystywane na placu budowy lub wokot niego
powinny posiada¢ wymagane certyfikaty badz deklaracje zgodnos$ci a ponadto powinny by¢
wyposazone w odpowiednie 1 sprawne urzadzenia zabezpieczajace., obejmuja one m.in.

a) skutecznie dzialajace zapadki zabezpieczajace dla hakoéw zurawi oraz dla innych
urzadzen podnoszacych,

b) dzialajace automatyczne urzadzenia ostrzegawcze i aktualne $wiadectwa prob dla
zurawi 1 wciggnikow,

C) sprawna sygnalizacja dzwickowa 1 S$wietlna wszystkich samojezdnych maszyn
budowlanych

Eksploatacja wszystkich maszyn i urzadzen powinna odbywac si¢ w oparciu o instrukcje

bezpieczenstwa pracy, ktorych kopie przechowywane powinny by¢ w biurze Wykonawcy.

6.9. Szkolenia BHP

Wykonawca powinien przeprowadza¢ regularne szkolenia BHP oraz regularne
szkolenia ratownicze uwzgledniajace zmieniajacy si¢ front robdt i warunki bezpieczenstwa na
budowie. Czgstotliwo$¢, zakres i tematyka szkolen winny by¢ zgodne z Planem dot. Zdrowia
1 Bezpieczefistwa na Placu Budowy dla rodzajow wykonywanych robot. Wykonawca
powinien wymagacé, aby wszyscy pracownicy wykonawcow brali udziat w odpowiednim
szkoleniu w zakresie bezpieczenstwa pracy, stosowanie do charakteru, skali i czasu trwania
ich prac oraz byty one odpowiednio udokumentowane.

6.10. Informacje dot. bezpieczenstwa dla pracownikéw

Wykonawca wywiesi w kazdym, ze swoich biur na placu budowy tablice
informacyjne BHP z odpowiednimi komunikatami o podejmowanych dziataniach w tej
dziedzinie. Bedzie przechowywa¢ na placu budowy kopie odpowiednich przepiséw i
dokumentow dotyczacych bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia.

Wykonawca winien zadba¢ o to, aby kwestie bezpieczenstwa, ratownictwa i ochrony
zdrowia byly szeroko naglasniane i docieraty do wszystkich 0sob regularnie lub okazjonalnie
odwiedzajacych plac budowy.

6.11. Ochrona Srodowiska naturalnego:

Wykonawca powinien przestrzega¢ realizacji wszystkich wymogdéw gwarantujgcych
zachowanie przepisow o ochronie srodowiska naturalnego, zwtaszcza poprzez:
- odprowadzanie $cickow komunalnych w tym z zaplecza higieniczno-sanitarnego do
wykonanych w tym celu miejsc odprowadzenia,
- zagwarantowanie odprowadzania odpadow produkcyjnych do wyznaczonych miejsc
sktadowania badz neutralizacji (np. wypracowanych olejow, smardw itd.),
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- przechowywania materiatéw szkodliwych, niebezpiecznych dla zdrowia i srodowiska
w odpowiednio wyznaczonych i oznakowanych miejscach, odpowiednich
zamknigtych zbiornikach 1 naczyniach, przy jednoczesnym zagwarantowaniu
mozliwo$ci ich neutralizacji i dziatan ratowniczych,

Zakres i kolejnos¢ realizacji poszczegolnych robot

W zakres robot wykonywanych w ramach inwestycji:
Branza obiekty inzynierskie
Roboty zwigzane z wykonaniem gtownych elementéw obiektu:
- roboty przygotowawcze
- roboty rozbidrkowe
- odtworzenie osi w terenie
- roboty ziemne
- deskowania i roboty zbrojarskie
- roboty betoniarskie
- roboty montazowe
- umocnienie terenu pod obiektem (materace gabionowe)
Roboty zwigzane ze wyposazeniem obiektu:
- roboty izolacyjno-nawierzchniowe
- roboty odwodnieniowe
Inne roboty:
- elementy zabezpieczenia — balustrady
- zabezpieczenie antykorozyjne powierzchni betonowych
- roboty w korycie cieku — ptotek faszynowy
- roboty wykonczeniowe

Wszystkie roboty powinny by¢ realizowane w czasie przewidzianym w umowie pomig¢dzy
Inwestorem a Wykonawca na podstawie opracowanego i zatwierdzonego harmonogramu
robot ktory powinien zawiera¢ szczegOlowe czasookresy wykonywania poszczegdlnych
robot.

Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Zagrozenia dla bezpieczenstwa 1 zdrowia pracownikow 1 0sob postronnych wystapia
podczas w/w robdt zwigzanych z budowa.

Zagrozenia te wystgpig w okresie od rozpoczecia robot do czasu formalnego oddania
obiektu do uzytkowania. Szczegdlnie istotnym zagrozeniem dla bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi sa:

- roboty rozbiorkowe (rozbiorki istniejagcego obiektu, rozbiorki dojazdow, demontaz
stupoéw, przektadka podziemnych linii kablowych teletechnicznych)

- roboty palowe

- roboty ziemne w wykopach

- roboty na wysoko$ci

- roboty konstrukcyjne, zbrojeniowe, deskowaniowe, betonowe

- roboty montazowe konstrukcji stalowe;j

- roboty instalacyjne pod napigciem

- roboty przy uzyciu ci¢zkiego sprzgtu mechanicznego
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Szczegbdlng ostroznos$¢ nalezy zachowaé podczas prowadzenia robot ziemnych, gdyz
mogg znajdowaé si¢ tam inne nie wykazane w dokumentacji urzadzenia infrastruktury
podziemnej.

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych

Ze wzgledu na ich szeroki zakres i roznorodnos$¢ nie istnieje mozliwo$¢ przewidzenia w
sposoOb szczegotowy wszystkich mogacych wystapi¢ zagrozen, stad tez odnies¢ je nalezy do
zagrozen tkwigcych w podstawowych trzech elementach sktadowych jakimi sa:

a) zagrozenia wynikajace z otoczenia miejsca pracy, ze stosowanej technologii,
konstrukeji maszyn i urzadzen technicznych, ze stanu urzadzen zabezpieczajacych, z
niewlasciwego materiatu lub substancji

b) zagrozenia wynikajace z szeroko rozumianej organizacji pracy

C) zagrozenia wynikajace z postaw i zachowan roznych pracownikow, (na etapie
dziatalnosci koncepcyjnej 1 podczas biezacej realizacji zadan) nadzoru technicznego
oraz wspoéldziatania migedzy nimi.

Wstepna analiza zagrozen odnoszaca si¢ do zamierzonego zakresu robot i ujeta w formie
tabelarycznej przedstawia si¢ w sposob nastepujacy:

TRANSMOST Sp. z 0.0. ul Wrébla 21/1 02-736 Warszawa -8-



PRZEBUDOWA ktadki dla pieszych na rzece Czarna Bielina w ciggu ul. Czystej w Tomaszowie Mazowieckim
TOM 03 - INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Zagrozenia wynikajace z konstrukcji maszyn i urzadzen technicznych, technologii,
stanu urzadzen zabezpieczajacych, wadliwego materiatu, itp.

L Potencial .. dk Podmioty
p. encjalne przyczyny zagrozenia wypadkowego zagroione
1 Zagrozenia zwiazane ze stosowaniem ruchomych maszyn i | pracownicy realizujacy
' pojazdow w tym $rodkoéw transportu wewngtrznego i zew- | roboty w rejonie pracy
netrznego (koparki, spycharki, zurawie, samochody dostawcze i | maszyn i $Srodkow
odstawcze, itp.) transportu
2 Brak technicznych rozwigzan, co doprowadza do nieprawid- | pracownicy realizujacy
' towego reagowania w pracy i stwarza mozliwos¢ lub koniecznos¢ | roboty w rejonie pracy
przebywania w strefie ruchomych czesci maszyn i urzadzen (brak | maszyn i urzadzen
wyznaczenia i odpowiedniego oznakowania stref niebezpiecznych, | technicznych. osoby
wykonania barier ochronnych itp.) postronne
3. Wadliwe projektowanie drog transportowych (np. Kkolizje)i inne | pracownicy budowy,
btedy, np. brak oznakowania, brak uzgodnien wymaganych przy | kierowcy pojazdow,
wlaczaniu si¢ do ruchu na drogach publicznych. 0soby postronne
4. Wadliwa konstrukcja lub brak $rodkéw technicznych matej | pracownicy przy
mechanizacji przemieszczania cigzarow (np. zmuszajacych do | pracach zaladunkowo-
recznego dzwigania i przemieszczania cigzarow) wytadunkowych i
transportowych
5. Zagrozenia urazowe krawedziami, ostrzami, elementami tngcymi | pracownicy
(np. spowodowane brakiem stosowania oston, zabezpieczen lub | obstugujacy urzadzenia
wlasciwych oznakowan barwami ostrzegawczymi techniczne przy
ktorych zagrozenia
takie wystepuja
6. Zagrozenia elementami spadajacymi, luzno zamocowanymi, | pracownicy znajdujacy
obsuwajacymi si¢ lub niezabezpieczonymi przed niezamierzonym | si¢ w rejonie robot lub
przemieszczeniem (np. przy przemieszczaniu cigzarow sprzetem | w poblizu sktadowisk
dzwignicowym, wykonywaniu wykopow, skladowaniu rur, | materiatlowych
kregdw betonowych itp.)
7. Zty stan urzadzen techniczno-produkcyjnych (niesprawnos¢ | pracownicy
urzadzenia technicznego, narzgdzia pracy, nadmierne ich zuzycie, | uzytkowujacy
itp.) urzadzenia techniczne
8. Ryzyko porazenia pradem elektrycznym, zagrozenie skrajng | pracownicy zatrudnieni
temperaturg substancji lub przedmiotow, zagrozenie substancjami | i znajdujacy si¢ w
zracymi i toksycznymi dziatajacymi gwaltownie, zagrozenia | rejonie zagrozenia
wybuchowo-pozarowe substancjami, pytami, gazami lub parami
(np. wykonywanie robdt bez nalezytego zabezpieczenia przy
napowietrznych lub kablowych liniach NN i WN, prace
spawalnicze elektryczne i gazowe itp.)
9. Brak automatycznych rozwigzan techniki bezpieczenstwa pracy | pracownicy
(np. brak sprzezenia ruchu maszyny z dziataniem urzadzenia | obslugujacy urzadzenia
ochronnego, brak automatycznego wizualnego regulowania ruchu | techniczne, osoby
pojazdéw w miejscach gdzie moze wystapi¢ ich kolizja, brak | wspotpracujace z nimi,
ogranicznikow udzwigu przy urzadzeniach dzwignicowych, itp.) osoby postronne
10 . Brak lub zty stan techniczny urzadzen zapewniajacych utrzymanie | pracownicy zatrudnieni

poziomu nat¢zenia materialnych czynnikow srodowiska pracy w
granicach okre$lonych normami ( np. poziom hatasu, parametry
mikroklimatu, stezenie substancji szkodliwych lub wybuchowych
W powietrzu)

przy urzadzeniach
emitujacych podane
szkodliwos$ci
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Zagrozenia wynikajace z organizacji pracy na budowie, poszczegolnych odcinkach robot
oraz na stanowiskach roboczych:

L Potencial L. dk Podmioty

.P. otencjaine przyCczyny zagrozenia wypaakowego Zagroione

1 Zagrozenia tkwigce w kolizji 3 elementow - skladowych | pracownicy realizujacy

' organizacji procesu produkcyjnego:- w przemianie tworzywa | roboty na budowie,
(brak lub zle okreslenie materiatu pod wzgledem parametrow | 0Soby postronne
technicznych itp.),

- w  funkcjonowaniu  urzadzeh 1  maszyn
(niezastosowanie bezpiecznych urzadzen, uzywanie
maszyn nieprzystosowanych do danych robot itp.)

- w czynnosciach ludzkich (brak okreslenia miejsca 1
metod sktadowania, przemieszczania itp.)

2 Zageszczenie stanowisk roboczych w stosunku do rodzaju, | pracownicy realizujacy
zakresu robot i uzywanego sprzetu ( brak mozliwosci wyznaczenia | roboty na budowie,
stref niebezpiecznych, bezkolizyjnych drog transportowych, | 0soby postronne
sktadowisk materiatowych itd.)

3. Czynnosci pracy nakazujagce przebywanie w strefie bezpo | pracownicy
sredniego zagrozenia - brak urzadzen i sprzetu dla bezpiecznego | wykonujacy roboty w
wykonywania pracy (np. brak lin kierunkowych przy | rejonie zagrozenia
przemieszczaniu cigzardw z uzyciem sprzetu dzwignicowego, brak
odpowiednich rozpor i szalunkéw w wykopach, brak skutecznych
zabezpieczen przed upadkiem z wysokosci, itp.)

4. Niewlasciwe metody wzajemnego porozumiewania si¢ przy | pracownicy
robotach stwarzajacych szczegodlne zagrozenia ( np. pomiedzy | wspolpracujacy ze
hakowym a operatorem zurawia, r¢cznym transporcie ciezar6w o | soba przy realizacji
duzych gabarytach, wycinaniu drzew, itp) okreslonego zadania

5. Niedostateczne przygotowanie zawodowe, dobor | pracownicy ktorym
lekarskopsychologiczny i przygotowanie w zakresie bhp do | powierzono
wykonywania zadan  stwarzajacych  zwigkszone  ryzyko | wykonywanie tych
wypadkowe, w tym: prac niepowtarzalnych, manipulacjami | robot
cigzarami, prac na wysokosci, w transporcie itp.

6. Niedostateczne zabezpieczenie stanowiska roboczego przed pracownicy znajdujacy
ewentualnymi zagrozeniami wypadkowymi, ktore moga by¢ si¢ na
spowodowane ruchem $rodkow transportu, czynno$ciami innych niezabezpieczonych
pracownikoéw (np. jednoczesne prowadzenie rob6t ziemnych stanowiskach pracy
sprzgtem zmechanizowanym i przebywanie pracownikow w
wykopie - w rejonie zagrozenia)

7. Wystepowanie zaburzen w zaplanowanych dostawach pracownicy
potrzebnych materiatéw na poszczeg6lne odcinki robdt, co zmusza | przenoszeni do
do organizowania prac zastepczych i otwierania nowych, nie wykonywania
zawsze do tego przygotowanych frontdw robot niezaplanowanych

robot

8. Zta organizacja transportu recznego lub czgsciowo pracownicy
zmechanizowanego ( niedostateczna liczba pracownikow do uczestniczacy w
transportu zespotowego, brak narz¢dzi pomocniczych - np. czynnosciach
odpowiednich kleszczy (obejm) , zastosowanie nieodpowiedniego | transportowych

sprzgtu zmechanizowanego do danego rodzaju robot, itp)
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9 Zagrozenia zwigzane z wadliwym sktadowaniem materiatow pracownicy znajdujacy
' budowlanych, wyrobéw hutniczych itd. (np. sktadowanie rur w si¢ w poblizu

bezposrednim sgsiedztwie wykopu, bez zabezpieczenia przed niewlasciwie
stoczeniem, sktadowanie suchych materiatow sypkich bez zorganizowanych
zabezpieczenia przed wilgocig, uktadanie materialow w stosach sktadowisk
niezabezpieczonych przed rozsunieciem itp.) materialowych

10, | Duza fluktuacja zalog, niedostateczne kwalifikacje i wprawa w pracownicy, ktorym
bezpiecznym wykonywaniu czynno$ci, niewtasciwy dobor polecono
pracownika pod katem wystepujacych zagrozen wypadkowych wykonywanie danych
(np. powierzanie zastgpstwa w kierowaniu brygada pracownikowi | prac, nie posiadajacych
nie posiadajagcemu formalnego zatwierdzenia na stanowisko dostatecznych
brygadzisty, wykonywania prac w zagrozeniu upadkiem z kwalifikacji i
wysokosci bez stwierdzenia czy pracownik ma orzeczong zdolno$¢ | predyspozycji
do pracy w tych warunkach, wykonywanie czynnosci hakowych
przez pracownikow nie posiadajacych przeszkolenia w tym
zakresie, itp.)

11. Przekraczany czas pracy dzienny, tygodniowy i miesigczny, | pracownicy zatrud-

rzutujacy na zmegczenie pracownikéw, brak koncentracji na
wykonywanych czynno$ciach itp. ( przekraczanie dopuszczalnego
limitu godzin nadliczbowych, praca w soboty, niedziele i §wigta

nieni w warunkach
przekraczania
normatywnego czasu

pracy

Zagrozenia wynikajace z blednego post¢epowania pracownikow na etapie dzialalno$ci

koncepcyjnej i podczas realizacji zadan biezacych:

L Potencial .. dk Podmioty
p. otencjalne przyczyny zagrozenia wypadkowego zagrozone
1. Btedne zachowanie si¢ pracownika. pracownicy realizu-
Niewtasciwe: dobor, kwalifikacje, przystosowanie pracownika do | jacy roboty bez
wykonywania zleconej pracy (np. bezpodstawne przypuszczenie, | odpowiedniego
ze pracownik podota wykonaniu zleconych mu czynnos$ci) przygotowania
fachowego
2. Nieprawidtowe zachowanie si¢ pracownika podyktowane jego pracownicy nie res-
ekonomiczng motywacja lub brakiem urzgdzen niezbednych do pektujacy wymaga-
bezpiecznego wykonywania pracy ( np. pospiech, utatwienie sobie | nego rytmu pracy i
pracy, ktore zwigkszaja stopien zagrozenia wypadkowego, itp.) wymogow technologii
i organizacji pracy.
3 Swiadome wykonywanie niebezpiecznych czynnosci w pracownicy
przekonaniu, ze uda si¢ unikna¢ wypadku (np. bez uzycia sprzgtu | niedostatecznie
ochrony osobistej przed upadkiem z wysokosci - gdyz juz zapoznani z ryzykiem
niejednokrotnie tak pracowat) zawodowym i
obowigzujgcymi
przepisami bhp
4 Nadmierne zmeczenie ( np. w wyniku przekraczania pracownicy nie
' dopuszczalnego normatywnego czasu pracy, wykonywanie znajdujacy si¢ w pelnej
ciezkich i ucigzliwych czynnosci bez zastosowania przerw na dyspozycji

odpoczynek, brak nalezytego odpoczynku po pracy zawodowe;j)

fizycznopsychicznej
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5 Niedostateczne zaznajomienie pracownika z zasadami pracownicy realizujacy
' bezpieczenstwa pracy i ryzykiem wypadkowym przed roboty bez posiadania
bezposrednim przystapieniem do pracy na danej budowie (odcinku | dostatecznej wiedzy o
robot) przy wykonywaniu prac budowlanych (np. nie wystepujacych na
przeprowadzenie instruktazu wstepnego, jego pobiezne placu budowy
przeprowadzenie, nie zapoznanie z organizacjga prac na budowie rzeczywistych
oraz wystepujacymi szczegdlnymi zagrozeniami zwigzanymi z zagrozeniach
praca sprzetu zmechanizowanego, zasadami ruchu,
elektroenergetycznymi liniami i kablami, itd.)
6. Nieprawidtowe zachowanie si¢ wynikajace z zartow, zabawy itp. Pracownicy nie
oznak rozprezenia dyscypliny pracy. Bledne reagowanie zwiazane | przestrzegajacy
z zaburzeniami funkcji psychoruchowych (istnienia choroby, porzadku i dyscypliny
przyjmowania lekarstw itp.) pracy oraz nie bedacy
w pelni sprawni
7. Btedne zachowanie si¢ dozoru: pracownicy
Brak lub nie egzekwowanie systemu kierowania i zarzadzania oraz | poszczegélnych
kontroli bezpieczenstwa pracy sprawowanego przez kierownictwo | wykonawcow,
i nadzor techniczny firm biorgcych udziat w realizowanym pracownicy firm
procesie inwestycyjnym (wykonawcow) wspolnie realizujacych
roboty
8. Niedostateczny nadzor nad pracg zatrudnionego od strony pracownicy realizujacy
bezpieczenstwa pracy, zwlaszcza przy pracach stwarzajacych roboty bez dozoru
szczegblne potencjalne ryzyko wypadku (brak odpowiedniej pracownicy firm
liczby 0s6b dozoru, obcigzanie dozoru pracami administracyjnymi | wspotpracujacych,
uniemozliwiajacymi skuteczne sprawowanie nadzoru na budowie) | osoby postronne
9. Swiadome dopuszczanie do pracy zatrudnionego w warunkach pracownicy realizujacy
zagrozenia urazowego, mozliwego do uniknigcia lub ograniczenia, | prace na
( np. cigcie pilg tarczowa nie wyposazong w wymagane ostony, niesprawdzonych
dopuszczenie do eksploatowania rusztowania budowlanego bez urzadzeniach
dokonania jego odbioru z wpisem do dziennika budowy, itp.) technicznych, osoby
postronne

10. | Brak dziatan w dziedzinie ograniczenia ryzyka urazowego, ktore pracownicy zatrudnieni
powinno towarzyszy¢ wykonywaniu prac szczegolnie przy pracach o
niebezpiecznych lub prowadzonych w trudnych warunkach szczegblnym
terenowych (np. brak opracowan szczegolnych procedur, zagrozeniu dla zycia i
zastosowania polecen pisemnych wykonywania prac, asekuracji zdrowia
prac gdzie wymagane jest jej wykonywanie co najmniej przez 2-ch
pracownikow, itp.)

11. Brak zainteresowania jakoscig i skutecznoscig szkolenia w pracownicy danego
zakresie bhp (np. brak wiedzy czy pracownik odbyt w wykonawcy robot
wymaganym terminie odpowiednie szkolenie wstepne,
podstawowe lub okresowe, instruktaz na stanowisku pracy itd.)

12. | Nie kontrolowanie stanu technicznego maszyn i urzadzen pracownicy
produkcyjnych oraz narzedzi pracy, dopuszczajac do zwigkszenia | wykonujacy prace
ryzyka awarii, zaktdcen w procesie pracy, wypadkow przy pracy niesprawnymi

urzadzeniami i
narz¢dziami pracy

13. Tolerowanie zagrozen wypadkowych na powierzonym odcinku pracownicy
dozoru, niejednokrotnie stworzonych przez innych wykonawcow | wykonujgcy prace w

robot

rejonie wystepowania
tych zagrozen
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14. | Brak inicjatywy w zakresie podejmowania dziatafi na rzecz pracownicy zatrudnieni
profilaktyki powypadkowej ( np. w zapobieganiu wystapienia w warunkach
podobnych okoliczno$ci i przyczyn zaistniatego juz wypadku, na | zagrozenia bedacych
innych odcinkach pracy) przyczyna zaistniatego

juz wypadku

15. Niewykonywanie polecen ujetych w nakazach inspektora pracy, pracownicy zatrudnieni
stuzby bhp, spotecznej inspekeji pracy, koordynatora d/s BHP na stanowiskach

ktorych polecenia
dotycza

16. Btedy konstruowania oraz zalozen technologicznych stanowigce pracownicy realizujacy
zrodto zagrozen wypadkowych w pracy (np. przyjecie materiatu proces budowlany z
nie spelniajacego warunkow wytrzymatosciowych, nie uzyciem tych
posiadajacego wymaganego atestu higienicznego, itp.) materialéw, osoby

postronne

Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacym

niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych

Sposoby bezpiecznego wykonywania robot ziemnych:

Prowadzenie robot ziemnych winno by¢ poprzedzone sprawdzeniem gruntu pod
wzgledem istnienia instalacji takich jak: elektryczna, wodociaggowa, kanalizacyjna i
gazowa. W przypadku ich istnienia nalezy okresli¢ bezpieczng odlegtos¢ w pionie i
poziomie w jakiej moga by¢ wykonywane te roboty. Miejsca przebiegu instalacji
nalezy oznaczy¢ trwalymi i widocznymi znakami. Kopanie rowow poszukiwawczych
w celu ustalenia polozenia przewodow, jezeli odspajanie gruntu odbywa si¢ na
glebokosci wigkszej niz 40cm powinno odbywac si¢ sposobem recznym bez uzycia
kilofa.

W trakcie wykonywania wykopu w miejscach dostgpnych dla osdéb nie
uczestniczacych w wykonywaniu prac, wokot wykopu nalezy zainstalowaé
ogrodzenie zabezpieczajace, umiesci¢ ostrzezenie ,,ZABRANIA SIE WSTEPU
OSOBOM NIEUPOWAZNIONYM”. Ogrodzenie powinno takze posiada¢ czerwone
Swiatta ostrzegawcze, wlaczane na noc.

Ogrodzenie powinno mie¢ wysokos¢ 1,10 m od podiloza 1 powinno zostaé
umieszczone w odlegtosci przynajmniej 1,0 m od krawedzi wykopu lub klina odtamu.
W przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa, wykop musi by¢
doktadnie przykryty.

Skarpy, po deszczu, mrozie lub dtuzszej przerwie w pracy podlegaja sprawdzeniu.
Przy wydobywaniu urobku sprzgtem mechanicznym pracownicy winni znajdywac si¢
w bezpiecznej odleglosci poza zasiggiem tego sprzetu. Ruch srodkow transportowych
przy wykopach powinien si¢ odbywac poza klinem odlamu gruntu.

W samochodach wywozacych urobek poza teren budowy 1 poruszajacych si¢ drogami
publicznymi nalezy umy¢ kota lub w inny sposob skutecznie je oczy$ci¢, przy
opuszczaniu placu budowy.

Przy prowadzeniu robdt ziemnych koparka powinna by¢ ustawiona w odleglosci co
najmniej 0,6m poza klinem odtamu. Przy pracach koparka przedsigbierng nie wolno
dopuszcza¢ do tworzenia si¢ nawisoOw. Kierowca samochodu na ktory tadowany jest
urobek powinien przebywac poza kabing pojazdu.

Przebywanie osob pomiedzy $ciang wykopu a koparka nawet w czasie jej postoju jest
zabronione.
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- Wykopy o $cianach pionowych o gtebokosci do 4 m, bez obcigzonego naktadu, moga
by¢ zabezpieczone przy pomocy elementéw drewnianych lub elementow stalowych.

- Sciany wykopow o wickszej glebokosci oraz te $ciany, dla ktorych warunki
techniczne wykonywania prac wymagaja bardziej rygorystycznych srodkow, winny
by¢ zabezpieczone zgodnie ze wskazoOwkami zawartymi w dokumentacji techniczne;.

- Skladowanie materialow i urobku nie jest dozwolone w odlegto$ci mniejszej niz 1 m
od krawedzi wykopu, jezeli zabezpieczenie S$cian jest obliczone na obcigzenie
naktadem, ani w klinie odtamu, jezeli Sciany wykopu nie sg zabezpieczone.

- Ruch pojazdow transportowych blisko wykopow moze mie¢ miejsce tylko poza
obszarem klina odtamu.

Kontrola:
Wszystkie wykopy i prace ziemne wszelkiego rodzaju muszg by¢ kontrolowane codziennie
przez osob¢ kompetentng.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robot zbrojarskich.

Stoly warsztatowe 1 maszyny zbrojarskie powinny by¢ ustawione pod zadaszeniem
chronigcym przed opadami atmosferycznymi. Stoty i maszyny nalezy trwale przytwierdzi¢ do
podtoza — podloze utwardzié.

Poszczegolne elementy zbrojenia lub stal skladowa¢ na podktadach drewnianych lub
utwardzonym placu. Maszyny zaopatrzy¢ w instrukcje obstugi i bhp. Cigcie pretow przy
uzyciu szlifierek katowych powinno odbywac si¢ po zabezpieczeniu pracownika w okulary
ochronne, rekawice przeciwwibracyjne 1 ochronniki stuchu. Przy cigciu pretow zbrojarskich
nozycami recznymi nalezy cigty pret oprze¢ obustronnie na kozlach lub stole zbrojarskim.
Zakladanie zbrojenia, przestawianie odbojnic lub trzpienia przy gieciu stali na mechanicznej
gietarce dopuszczone jest tylko przy unieruchomionej tarczy gigtarki. W czasie montazu
zbrojenia elementow konstrukcji na wysokos$ci zbrojarze powinni by¢ zaopatrzeni w szelki
bezpieczenstwa 1 linki asekuracyjne. Elementy zbrojenia przenoszone za pomoca dzwigow
powinny by¢ zawieszone stabilnie i1 zabezpieczone przed przesunigciem.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robot betonowych i zelbetowych.

Przy dostarczaniu masy betonowej samochodami punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w
odbojnice zabezpieczajace samochod przed stoczeniem si¢. Pojemniki do transportu masy
betonowej powinny by¢ wyposazone w klapy tatwo otwierane zabezpieczone przed
przypadkowym rozladunkiem. Oproznianie pojemnika nalezy dokonywac stopniowo i
roOwnomiernie, aby nie dopusci¢ do przecigzenia szalunku. Wylewanie masy betonowej nie
moze by¢ dokonywane z wysokosci wigkszej niz Im.

Sposoby bezpiecznego wykonywania rob6t montazowych.

Urzadzenia dzwignicowe stosowane do montazu musza posiada¢ odbior przez Dozor
Techniczny, posiada¢ ksigzke pracy sprzetu, trwate oznaczenie dzwigu, uzywane zawiesia
montazowe atest i podany udzwig.
Montazu nie nalezy prowadzi¢ gdy:

e szybkos$¢ wiatru przekracza 10 m/s

e przy ztej widocznosci (zmierzch, mgta)

e w porze nocnej jezeli o§wietlenie nie przekracza natezenia 50 lux.
W czasie przemieszczania elementow zbrojarskich lub szalunkowych stosowaé linki
kierunkowe. Miejsce montazu wygrodzi¢ tasma ostrzegawcza oznaczajac tym samym strefe
niebezpieczng, ustawi¢ tablice informacyjne i ostrzegawcze. Sygnat do operatora dzwigu
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podaje recznie przeszkolony ,hakowy” lub przy uzyciu krotkofalowki. Ustawianie i
zespolenie poszczegdlnych elementow konstrukcji lub szalunkéw dokonywaé nalezy z
pomostéw roboczych kotwionych do stalych elementéw konstrukcji lub linkami

odciggowymi.
Sposoby bezpiecznego wykonywania robdt spawalniczych.

Przy wykonywaniu robdt spawalniczych jest dozwolone uzywanie wylacznie butli gazéw
technicznych posiadajacych wazng ceche organu dozoru technicznego.

Przechowywanie w tym samym pomieszczeniu butli z tlenem i materiatdéw lub gazow
tworzacych w potaczeniu z nim mieszaning wybuchowa jest zabronione.

Odlegtos¢ ptomienia palnika od butli nie moze by¢ mniejsza niz jeden metr.

Nie wolno zamienia¢ wezy z przeznaczeniem do innych gazow.

Sprzet do spawania elektrycznego powinien mie¢ atest producenta i by¢ uzytkowany zgodnie
Z opracowang przez niego instrukcja.

Oswietlenie:

Wszedzie tam, gdzie jest to koniczne nalezy zapewni¢ system tymczasowego o$wietlenia o
mocy wystarczajacej dla o$wietlenie danego obszaru i1 zapewnienia bezpieczenstwa
wszystkim przechodniom, wiacznie z osobami niepetnosprawnymi

Oswietlenie placu budowy powinno by¢ takze umieszczone, gdy beda mie¢ miejsce prace
nocne.

Oswietlenie nalezy zorganizowa¢ w taki sposdb, zeby nie przeszkadzalo sasiadujagcym
budynkom 1 uzytkownikom terenu, ani nie zaktocatlo uwagi czy nie wprowadzalo w biad
kierowcow.

Instalacje i maszyny:

Instalacje 1 maszyny po zakonczeniu pracy beda znajdowac si¢ na terenie placu budowy,
chyba ze Wykonawca w porozumieniu z wiadzami lokalnymi i Policja zgodza si¢ na inne
rozwigzanie.

Wszystkie instalacje 1 urzadzenia b¢dg zamykane /lub/ uruchamiane na koniec kazdej zmiany
w celu uniemozliwienia ich nieuprawnionego uzycia.

Ogrodzenia i znaki przy wjezdzie na plac budowy:

Wszystkie miejsca prac prowadzonych w poblizu czynnych chodnikow, przej$¢ i ruchu
samochodowego musza by¢ catkowicie ogrodzone. Znaki ostrzegawcze beda umieszczone na
ogrodzeniu z duza czestotliwosciga dla ostrzezenia ludzi przed niebezpieczenstwem
zwigzanym z placem budowy.
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