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Uchwała Nr ....................
Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego
z dnia ………………………. 2020 r.
w sprawie przyjęcia Wieloletniego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Integracji Społecznej Osób Uzależnionych i Ich Bliskich na lata 2021- 2024.
Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 713, poz. 1378) w związku z art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277) Rada Miejska Tomaszowa Mazowieckiego uchwala, co następuje:
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§ 2.  Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Tomaszowa Mazowieckiego.
§ 3.  Uchwała podlega publikacji na tablicy ogłoszeń Urzędu Miasta i wchodzi w życie z dniem podjęcia.
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ROZDZIAŁ I.
WSTĘP

Alkohol jest towarem legalnym, powodującym istotne szkody zdrowotne, społeczne i ekonomiczne. Dlatego obrót napojami alkoholowymi objęty jest prawnymi ograniczeniami zarówno pod względem dostępu fizycznego jak i ekonomicznego.

Według Światowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje się na trzecim miejscu wśród czynników ryzyka dla zdrowia populacji. Alkohol działa szkodliwie na niemal wszystkie tkanki i narządy ludzkiego ciała. Choroba alkoholowa, czyli uzależnienie od alkoholu, jest poważnym problemem społecznym w wielu krajach, także w Polsce. Jest chorobą przewlekłą, postępującą i nieleczona prowadzi do śmierci. Nadużywanie alkoholu powoduje wiele szkód społecznych, tj.: zakłócenia bezpieczeństwa publicznego, przestępczość, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubóstwo i bezrobocie. Dlatego działania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i rozwiązywania ich powinny być przedmiotem szczególnej troski ze strony organów administracji rządowej i samorządowej.

Picie alkoholu staje się problemem, gdy:

- zwiększa się ilość i częstotliwość spożywania alkoholu;

- zmienia się funkcja picia i rola alkoholu w życiu (picie nie jest już tylko elementem wzorca kulturowego, ale staje się lekarstwem na stres, smutek, samotność, lęk);

- postępuje przywiązanie do sytuacji picia (narasta koncentracja na sytuacjach związanych z piciem, oczekiwanie na moment picia, celebrowanie picia, niepokój w sytuacji niemożności napicia się);

- alkohol spożywany jest w nieodpowiednich sytuacjach jak: okres ciąży, karmienia piersią, prowadzenie pojazdów);

- nasilają się incydenty upojenia;

- pojawiają się trudności w przypominaniu sobie co działo się poprzedniego dnia w sytuacjach związanych z piciem;

- rosną negatywne konsekwencje nadużywania alkoholu, a mimo to picie jest nadal kontynuowane.

Leczenie choroby alkoholowej jest procesem długotrwałym, trudnym i często nieskutecznym. Największym problemem w początkowej fazie leczenia jest przekonanie osoby chorej na alkoholizm, że jest chora, że potrzebuje pomocy i znalezienie sposobu na zmotywowanie jej do podjęcia leczenia. 

Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z póź. zm.) do zadań własnych gminy należy prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracją społeczną osób uzależnionych od alkoholu. W szczególności zadania te obejmują:

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) (uchylony);

5) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych;

6) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej.

Realizacja zadań, o których mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, stanowiącego część strategii rozwiązywania problemów społecznych, uchwalanego corocznie przez radę gminy, uwzględniającego cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, określone w Narodowym Programie Zdrowia.  
Przygotowany Wieloletni Program na lata 2021-2024 określa on lokalną strategię w zakresie profilaktyki uzależnień i przedstawia planowane długofalowe działania strategiczne, raport diagnostyczny (załącznik do Wieloletniego Programu) oraz zasoby umożliwiające rozwiązania problemów alkoholowych. Wieloletni charakter Programu daje możliwość zabezpieczenia zadań i odpowiednich środków finansowych w dłuższej perspektywie czasowej oraz na wprowadzenie systemowych i skutecznych rozwiązań na rzecz osób dotkniętych problemem uzależnień jak i członków ich rodzin.

W dniach 15 i 22 października odbyła się Konferencja Szkoleniowa STOP Uzależnieniom w ramach zadania publicznego "Działania informacyjne, edukacyjne oraz szkoleniowe z zakresu uzależnień od środków psychoaktywnych", realizowanego przez Fundację "Aby nikt nie zginął".


Celem konferencji było wypracowanie przez jej uczestników katalogu celów i działań, które znalazły  odzwierciedlenie w miejskim programie przeciwdziałania uzależnieniom na najbliższe lata. Konferencja z uwagi na złożone cele miała charakter moderowanej sesji problemowej, a Miasto Tomaszów Mazowiecki stała się prekursorem w Polsce tej metody pracy realizowanej w formie online w jednostkach administracji. Sesja bowiem z uwagi na sytuację epidemiczną w kraju była realizowana zdalnie. Niemniej jednak taka forma pracy nie przeszkodziła w osiągnięciu założonych celów, a wręcz usprawniła proces definiowania problemów i kreowania najlepszych rozwiązań przez uczestników konferencji.  Udział w niej wzięli przedstawiciele placówek oświatowych, stowarzyszeń abstynenckich, Urzędu Miasta, Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, Miejskiej Komisji Rozwiązywani Problemów Alkoholowych.

Konferencja prowadzona była przez moderatorów, których zadaniem było przeprowadzenie uczestników konferencji przez proces rozwiązywania problemów oraz dostarczenie narzędzi ułatwiających procesy myślowe polegające na identyfikacji sytuacji problemowej, porządkowaniu i kategoryzacji problemów, badaniu związków przyczynowo - skutkowych pomiędzy określonymi zjawiskami a także metod kreowania rozwiązań i działań oraz ich ocenie.

Obszary jakie zostały poddane diagnozie oraz poszukiwaniu najlepszych działań to EDUKACJA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA, PROFILAKTYKA UZALEŻNIEŃ od alkoholu oraz REDUKCJA SZKÓD, REHABILITACJA, (REINTEGRACJA I READAPTACJA), ZDROWOTNA, SPOŁECZNA I ZAWODOWA osób, których dotknął problem uzależnienia.


Pierwszego dnia uczestnicy skupili się na dogłębnej diagnozie problemów z jakimi mamy do czynienia na terenie naszego miasta w każdym z wymienionych obszarów. W drodze burzy mózgów zdefiniowano około 100 pojedynczych sytuacji problemowych, które następnie za pomocą Diagramu Ishikawy podzielono na kategorie problemowe oraz połączono pod kątem przyczyna-skutek, tak aby zidentyfikować przyczyny i praprzyczyny ich występowania. Był to najbardziej żmudny proces, wyczerpujący energetycznie i intelektualnie uczestników konferencji, jednakże dzięki zidentyfikowaniu przyczyn występowania danego problemu. Na tym etapie zakończyła się pierwsza sesja konferencji. Na kolejnej sesji uczestnicy przeszli do fazy kreowania rozwiązań. W drodze głosowań przeprowadzonych za pomocą zdalnych ankiet wyodrębniono problemy kluczowe, które zgodnie z Regułą Pareto (20/80) w największym stopniu wpływają na istnienie sytuacji problemowych, następnie poddano wybrane problemy badaniu z użyciem Kręgów Wpływu i Kontroli, po to by przejść do sesji kreatywnej, która z użyciem bardzo ciekawego narzędzia jakim jest Odwrócone Myślenie pozwoliła uczestnikom konferencji wypracować katalog blisko 100 bardzo konkretnych propozycji działań, które mogą znaleźć odzwierciedlenie w zapisach programu przeciwdziałania alkoholizmowi. Ostatnim narzędziem, które posłużyło ocenie wykreowanych pomysłów była Siatka Rozwiązań. Dokonanie oceny proponowanych działań z użyciem tego narzędzia pozwoliło wybrać działania, które są optymalne do realizacji biorąc pod uwagę ich koszty i łatwość realizacji. Dzięki temu można było wyodrębnić pomysły do natychmiastowej realizacji, do wypróbowania lub też do realizacji w dłuższej perspektywie czasowej. Wypracowane zadania pozwoliły na przygotowanie celów i zadań Wieloletniego Programu Profilaktyki i rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Integracji Osób Uzależnionych i Ich Bliskich na lata 2021-2024.
ROZDZIAŁ II. 
CEL GŁÓWNY I CELE SZCZEGÓŁOWE
Cel główny Wieloletniego Programu: ograniczenie szkód zdrowotnych i zaburzeń życia społecznego, wynikających z używania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców Tomaszowa Mazowieckiego oraz podejmowanie działań zmierzających do kreowania zdrowego i bezpiecznego stylu życia poprzez prowadzenie skoordynowanych działań profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.
Cele szczegółowe Wieloletniego Programu:
1. Zapobieganie i zmniejszanie szkód, które aktualnie występują w życiu mieszkańców w związku z zażywaniem przez nich alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
2. Umożliwianie osobom z problemem uzależnień i ich rodzinom korzystania z oferty profesjonalnych działań pomocowych.
3. Rozwój edukacji i podnoszenie świadomości społeczeństwa, a w szczególności dzieci i młodzieży w zakresie zagrożeń w związku z używaniem alkoholu i innych środków psychoaktywnych.
4.  Popularyzacja zdrowego i trzeźwego stylu życia.
5. Zwiększenie działań profilaktycznych kierowanych do dzieci i młodzieży w szkołach.
6. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez mieszkańców.
7. Poszerzenie możliwości uzyskania profesjonalnej pomocy dla rodzin w rozwiązywaniu problemów wynikających z nadużywania alkoholu, przemocy w rodzinie, środków psychoaktywnych.
8. Wspieranie działań edukacyjnych, w tym kampanii społecznych w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom, przemocy w rodzinie, bezpieczeństwa publicznego.
9. Prowadzenie edukacji w zakresie przeciwdziałania przemocy oraz udzielanie pomocy jej ofiarom.
10. Poprawa jakości życia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczególnym uwzględnieniem ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.
11. Rozszerzenie ofert zajęć socjoterapeutycznych , profilaktycznych i prewencyjnych dla dzieci i młodzieży.
12. Realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne i społeczne oraz wspieranie działalności środowisk abstynenckich.
13. Realizacja programów z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie skierowanej do ofiar i sprawców, w ramach lokalnego systemu wsparcia.
14. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii i przemocy w rodzinie w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych.
15. Wspieranie działań promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu przez rodziny, dzieci i młodzież. Wzmacnianie czynników chroniących i motywujących do większej aktywności w życiu społecznym.
16. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Współpraca z organizacjami pozarządowymi i innymi jednostkami pożytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzależnień. 
17. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, spożywających alkohol ryzykownie i szkodliwie lub używających substancji psychoaktywnych oraz członków rodzin osób z problemami wynikającymi z używania alkoholu i substancji psychoaktywnych, a także dotkniętych przemocą w rodzinie.
18. Udzielanie osobom uzależnionym oraz członkom ich rodzin wsparcia psychologicznego, społecznego i prawnego. Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu i integrowanie ze społecznością lokalną.
ROZDZIAŁ III. 
OBSZARY I ZADANIA WIELOLETNIEGO PROGRAMU
Wieloletni  Program realizowany będzie poprzez zadania zawarte  w następujących obszarach:

OBSZAR I.  Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia.
Zadania:

1. Organizacja spotkań  dla mieszkańców z zakresu tematyki zdrowotnej, z osobami promującymi zdrowie.
2. Prowadzenie działań w szkołach w zakresie profilaktyki zdrowia.
3. Współpraca Miasta z organizacjami pozarządowymi i innymi podmiotami  w zakresie ochrony zdrowia.
4. Promowanie lokalnych miejsc aktywności, wypoczynku, rekreacji i różnych form spędzania czasu wolnego i zdrowego stylu życia, a w szczególności dla dzieci i młodzieży. 
5. Realizacja programów, projektów profilaktycznych z zakresu zdrowia skierowanych do mieszkańców, a w szczególności do dzieci i młodzieży.
6. Wspieranie akcji prozdrowotnych, w tym konkursów wiedzy z zakresu zdrowia, akcji zdrowotnych organizowanych przez uczniów, lokalnych pikników, spotkań.
7. Przeprowadzenie diagnozy potrzeb mieszkańców z zakresu tematyki zdrowotnej, zdrowego stylu życia i aktywności fizycznej.
8. Opracowanie standardów programów profilaktyki i promocji zdrowia. 
9. Opracowywanie, wdrażanie i monitorowanie programów prozdrowotnych oraz pozyskiwanie środków finansowych na realizację tych działań.
10. Utworzenie bazy danych, informacyjnych i realizowanych działań z zakresu zdrowia.
11. Powołanie zespołu ds. promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej, w celu monitorowania problemów, inicjowania i promocji lokalnych działań.
Wskaźniki:

· liczba wydarzeń, spotkań;
· liczba programów, projektów;
· liczba beneficjentów;
· kwota środków finansowych.

OBSZAR II.  Profilaktyka
Zadania:

1. Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracją społeczną osób uzależnionych i ich bliskich.
2. Prowadzenie działalności informacyjnej w zakresie problematyki uzależnień i przeciwdziałaniu przemocy poprzez rozpowszechnianie informacji o miejscach pomocy i ich ofertach.   
3. Promocja działalności organizacji pozarządowych działających w sferze zdań publicznych poprzez różnorodne formy.
4. Realizacja programów w szkołach rozwijających zainteresowania, zdolności i pasje oraz promowanie talentów i osiągnięć uczniów. 
5. Przeprowadzenie szkoleń, spotkań edukacyjnych zwiększające kompetencję i wiedzę nauczycieli i innych grup zawodowych pracujących w obszarze profilaktyki uzależnień.
6. Organizacja warsztatów, zajęć dla uczniów z zakresu asertywności, poczucia własnej wartości oraz umiejętności obrony przed wpływem rówieśników i środowiska.
7. Projekty i programy ograniczające zachowania ryzykowne skierowane do dzieci i młodzieży
8. Edukacja rodziców  na temat budowania relacji z dziećmi i angażowania ich w działania profilaktyczne.
9. Prowadzenie lokalnych i ogólnopolskich kampanii profilaktycznych i edukacyjnych  w zakresie tematyki dotyczącej uzależnień, przeciwdziałania przemocy oraz promocji zdrowego stylu życia.
10. Przygotowanie i konsultowanie corocznego Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Integracji Społecznej Osób Uzależnień Ich Bliskich.
11. Wspieranie współzawodnictwa sportowego i pozalekcyjnych zajęć sportowych dla dzieci i młodzieży z elementami profilaktyki uzależnień jako forma zdrowego stylu życia.
12. Prowadzenie działań profilaktyczno-edukacyjnych skierowanych dla mieszkańców.
13. Organizowanie i finansowanie szkoleń, seminarium i konferencji z zakresu profilaktyki uzależnień i przemocy w rodzinie.
14. Wsparcie miejskiego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  
15. Finansowanie  ogrzewalni dla  bezdomnych osób uzależnionych.
16. Promocja i działania na rzecz rozwoju wolontariatu jako jednej z form profilaktyki uzależnień.
17. Współpraca ze środowiskami kościelnymi, wyznaniowymi w różnych aspektach problematyki uzależnień i przemocy w rodzinie oraz współorganizacja akcji profilaktycznych,  trzeźwościowych.  
18. Przeprowadzenie edukacji  i działań z zakresu bezpieczeństwa publicznego.
19. Prowadzenie działań wspierających rodziców w rozwijaniu umiejętności wychowawczych.
20. Wsparcie i promowanie placówek wsparcia dziennego dla dzieci i młodzieży.

21. Przeprowadzenie w szkołach rekomendowanych programów profilaktycznych, rozszerzając ofertę dla najmłodszych uczniów.

22. Organizacja wypoczynku podczas ferii i wakacji oraz rozszerzenie pakietu ofert zajęć pozalekcyjnych dla dzieci i młodzieży.
23. Szkolenie młodzieżowych liderów profilaktyki uzależnień i promocji zdrowia.
24. Utworzenie młodzieżowego zespołu ds. profilaktyki uzależnień i ochrony zdrowia.
25. Przeprowadzenie diagnozy problemów uzależnień.
Wskaźniki:

· liczba wydarzeń, programów i imprez,

· liczba beneficjentów,

· liczba zawartych umów na realizację zadań publicznych,

· kwota środków finansowych.

OBSZAR III.  Redukcja szkód, rehabilitacja (readaptacja i reintegracja) zdrowotna, społeczna i zawodowa.
Zadania:

1. Prowadzenie działań wspierających i rehabilitacyjnych dla osób powracających z terapii i ich rodzin.
2. Finansowanie specjalistów z zakresu terapii oraz rehabilitacji  dla osób uzależnionych, współuzależnionych i ich rodzin.
3. Wsparcie działań dla osób uzależnionych i ich bliskich w zakresie reintegracji społecznej  i zawodowej w ramach Klubu Integracji Społecznej.
4. Działanie edukacyjne i  wsparcie  rodziców dzieci z Płodowym Zespołem Alkoholowym (FAS).
5. Finansowanie zatrudnienia specjalistów udzielających pomocy osobom uzależnionym oraz osobom doświadczającym przemocy oraz ich bliskim.
6. Prowadzenie punktu pomocy i poradnictwa psychologicznego dla osób uzależnionych od hazardu.
7. Przeprowadzenie debat, seminariów dotyczących wzrostu dostępności ekonomicznej alkoholu.
8. Prowadzenie działań związanych z pracą socjalną oraz pomocą psychologiczną i prawną na rzecz rodzin i osób zagrożonych alkoholizmem, przemocą domową  i innymi patologiami społecznymi.
9. Wpieranie działalności stowarzyszeń abstynenckich w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i reintegracji społecznych.
10. Objęcie wsparciem socjalnym i pomocą społeczną osób uzależnionych i ich rodzin.
11. Organizacja grup wsparcia dla mieszkańców, w tym grup dla DDA, ofiar przemocy oraz dla młodzieży.
12. Prowadzenie działanie ograniczające spożywanie napojów alkoholowych poprzez nie zwiększania maksymalnej liczbę zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.
13. Prowadzenie działań zmierzających do utworzenia oddziału leczenia uzależnień.
Wskaźniki:

· liczba grup wsparcia,

· liczba osób objętych pomocą,

· liczba form pomocy,

· kwota środków finansowych.

ROZDZIAŁ IV.
PODMIOTY REALIZUJĄCE ZADANIA PROGRAMU
Realizatorami Wieloletniego Programu będą:
· Gmina Miasto Tomaszów Mazowiecki.
· Miejska  Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tomaszowie Mazowiecki.
· podmioty, o których mowa w art. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie;
· jednostki organizacyjne Gminy Miasto Tomaszów Mazowiecki, w szczególności jednostki pomocy społecznej oraz oświaty;
· służby mundurowe;
· osoby fizyczne i prawne;
· placówki kultury;
· podmioty działalności leczniczej.
ROZDZIAŁ V.
Adresaci Programu
Problemy związane z nadużywaniem alkoholu i środków psychoaktywnych, dotykają znacznej części społeczeństwa, dlatego Program skierowany jest do wszystkich mieszkańców miasta Tomaszowa Mazowieckiego, którzy w życiu prywatnym lub zawodowym spotykają się z ww. problemami oraz jego konsekwencjami, a także do wszystkich zainteresowanych tą problematyką, a w szczególności do:
· dzieci i młodzieży zagrożonej uzależnieniem,
· rodziców, opiekunów, wychowawców i nauczycieli,
· osób dorosłych zagrożonych uzależnieniem i uzależnionych,
· osób współuzależnionych, w tym w szczególności ofiar przemocy,
· osób zawodowo zajmujących się problematyką uzależnień,
· osób uzależnionych po ukończeniu terapii.
ROZDZIAŁ VI.
ZARZĄDZANIE PROGRAMEM
1. Za koordynację Wieloletniego Programu odpowiadać będzie Wydział Spraw Społecznych i Promocji Zdrowia, przy ścisłej współpracy z Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tomaszowie Mazowieckim. 
2. Program realizowany będzie przy współpracy placówek oświatowych, organizacji pozarządowych, podmiotu leczniczego, Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej oraz innych podmiotów zaangażowanych w działania, związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych. 
3. W oparciu o zadania ujęte w Wieloletnim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Integracji Osób Uzależnionych i Ich Bliskich na lata 2021 – 2024  przygotowywane będą roczne programy szczegółowe.
4. Wieloletni Program  jest programem czteroletnim i finansowany będzie ze środków pochodzących z opłat za korzystanie ze zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych,  wysokość  tych środków finansowych zaplanowanych na realizację tego programu przedstawia poniżej tabela.
Tabela 3: Plan wydatków na realizację zadań na lata 2021-2024
	DZIAŁ 
	ROZDZIAŁ
	WYSZCZEGÓLNIENIE
	PLAN NA 2021
	PLAN NA 2022
	PLAN NA 2023
	PLAN NA 2024

	 
	 
	WYDATKI 
	
	
	
	

	851
	 
	OCHRONA ZDROWIA
	
	
	
	

	 
	85154
	Przeciwdziałanie alkoholizmowi
	1 400 000,00
	1 450 000,00
	1 500 000,00
	1 550 000,00

	 
	 
	Wieloletniego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

oraz Integracji Osób Uzależnionych i Ich Bliskich


	1 400 000,00
	1 450 000,00
	1 450 000,00
	1 500 000,00


Załącznik Nr 1

do Wieloletniego Programu Profilaktyki

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

oraz Integracji Osób Uzależnionych i Ich Bliskich

na lata 2021-2024.
RAPORT DIAGNOSTYCZNY STANU PROBLEMÓW SPOŁECZNYCH WYNIKAJĄCYCH Z NADUŻYWANIA ALKOHOLU ORAZ ZASOBY UMOŻLIWIAJĄCE ICH ROZWIĄZANIE W TOMASZOWIE MAZOWIECKIM

Podstawę działania w zakresie diagnozy, profilaktyki i rozwiązywania problemów społecznych wynikających z nadużywania alkoholu na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego stanowią zestawienie informacji uzyskanych od podmiotów działających w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.
Wśród instytucji zajmujących się zbieraniem informacji z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych na terenie miasta należy wymienić:

1) Gmina Miasto Tomaszów Mazowiecki

2) Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

3) Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej

4) Komenda Powiatowa Policji

5) Straż Miejska

6) Poradnia Leczenia Uzależnień przy Tomaszowskim Centrum Zdrowia sp. z o.o.

7) Placówki oświatowe z terenu miasta

8) Organizacje pozarządowe w tym stowarzyszenia abstynenckie
I. DANE DIAGNOSTYCZNE 
1. Rynek alkoholowy w Tomaszowie Mazowieckim
Zasady wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych reguluje ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z póź. zm.) oraz przepisy prawa miejscowego tj. :

Rada Miasta Tomaszowa Mazowieckiego podjęła uchwały, zgodnie z obowiązującym prawem:

· Uchwała Nr LXVII/598/2018 Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego
z dnia 30 sierpnia 2018 r. w sprawie zasad usytuowania na terenie Miasta Tomaszowa Mazowieckiego miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych.

· Uchwała Nr LXVII/599/2018 Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego
z dnia 30 sierpnia 2018 r. w sprawie ustalenia na terenie Miasta Tomaszowa Mazowieckiego maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

Tabela nr 1.  Maksymalna liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  uchwalonych przez Radę Miejską Tomaszowa Mazowieckiego z podziałem na spożycie poza miejscem 
i w miejscu sprzedaży

	1) spożycie napojów alkoholowych poza miejscem sprzedaży

	Według zawartości alkoholu
	


	1.

do 4,5%

(oraz piwa)
	2.

od 4,5% do 18%

(z wyjątkiem piwa)
	3.

pow.18%
	4.

Razem

	135
	124
	135
	394

	2) spożycie napojów alkoholowych w miejscu sprzedaży

	Według zawartości alkoholu
	

	5.

do 4,5%

(oraz piwa)
	6.

od 4,5% do 18%

(z wyjątkiem piwa)
	7.

pow.18%
	8.

razem

	55
	35
	35
	125


Źródło: Dane z Wydziału Spraw Społecznych i Promocji Zdrowia Urzędu Miasta w Tomaszowie Mazowieckim.

W celu pozyskania środków na prowadzenie działań związanych z profilaktyką 
i rozwiązywaniem problemów alkoholowych gminy pobierają opłatę za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.  

Tabela nr 2. Wartość sprzedaży napojów alkoholowych w latach 2015-2019 na podstawie składanych oświadczeń przez przedsiębiorców prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych.

	zawartość alkoholu
	Rok

	
	      2015 rok
	       2016 rok
	        2017 rok
	      2018 rok
	2019 rok

	do 4,5% oraz piwo
	25.504.105,01
	26.430.504,15
	24.993.805,01
	27.284.483,06
	27.156.891,01

	powyżej 4,5% do 18% za wyjątkiem piwa
	4.888.626,65
	5.115.616,07
	5.646.150,99

	6.156.757,03
	6.625.703,14

	powyżej 18%
	26.778.340,10
	28.794.071,04
	29.295.526,97
	32.711.912,71
	34.453.486,99

	Razem
	57.171.071,76
	60.340.191,26
	59.935.482,97
	66.155.152,80
	68.236.081,14


Źródło: Dane z Wydziału Spraw Społecznych i Promocji Zdrowia Urzędu Miasta w Tomaszowie Mazowieckim.

Wykres nr 1. Zestawienie wartości sprzedaży napojów alkoholowych w Tomaszowie Mazowieckim w latach 2015-2019 na podstawie składanych oświadczeń przez przedsiębiorców prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych.
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Źródło: Dane z Wydziału Spraw Społecznych i Promocji Zdrowia Urzędu Miasta w Tomaszowie Mazowieckim.

Na podstawie złożonych oświadczeń przez przedsiębiorców prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych wartość sprzedaży alkoholu w 2019 r. wyniosła  68.236.081,14 zł. (tabela nr 4). 

Tabela nr 3. Wartość (w zł)  sprzedaży napojów alkoholowych na podstawie składanych oświadczeń przez przedsiębiorców za 2019 r.

	1) Poza miejscem sprzedaży

	Według zawartości alkoholu
	

	1.

do 4,5%

(oraz piwa)
	2.

od 4,5% do 18%

(z wyjątkiem piwa)
	3.

pow.18%
	4.

razem

	25.406.530,08
	6.457.924,78
	33.404.530,66
	65.268.985,52

	2) W miejscu sprzedaży

	Według zawartości alkoholu
	

	5.

do 4,5%

(oraz piwa)
	6.

od 4,5% do 18%

(z wyjątkiem piwa)
	7.

pow.18%
	8.

razem

	1.750.360,93
	167.778,36
	1.048.956,33
	2.967.095,62


Źródło: Dane zebrane z Wydziału Spraw Społecznych i Promocji Zdrowia Urzędu Miasta w Tomaszowie Mazowieckim.

Na dzień 31.12.2019 roku na terenie Miasta Tomaszowa Mazowieckiego funkcjonowały ważne zezwolenia w liczbie 478,w tym:

1) 390 zezwoleń przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży (sklepy), 

2) 88  zezwoleń przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży (lokale gastronomiczne).

Tabela nr 4. Liczba obowiązujących zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na dzień 31 grudnia 2019 r.

	1) Poza miejscem sprzedaży

	Według zawartości alkoholu
	

	1.

do 4,5%

(oraz piwa)
	2.

od 4,5% do 18%

(z wyjątkiem piwa)
	3.

pow.18%
	4.

razem

	134
	122
	134
	390

	2) W miejscu sprzedaży

	Według zawartości alkoholu
	

	5.

do 4,5%

(oraz piwa)
	6.

od 4,5% do 18%

(z wyjątkiem piwa)
	7.

pow.18%
	8.

razem

	40
	24
	24
	88


Źródło: Dane zebrane z Wydziału Spraw Społecznych i Promocji Zdrowia Urzędu Miasta 
w Tomaszowie Mazowieckim.

W 2019 roku wydano 83 zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży (sklepy) i 27 zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży (lokale gastronomiczne).

Ponadto w 2019 roku wydano 3 zezwolenia jednorazowe.

Tabela nr 5. Liczba wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wydanych w 2019 r.

	1) Poza miejscem sprzedaży

	Według zawartości alkoholu
	

	1.

do 4,5%

(oraz piwa)
	2.

od 4,5% do 18%

(z wyjątkiem piwa)
	3.

pow.18%
	4.

razem

	28
	27
	28
	83

	2) W miejscu sprzedaży

	Według zawartości alkoholu
	

	5.

do 4,5%

(oraz piwa)
	6.

od 4,5% do 18%

(z wyjątkiem piwa)
	7.

pow.18%
	8.

razem

	8
	8
	8
	24


Źródło: Dane zebrane z Wydziału Spraw Społecznych i Promocji Zdrowia Urzędu Miasta 
w Tomaszowie Mazowieckim.

Tabela nr 6. Liczba wygaśniętych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w 2019 r.

	Przyczyna
	Liczba decyzji

	1. Likwidacja punktu sprzedaży
	65

	2. Upływ terminu ważności 
	0

	3. Zmiana rodzaju działalności punktu sprzedaży
	0

	4. Zmiana składu osobowego wspólników spółki cywilnej
	0

	5. Niezłożenie oświadczenia, którym mowa w art. 111 ust. 4, lub niedokonanie opłaty w wysokości określonej w art. 111 ust. 2 i 5 w terminach, o których mowa w art. 111 ust.7
	0

	ogółem
	65


Źródło: Dane zebrane z Wydziału Spraw Społecznych i Promocji Zdrowia Urzędu Miasta 
w Tomaszowie Mazowieckim.

W 2019 roku wydano ogółem 65 decyzji o wygaśnięciu zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust. 12 pkt 1 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi), w tym 43 decyzje dotyczyły likwidacji sklepów natomiast 22 lokali gastronomicznych. Zamknęło się ogółem 26 punktów sprzedaży napojów alkoholowych z podziałem na 16 sklepów oraz 10 lokali gastronomicznych.

2. Bezpieczeństwo w miejscu publicznym
Straż Miejska

W 2019 roku Straż Miejska przeprowadziła 151 interwencji związanych z dowozem osób nietrzeźwych do miejsca zamieszkania lub do ogrzewalni przy ul. Luboszewskiej 71. Ponadto przekazano Policji 2 osoby nieletnie po spożyciu alkoholu.

W 2018 roku w zakresie interwencji, związanych ze spożyciem alkoholu i środków psychotropowych Straż Miejska w Tomaszowie Mazowieckim  podjęła 314 interwencji. W tym 195 interwencji zakończono mandatowo, 112 zakończono pouczeniem, nastąpiły  3 przekazania do Policji i 4 wnioski do sądu. 

Komenda Powiatowa Policji

W 2019 roku Komenda Powiatowa Policji odnotowała 433 wykroczenia naruszające ład i porządek publiczny dokonane przez osoby będące pod wpływem alkoholu. 469 osób osadzono w pomieszczeniach dla osób zatrzymanych będących pod wpływem alkoholu. Zatrzymano 39 osób nieletnich (w tym 27 chłopców i 12 dziewczynek) będących pod wpływem alkoholu, a następnie przekazanych pod opiekę rodziców. Odnotowano 29 osób (rodziców) 11 mężczyzn i 18 kobiet opiekających się dziećmi będących pod wpływem alkoholu. Zlokalizowano 24 miejsca nielegalnej sprzedaży  alkoholu. Popełniono 248 wykroczeń drogowych spowodowanych przez osoby będące pod wpływem alkoholu.

W 2018 roku Komenda Powiatowa Policji odnotowała 522 wykroczenia naruszające ład i porządek publiczny dokonane przez osoby będące pod wpływem alkoholu. W celu wytrzeźwienia doprowadzono 55 osób. Zatrzymano 53 osoby nieletnie (w tym 32 chłopców i 21 dziewczynek) będących pod wpływem alkoholu, a następnie przekazanych pod opiekę rodziców. Odnotowano 58 osób (19 mężczyzn i 39 kobiet) opiekających się dziećmi będących pod wpływem alkoholu. Nie zlokalizowano miejsc nielegalnej sprzedaży  alkoholu. 

W 2017 roku Komenda Powiatowa Policji ogółem zatrzymała 660 osób znajdujących się pod wpływem alkoholu. Do wytrzeźwienia doprowadzono 21 mężczyzn, prewencyjnie zatrzymano 144 osoby. Zatrzymano 46 osób nieletnich (27 chłopców i 19 dziewczynek) będących pod wpływem alkoholu i przekazanych pod opiekę opiekunów. Zatrzymano 47 rodziców opiekujących się dziećmi pod wpływem alkoholu (10 mężczyzn i 37 kobiet). Zlokalizowano 12 miejsc nielegalnej sprzedaży alkoholu.

Sąd Rejonowy w Tomaszowie Mazowieckim

Sąd Rejonowy III Wydział Rodzinny i Nieletnich w Tomaszowie Mazowieckim w 2019 roku umorzył 5 postępowań o zastosowanie leczenia odwykowego z powodu uzależnienia od alkoholu.  W 108 sprawach orzeczono o obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu w sprawach o zastosowanie leczenia odwykowego, w tym w stosunku do 11 kobiet i 97 mężczyzn. W 2019 roku skierowano do Sądu 117 wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego, w tym w stosunku do 18 kobiet i 99 mężczyzn.

Sąd Rejonowy III Wydział Rodzinny i Nieletnich w Tomaszowie Mazowieckim w 2018 roku  umorzył 2 postępowania o leczenie odwykowe z powodu uzależnienia od alkoholu. Zostało wydanych 115 postanowień o zastosowaniu leczenia odwykowego, w tym 27 dla kobiet i 88 dla mężczyzn. Do Sądu trafiło 168 spraw o orzeczenie obowiązku zastosowania leczenia odwykowego, w tym 29 spraw dotyczyło kobiet a 139 mężczyzn.

Do Sądu Rejonowego III Wydziału Rodzinnego i Nieletnich w Tomaszowie Mazowieckim w 2017 roku wpłynęły 144 sprawy z powodu uzależnienia od alkoholu (w tym w stosunku do kobiet 24 sprawy, w stosunku do mężczyzn 120 spraw). Uwzględniono 133 sprawy a umorzono 3. 

3. SZKODY ZDROWOTNE

Tomaszowskie Centrum Zdrowia Sp. z o.o.

W 2019 roku liczba osób uzależnionych od alkoholu, które skorzystały z leczenia w oddziale psychiatrycznym z podziałem na płeć wynosi 276 mężczyzn oraz 50 kobiet. 14 osób przyjęto na oddział psychiatryczny z powodu zatrucia etanolem. Wysokość kosztów poniesionych przez oddział psychiatryczny na leczenie osób uzależnionych od alkoholu wynosił 330.974,17 zł (wartość osobodni wg. NFZ pacjentów leczonych z w/w powodu).
Oddział psychiatryczny
Tabela nr 9. Dane dotyczące oddziału psychiatrycznego w latach 2017-2019
	wyszczególnienie
	2017
	2018
	2019

	
	M
	K
	M
	K
	M
	K

	Ilość osób, które skorzystały z leczenia odwykowego
	220
	41
	296
	93
	276
	50

	Koszt leczenia
	276.793,20zł
	144.003,60zł
(do 30.06.2018r.)
	330.974,17

	Liczba osób przyjętych w Centrum Zdrowia z powodu zatrucia etanolem
	178
	117
(do 30.06.2018r.)
	14


Źródło: Dane z Tomaszowskiego Centrum Zdrowia Sp. z o.o.
Poradnia Leczenia Uzależnień

Poradnia Leczenia Uzależnień udziela pomocy psychologicznej osobom uzależnionym od alkoholu oraz osobom współuzależnionym. Na przestrzeni dwóch ostatnich lat wzrosła liczba osób objętych pomocą przez Poradnię.  
Tabela nr 11. Dane dotyczące Poradni Leczenia Uzależnień w latach 2014-2018r.

	wyszczególnienie


	2014 rok
	2015 rok
	2016 rok
	2017 rok
	2018 rok

	
	m
	k
	m
	k
	m 
	k
	m
	k
	m
	k

	osoby skierowane na leczenie odwykowe
	13
	2
	91
	16
	70
	20
	86
	15
	64
	13

	osoby uzależnione korzystające 
z leczenia odwykowego
	293
	90
	253
	84
	293
	186
	342
	104
	296
	93

	osoby współuzależnione korzystające 
z leczenia odwykowego
	3
	55
	45
	5
	43
	4
	37
	4
	52

	Liczba  sesji
Indywidualne
	1745
	1998
	1924
	2704
	2223

	Liczba  sesji
Grupowych
	1366
	576
	34
	110
	79

	udzielone porady psychiatryczne
	198
	155
	528
	241
	281

	Liczba kobiet ciężarnych
	-
	5
	1
	2
	2


Źródło: Dane z Poradni Leczenia Uzależnień w Tomaszowie Mazowieckim

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w roku szkolnym 2016/2017 realizowała w placówkach szkolnych z terenu Tomaszowa Mazowieckiego program profilaktyczny w zakresie przeciwdziałania uzależnieniu od alkoholu, tytoniu i innych środków psychoaktywnych, który obejmował kampanię: „Nie pozwól odlecieć swojemu szczęściu” oraz program „ARS czyli jak dbać o miłość”. Działania realizowane były poprzez projekcje filmowe, liczne pogadanki, szkolenia  oraz tworzenie punktów informacyjno – diagnostycznych.

Powiatowa Stacja Sanitarna - Epidemiologiczna prowadziła w placówkach oświatowych 
w roku szkolnym 2018/2019 działania promujące zdrowie, realizowała profilaktyczny program
w zakresie przeciwdziałania uzależnieniu od alkoholu, tytoniu i innych środków psychoaktywnych, który obejmował Kampanię „Jasne jak słońce”. Działania prowadzone były poprzez dystrybucję plakatów informacyjno-edukacyjnych w przedszkolach, szkołach podstawowych, gimnazjalnych oraz średnich do kampanii prowadzonej przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego – Państwowy Zakład Higieny. Program  realizowany był  także poprzez projekcje filmów, pogadanki, tworzenie punktów informacyjno-diagnostycznych, rozdawnictwo materiałów edukacyjnych dla uczniów i rodziców, prezentacje multimedialne, szkolenia dla koordynatorów szkolnych oraz scenariusze zajęć. Podczas trwania wypoczynku zimowego dla dzieci i młodzieży z tomaszowskich szkół oraz ośrodków kultury zorganizowano pogadankę profilaktyczną oraz prezentację multimedialną mającą na celu zwiększenie i poprawę bezpieczeństwa dzieci.
4. DZIAŁALNOŚĆ MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (MKRPA) działa w składzie 14 osobowym. 

Komisja realizuje swoje zadania na posiedzeniach plenarnych, w spotkaniach grup roboczych Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz  w posiedzeniach Zespołów tematycznych: 

 Zespół ds. orzekania i motywowania;

 Zespół ds. kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych;

 Zespół profilaktyczny;

Tabela nr 7. Dane dotyczące pracy Zespołu ds. orzekania i motywowania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w latach 2014−2019.

	Wyszczególnienie
	2014 r.
	2015 r.
	2016 r.
	2017 r.
	2018 r.
	2019 r. 

	liczba spraw rozpatrywanych przez MKRPA wobec osób z problemem alkoholowym
	297
	252
	226
	218
	193
	177

	liczba zarejestrowanych wniosków o podjęcie czynności zobowiązujących do leczenia odwykowego wobec osób uzależnionych od alkoholu
	181
	170
	145
	162
	133
	126

	liczba spotkań z osobami z problemem alkoholowym i członkami ich rodzin, na których przeprowadzono rozmowy motywujące z osobami 
z problemem alkoholowym i członkami ich rodzin
	884
	1133
	864
	-------
	--------
	741

	liczba wniosków do sądu o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego
	------
	------
	------
	-------
	--------
	49

	liczba skierowań do biegłych sądowych celem wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu
	------
	------
	------
	-------
	--------
	72



	liczba posiedzeń Zespołu Orzeczniczego
	99
	131
	100
	98
	98
	90

	liczba udzielonych przez MKRPA porad w ramach dyżurów członków komisji
	107
	178
	251
	150
	103
	      ------

	liczba dyżurów odbytych w punkcie konsultacyjno-informacyjnym
	227
	109
	------
	-------
	--------
	   --------

	liczba porad udzielonych w punkcie konsultacyjno-informacyjnym
	834
	447
	------
	-------
	--------
	--------

	liczba założonych Niebieskich Kart
	5
	4
	2
	-------
	137
	115

	Uczestnictwo w posiedzeniach grup roboczych Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 
	------
	------
	------
	------
	162
	153


Źródło: Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Zespół ds. kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w roku 2019 dokonał:

· 83 kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych w tym,

-  66 sklepów 

-  17 lokali gastronomicznych, hurtowni 

· 19 pomiarów i oględzin odległości usytuowania nowych punktów sprzedaży 
i podawania napojów alkoholowych

· przeprowadzono 108 szkoleń osób zatrudnionych w punktach sprzedaży napojów alkoholowych

· przygotowano do zaopiniowania 102 postanowień dotyczących sprzedaży napojów alkoholowych

· w terminie od 01.01.2019 r. do 30.11.2019 r. odbyło się 59 posiedzeń Zespołu

Zespół Profilaktyczny Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

zgodnie z Zarządzeniem nr 49/2019 Prezydenta Miasta Tomaszowa Mazowieckiego z dnia 01 lutego 2019 roku w sprawie powołania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tomaszowie Mazowieckim rozpoczął pracę i podjął działania w następujących obszarach:

· informacyjnym

· edukacyjnym

· profilaktycznym

Realizacja powyższych działań przebiegała w ścisłej współpracy z Wydziałem Spraw Społecznych i Promocji Zdrowia Urzędu Miasta Tomaszowa Mazowieckiego oraz z instytucjami wspierającymi działania profilaktyczne z terenu miasta (Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Straż Miejska, Powiatowa Komenda Policji, Domy Pomocy Społecznej)placówki oświatowe miejskie i powiatowe, a także organizacje pozarządowe. 

Tabela nr 8.  Dane dotyczące działań Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

	Lp.
	Nazwa działania
	Opis działania

	Informacja

	1
	Działanie 1 
Opracowanie, przygotowanie i dystrybucja materiałów informacyjnych


	Działanie obejmowało m.in.:

· Opracowanie, przygotowanie do druku oraz dystrybucję biuletynu informacyjnego w wersji drukowanej.

· Opracowanie materiałów informacyjnych: broszur, ulotek w języku rosyjskim i angielskim oraz wizytówek w wersji drukowanej.

· Opracowanie szaty graficznej banneru 
z nowym logo MKRPA 



	2
	Działanie 2 
Przygotowanie, ogłoszenie i rozstrzygnięcie konkursu na LOGO MKRPA
	Działanie obejmowało m.in.:

· Opracowanie Regulaminu Konkursowego

· Udział w Komisji konkursowej - wyłonienie zwycięzcy 

· Prezentacja banneru MKRPA (Piknik organizacji pozarządowych „Lokalni Niebanalni”)

	3
	Działanie 3
Plakaty informacyjne
	Działanie obejmowało m.in.:

· Udział w przygotowaniu plakatów informujących o organizowanych wydarzeniach 

	Edukacja

	1
	Działanie 1 
Udział w konferencjach, szkoleniach i spotkaniach informacyjnych 
	Działanie obejmowało podnoszenie kwalifikacji członków MKRPA: 

· Szkolenie z zakresu narkomanii i dopalaczy 
pt. „Młodzież i substancje psychoaktywne – diagnoza, profilaktyka i interwencja” 

· Szkolenie z zakresu zadań Zespołu Kontrolnego i procedur podejmowanych przez Członków Komisji oraz aktualizacji przepisów określonych w Ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi

· Konferencja szkoleniowa „STOP! Uzależnieniom”- Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej  w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii w szczególności dla dzieci i młodzieży”

· Szkolenie warsztatowe „Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie w praktyce” – aktualne przepisy, najnowsze orzecznictwo, wytyczne NIK

· Szkolenie z metod prowadzenia rozmowy motywującej, zakresu kompetencji Komisji oraz zasad budowania lokalnego systemu przeciwdziałania uzależnieniom

	2
	Działanie 2
współdziałanie w zakresie przeciwdziałania ryzykownym zachowaniom ze strony dzieci i młodzieży na poziomie profilaktyki szkolnej 

	· Cykliczne spotkania i zacieśnienie współpracy w zakresie szkolnej profilaktyki uzależnień z pedagogami placówek oświatowych miejsko-powiatowych

· Wspólna organizacja akcji pn. „#Dzień bez telefonu w tomaszowskich szkołach” – cel to uświadomienie młodzieży zagrożeń związanych z uzależnieniem od telefonu i życiem w wirtualnym świecie

· Indywidualne spotkania z pilotażowymi klasami ze szkół biorącymi udział w akcji „#Dzień bez telefonu w tomaszowskich szkołach”- ankieta „Uzależnienia i przemoc”

· Spektakl profilaktyczny „Pod powierzchnią” – OK „TKACZ” 

· Spotkanie z Jakubem Rychterem - certyfikowanym specjalistą psychoterapii uzależnień oraz rodzicami i młodzieżą 

	Profilaktyka

	1
	Działanie 1 

Udział w imprezach i wydarzeniach lokalnych
	Działanie obejmowało m.in.:

· Finał „Legalne Wagary”– promowanie idei wolontariatu wśród młodzieży, rozwoju społeczeństwa oraz zdrowego i aktywnego życia

· XXXII Tomaszowskie Forum Trzeźwości pn. „Alkoholizm w szpilkach”

- Spektakl profilaktyczny „ Pod powierzchnią”

- Szkolenie dla Zespołu Interdyscyplinarnego 

- Warsztaty z programu informacyjno-konsultacyjnego „Pomarańczowa linia”

- Spotkanie warsztatowe z Miką Dunin – pisarką, blogerką, 

- Koncert pn. „Melodią wracasz do mnie” Tomasza Stockingera 

- Bal abstynencki

- 25 – Jubileuszowy Bieg Trzeźwości 

- I Bieg w Szpilkach

· XII Ogólnopolskie Spotkanie Integracyjno-Sportowe nad Pilicą 

· XII Piknik Organizacji Pozarządowych „Lokalni Niebanalni” – pn. „Spacer po Europie” - zapewnienie stoiska wystawowego, dystrybucja materiałów informacyjno-promocyjnych, konsultacje z zainteresowanymi

	2
	Działanie 2

Kampanie informacyjno - promocyjne i współpraca z mediami
	· Teledysk profilaktyczny – przygotowanie scenariusza i podjęcie działań zmierzających do realizacji

	3
	Działanie 3 

Spotkania konsultacyjne
	· Wizyty Zespołu Profilaktycznego w Domach Pomocy Społecznej w Tomaszowie Mazowieckim – spotkania z mieszkańcami borykającymi się z problemem uzależnień od alkoholu

· Spotkania z kierownictwem i pracownikami DPS w Tomaszowie Mazowieckim 

· Spotkanie z Komisją Zdrowia, Rodziny i Spraw Społecznych Rady Powiatu Tomaszowskiego 


Źródło: Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

5. MIEJSKI OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Tomaszowie Mazowieckim w okresie sprawozdawczym w 2019 roku udzielił wsparcia 210 osobom dotkniętym problemem uzależnienia od alkoholu w tym 162 mężczyznom i 48 kobietom.  Liczba środowisk, którym udzielono wsparcia z podziałem na osoby samotne, rodziny z dziećmi:

- osoby samotne – 160,

- rodziny bez dzieci - 1 rodzina dwuosobowa,

- rodziny z dziećmi – 49 w tym 73 dzieci.

Udzielono wsparcia finansowego w następującej postaci:

· zasiłek stały dla 96 osób na kwotę 573.192,19zł;

· zasiłek okresowy dla 140 osób na kwotę 392.479,73zł;
· zasiłek celowy zwrot kosztów leczenia dla 19 osób na kwotę 3.200,00 zł;
· zasiłek celowy na żywność 28 osób na kwotę 3.771,00 zł;
· zasiłek celowy na opał 54 osoby na kwotę 11.340,00 zł;
· zasiłek celowy na realizację recept – przelew  na apteki 24 osoby na kwotę 4.542,27 zł;
· zasiłek celowy na wyrobienie zdjęć do dowodu osobistego 1 osoba w kwocie 20 zł;
· zasiłek celowy na zakup okularów 1 osoba na kwotę w wysokości 226 zł;
· zasiłek celowy specjalny na opał 1 osoba w wysokości 150 zł;
· potwierdzenie prawa do świadczeń zdrowotnych – 13 osób;
· usługi opiekuńcze – 2 osoby;
· odzież z instytucji charytatywnych – 15 osób;
· odzież z MOPS (Kurtki) – 1 osoba;
· środki czystości z magazynu MOPS – 11 osób;
· asystent rodziny – 17 rodzin (31 dzieci);
· mieszkanie chronione – 1 rodzina;
· kolonie letnie dla 9-ga dzieci (opłacone przez Kuratorium Oświaty w Piotrkowie Tryb.);
· zasiłek celowy na zakup artykułów żywnościowych (Program rządowy „Posiłek 
w szkole i w domu na lata 2019-2023” 70 osób na kwotę 33.760,00 zł;
· gorący posiłek w punkcie wydawania posiłków – 73 osoby;
· pomocy żywnościowej w formie rzeczowej z organizacji pozarządowej (Arka Nadziei) – 3 osoby;
· opłacenie obiadów w szkole dla 54 dzieci z 23 rodzin.
Kwoty udzielonej pomocy:

- zasiłki stałe – 585.527,27 zł;

- zasiłki celowe – 23.538,78 zł;

- zasiłki okresowe – 398.100,53 zł;

- zasiłki celowe na zakup artykułów żywnościowych w ramach rządowego programu Posiłek w szkole  i w domu na lata 2019-2023 – 35.960,00 zł.

Łączna kwota udzielonej pomocy finansowej wynosiła 1.043.126,58 złotych.
Pracownicy socjalni MOPS w ramach pracy socjalnej prowadzili następujące działania dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin:

· stały kontakt z Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

· współpraca z Poradnią Leczenia Uzależnień ul. Graniczna;

· w ramach pracy socjalnej członków rodzin motywowano do złożenia wniosku na leczenie odwykowe do MKRPA,

· aktywizowanie osób współuzależnionych do udziału w grupach wsparcia w klubach i stowarzyszeniach abstynenckich, parafiach;

· współpraca z Ogrzewalnią i Schroniskiem dla osób bezdomnych przy ul. Luboszewskiej 71 dotycząca osób bezdomnych z problemem alkoholowym;

· ustalenie miejsc na oddziałach szpitalnych;

· wnioski do sądu o wgląd w sytuację dziecka w rodzinie z problemem alkoholowym;

· zabezpieczenie dziecka w środowisku zastępczym;

· współpraca z kuratorami, pedagogami i Policją – dzielnicowym.

Tabela nr 9. Liczba zarejestrowanych środowisk i osób dotkniętych problemem alkoholowym w latach 2016-2019.
	Rok
	liczba zarejestrowanych środowisk dotkniętych problemem alkoholowym

	2016 rok
	438

	2017 rok
	395

	2018 rok
	261

	2019 rok
	210


Źródło: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Tomaszowie Mazowieckim.
II. DANE PRZEDŁOŻONE PRZEZ ORGANIZACJE POZARZĄDOWE DZIAŁAJĄCE W OBSZARZE PRZECIWDZIAŁANIA ALKOHOLIZMOWI

Stowarzyszenie Abstynenckie „AZYL”

Tabela nr 10. Dane dotyczące osób uzależnionych w Stowarzyszeniu w latach 2018-VI.2020

	
	2018 rok
	2019 r.
	Do 30.06.2020r.

	
	M
	K
	M
	K
	M
	K

	Liczba członków uzależnionych od alkoholu 
w Stowarzyszeniu
	34
	2
	39
	29
	40
	2

	Liczba członków współuzależnionych 
w Stowarzyszeniu
	-
	31
	-
	31
	-
	35

	Liczba osób uzależnionych korzystających 
z punktu konsultacyjno-informacyjnego
	18
	11
	24
	1
	17
	28

	Liczba osób współuzależnionych korzystających 
z punktu konsultacyjno-informacyjnego
	2
	39
	2
	90
	3
	46

	Liczba osób uzależnionych korzystających z grupy mityngowej AA
	24
	7
	28
	9
	32
	6

	Liczba osób korzystających z grupy AL. Anon
	-
	9
	-
	8
	-
	7

	Liczba osób korzystających z zajęć indywidualnych z terapeutą
	521
	35
	421
	36
	124
	35

	Liczba osób współuzależnionych korzystających z zajęć indywidualnych z terapeutą
	14
	563
	9
	621
	12
	181

	Liczba osób uzależnionych korzystających z zajęć grupowych z terapeutą
	9
	7
	5
	4
	8
	5

	Liczba osób współuzależnionych korzystających z zajęć grupowych z terapeutą
	-
	10
	-
	12
	-
	15

	Liczba nowych osób w Stowarzyszeniu
	6
	-
	2
	3
	7
	5

	Liczba osób, które odeszły ze Stowarzyszenia
	1
	-
	1
	-
	6
	1


Źródło: Stowarzyszenie Abstynenckie „AZYL”

Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy „ALA”

Tabela nr 11. Dane dotyczące osób uzależnionych w Stowarzyszeniu w latach 2018-VI.2020

	
	2018 rok
	2019 r.
	Do 30.06.2020r.

	
	M
	K
	M
	K
	M
	K

	Liczba członków uzależnionych od alkoholu 
w Stowarzyszeniu
	52
	12
	54
	9
	54
	9

	Liczba członków współuzależnionych 
w Stowarzyszeniu
	-
	10
	-
	11
	-
	11

	Liczba osób uzależnionych korzystających 
z punktu konsultacyjnego
	36
	5
	30
	6
	14
	4

	Liczba osób współuzależnionych korzystających 
z punktu konsultacyjnego
	4
	45
	5
	35
	4
	26

	Liczba osób uzależnionych uczęszczających na maratony
	27
	6
	28
	2
	-
	-

	Liczba osób współuzależnionych uczęszczających na maratony
	-
	23
	-
	17
	-
	6

	Liczba osób korzystających z grup wsparcia
	55
	11
	75
	5
	30
	5

	Liczba nowych członków w Stowarzyszeniu
	3
	2
	5
	1
	1
	1

	Liczba osób, które odeszły ze Stowarzyszenia
	1
	1
	4
	1
	1
	1

	Liczba osób uczęszczających na maratony DDA
	15
	10
	17
	12
	6
	-

	Liczba osób w grupie AA
	50
	10
	65
	5
	30
	5

	Liczba osób uzależnionych  korzystających 
z punktu konsultacyjnego „Hazard”
	12
	2
	15
	-
	-
	-

	Liczba osób współuzależnionych  korzystających 
z punktu konsultacyjnego „Hazard”
	-
	4
	-
	6
	-
	-

	Liczba osób uzależnionych  korzystających 
z grup anonimowych hazardzistów
	10
	2
	12
	-
	-
	-


Źródło: Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy „ALA”

Fundacja „Arka Nadziei”

Tabela nr 12. Dane dotyczące osób uzależnionych w latach 2016-2019.

	
	2016 rok
	30.06.2017 rok
	2018 rok
	2019 r.

	
	M
	K
	m
	k
	m
	k
	m
	K

	Liczba osób w wieku 14-16 lat eksperymentujących z alkoholem, które skorzystały z pomocy Fundacji
	33


	18
	21
	11
	18
	38
	42
	28

	Liczba osób w wieku 15-18 lat szkodliwie pijących alkohol, którzy skorzystali z pomocy Fundacji
	42
	16
	12
	6
	48
	38
	53
	31

	Liczba osób uzależnionych w wieku 18-35 lat, którzy skorzystali 
z pomocy Fundacji
	38
	8
	19
	9
	62
	18
	67
	31


Źródło: Fundacja „Arka Nadziei”

Fundacja „Arka Nadziei” zrealizowała trzy programy terapeutyczne Narodowego Programu Zdrowia rekomendowane i współfinansowane przez Ministra Zdrowia.

· Program „Fred goes net” 2019 program wczesnej interwencji dla młodych osób po raz pierwszy używających środków psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, dopalacze). W programie wzięło udział 80 osób w wieku od 15 do 19 lat z terenu miasta Tomaszowa Mazowieckiego.

· Program readaptacyjny dla osób uzależnionych od środków psychoaktywnych po skończonej terapii i ich bliskich 2019. W programie brało udział 12 osób uzależnionych i 12 rodziców.

· Program CANDIS dla użytkowników przetworów konopi od 16 r.ż 2019. W programie wzięło udział 17 osób w wieku 16 do 34 lat z terenu miasta Tomaszowa Mazowieckiego.

Fundacja „TOMY”

Tabela nr 13.  Dane dotyczące osób uzależnionych w latach 2016-VI.2020.
	
	2016 rok
	2017 rok
	2018 rok
	2019 r.
	Do 30.06.2020r.

	
	
	
	
	
	

	Liczba osób uzależnionych, którzy skorzystali z punktu poradnictwa rodzinnego
	18


	75
	80
	72


	34

	Liczba osób wspóuzależnionych, którzy skorzystali z punktu poradnictwa rodzinnego
	29
	-
	-
	38
	21

	Liczba dzieci ze szkół podstawowych, które skorzystały z punktu poradnictwa rodzinnego
	13
	21
	23
	29
	13

	Liczba dzieci ze szkół gimnazjalnych, które skorzystały z punktu poradnictwa rodzinnego
	21
	-
	-
	27
	14

	Liczba osób uzależnionych, którzy skorzystali ze spotkań indywidualnych ze specjalistami
	7
	53
	-
	72
	34

	Liczba osób współuzależnionych, którzy skorzystali ze spotkań indywidualnych ze specjalistami
	24
	-
	-
	38
	21


Źródło: Fundacja „TOMY”
Wnioski:

1. Porównanie danych za lata 2015-2020 pokazuje, że wartość sprzedaży alkoholu z roku na rok w Tomaszowie Mazowieckim wzrasta. Niepokojący wynik może oznaczać, że mieszkańcy Tomaszowa Mazowieckiego wpisują się w trendy wzrostowe, co można łączyć ten fakt ze zwiększającą się dostępnością ekonomiczna alkoholu (spadek cen i wzrost dochodów ludności), stwierdza się, że ilość alkoholu docierająca do ludności zwiększa się. 
2. Dane dotyczące koncesji handlowych i gastronomicznych pokazują jednoznacznie, że proporcje liczby koncesji handlowych i gastronomicznych (rozpatrywanych z uwzględnieniem typów: A, B i C oraz łącznie) przeważają na korzyść koncesji handlowych. 
3. Grupa osób nietrzeźwych w przestrzeni publicznej pozostaje na poziomie bez wzrostu w ostatnich 3 lat. 
4. Z danych przygotowanych przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej wynika, że od 2016 roku utrzymuje się tendencja malejąca udzielania pomocy społecznej osobom uzależnionym i ich rodzinom. 

Rekomenduje się:
1. Sugeruje się rozpoczęcie debaty publicznej dotyczącej coraz wyższej dostępności ekonomicznej alkoholu. 
2. Prowadzenie działań w zakresie przeciwdziałania przemocy oraz działań interwencyjnych. Realizowanie działań informacyjnych, edukacyjnych i uwrażliwiających w celu podnoszenia poziomu świadomości społecznej.

3. Rozpoczęcie debaty publicznej dotyczącej dostępności alkoholu dla osób młodych oraz uwarunkowań towarzyszących sięganiu po alkohol przez młodzież.
4. Utrzymanie kierunku działań profilaktycznych. 
5. Działania diagnostyczne:
6. Sugeruje się monitorowanie wzorców konsumpcji alkoholu wśród młodych dorosłych, ze szczególnym uwzględnieniem świadomości negatywnych skutków spożywania alkoholu oraz w zakresie korzystania z innych substancji psychoaktywnych.

III.  ZASOBY ŚRODOWISKA LOKALNEGO DO PROWADZENIA DZIAŁALNOŚCI PROFILAKTYCZNEJ POD KĄTEM KOMPETENCJI Z ZAKRESU PROFILAKTYKI I  ROZWIĄZYWANIA   PROBLEMÓW   UZALEŻNIEŃ.

1. Gmina Miasto Tomaszów Mazowiecki – budowa platformy współpracy sektora publicznego 
i organizacji pozarządowych. 

2. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych - podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego, prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych, inicjowanie przedsięwzięć w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych poprzez współpracę z instytucjami administracji publicznej oraz organizacjami społecznymi, realizacja zadań ujętych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.
3. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej – praca socjalna, pomoc materialna oraz działania na rzecz integracji społecznej i zawodowej osób dotkniętych problemem alkoholowym i ich rodzin. 

4. Klub Integracji Społecznej działający przy MOPS  - organizuje działania mające na celu pomoc w znalezieniu pracy oraz kierowanie do prac społecznie użytecznych. Uczestnikami klubu są m. in. osoby uzależnione od alkoholu

5. Placówki oświatowe działalność informacyjna i edukacyjna w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom dzieci i ich rodzin.

6. Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie - pomoc psychologiczna i prawna. Ochrona przed przemocą z możliwością czasowego schronienia również dla rodzin, w których występują problemy alkoholowe.

7. Podstawowa opieka zdrowotna - działalność lecznicza w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej w obszarze „opieki nad osobami z problemem alkoholowym”. 

8. Sąd Rejonowy III Wydział Rodzinny i Nieletnich – orzekanie o obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego.

9. Komenda Powiatowa Policji – ochrona przed przemocą w rodzinie, kontrolowanie funkcjonowania placówek prowadzących obrót alkoholem we współdziałaniu z członkami MKRPA i Straży Miejskiej. Egzekwowanie zakazu spożywania alkoholu w miejscach publicznych. Prowadzenie systematycznych kontroli trzeźwości kierowców i interwencji 
w przypadkach zakłócenia porządku publicznego.

10. Straż Miejska – egzekwowanie zakazu spożywania napojów alkoholowych 
w miejscach publicznych. Prowadzenie edukacji z zakresu bezpieczeństwa w placówkach oświatowych.

11. Poradnia Leczenia Uzależnień – poradnictwo i edukacja oraz konsultacje specjalistów 
w zakresie psychoterapii uzależnień. Terapia osób uzależnionych od alkoholu 
oraz osób współuzależnionych.

12. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna (ul. Majowa 1/3) - Zajmuje się diagnozą, terapią, profilaktyką, orzecznictwem i doradztwem zawodowym. Obejmuje opieką dzieci w wieku od lat 0 do ukończenia edukacji w szkołach ponadpodstawowych. Służy wsparciem i fachową pomocą tym, którzy jej potrzebują. 

13. Poradnia Zdrowia Psychicznego (ul. Graniczna 63) – poradnictwo i pomoc psychologiczna dla dorosłych, leczenie zaburzeń psychicznych.

14. Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz grupy robocze - podejmowanie działań na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w szczególności koordynacja działań podmiotów i służb w tym zakresie.

15. Towarzystwo Przyjaciół Dzieci - prowadzenie placówki wsparcia dziennego w formie specjalistycznej.

16. Stowarzyszenie Rodzin Dzieci i Osób Niepełnosprawnych - prowadzenie placówki wsparcia dziennego w formie opiekuńczej.
17. Związek Harcerstwa Polskiego Hufiec Tomaszów Mazowiecki - prowadzenie placówki wsparcia dziennego w formie opiekuńczej.

18. Fundacja „Tomy” – prowadzenie placówki wsparcia dziennego w formie opiekuńczej, Prowadzenie punktu poradnictwa rodzinnego.
19. Fundacja Arka Nadziei – profilaktyczna działalność w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom wśród młodzieży, współpraca przy opracowaniu lokalnych programów profilaktycznych. 

20. Stowarzyszenie Abstynenckie „Azyl” – spotkania indywidualne i grupowe ze specjalistą terapii uzależnień, działania punktu konsultacyjno-informacyjnego, grupy wsparcia dla osób uzależnionych od alkoholu i osób współuzależnionych, mitingi AA i Al-Anon, rocznice abstynenckie członków stowarzyszenia. Zajęcia profilaktyczno - edukacyjne
i grupy problemowo-rozwojowe dla dzieci i młodzieży. Promocja trzeźwego życia poprzez sport, rekreację, ruch, twórcze formy spędzanie wolnego czasu. Integracja 
i wsparcie dla osób uzależnionych i współuzależnionych. Koncerty profilaktyczne grupy poetycko-muzycznej „Na trzeźwo”.

21. Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy „ALA” – zrzeszanie ludzi dotkniętych chorobą alkoholową i ich rodzin. Działalność grup samopomocowych opartych na programie 12 Kroków i 12 Tradycji AA. Mitingi grup samopomocowych dla osób uzależnionych i współuzależnionych oraz spotkania dla dzieci i młodzieży. Mitingi otwarte, rocznice abstynenckie członków. Zajęcia grupy teatralnej dla młodzieży. Prowadzenie punktu pomocy i poradnictwa psychologicznego dla osób uzależnionych od hazardu.

22. Towarzystwo Pomocy im. Św. Brata Alberta Koło w Tomaszowie Mazowieckim -  zapewnienie schronienia uzależnionym osobom bezdomnym.

23. Fundacja „Aby nikt nie zginął” – prowadzenie projektów edukacyjnych, profilaktycznych, wychowawczych i  integracyjnych wśród dzieci i młodzieży, rodziców, nauczycieli.

24. Parafie: św. Antoniego, Najświętszego Serca Jezusowego, Najświętszej Maryi Panny Królowej Polski - działanie grup samopomocowych i grupy wsparcia dla osób uzależnionych i ich rodzin.

UZASADNIENIE

do projektu uchwały w sprawie przyjęcia Wieloletniego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Integracji Społecznej Osób Uzależnionych

i Ich Bliskich na lata 2021- 2024.
Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z póź. zm. ) do zadań własnych gminy należy prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracją społeczną osób uzależnionych od alkoholu. W szczególności zadania te obejmują:

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) (uchylony);

5) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych;

6) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej.

Realizacja zadań, o których mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, stanowiącego część strategii rozwiązywania problemów społecznych, uchwalanego corocznie przez radę gminy, uwzględniającego cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, określone w Narodowym Programie Zdrowia.  

Przygotowany Wieloletni Program na lata 2021-2024 określa on lokalną strategię w zakresie profilaktyki uzależnień i przedstawia planowane długofalowe działania strategiczne, raport diagnostyczny oraz zasoby umożliwiające rozwiązania problemów alkoholowych. Wieloletni charakter Programu daje możliwość zabezpieczenia zadań i odpowiednich środków finansowych w dłuższej perspektywie czasowej oraz na wprowadzenie systemowych i skutecznych rozwiązań na rzecz osób dotkniętych problemem uzależnień jak i członków ich rodzin.


Podczas konferencji wypracowane zostały  przez uczestników katalog celów i działań, które znalazły  odzwierciedlenie w wieloletnim programie przeciwdziałania uzależnieniom na najbliższe lata. Udział w niej wzięli przedstawiciele placówek oświatowych, stowarzyszeń abstynenckich, Urzędu Miasta, Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, Miejskiej Komisji Rozwiązywani Problemów Alkoholowych.

Wypracowane zadania pozwoliły na przygotowanie celów i zadań do Wieloletniego Programu Profilaktyki i rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Integracji Osób Uzależnionych i Ich Bliskich na lata 2021-2024
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