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I. WPROWADZENIE

Wedtug raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,,Zagrozenia dla zdrowia
$wiatowego.  Smiertelno§¢ i  obciazenie  chorobami  powodowane  wybranymi
najpowazniejszymi zagrozeniami” alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsérod czynnikow
ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chorob i urazow ma zwiazek z alkoholem.

Jednym z elementow polityki spotecznej prowadzonej przez Gming Miasto Tomaszoéw
Mazowiecki jest podejmowanie réoznych form dziatan stuzacych rozwiazywaniu problemow
alkoholowych, jak réwniez zmniejszeniu ich dolegliwosci. Spozywanie alkoholu wptywa na
zdrowie fizyczne i psychiczne zarowno poszczegolnych osob, jak i1 catych rodzin. Szkody
ponoszone przez spoteczno$¢ bedace rezultatem naduzywania alkoholu to: zakldcanie
bezpieczenstwa publicznego, przestgpczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubodstwo 0s6b i rodzin, bezrobocie, sieroctwo spoteczne.

Podstaw¢ prawna do opracowania  Miejskiego  Programu  Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Integracji Spotecznej Osob Uzaleznionych
i Ich Bliskich na rok 2015 (zwanego dalej: Miejskim Programem) stanowi ustawa
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
(Dz. U. z 2012 r. poz. 1356), a takze Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych 2011-2015 1 Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych na lata 2011-2015.

Program realizowany w roku 2015 bedzie stanowil kontynuacje podjetych w roku
poprzednim 1 wczes$niej, dziatan profilaktyczno — edukacyjnych kierowanych do mtodego
pokolenia oraz do dorostych mieszkancoOw naszego Miasta, ktorych celem bylo
przeciwdzialanie problemom jakie zwiazane sa ze spozywaniem alkoholu. Uwzglednia on
rowniez ustalenia, jakich dokonano w toku warsztatow moderowanych pn. ,,Razem
efektywniej”, zorganizowanych 15 pazdziernika w Centrum Dialogu Spotecznego
i Wolontariatu przez Fundacjg¢ ,,Aby nikt nie zginal” dla opracowania zatozen do miejskich
programow przeciwdziatania uzaleznieniom na terenie miasta na lata 2014-2015. Wzigli
w nich udziat przedstawiciele Urzgdu Miasta 1 Starostwa Powiatowego, Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Komendy Powiatowej Policji, Poradni Leczenia Uzaleznien oraz organizacji pozarzadowych
(stowarzyszen abstynenckich ,,Ala” i ,,Azyl”, Polskiego Czerwonego Krzyza, Polskiego
Centrum Mediacji), a takze pedagodzy szkolni i, co najwazniejsze, mlodziez - uczniowie

Gimnazjum nr 3 1 II Liceum Ogolnoksztatcacego. Celem spotkania byta diagnoza przyczyn



powstawania uzaleznien wsrod mieszkancoOw miasta, dokonanie analizy zwigzanych z nimi
problemow oraz wypracowanie mozliwych kierunkéw i nurtéw dziatan oraz rozwiazan
w odniesieniu do problematyki zagrozen uzaleznieniami wsréd mtodziezy w naszym miescie.

Za najistotniejsza przyczyng zagrozenia uzaleznieniami w lokalnej spolecznosci
zdecydowanie uznano niskie umiejetnosci wychowawcze rodzicow. Duze znaczenie
przypisano takze niskiej samoocenie mieszkancow. W$rdd najwazniejszych przyczyn obecnej
sytuacji wskazano ponadto zaburzenie wigzi spotecznych (w tym rodzinnych), brak
umiejetnosci organizacji czasu wolnego, jak rowniez niewystarczajaca liczbe osrodkow
1 ograniczony dostgp do specjalistéw zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien,
w szczegblnosci ukierunkowanych na prace z mtodzieza.

Jak wskazano, priorytetem powinna by¢ szeroko pojeta praca z calg rodzina, na czele
z prowadzeniem dziatan zwigkszajacych kompetencje wychowawcze rodzicoéw oraz praca
srodowiskowa zorientowana na animowanie i aktywizacj¢ mieszkancow, wykorzystujaca
1 wzmacniajaca ich mocne strony. Podkreslono tez potrzebg zdiagnozowania potrzeb
i oczekiwan mtodziezy (m.in. co do atrakcyjnych dla niej form wyposazania jej w wiedzg
1 umiejetnosci chroniace przed zagrozeniami). Za istotne uznano tez rozwijanie tworczych
form pracy w osrodkach i klubach sportowych oraz organizacj¢ warsztatow (dla dzieci,

rodzicow, nauczycieli) dotyczacych planowania wykorzystania czasu wolnego.



1. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W MIESCIE

W oparciu o materialty oraz dane statystyczne uzyskane w latach od 2010 do dnia
31 wrzesnia 2014 roku od jednostek i instytucji dziatajacych w obszarze problemow
alkoholowych, narkomanii oraz przemocy w rodzinie zostala opracowana diagnoza,
stanowigca  podstaw¢ do  opracowania  Miejskiego  Programu  Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Integracji Spotecznej Oso6b Uzaleznionych

i Ich Bliskich na rok 2015.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tomaszowie Mazowieckim

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS) w Tomaszowie Mazowieckim w 2013 roku
z powodu uzaleznienia od alkoholu udzielit wsparcia 570 osobom (w tym 17 rodzinom
posiadajacym w sumie 21 dzieci). Formy udzielonej pomocy to przede wszystkim rozmowy
profilaktyczne oraz informacje o placowkach wsparcia. Ponadto udzielono wsparcia
finansowego w postaci:

e zasitkow okresowych dla 128 srodowisk na kwotg 78 769,67 zt,

e zasitkow statych dla 123 srodowisk na kwotg 680.148,41 zt,

e zasitkdw celowych dla 563 srodowisk na kwotg 118.669,78 z1,

o zasitkow celowych na zakup artykutdéw zywnosciowych z programu wieloletniego

»Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” dla 3 srodowisk na kwotg 200,00 zt,

zasitkow celowych specjalnych dla 2 §rodowisk na kwotg 634,00 zi.

W roku 2013 pracownicy socjalni MOPS prowadzili m.in.: nastgpujace dziatania dla osob
uzaleznionych od alkoholu 1 ich rodzin:

e 15 0s6b zaktywizowano do wykonywania pracy spotecznie uzytecznej,

e 90 o0s6b skorzystato z positkéw w jadtodajni,

e 13 dzieciom oplacono obiady w szkole,

e 35 0s0b przebywato w schronisku dla bezdomnych,

e 5 0s0b skorzystato z ustug opiekunczych,

e 52 $rodowisk otrzymato pomoc zywnos$ciowa z organizacji pozarzadowych,

e 18 0s6b otrzymato odziez od instytucji charytatywnych.




Naktady finansowe na te dziatania wyniosty w 2013 roku 877.787,86zt. Wspieranie

rodzin dotknigtych problemem alkoholowym odbywa si¢ bezgotowkowo, przelewy pienigdzy

dokonywane sa na konta bankowe sklepdéw, aptek, sktadow opatowych, itp. tak, aby

przyznana pomoc zostala wykorzystana zgodnie z przeznaczeniem.

Natomiast od stycznia 2014 roku do dnia 30 wrze$nia 2014 roku z powodu uzaleznienia

od alkoholu udzielono wsparcia 543 osobom (w tym 23 rodzinom posiadajacym

w sumie 28 dzieci), a takze wsparcia finansowego w postaci:

zasitkow okresowych dla 115 0s6b na kwote 66 259,90 zt,

zasitkow statych dla 119 0so6b na kwotg 525.954,98 zt,

zasitkow celowych dla 529 oséb na kwote 72.481,81 zt,

zasitkow celowych na zakup artykulow zywnosciowych z programu wieloletniego
»Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” dla 53 os6b na kwote 5.040,00 z1,

zasitkow celowych specjalnych dla 2 §rodowisk na kwotg 634,00 zt.

Do dnia 30 wrze$nia 2014 roku pracownicy socjalni MOPS prowadzili m.in.: nastgpujace

dziatania dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin:

8 0sob zaktywizowano do wykonywania pracy spolecznie uzytecznej,

71 o0s6b skorzystato z positkéw w jadlodajni,

13 dzieciom optacono obiady w szkole,

30 os6b przebywato w schronisku dla bezdomnych,

5 0s0b skorzystato z ustug opiekunczych,

52 $rodowisk otrzymalo pomoc Zywnos$ciowq z organizacji pozarzadowych,

21 o0so6b otrzymato odziez od instytucji charytatywnych.

Naktady finansowe na te dziatania na dzien 30 wrzesnia 2014 roku wyniosty 669.772,69z1.

Miejski Osrodek Pomocy Spoltecznej prowadzit rowniez wiele innych dziatan na rzecz

0s0b uzaleznionych i ich rodzin, takich jak:

wspotpraca z pedagogiem szkolnym;

wspolpraca z asystentem rodzinnym i psychologiem zatrudnionym w MOPS;
wspotpraca z kuratorami Sadu Rejonowego;

wydawanie przez pracownikéw socjalnych opinii dla Sadu w celu ustanowienia

rodziny zastepczej;



e skladanie przez pracownikow socjalnych wnioskéw o podjecie dziatan wobec oséb
uzaleznionych;

e motywowanie cztonkoOw rodzin oso6b uzaleznionych do skladania wnioskéw
o podjecie dziatan wobec 0s6b uzaleznionych;

e wydawanie przez pracownikéw socjalnych opinii dotyczacych os6b naduzywajacych
alkoholu na potrzeby Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;

e udzial pracownikéw socjalnych w posiedzeniach Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych;

e udzial w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego;

e utrzymywanie stalego kontaktu z dzielnicowymi Komendy Powiatowej Policji
w Tomaszowie Mazowieckim;

e wspolpraca z pielegniarkami Srodowiskowymi.

Z danych przygotowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej wynika, ze w 2013
roku z pomocy spotecznej w zwiazku z problemem alkoholowym skorzystalo o 37 os6b

mniej, niz w roku 2012.Taka tendencja malejaca utrzymuje si¢ od roku 2011.

Tabela nr 1. Liczba zarejestrowanych §rodowisk i 0sob dotknigtych problemem alkoholowym
w latach 2010-2014.

rok liczba zarejestrowanych $srodowisk
dotknig¢tych problemem
alkoholowym
2010 584
2011 630
2012 607
2013 570
30.09.2014 543

Zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Tomaszowie Mazowieckim.



NZOZ Tomaszowskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0.

Z monitoringu prowadzonego przez Poradni¢ Leczenia Uzaleznien wynika, ze
w roku 2013 z leczenia skorzystalo 383 pacjentow oraz 58 0soby wspotuzaleznione. Na
leczenie odwykowe skierowanych zostalo 15 osob. Laczna liczba udzielonych porad
psychiatrycznych wyniosta 198, sesji indywidualnych — 1745, sesji grupowych — 1366.
Natomiast do dnia 31 sierpnia 2014 roku z leczenia w Poradni skorzystato 260 pacjentow
oraz 39 osoby wspotuzaleznione. Na leczenie odwykowe skierowanych zostalo 9 0sob.
Laczna liczba udzielonych porad psychiatrycznych wyniosta 120, sesji indywidualnych —
1313, sesji grupowych — 986.

W 2014 roku ramach dotacji udzielonej przez Gming Miasto Tomaszoéw Mazowiecki
Poradnia Leczenia Uzaleznien zorganizowala 23 treningi zachowan konstrukcyjnych —
umiej¢tnosci interpersonalnych (tfacznie 46 godzin) majacych na celu poglebienie efektow

terapeutycznych u pacjentow, ktorzy zakonczyli podstawowy i zaawansowany etap leczenia.

Tabela nr 2. Dane dotyczace Poradni Leczenia Uzaleznien w latach 2012-2014r.

2012 rok 2013 rok do dnia 31.08.2014
wyszczegolnienie

mezezyzni kobiety | mgzczyzni | kobiety | mgzczyzni | kobiety

osoby skierowane
na leczenie 6 2 13 2 8 1
odwykowe

osoby uzaleznione
korzystajace 347 293 90 196 64

z leczenia
odwykowego

osoby
wspotuzaleznione
korzystajace 32 3 55 3 36
z leczenia
odwykowego

odbyte sesje :

indywidualne
grupowe

1369
1296

1745
1366

1313
986

udzielone porady
psychiatryczne

149

198

120

Zrodto: Poradnia Leczenia Uzaleznien w Tomaszowie Mazowieckim




Rynek napojow alkoholowych w miescie

Limit punktéow sprzedazy napojow alkoholowych w Tomaszowie Mazowieckim
okresla Uchwata Nr V/80/03 Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego z dnia 19 marca
2003 r. w sprawie ustalenia punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajqcych
powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem
zakupu jak 1 w miejscu zakupu oraz zmiany do uchwaly. Limit ten wynosi 240 punktéw
i obejmowat na koniec 2013 roku:

e 165 punktow do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) z ktorych

wykorzystanych jest 151,

e 60 punktow do spozycia na miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne), z ktérych

wykorzystanych jest 30,

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu ponize;j
4,5% waznych na koniec 2013 roku wynosita:

e poza miejscem sprzedazy — 159,

e w miejscu sprzedazy — 43,

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 4,5%
do 18% (z wyjatkiem piwa) waznych na koniec 2013 roku wynosita:

e poza miejscem sprzedazy — 143,

e w miejscu sprzedazy — 21,

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18%
waznych na koniec 2013 roku wynosita:

e poza miejscem sprzedazy — 144,

e w miejscu sprzedazy — 25,

W 2013 roku wydano 102 decyzje o wygasnigciu zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych oraz jedno zezwolenie jednorazowe na sprzedaz alkoholu do 4,5% poza

miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy alkoholu.

Natomiast w 2014 roku liczba wydanych zezwolen wyniosta:

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu ponizej 4,5%
waznych na dzien 30 czerwca 2014 roku wynosita:

e poza miejscem sprzedazy — 156,

e w miejscu sprzedazy — 41,




Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawarto$ci alkoholu powyzej 4,5%
do 18% (z wyjatkiem piwa) waznych na dzien 30 czerwca 2014 roku wynosita:

e poza miejscem sprzedazy — 138,

e W miejscu sprzedazy — 21,

Liczba zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18%
waznych na dzien 30 czerwca 2014 roku wynosita:

e poza miejscem sprzedazy — 142,

e w miejscu sprzedazy — 25,

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych (MKRPA) dziata
w sktadzie 14 osobowym.
Komisja realizuje swoje zadania na posiedzeniach plenarnych (24 posiedzenia w ciagu
2013 roku) oraz poprzez zespoty problemowe:
e dwa zespoly orzecznicze,
e zespol kontrolny,
e zespot konsultacyjno-informacyjny.

Tabela nr 3. Dane dotyczace pracy Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w latach 2012-2014.

wyszczegolnienie 2012 rok 2013 rok do dnia
30.09.2014 r.

liczba spraw rozpatrywanych przez MKRPA 285 263 262
wobec 0sob z problemem alkoholowym
liczba za_reJestrovyanych wnioskow 180 158 146
0 zastosowanie leczenia odwykowego
liczba posiedzen Komisji Orzeczniczych, na
ktorych przeprowadzono rozmowy
motywujace z osobami 100 99 78
z problemem alkoholowym i cztonkami ich
rodzin
liczba spotkan z osobami z problemem
alkoholowym i cztonkami ich rodzin 639 871 673
liczba udzielonych przez MKRPA porad

. X . 91 115 83
w ramach dyzuréw cztonkéw komis;ji
liczba dyzuréw odbytych w punkcie
konsultacyjno-informacyjnym 169 208 177
liczba porad udzielonych w punkcie
konsultacyjno-informacyjnym 719 540 597

Zrédlo: Miejska Komisja Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych




Zespot kontrolny Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w roku 2013 r. dokonal 186 kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
(dla poréwnania w roku 2012 — 282 kontroli) oraz 88 szkolen personelu punktow sprzedazy

1 podawania napojow alkoholowych.

Na podstawie danych przedstawionych przez Miejska Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wyraznie wida¢ spadek liczby spraw rozpatrywanych wobec oséb
z problemem alkoholowym, a takze nieznaczne zmniejszenie zarejestrowanych wnioskow
o zastosowanie leczenia odwykowego. Znacznemu zmniejszeniu ulegla réwniez liczba

udzielonych przez MKRPA porad.

Sad Rejonowy

Do Sadu Rejonowego w Tomaszowie Mazowieckim w 2013 roku skierowanych
zostalo 188 spraw 0 orzeczenie o obowiazkowym poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu,
w tym 31 spraw dotyczylo kobiet, a 157 mgzczyzn. W 2013 roku Sad wydal postanowienie
0 zastosowaniu leczenia odwykowego w 125 sprawach w tym 30 postanowien dotyczyto
kobiet, a 95 megzczyzn.. Do dnia 30.09.2014 r. do Sadu Rejonowego skierowanych zostato
127 spraw 0 orzeczenie leczenia odwykowego, w tym 22 sprawy dotyczyty kobiet, a 105
mezezyzn. Sad wydat postanowienie o zastosowaniu leczenia odwykowego w 23 sprawach

9 postanowien dotyczylto kobiet.

Komenda Powiatowa Policji

W 2013 roku Komenda Powiatowa Policji odnotowata 27 wykroczen naruszajacych
fad 1 porzadek publiczny przez osoby bedace pod wptywem alkoholu. W celu wytrzezwienia
zatrzymano 33 osoby doroste, natomiast 88 0sob nieletnich zostato zatrzymanych, a nastgpnie
przekazanych pod opieke opiekunow. W celu wytrzezwienia w pomieszczeniach Komendy
Powiatowej Policji zatrzymano 1 osobg. Do dnia 28 sierpnia 2014 roku odnotowano
12 wykroczen naruszajacych tad i porzadek publiczny przez osoby bedace pod wpltywem
alkoholu. W celu wytrzezwienia zatrzymano 20 osob dorostych, natomiast 33 osoby nieletnie

zostaly zatrzymane, a nastgpnie przekazane pod opiek¢ opiekunow.
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Tabela nr 4. Dane dotyczace Komendy Powiatowej Policji w latach 2013-2014.

2013 rok

do dnia 28.08.2014 r.

typ wykroczenia

mezczyzni | kobiety

mgzczyzni | kobiety

wykroczenia naruszajace tad i porzadek
publiczny dokonane przez osoby pod
wptywem alkoholu

27

12

osoby zatrzymane b¢dace pod wptywem
alkoholu

31 2

19 1

zatrzymane osoby nieletnie bedace pod
wplywem alkoholu przekazane pod
opieke opiekunow

54 34

18 15

doprowadzenia osob nieletnich bedacych
pod wplywem alkoholu do pomieszczen
KPP w celu wytrzezwienia

zatrzymania kobiet bedacych w ciazy pod
wptywem alkoholu

nie prowadzono
statystyki

rodzice opiekujacy si¢ dzie¢mi pod
wplywem alkoholu

nie prowadzono
statystyKi

31

miejsca sprzedazy nielegalnego alkoholu

8

Zrodlo: Komenda Powiatowa Policji w Tomaszowie Mazowieckim

Tabela nr 5. Dane dotyczace zdarzen z udziatem kierowcoéw bedacych pod wptywem alkoholu

wyszczegolnienie 2013 rok 2014 rok
zdarzenia- ogétem 59 29
wypadki 5 2
0soby ranne 8 3
ofiary 2 0
kolizje 54 27

Zrodto: Komenda Powiatowa Policji w Tomaszowie Mazowieckim

Tabela nr 6. Dane dotyczace zdarzen z udzialem pieszych bedacych pod wptywem alkoholu.

wyszczegolnienie 2013 rok 2014 rok
zdarzenia - ogotem 5 4
wypadKi 2 1
0soby ranne 2 1
kolizje 3 3

Zrodto: Komenda Powiatowa Policji w Tomaszowie Mazowieckim.




Gmina Miasto Tomaszow Mazowiecki zlecita w 2011 roku Filii Uniwersytetu
Humanistyczno-Przyrodniczego w Piotrkowie Trybunalskim przeprowadzenie projektow
badawczych pn.: ,Diagnoza zachowan ryzykownych dla zdrowia mieszkancow
Tomaszowa Mazowieckiego” oraz ,,Diagnoza zachowan ryzykownych dla zdrowia
mlodziezy”.

Whioski z badan zachowan ryzykownych wsrod mieszkancéw Miasta sa nastgpujace:
e do picia alkoholu bez specjalnej okazji przyznato si¢ 73% badanych, a z tej grupy

70% przyznato si¢ do upicia;

e 36,62% badanych pali regularnie papierosy, a 18,94% palito;

e 327% badanych zadeklarowalo spozycie co najmniej jednej substancji
psychoaktywnej lub narkotyku,

e 15% badanych deklaruje dolegliwosci zwiazane z korzystaniem z komputera

I Internetu;

e 48,5% badanych przynajmniej raz gratlo w gry hazardowe, a 6 % uwaza siebie za
osoby uzaleznione.

Whioski z badan zachowan ryzykownych wéréd mlodziezy sa nastgpujace:

e (Ogolnie 69,4 % badanych ma za soba inicjacj¢ alkoholowa, w tym 70,1 % probowato

piwa, 61,9 % wina i 56,8 % wodki (tabela nr 3);

e Ponad 30 % badanej mlodziezy zetknglo si¢ z narkotykami w swoim Srodowisku,

z czego 15,9 % przyznaje si¢ do przynajmniej jednorazowego zazycia;

e 55 % probowato pali¢ papierosy, nieco ponad 45 % pali aktualnie (od okazjonalnego
palenia do codziennego);

e niemal 27 % twierdzi, ze nie pamigta lub nie uczestniczylo w jakichkolwiek zajgciach
poswigconych profilaktyce uzaleznien w szkole;

e 16 % ucznidw przyznaje si¢ do bycia ofiara przemocy w szkole.

W 2011 r. w ramach Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkotach
(ESPAD) zrealizowano audytoryjne badania ankietowe na probie reprezentatywnej uczniow
klas trzecich szkol gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich szkot
ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) naszego kraju.

Wyniki wskazuja, ze najbardziej rozpowszechniona substancja psychoaktywna wsrod
mlodziezy sa napoje alkoholowe, picie alkoholu przez mtodziez stato sig¢ niemal statystyczna

norma. Proby picia ma za soba 87,3% gimnazjalistow z klas trzecich 1 95,2% uczniow
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drugich klas szkdét ponadgimnazjalnych. Poréwnanie wynikow odnoszacych si¢ do
konsumpcji napojow alkoholowych w czasie ostatnich 12 miesigcy uzyskanych w 2011 r.
z wynikami z wczesniejszych badan wskazuja na stabilizacje¢ po niewielkim spadku w 2007 r.
poprzedzonym trendem wzrostowym w latach 1995-2003. W grupie uczniow szkot
ponadgimnazjalnych obserwujemy stabilizacj¢ po wzroscie w 1999 r. wysoki odsetek
badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci.

Przekraczanie progu nietrzezwos$ci zdarzato sig¢ czesciej w grupie chlopcow niz
dziewczat Odsetek upijajacych si¢ chlopcow zarowno w mtodszej grupie badanych, jak
W starszej grupie znacznie przewyzsza odsetki upijajacych si¢ dziewczat. Warto jednak
zwroci¢ uwagg, ze réznica migdzy odsetkami chtopcow i dziewczat, ktdrzy upili si¢ w czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem, jest znacznie wigksza w drugich klasach szkot
ponadgimnazjalnych. Mozna takze zauwazy¢, ze wérdd chlopcoéw z klas ponadgimnazjalnych
spotykamy istotnie wigcej upijajacych si¢ niz wsrod chtopcow z klas mtodszych, podczas gdy
u dziewczat z klas gimnazjalnych i starszych odsetki upijajacych si¢ znacznie mniej si¢ r6znia
migdzy soba. Stanu silnego upojenia alkoholem doswiadczyta, chociaz raz w zyciu, prawie
polowa pigtnasto-szesnastolatkow (44,5%) 1 prawie dwie trzecia uczniow ze starszej grupy
(65,7%). W czasie ostatnich 30 dni w stanie silnego upicia si¢ bylo 14,4% uczniow trzecich
klas gimnazjow i 21,6% uczniow drugich klas szkét ponadgimnazjalnych. Wskazniki silnego
upijania si¢ sa zroznicowane ze wzgledu na pleé. Przybieraja one wyzsze wartosci

u chtopcow niz u dziewczat.

WNIOSKI
Na podstawie danych przedstawionych w diagnozie mozna sformutowac nastgpujace
wnioski dotyczace realizacji zadan w 2015 roku, mianowicie nalezy:
e ogranicza¢ zjawiska picia alkoholu przez wszystkich mieszkancow w szczegolnosci
przez dzieci 1 mlodziez,
o zwigksza¢ edukacj¢ mieszkancow miasta w zakresie uzaleznien, przeciwdzialania
przemocy i bezpieczenstwa na drogach,
e Wzmacnia¢ dziatania w zakresie promocji zdrowego stylu zycia,
o zwigksza¢ kompetencje wychowawcze rodzicow,
o zwigksza¢ dostgpnos$¢ réznych form pomocy dla osoéb uzaleznionych od alkoholu
I ich bliskich,

e tworzy¢ system rozpowszechniania informacji o miejscach pomocy i ich ofertach.
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III. FINANSOWANIE DZIALAN

Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
., prowadzenie dziatan zwiqzanych z profilaktykq i rozwiqzywaniem problemow alkoholowych
oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy”.
Zadania te sa realizowane w formie gminnych programow profilaktyki 1 rozwiazywania
problemow alkoholowych. Ustawodawca zagwarantowal na realizacje tych zadan $rodki
finansowe w postaci optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczna napojow
alkoholowych, ktore przedsigbiorcy wnosza na rachunek gminy. Wydatkowanie $rodkow
finansowych na realizacje zadan ujetych w Miejskim Programie w latach 2010-2014

przedstawia tabela nr 7.

Tabela nr 7. Wysoko$¢ srodkow finansowych wykorzystanych na realizacj¢ Miejskiego Programu w latach
2010-2014.

rok 2010 2011 2012 2013 do
30.06.2014r.

kwota w zl 994 252,15 | 1012 315,67 | 1292630,10 | 1.121.837,45 | 607.327,08

Zrédlo: Dane Wydzialu Polityki Spolecznej Urzedu Miasta.

IV. OBSZAR WSPOLPRACY Z INSTYTUCJAMI I ORGANIZACJAMI
POZARZADOWYMI W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Gmina Miasto Tomaszéw Mazowiecki — budowa platformy wspolpracy sektora
publicznego 1 organizacji pozarzadowych.

2. Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych - podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania sig leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Udzielanie rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy z uzaleznieniem od alkoholu, pomocy psychospotecznej
i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie. Prowadzenie kontroli
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych.

3. Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej — praca socjalna, pomoc materialna oraz dziatania na
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10.

11.

12.

rzecz integracji spotecznej i zawodowej osob dotknigtych problemem alkoholowym i ich
rodzin.

Placowki o$wiatowe: szkoty, o$rodki szkolno—wychowawcze, poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, szkolne kluby sportowe, placowki, w ktérych odbywaja si¢ zajecia
pozalekcyjne—profilaktyczna dziatalnos¢ informacyjna 1 edukacyjna w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom dzieci i ich rodzin.

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci - prowadzenie placowki wsparcia dziennego w formie
specjalistycznej.

Stowarzyszenie Rodzin Dzieci i Oséb Niepetnosprawnych - prowadzenie placowki
wsparcia dziennego w formie opiekuncze;.

Stowarzyszenie Abstynenckie ,,Azyl” — promocja trzezwego Stylu zycia poprzez sport,
rekreacje, ruch, twoércze formy  spedzania  wolnego  czasu.  Integracja
i wsparcie dla 0sob uzaleznionych i ich bliskich. Dziatanie klubu, punktu konsultacyjno-
informacyjnego, grup  wsparcia dla  os6b  uzaleznionych od  alkoholu
1 wspoluzaleznionych, zajecia dla dzieci i mtodziezy.

Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy ,,ALA” — zrzeszanie ludzi
dotknigtych choroba alkoholowa i ich rodzin. Dziatalno§¢ grup samopomocowych
opartych na programie 12 Krokow i 12 Tradycji AA. Mitingi grup samopomocowych
dla 0so6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz spotkania dla dzieci i mtodziezy.

Mitingi otwarte, rocznice abstynenckie cztonkdéw. Zajecia grupy teatralnej dla mtodziezy.
Prowadzenie punktu pomocy 1 poradnictwa psychologicznego dla oso6b uzaleznionych od
hazardu.

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie - pomoc
psychologiczna i prawna. Ochrona przed przemoca z mozliwos$cia czasowego schronienia
réwniez dla rodzin, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe.

Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta Kolo w Tomaszowie Mazowieckim -

zapewnienie schronienia osobom bezdomnym.

Sad Rejonowy III Wydziat Rodzinny i Nieletnich — orzekanie o obowiazku poddania sig
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
Komenda Powiatowa Policji — ochrona przed przemoca w rodzinie, kontrolowanie

funkcjonowania placéwek prowadzacych obrét alkoholem we wspotdziataniu z cztonkami
MKRPA i Strazy Miejskiej. Egzekwowanie zakazu spozywania alkoholu w miejscach
publicznych. Prowadzenie systematycznych kontroli trzezwosci kierowcdw 1 interwencji

w przypadkach zaktocenia porzadku publicznego.
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13.

14.

15.

16.

17.

16.

Kosciot Chrystusowy Spoteczno$¢ Chrzescijanska ,,Tomy” — prowadzenie placowki
wsparcia dziennego w formie opiekunczej, prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci
informacyjnej 1 edukacyjnej w  zakresie  przeciwdziatania  narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy oraz innych dziatan na rzecz oséb uzaleznionych
od narkotykow. Pomoc rzeczowa dla osob i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym.
Parafie: $w. Antoniego, $§w. Jadwigi Krélowej, Najswigtszego Serca Jezusowego -
dziatanie grup samopomocowych i grupy wsparcia dla osob uzaleznionych i ich rodzin.
Straz Miejska — kontrolowanie funkcjonowania placowek prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych. Egzekwowanie zakazu spozywania napojéw alkoholowych
w miejscach publicznych.

Poradnia Leczenia Uzaleznien — poradnictwo i edukacja oraz konsultacje specjalistow
w zakresie psychoterapii uzaleznien. Terapia os6b uzaleznionych od alkoholu
oraz 0sOb wspotuzaleznionych.

Fundacja ,,Aby nikt nie zginal” — prowadzenie projektow edukacyjnych, profilaktycznych,
wychowawczych i integracyjnych.

Polski Czerwony Krzyz - profilaktyczna dzialalno§¢ informacyjna 1 edukacyjna
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i promocji zdrowia oraz prowadzenie dziatan
srodowiskowych o charakterze profilaktycznym 1 edukacyjno-integracyjnym,
w szczegblnosci wérdd dzieci 1 mlodziezy. Pomoc rzeczowa dla 0s6b i rodzin dotknigtych

problemem alkoholowym i przemoca w rodzinie.

V. CELE MIEJSKIEGO PROGRAMU

Zgodnie z regulacja ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan wiasnych gminy nalezy:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemoéw  alkoholowych 1  przeciwdziatania narkomanii,

w szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
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sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sOb fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych;
5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 13*
1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoteczne;.

Miejski Program uwzglednia priorytetowe zadania publiczne ujete w programie
wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami prowadzacymi dziatalnosé
pozytku publicznego na rok 2015 takie jak:

1 przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym,;

2 wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepcze;j;

3 wypoczynek dzieci i mtodziezy.

Gléwnymi celami Miejskiego Programu sa:

1. Ograniczanie zjawiska picia alkoholu przez wszystkich mieszkancow w szczegolnosci
przez dzieci i mtodziez;

2. Wzmocnienie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu Zycia;

3. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki uzaleznien
I rozwigzywania problemow alkoholowych;

4. Edukacja publiczna oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

5. Zwigkszanie dostgpu do oferty pomocowej poprzez wspomaganie dziatalno$ci
instytucji, organizacji pozarzadowych i o0sob fizycznych stuzacej rozwiazywaniu

problemow alkoholowych, innych uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.

VI. ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU
Miejski Program uwzglednia i realizuje cztery zadania w zakresie rozwiazywania
problemoéw alkoholowych i innych substancji uzalezniajacych oraz ochrony przed przemoca

w rodzinie.
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Zadanie 1

Prowadzenie

profilaktycznej dzialalnoS$ci

informacyjnej i

edukacyjnej

w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii. Zwig¢kszenie integracji
spolecznej os0b uzaleznionych i ich bliskich.

Realizacja wymienionego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez dzialania:

Lp. Nazwa dzialania Realizator
1 | Wsparcie i finansowanie dziatalnosci Centrum
Dialogu Spotecznego i Wolontariatu, jako platformy
wspotpracy sektora publicznego 1 pozarzadowego Wydzial Polityki Spotecznej
w zakresie rozwigzywania problemow spolecznych
w miescie.
2 | Dziatania na rzecz rozwoju wolontariatu jako jednej Centrum Dialogu
z form profilaktyki uzaleznien. Spotecznego i Wolontariatu
3 | Wsparcie dziatan dla oso6b wuzaleznionych i ich
bliskich w  zakresie reintegracji  spolecznej
i zawodowej w ramach Klubu Integracji Spolecznej, | Miejski Osrodek Pomocy
o o Spoteczne;j
dziatajacego przy Miejskim Os$rodku Pomocy
Spotecznej
4 | Wspotorganizacja pikniku organizacji Centrum Dialogu
pozarzadowych ,,Lokalni Niebanalni” Spolec;negp i Wolontariatu,
organizacje pozarzadowe
5 | Wspdtorganizacja akcji profilaktycznych i Wydziat Polityki Spotecznej
trzerwolci h organizacje pozarzadowe,
ezwosciowych. MKRPA
6 | Prowadzenie dziatan aktywizacyjnych,
integracyjnych promujacych zdrowy styl zycia wolny WYdZi?I Po.lityki Spoteczne;
organizacje pozarzadowe
od natogow
7 | Wspdlpraca ze srodowiskami koscielnymi, o o
Miejska Komisja
wyznaniowymi w réznych aspektach problematyki Rozwiazywania Problemow
alkoholowej i przemocy w rodzinie Alkoholowych
8 | Organizacja konferencji, debat, happeningow,
festynow 1 piknikéw zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien oraz promujacych zdrowy i trzezwy styl Wydzial Polityki Spoleczne]
zycia.
9 | Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka Wydziat Polityki Spotecznej,

organizacje pozarzadowe
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1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu
i ich bliskich.

10 | Dziatania edukacyjne dla rodzicéw w celu rozwijania | Wydzial Polityki Spotecznej,
.. , . szkoty, MOPS,
umiejetnosci wychowawczych. .
organizacje pozarzadowe

11 | Dziatania aktywizacyjno-integracyjne dla

mieszkancow obszaru rewitalizacji miasta Centrum Dialogu -
o ) Spotecznego i Wolontariatu,
Tomaszowa Mazowieckiego w ramach projektu organizacje pozarzadowe
rewitalizacji spotecznej ,,BUDUJESZ- oraz mle.szk.aﬁcy z obszaru
reW|taI|zowanego

DECYDUJESZ”.

12 | ..Zakup i montaz urzadzen sportowych i
rekreacyjnych w parku” w ramach projektu Wydziat Polityki Spoteczne,
rewitalizacji spotecznej ,,BUDUJESZ- Wydziat Inwestycji
DECYDUIJESZ”

13 | Superwizja grupowa dla nauczycieli, pedagogdw i

wychowawcow jako skuteczna metoda profilaktyki

uzaleznien.

Wydziat Polityki Spoteczne;j
organizacje pozarzadowe

Wskazniki wiodace:

Liczba os6b objetych profilaktyczna dziatalno$cia informacyjna i edukacyjna.

Zadanie 2

Dzialania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mlodziezy oraz promowanie
zdrowego stylu zycia.

Realizacja wymienionego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez dzialania:

Lp. Nazwa dzialania Realizator

1 | Wsparcie szkolnych programow profilaktycznych
adresowanych do ucznidéw z mozliwoscia zakupu Wydziat Polityki Spofecznei,
niezbgdnych materiatlow 1 artykulow (sportowych, szkoty
spozywczych itp.)

2 | Organizacja lokalnych imprez (m.in. koncerty,

konkursy, festyny, zawody, Dzien Dziecka itp.) dla
ogobtu dzieci i mtodziezy promujace zdrowy styl zycia
wolnego od wuzaleznien oraz pozytywne wzorce
zachowan, a takze

podstawowe zasady

Wydzial Polityki Spoteczne;,
organizacje pozarzadowe,
placowki kultury
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bezpieczenstwa.

3 | Organizacja debat, seminariow, spotkan na temat
profilaktyki uzaleznien. Wydziat Polityki Spoteczne;j
4 | Prowadzenie cyklicznych zaje¢ z mtodzieza szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych o tematyce FAS | MKRPA koordynator przy
i FASD (Poalkoholowe Spektrum Zaburzen udziale pedagogow
szkolnych
Rozwojowych)
5 | Organizacja i finansowanie spektakli teatralnych
z zakresu profilaktyki alkoholowej dla dzieci | Wydziat Polityki Spofecznej,
_ ' organizacje pozarzadowe
1 mtodziezy.
6 | Organizacja ozalekcyjnych  zajgé w  tym
© ! P _ _YJ. g _ ! ( _ Y Wydziat Polityki Spoteczne;,
sportowych) dla dzieci i miodziezy stanowiacych | qrganizacje pozarzadowe,
element oddziatywan profilaktycznych. Szkoty
7 | Wsparcie programéw profilaktycznych w zakresie
organizacji czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy
stanowiacych alternatywe wobec uzywania Srodkow Centrum Dialogu
psychoaktywnych i spozywania alkoholu poprzez Spolecznegokl \;Volontarlatu,
szkoty,
stwarzanie mozliwo$ci uczestnictwa w zajgciach placéwki kultury
kulturalnych, artystycznych, sportowych [
rekreacyjnych.
8 | Organizacja wypoczynku w okresie ferii zimowych z
elementami profilaktyki uzaleznien dla dzieci 1| Wydziat Polityki Spoteczne;j
.. . szkoty, placéwki kultury,
mtodziezy z terenu miasta Tomaszowa .
organizacje pozarzadowe
Mazowieckiego.
9 | Organizacja wypoczynku  w okresie wakacji z
elementami profilaktyki uzaleznien dla dzieci 1| Wydziat Polityki Spoteczne;j
.. . szkoty, placéwki kultury,
mtodziezy z terenu miasta Tomaszowa .
organizacje pozarzadowe
Mazowieckiego.
10 | Programy profilaktyczne i edukacyjno-wychowawcze
dla mlodziezy z terenu miasta Tomaszowa | Wydziat Polityki Spoteczne;
o organizacje pozarzadowe
Mazowieckiego.
11 | Program pracy z mlodzieza promujace zdrowy styl | Wydzial Polityki Spolecznej,

zycia 1 aktywne formy spgdzania czasu wolnego

organizacje pozarzadowe,
Szkoty
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poprzez zajgcia edukacyjne, artystyczne, rekreacyjne
itp.

12

Prowadzenie placowek wsparcia dziennego w formie

opiekunczej lub specjalistycznej

Wydziat Polityki Spoteczne;j,
organizacje pozarzadowe

13

Prowadzenie dzialan o charakterze profilaktycznym
i edukacyjno-integracyjnym w zakresie docierania do
srodowisk lokalnych ze szczegdlnym uwzglednieniem
nieformalnych grup dzieci i1 mtodziezy oraz

zapewnienie im réznorodnych form  wsparcia

w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych.

Wydziat Polityki Spoteczne;j,
organizacje pozarzadowe,

Wskazniki:

Liczba dzieci i mtodziezy objgtych dziataniami profilaktycznymi.

Liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych.

Liczba i rodzaj lokalnych wydarzen promujacych zdrowy styl zycia.

ZADANIE 3

Edukacja publiczna i dzialania informacyjne w zakresie problematyki uzaleznien.

Realizacja wymienionego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez dzialania:

Lp. Nazwa dzialania Realizator

1 | Prowadzenie lokalnych i ogdlnopolskich kampanii
profilaktycznych i edukacyjnych (w tym réwniez
wspoOtpraca z mediami) w zakresie tematyki Wydziat Polityki Spoleczne
dotyczacej problemow alkoholowych, I inne podmioty
przeciwdziatania przemocy oraz promocji zdrowego
stylu zycia wolnego od uzaleznien

2 | Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na _ o _

. . | Wydzial Polityki Spotecznej

drogach: (np. kampanie edukacyjne, dystrybucja MKRPA
materiatéw edukacyjnych). organizacje pozarzadowe

3 | Dzialania  edukacyjne =~ wobec  sprzedawcow

i dorostych mieszkancow miasta w zakresie

sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych

osobom nieletnim.

Wydzial Polityki Spotecznej
I MKRPA
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Utworzenie punktu informacyjnego w zakresie
probleméw uzaleznien i przeciwdzialaniu przemocy
poprzez rozpowszechnianie informacji o miejscach
pomocy i ich ofertach (prowadzenie interaktywnego

systemu informacji).

Wydziat Polityki Spotecznej

Zakup 1 dystrybucja materiatow edukacyjnych ( m.in.
ulotek,  broszur, plakatow) oraz  gadzetow
z  profilaktycznymi  tre§ciami  edukacyjnymi,
dotyczacymi problematyki uzaleznien,

przeciwdzialania przemocy i bezpieczenstwa.

Wydziat Polityki Spotecznej

Prenumerata i zakup specjalistycznych opracowan,
czasopism, publikacji  poglebiajacych wiedzg na

temat problematyki uzaleznien

Wydziat Polityki Spotecznej

Wsparcie miejskiego systemu przeciwdziatania
przemocy W rodzinie poprzez przeprowadzenie
szkolen, konferencji, opracowywanie i wydawanie

publikacji.

Wydziat Polityki Spotecznej,
zespot interdyscyplinarny,
MOPS

Organizowanie i finansowanie szkolen dla cztonkow
Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych, lokalnych decydentow i nauczycieli,
grup zawodowych oraz specjalistow zajmujacych si¢

problemem uzaleznien.

Wydziat Polityki Spotecznej

Wspoétpraca z innymi samorzadami w zakresie
profilaktyki 1 rozwiazywania problemow

alkoholowych.

Wydziat Polityki Spotecznej,
MKRPA

10.

Diagnoza zachowan ryzykownych dla mieszkancow

Tomaszowa Mazowieckiego.

Wydziat Polityki Spotecznej

Wskazniki:

Liczba przeprowadzonych szkolen.

Liczba zakupionych materiatéw edukacyjnych.
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Zadanie 4

Udzielenie pomocy

psychospolecznej, terapeutycznej,

rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia

rehabilitacyjnej i prawnej

Realizacja wymienionego zadania odbywa¢ si¢ bedzie poprzez dzialania:

Lp. Nazwa dzialania Realizator
1 | Opfacenie kosztow wydania opinii w przedmiocie ) o )
Wydziat Polityki Spotecznej,
uzaleznienia od alkoholu przez biegtych sadowych. Podmiot wydajacy opinie
2 | Dyzury czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych w zakresie udzielania MKRPA
pomocy osobom uzaleznionym i ich bliskich.
3 | Prowadzenie dziatan zwiagzanych z praca socjalng oraz
pomoca psychologiczna i prawna na rzecz rodzin i | Wydziat Polityki Spotecznej,
0sOb zagrozonych alkoholizmem przemoca fizyczna i Podmiot ud_21e1aj_a((_:y pomocy
psychologicznej i prawnej
psychiczna i innymi patologiami spotecznymi
4 | Finansowanie zatrudnienia specjalistow udzielajacych
pomocy osobom uzaleznionym oraz 0sobom Wydzial Polityki Spoleczne]
doswiadczajacym przemocy oraz ich bliskim.
5 Prowadzenie ogrzewalni dla  bezdomnych o0s6b | Wydziat Polityki Spotecznej
uzaleznionych. MOPS, organizacje
pozarzadowe
6 | Dzialanie systemu wsparcia dla dzieci z Plodowym
Zespotem Alkoholowym (FAS) oraz dla ich rodzicow | MKRPA - koordynator FAS
1 opiekunow.
7 | Prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla o0so6b | Wydziat Polityki Spoteczne;j,
uzaleznionych i ich bliskich. _MKRPA,
organizacje pozarzadowe
8 | Dofinansowanie programéw z zakresu terapii 1
rehabilitacji dla osob uzaleznionych po zakoriczonych | Wydziat Polityki Spotecznej,
placowka medyczna
programach psychoterapii uzaleznienia.
9 | Prowadzenie punktu pomocy i poradnictwa Wydziat Polityki Spotecznej,
psychologicznego dla 0sob uzaleznionych od hazardu organizacje pozarzadowe
Wskazniki:

Liczba porad udzielonych w czasie dyzuré6w cztonkow MKRPA.

Liczba 0s6b uzaleznionych i ich bliskich, ktorym zostata udzielona pomoc prawna, psychospoteczna.
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VII.

10.

11.

ZADANIA MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Wspotpraca przy tworzeniu projektu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Integracji Spotecznej Oséb Uzaleznionych i Ich Bliskich.
Inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy, zwigzanych
z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych.

Inicjowanie przedsigwzig¢ w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien
I przemocy w rodzinie.

Opiniowanie wnioskoOw o dofinansowanie zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien.
Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

Przeprowadzenie rozmow motywacyjno—interwencyjnych z osobami majacymi problem
alkoholowy i ich bliskimi.

Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc W rodzinie
oraz udzielanie pomocy doswiadczajacym jej osobom.

Wspoldziatanie z organami samorzadu i organizacjami pozarzadowymi w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi oraz przemocy w rodzinie.

Wydawanie opinii o zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej
Tomaszowa Mazowieckiego poprzedzajacych wydawanie zezwolen na sprzedaz

1 podawanie napojoéw alkoholowych.

Dokonywanie ogledzin punktow sprzedazy alkoholu celem wydania opinii
poprzedzajacych podjegcie decyzji o wydaniu zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na

sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.
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VIII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W TOMASZOWIE
MAZOWIECKIM

1. Wydatki na rzecz czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych sa wydatkami wliczonymi w cigzar wydatkow
zwiazanych z realizacja Miejskiego Programu.

2. Czlonek komisji otrzymuje wynagrodzenie za udziat:

e W posiedzeniu ogolnym komisji;

e w posiedzeniu zespotdw orzeczniczych w sktadzie 2-3 osobowym;

e w posiedzeniu zespotéw kontrolnych oraz w przeprowadzanych kontrolach przez
zespo6t kontrolny w sktadzie nie mniejszym niz 2 osoby;

e w pehieniu dyzurow w lokalu komisji potwierdzonych na liscie obecnosci podpisem
dyzurujacego i zatwierdzonym przez przewodniczacego komisji lub jego zastgpce;

e W kontrolach punktow sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia
w miejscu sprzedazy, organizowanych wspolnie z Policja 1 Straza Miejska (zgodnie
z regulaminem);

e W spotkaniach grup roboczych.

3. Wynagrodzenie przystuguje w formie ryczaltu miesigcznego i wynosi dla:

e przewodniczacego komisji — 1.100,00 zt

e zastgpcy przewodniczacego komisji — 1.000,00 zt

e sekretarza komisji — 900,00 zt

e czlonkow komisji — 700,00 zt

4. Podstawa do wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci za udzial w posiedzeniach
wymienionych w ust. 2 (minimum 6 posiedzen) potwierdzona przez przewodniczacego
zespotu oraz zatwierdzona przez przewodniczacego komisji lub zastepce.

5. Nieobecno$¢ cztonka komisji na posiedzeniach wymienionych w ust. 2 powoduje
kazdorazowo potracenie 10 % naleznego wynagrodzenia. Jednakze cztonek komisji,
ktory w ogole nie uczestniczyl w jej pracach danego miesiaca nie otrzymuje
wynagrodzenia, o ktorym mowa w punkcie 3.

6. Okresem rozliczeniowym jest 1 miesiac kalendarzowy.

25



IX. ROZWIAZANIA NIEZBEDNE DO REALIZACJI ZADAN

1.

Miejska Komisja Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych jest powotana
na podstawie Zarzadzenia Prezydenta Miasta.

W sktad Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wchodza osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest cialem inicjujacym
1 opiniujacym zadania Miejskiego Programu.

Nadzorujacym realizacje Miejskiego Programu jest Prezydent Miasta.

Srodki finansowe niezbedne do realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Integracji Spolecznej  Osoéb
Uzaleznionych i Ich Bliskich na rok 2015 pochodza z optat za wydawanie zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych. Srodki te ujete sa w budzecie miasta w dziale ,,ochrona
zdrowia”, rozdzialach ,,zwalczanie narkomanii” i ,,przeciwdziatanie alkoholizmowi”
(zatacznik).

Wszelkie zmiany w wysokosci srodkéw finansowych na realizacj¢ Miejskiego Programu
dokonywane beda na podstawie uchwat w sprawie dokonania zmian w ,,Budzecie Miasta

Tomaszowa Mazowieckiego na 2015 rok”.

X. MONITORING | EWALUACJA REALIZACJI PROGRAMU

1. Przez caly okres realizacji Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Integracji Spolecznej Osob Uzaleznionych i Ich Bliskich, bedzie

podlegal monitoringowi, a na zakonczenie nastapi jego ewaluacja.

Koordynacj¢ realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych oraz Integracji Spotecznej Osob Uzaleznionych i Ich Bliskich

na 2015 rok prowadzi Wydzial Polityki Spolecznej Urzgedu Miasta Tomaszowa

Mazowieckiego.

Monitoring realizacji Miejskiego Programu prowadzony bgdzie poprzez:

e sprawozdania wewngtrzne - finansowe dla Skarbnika Miasta,

e sprawozdania realizatoréw z przeprowadzonych dziatan,

e wizyty kontrolne,

e zbieranie 1 opracowywanie informacji 1 danych statystycznych dotyczacych
problemow alkoholowych, uzaleznien i zjawiska przemocy w rodzinie we wspolpracy

z podmiotami realizujacymi zadania wynikajace z programu,
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e rozwdj systemu informacji na temat dziatan podejmowanych na rzecz rozwiazywania
problemoéw alkoholowych oraz zapobiegania i zwalczania uzaleznienh i1 przemocy
domowej, w tym mozliwosci uzyskania pomocy na terenie gminy,

e gsprawozdania zewnetrzne dla Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

4. Informacja o realizacji programu przedstawiona zostanie Radzie Miejskiej Tomaszowa

Mazowieckiego w terminie do 31 marca 2016 roku.
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Plan dochodow 1 wydatkow na realizacj¢ zadan ujetych w:

Zalacznik

1. Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz

Integracji Spolecznej Osob Uzaleznionych i Ich Bliskich na rok 2015.

2. Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2015.

DZIAL | ROZDZIAL WYSZCZEGOLNIENIE PLAN NA 2015
DOCHOD 1227 200,00
851 OCHRONA ZDROWIA
85154 | Przeciwdziatanie alkoholizmowi 1227 200,00
Wplywy z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz alkoholu 1 227 200,00
WYDATKI 1227 200,00
WYDATKI BIEZACE
851 OCHRONA ZDROWIA 406 700,00
85153 | Zwalczanie narkomanii 5000,00
Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan ujetych w Miejskim
Programie Przeciwdzialania Narkomanii. 5000,00
85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi 401 700,00
1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi 1 narkomanii. 80 100.00
Zwigkszenie integracji spotecznej osob uzaleznionych i ich bliskich. ’
2. Dzialania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mtodziezy 141 100.00
oraz promowanie zdrowego stylu zycia. ’
3. Edukacja publiczna i1 dzialania informacyjne w zakresie
problematyki uzaleznien. 10 900,00
4. Udzielenie pomocy psychospotecznej, terapeutycznej,
rehabilitacyjnej i prawnej rodzinom, w ktdrych wystepuje problem 65 500,00
uzaleZnienia.
5. Wydatki zwiazane z realizacja zadan przez Miejska Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z siedzibg przy ul. Sw. 104 100,00
Antoniego 55.
DOTACIJE DLA JEDNOSTEK SEKTORA FINANSOW
PUBLICZNYCH
851 OCHRONA ZDROWIA 15 000,00
85154 | Przeciwdziatanie alkoholizmowi 15 000,00
Prowadzenie dzialan zwiazanych z praca socjalng oraz pomoca 15 000,00

psychologiczna 1 prawna na rzecz rodzin i oséb zagrozonych
alkoholizmem, przemoca fizyczna i psychiczng oraz innymi
patologiami spolecznymi.
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DOTACIE DLA JEDNOSTEK SPOZA SEKTORA FINANSOW
PUBLICZNYCH

851 OCHRONA ZDROWIA 685 500,00

85153 | Zwalczanie narkomanii 30 000,00
1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j i 30 000,00
edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow
narkomanii, w szczeg6lnos$ci dla dzieci 1 mlodziezy.

85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi 655 500,00
1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j i 221 000,00
edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

Zwigkszenie integracji spotecznej 0sob uzaleznionych i ich bliskich.

2. Dziatania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mtodziezy 359 500,00

oraz promowanie zdrowego stylu zycia.

3.Udzielenie pomocy psychospotecznej, terapeutycznej, 75 000,00

rehabilitacyjnej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje problem

uzaleznienia.

INL.D.WYDATKI MAJATKOWE 120 000,00

851 85154 | Przeciwdziatanie alkoholizmowi 120 000,00

,»Zakup 1 montaz urzadzen sportowych i rekreacyjnych w parku” w

ramach projektu rewitalizacji spotecznej ,,BUDUJESZ- 90 000,00

DECYDUJESZ”.

Zakup elementow urzadzen sportowych i zabawowych z

przeznaczeniem na realizacj¢ projektow z zakresu rewitalizacji

spotecznej w r6znych obszarach miasta. 30 000,00
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