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Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2012-2013 zostat
przyjety Uchwatg Nr XIX/163/11 Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego
z dnia 30 listopada 2011 roku i opracowany zostat zgodnie z wymogami ustawy

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

DZIALALNOSC INSTYTUCJI W ZAKRESIE LECZENIA PROBLEMOW
ZWIAZANYCH Z ZARZYWANIEM NARKOTYKOW

Tomaszowskie Centrum Zdrowia — Oddziat Psychiatrii
W 2013 roku z leczenia na oddziale psychiatrycznym skorzystato 20 oséb
uzaleznionych od narkotykow, w tym 18 mezczyzn i 2 kobiety. Laczny koszt leczenia
osbéb uzaleznionych od narkotykdéw na oddziale psychiatrycznym wyniést 14.400,00

ztotych.

Poradnia Leczenia Uzaleznien
W 2013 roku do Poradni Leczenia Uzaleznien przyjeto 22 pacjentéw
uzaleznionych od narkotykéw. Z powodu zazywania srodkéw psychoaktywnych do
poradni skierowanych zostato 47 oséb. Udzielono 22 porad psychiatrycznych
osobom uzaleznionym. Odbyto 30 ses;ji indywidualnych. Ogolny koszt leczenia oséb

uzaleznionych od narkotykéw w 2013 roku wyniést 1.764,00 ztote.

GLOWNY CEL PROGRAMU:

Ograniczenie uzywania narkotykéw i zwigzanych z tym problemow

spotecznych i zdrowotnych na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego.

REALIZACJA ZADAN MIEJSKIEGO PROGRAMU

Zadanie 1 - Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej,
edukacyjnej w zakresie rozwigzywani probleméw narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zaje¢

sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialanh na rzecz



dozywiania

uczestniczacych w

pozalekcyjnych

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

programach

= W okresie sprawozdawczym w szkotach zrealizowano nastepujgce programy

profilaktyczne:

Nazwa szkoty:

Nazwa
profilaktycznego

programu

Liczba
bioracych

uczniéw
udziat

W programie

Szkota
Podstawowa nr 1

Szkolny program profilaktyki;
,<Zachowaj Trzezwy umyst’;
~Cukierki;

»1rzymaj forme”;

wybieramy zdrowie”

Znajdz wiasciwe rozwigzanie”; tacznie 779
Z jedynkg na tyzwach”;
.Bezpiecznie w domu, w szkole
i na podwérku”;
~Jak zy¢ z ludzmi”;
,Nie pal przy mnie prosze”.
Szkota »~Jak uchroni¢ dziecko od
Podstawowa nr 12 | uzaleznien” — kampania dla 300
rodzicow
»Znajdz wtasciwe rozwigzanie” 120
Szkota ~Cukierki”, tacznie 327
Podstawowa nr 14
.Drugi elementarz, czyli
program 7 krokow”; tacznie 380
~SPOjrz inaczej”;
»1rzymaj forme”;
~Cukierki”; tacznie 600
,Nie pal przy mnie prosze”;
Zespot Szkoét nr 4 ~Cukierki”; 18
.Narkotykom nie”; 30
,<Zachowaj Trzezwy Umyst’; 26
»1rzymaj forme”; 26
,Znajdz wiasciwe rozwigzanie”; 100
»Ja, to wszystko, co mam”; 15
"Zadbaj o swoje ptuca’ 131
Zespot Szkét nr 8 »Zachowaj Trzezwy Umyst’, tacznie 205
Szkolny program profilaktyki,
Gimnazjum nr 3 »Ja - to wszystko co mam”, 20
.Dopalaczom moéwimy stop — 420




Gimnazjum nr 6 £0dZ ratunkowa” 206

Zorganizowano ferie zimowe dla 1313 wucznidw szkét podstawowych
i gimnazjéw (fgcznie 10 szkdt). W trakcie wypoczynku zimowego pod hastem
»Tomaszow - Miasto Tuwima” uczestnicy korzystali z zaje¢ sportowych na torze
tyzwiarskim, basenie, wyjscia do kina, kregielni i na salach gimnastycznych.
Uczestnicy ferii codziennie korzystali z bezptatnego goracego positku.
Wspotorganizowano wraz z Powiatem Tomaszowskim wypoczynek zimowy i
letni z elementami profilaktyki uzaleznien.

Zorganizowano wypoczynek letni pod hastem: ,Zdrowo i sportowo”
dla 1293 dzieci ze szkot podstawowych i gimnazjéw (fgcznie 8 szkot).
W trakcie wypoczynku letniego dzieci mogty korzysta¢ z zaje¢ na basenie, placu
zabaw, kregielni, torze wrotkarskim, strzelnicy, parku linowym, seansow
kinowych, zajeciach plenerowych. Dzieci uczestniczyty w zajeciach
profilaktycznych.

Na podstawie Porozumienia Partnerskiego zawartego z Miejskim Osrodkiem
Kultury zorganizowano warsztaty teatralne ,Lato w teatrze” . W warsztatach
wzieto udziat 60 dzieci z terenu miasta Tomaszowa Mazowieckiego.

Udziat Gminy Miasto Tomaszow Mazowiecki w ogdlnopolskiej kampanii
profilaktycznej ,Zachowaj Trzezwy Umyst’. Gtéwnym celem kampanii byto
- zwiekszenie zaradnos$ci dzieci i mtodziezy,

- rozwiniecie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacja zyciowych,
a w szczegolnosci gdy dochodzito do préob czestowania alkoholem, papierosami
czy narkotykami.

Dofinansowano Ogolnopolski Turnieju Minisiatkéwki Dziewczat ,Jokery 2013”.
Impreza realizowana byta w ramach kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst”.

W okresie od marca do pazdziernika 2013 roku w szkotach na terenie miasta
Tomaszowa Mazowieckiego odbyt sie cykl 21  profilaktycznych spotkan
informacyjno — edukacyjnych pn. ,t6dz Ratunkowa”. W ramach prowadzonych
spotkan ukazano negatywne skutki zazywania narkotykow, a takze szkodliwe
ich dziatanie w kazdej sferze zycia zaréwno psychicznej jak i fizyczne;.
Podstawowym celem zaje¢ bylo zniechecenie miodziezy do inicjacji

narkotykowej. Spotkania byty opracowane i prowadzone przez profesjonalnych



treneréw posiadajgcych doswiadczenie nie tylko w pracy z mtodzieza, ale tez
z dorostymi w sferze biznesu, czy tez administracji. Zajecia przeprowadzono
w nastepujacych szkotach: Gimnazjum Nr 3, Gimnazjum Nr 6, Gimnazjum Nr 8,
Liceum Ogolnoksztatcace Nr 1, Liceum Ogdlnoksztatcace Nr 3 Zespot Szkot
Ponadgimnazjalnych Nr 2 oraz Zespot Szkdt Ponadgimnazjalnych Nr 3. Lacznie
odbyto 21 spotkan, w 7 szkotach dla okoto 1350 oséb.

W okresie od 5 kwietnia do 5 czerwca 2013 r. Fundacja ,Aby nikt nie zginat’
realizowata 1 edycje programu profilaktyczno - wychowawczego ,JA- to
wszystko co mam” w wymiarze 6 zajeC warsztatowych w tym sesji
fotograficznej oraz gale podsumowujgcg i prezentujgcq rezultaty zajec. Zajecia
realizowano z grupg 18 ucznibw z Zespotu Szkdét Nr 4 w Tomaszowie
Mazowieckim. Warsztaty odbywaty sie w siedzibie szkoty. Podobne warsztaty
prowadzone byty Gimnazjum Nr 3 od 21 pazdziernika do 17 grudnia 2013 r.
W warsztatach tych udziat wzieto 22 uczniow. Z okazji zakonczenia warsztatow
zorganizowano Gale podsumowywujgcg zajecia, w ktérej udziat wzieto 40
uczniow, a takze rodzice i rodzenstwo uczniéw biorgcych udziat w spotkaniach.

W dniach 15 pazdziernika 2013 r. w siedzibie Centrum Dialogu Spotecznego

| Wolontariatu Fundacja ,,Aby nikt nie FUNDACJA

zginat” zorganizowata warsztaty Ab -y th_ g @ /

moderowane pn. ~-Razem /7 3 E
vw.aby-nikt org

efektywniej”. Celem spotkania byto

opracowanie zatozen do miejskich programoéw przeciwdziatania uzaleznieniom
na lata 2014-2015. w warsztatach udziat wzieli pracownicy Urzedu Miasta,
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Starostwa Powiatowego,
funkcjonariusze Policji, cztonkowie MKRPA i organizacji abstynenckich, a takze
pedagodzy szkolni oraz miodziez z Gimnazjum Nr 3 i |IlI Liceum
Ogodlnoksztatcgcego. Warsztaty poprowadzili, Pan dr Piotr Mikosik
reprezentujgcy firme Talens Training z siedzibg w  todzi, Pani Kinga
Szczepanik- Plucinska z firmy KP Konsultant z todzi oraz Pan Maciej Woropaj
Wiceprezes Fundacji ,Aby nikt nie zginat”.

W dniu 5 grudnia przeprowadzono warsztaty dla uczniow Gimnazjum Nr 3

z zakresu profilaktyki uzaleznien pn. ,Tyle wiemy o sobie, ile nas sprawdzono”.



= W dniach 12 i 13 grudnia przeprowadzono warsztaty dla uczniow Zespotu Szkot
Nr 4 i Gimnazjum Nr 7 z zakresu profilaktyki uzaleznien pn. ,Narkotyki
i dopalacze”.

= W celach informacyjnych wydano ,Miejski Informator Profilaktyczny”
w naktadzie 2000 sztuk. Informator zawierat aktualne informacje na temat
punktéw, w ktérych uzyska¢ mozna pomoc w leczeniu uzaleznieh. Koszt
zwigzany z wydaniem Miejskiego Informatora Profilaktycznego to kwota
485,85 ztotych.

= Wydano broszure ,Kurier Niecodzienny” zwigzanego z akcjami
profilaktycznymi prowadzonymi na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego
w 2013 roku w nakfadzie 1000 sztuk. Koszt wydania Kuriera wyniost
2.361,60 ztotych.

Wskaznik: Liczba zrealizowanych programow — 15.
Liczba oséb uczestniczacych - okoto 7.800.
Zadanie 2 — Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

dla os6b uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem.

= W ramach pomocy socjalnej przeprowadzane sg przez pracownikow socjalnych
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej rozmowy profilaktyczne w trakcie
ktorych udzielane sg informacje o placowkach wsparcia dla oséb dotknietych

problemem narkomanii.

Zadanie 3 — Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii,

pomocy psychologicznej i prawnej.

= W okresie sprawozdawczym osoby uzaleznione od narkotykdéw i ich bliscy
mogli skorzysta¢ z pomocy psychospotecznej i prawnej w Klubie Integracji
Spotecznej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej i w punkcie
konsultacyjnym dziatajgcym w siedzibie Miejskiej Komisji Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych.



= Sfinansowano  punkt konsultacyjno-informacyjny  prowadzony przez
Stowarzyszenie Abstynenckie AZYL.
Wskaznik: Liczba oséb objetych pomocag — 1496.
Zadanie 4 — Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i oséb

fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

= W ramach przeprowadzonego otwartego konkursu ofert zostata przekazana
dotacja w wysokosci 21.000,00 zt Fundacji ,Aby nikt nie zginal’ na realizacje
zadania pt. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
i edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie przeciwdziatania narkomanii
i uzaleznieniom od innych $rodkéw dziatajgcych na cziowieka w sposéb
wywotujgcy zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu i postrzeganiu
rzeczywistosci, w szczegoélnosci wsrdd dzieci i mtodziezy.
= W ramach zadania ,Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
i edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie przeciwdziatania narkomanii
i uzaleznieniom od innych $rodkéw dziatajgcych na cziowieka w sposéb
wywotujacy zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu i postrzeganiu
rzeczywistosci, w szczegdélnosci wsrdéd dzieci i mtodziezy” udzielono dotacji
dla Stowarzyszenia Abstynenckiego AZYL w wysokosci 4.000,00 zt.
Wskaznik: Liczba wspartych projektéw — 2.
Wskaznik: Wysokos$¢ srodkéw finansowych przekazanych na realizacje zadania
z zakresu przeciwdziatania narkomanii — tgcznie 25.000,00 zt
Cel 5 — Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb
uzaleznionych dotknietych ubéstwem i wykluczeniem spotecznym
i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem

pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

= W 2013 roku z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej z powodu
uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych korzystaty 4 osoby. Osoby te
uzyskaty wsparcie materialne w postaci zasitkbw statych i celowych
z przeznaczeniem na opat i leki na fgczng kwote 16.541,80 zi. Jedna
z powyzszych osob kontynuuje terapie dtugoterminowg w osrodku ,MONAR”,
ktorej koszt w wysokosci 1.800,00 zt ponosi Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej. Nie odnotowano przypadkdéw uzaleznien w rodzinach.



= Na terenie Parku Miejskiego ,Solidarnos¢” zorganizowano festyn plenerowy
o charakterze kulturalno-rekreacyjnym z okazji Dnia Matki i Dziecka pod
hastem ,Dzien Dziecka i Dzien Matki — Majowy Piknik Rodzinny 2013".
Podczas pikniku dla najmtodszych uczestnikow zorganizowano szereg atrakgji
takich jak: wystepy artystyczne, konkursy z nagrodami, loteria fantowa,
malowanie twarzy, przejazdzka kucykiem, a takze wystep zespotdéw
Muzycznych ,Aptekarze” i ,Koktajl”.

= W dniu 1 czerwca na btoniach tomaszowskich odbyt sie festyn z okazji Dnia
Dziecka. Gtéwnymi organizatorami catej imprezy byli: Wydziat Polityki
Spotecznej Urzedu Miasta oraz Automobilklub Tomaszowski, a takze Miejski
Osrodek Kultury, Dzielnicowy Osrodek Kultury, Osrodek Kultury ,TKACZ”,
Miejska Biblioteka Publiczna, Gmina Miasto Tomaszéw Mazowiecki, Komenda
Powiatowa Policji, Straz Miejska oraz Ochotnicza Straz Pozarna Tomaszéw
Mazowiecki- Biatobrzegi.. W trakcie catej imprezy dzieci mogty uczestniczyé w
grze, w ktérej mogty otrzyma¢ nagrody ufundowane przez Gmine Miasto
Tomaszéw Mazowiecki, Automobilklub Tomaszowski, uczestnikéw zlotu
RoadRunners oraz firme Ezbud Budownictwo.

= Udziat w ogolnopolskiej kampanii ,Postaw na rodzine”, promujgcej rozwijanie
umiejetnosci wychowawczych rodzicéw, budowanie atmosfery wspotpracy,
wsparcia i zaufania. W dniu 25 czerwca Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
zorganizowat piknik plenerowy, do udziatu w ktérym zaproszono 50 rodzin
w tym 120 dzieci dotknietych problemem bezradnosci w sprawach opiekunczo
wychowawczych i w prowadzeniu gospodarstwa domowego — rodzina
niepetna — rodzina wielodzietha oraz dotknietych problemem przemocy
w rodzinie. Dzieci i rodzice, przy aktywnym udziale pracownikow MOPS,
uczestniczyli w zabawach i konkursach rekreacyjno — sportowych. Rodzice
uczestniczyli w pogadance pt. ,W co grajg rodzice? czyli o wychowaniu dzieci”
prowadzonej przez terapeute zatrudnionego w MOPS oraz otrzymali ulotki
informacyjne na temat odpowiedzialnosci, jaka na nich spoczywa i wskazujgce
miejsca, gdzie mozna otrzymac r6znego typu fachowg pomoc w sytuacjach
kryzysowych.

= Na terenie Parku Miejskiego ,Solidarnos¢” zorganizowano festyn plenerowy
o charakterze kulturalno-rekreacyjnym z okazji zakonczenia lata pod hastem
,Zakonczenie Lata 2013 — Piknik Rodzinny — USMIECH RODZINY”. Podczas



pikniku dla najmtodszych uczestnikédw zorganizowano szereg atrakcji takich
jak: wystepy artystyczne, konkursy z nagrodami, loteria fantowa, malowanie
twarzy, spotkanie z iluzjonista, a takze wystep zespotu muzycznego ,Debiut”
i wystawienie bajki muzycznej przez Teatr ,URWISKI” z Krakowa.

= W dniach 12 - 18 maja 2013 roku odbyto sie coroczne Tomaszowskie
Forum Trzezwosci. Tym razem tematem przewodnim byty wspotczesne
formy zniewolenia cztowieka na poziomie ciata, psychiki i ducha, a wszystkie
podejmowane dziatania realizowane byly pod hastem ,Wychowaé...
Wyleczyé¢... Wyzwoli¢...”.

= W niedziele 8 wrzesnia 2013 r. na przystani OSiR-u odbyt sie VI Piknik
Organizacji Pozarzadowych. Celem pikniku byto promowanie aktywnosci
spotecznej i idei wolontariatu oraz prezentacja dziatalnosci i dorobku trzeciego
sektora. W minionym roku z tej szansy skorzystato 50 podmiotéw, w tym

stowarzyszenia abstynenckie.

Wskaznik: Liczba oséb ktorych objeto pracq socjalng i/lub podpisano kontrakt
socjalny — 4 osoby.
Wskaznik: Liczba zrealizowanych imprez — 3.

Wskaznik: Liczba wspartych projektéw — 3.

W dniu 18 grudnia 2013 roku zostata podjeta Uchwata Nr XLIV/426/2013
Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego z dnia 18 grudnia 2013 roku w sprawie
uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2014-2015.



Realizacja planu dochodow z tytutu wydawanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowcyh,

przychodow 1 wydatkdéw na realizacje zadan okreslonych w programie profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw alkoholowych oraz zwalczania narkomanii za rok 2013 r.
DZIAL | ROZDZIAL WYSZCZEGOLNIENIE WYKONANIE
WPLYWY 1185271,68
851 OCHRONA ZDROWIA
85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi 1185 271,68
Wpltywy z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz alkoholu 1185 271,68
WYDATKI 1121 837,45
WYDATKI BIEZACE
851 OCHRONA ZDROWIA 518 964,19
85153 | Zwalczanie narkomanii 0,00
Wydatki przeznaczone na realizacje zadan ujetych w Miejskim
Programie Przeciwdziatania Narkomanii. 0,00
85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi 518 964,19
1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi 1 narkomanii. Zwigkszenie 121 899,71
integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych i ich bliskich.
2. Przeciwdziatanie i1 ograniczenie spozycia alkoholu przez dzieci i
mlodziez oraz promocja zdrowego stylu zycia. 176 368,97
3. Zdobywanie i upowszechnianie wiedzy na temat rozwiazywania
problemoéw uzaleznien 11 922,11
4. Zwigkszenie dostepnosci dla osob uzaleznionych i ich bliskich
pomocy psychospotecznej, terapeutycznej i prawnej oraz innych form 79 47533
pomocy niezbgdnych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym. ’
5. Zmniejszenie zakresu aktualnie wystgpujacych probleméw
spotecznych zwiazanych z naduzywaniem alkoholu i innych substancji 3370,43
uzalezniajacych oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.
6. Wydatki zwiazane z dziatalnoscia i potrzebami Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z siedziba przy ul. Sw. 132 927,64
Antoniego 55
DOTACJE DLA JEDNOSTEK SEKTORA FINANSOW PUBLICZNYCH
851 OCHRONA ZDROWIA 10 000,00
85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi 10 000,00
Prowadzenie dziatan zwiazanych z praca socjalng oraz pomoca
psychologiczna i prawna na rzecz rodzin i 0s6b zagrozonych
alkoholizmem, przemoca fizyczna i psychiczng oraz innymi 10 000,00
patologiami spotecznymi.




DOTACJE DLA JEDNOSTEK SPOZA SEKTORA FINANSOW
PUBLICZNYCH

851 OCHRONA ZDROWIA 592 873,26

85153 | Zwalczanie narkomanii 25 000,00
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w
szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajec
sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz 25 000,00
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi 567 873,26
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi 1 narkomanii. Zwigkszenie 205 000,00
integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych i ich bliskich.
Przeciwdzialanie i ograniczenie spozycia alkoholu przez dzieci i
mtodziez oraz promocja zdrowego stylu zycia. 327 873,26
Zwigkszenie dostepnosci dla 0s6b uzaleznionych i ich bliskich pomocy
psychospotecznej, terapeutycznej i prawnej oraz innych form pomocy 35 000.00

niezbednych do zycia w §rodowisku rodzinnym 1 spotecznym.




