UCHWALA NR XXV /196 /08
RADY MIEJSKIEJ TOMASZOWA MAZOWIECKIEGO
z dnia 2 kwietnia 2008 roku

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za 2007 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591; z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558,
Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806; z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162
poz. 1568; z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759; z 2005 r. Nr
172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337 oraz z 2007 r.
Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218) oraz art. 4l yst. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz U z 2007 r. Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793, Nr 176, poz. 123R) oraz
§ 3 Uchwaly Nr 1V/24/2006 Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego z dnia 21 grudnia
2006 r. w sprawie uchwalenia Micjskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2007 rok, Rada Miejska Tomaszowa Mazowieckiego
- uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za 2007 rok,
stanowigce zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




R

Zatacznik nr 1

do Uchwaly Nr XXV/196 /2008
Rady Migjskiej Tomaszowa Maz.
z dnia 2 kwietnia 2008 r.

Sprawozdanie 7 realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiqzywania
Problemow Alkoholowych

za 2007 rok
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych przyjety
Uchwatg Nr 1V/24/2006 Rady Miejskiej Tomaszowa Mazowieckiego dnia 21 grudnia 2006 r.

na rok 2007 zostal powierzony do realizacji Prezydentowi Miasta. Koordynacjg realizacji
zadan wynikajacych z programu zajmowali sie w $ciste) wspdlpracy — Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Prezydent Miasta Tomaszowa Maz. oraz
Wydzial Polityki Spolecznej Urzedu Miasta.

W realizacji Programu udzial rowniez braly Stowarzyszenia Abstynenckie ,,ALA”
i ,AZYL”, Poradnia Leczenia Uzaleznien, szkoly podstawowe, gimnazja, zespoly szkol,

placowki kultury 1 sportu oraz organizacje pozarzadowe.

Diagnoza stanu Probleméw Alkoholowych w 2007 r.

W roku 2007 w Tomaszowie Maz. sprzedaz napojéw alkoholowych prowadzona byla

w 218 punktach z tego do spozycia poza miejscem sprzedazy w 157 punktach, w tym:
w 157 punktach sprzedawano napoje alkoholowe o zawartosci alkoholu do 4,5% oraz piwo,
w 131 punktach sprzedawano napoje alkoholowe o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% oraz
w 99 punktach o zawartosci powyzej 18%.
W 60 punktach sprzedawano napoje alkoholowe do spozycia w miejscu sprzedazy, w tym:
w 60 punktach sprzedawano napoje o zawartosci alkoholu do 4,5% oraz piwo, w 31 punktach
sprzedawano napoje alkoholowe o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% oraz w 40 punktach
asortyment o zawartosci powyzej 18% alkoholu.

Pod wplywem alkoholu dochodzito do wielu zdarzen begdacych  w  sferze
zainteresowania Policji.

Ilos¢ odnotowanych zdarzen z naruszeniem fadu i porzadku publicznego przez osoby
znajdujace si¢ pod wpltywem alkoholu za okres od 01.01.2007 do 31.12.2007 przedstawia sig
nastepujaco:

- 1048 wykroczen, ktérych sprawcami byly osoby znajdujace si¢ pod wplywem alkoholu,
- 24 wykroczenia przeciwko porzadkowi i spokojowi publicznemu ze skierowaniem spraw
do Sadu Grodzkiego,

- 712 wykroczen przeciwko obyczajnosci publicznej, w tym: 122 mandaty, 591 pouczen,
- 441 przestepstw w ruchu drogowym, ktérych sprawcami byly osoby znajdujace sie pod
wplywem alkoholu.

Ponadto dzielnicowi przeprowadzili rozmowy i dzialania w zakresie przemocy domowej

w 219 przypadkach. W 67 przypadkach wnioski skierowano do MKRPA o spowodowanie



leczenia odwykowego. W 156 przypadkach wystano informacje do Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie. W 48 przypadkach wystano informacje do Osrodka Pomocy Spolecznej.
Straz Micjska w Tomaszowie Maz. w okresie 2007 roku odnotowata 553 interwencje

z naruszeniem ladu 1 porzadku publicznego przez osoby znajdujace sie¢ pod wplywem
alkoholu:

376 interwencji wobec o0s6b spozywajacych alkohol w miejscach publicznych,

124 interwencje wobec o0sOb lezacych, bedacych w stanie upojenia alkoholowego

z wezwaniem Pogotowia i Poligji,

43 interwencje wobec bezdommnych, w stanie upojenia alkoholowego przebywajacy

w piwnicach, klatkach schodowych budynkow wielorodzinnych,

10 interwencji wobec nieletnich bedacych w stanie upojenia alkoholowego z wezwaniem
Pogotowia i Policji.

Natozono 154 mandaty karne zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdzialaniv alkoholizmowi oraz 3 sprawy skierowano do Sadu Rejonowego —
Wydziat Grodzki na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi art.43.

Poradnia Leczenia Uzaleznien przy ulicy Graniczne] 63 dzialajaca w ramach
Szpitala Rejonowego §wiadezy ushugi dla mieszkancodw miasta i okolicznych gmin. W 2007
roku
w poradni zarejestrowano:

- uzaleznionych - 324 osoby,

- wspotluzaleznionych - 47 oso6b.

Pacjenci leczeni po raz pierwszy 165 osob, skierowani przez Sad Rejonowy - 72 osoby.
Eacznie w okresie 2007 roku udzielono 3079 porad, w tym:

- porady lekarza psychiatry — 119,

- porady specjalistow psychoterapii uzaleznien — 2898,

- obylo si¢ 300 sesji grupowych w zakresie psychoterapii uzaleznien.

Ponadto poradnia swiadczy ustugi w zakresie:

- porady psychologa,

- konsuliacje i pomoc terapeutyczna dla ofiar przemocy domowe;j

- oraz kieruje do innych poradni specjalistycznych, tj. osrodkow leczenia uzaleznien typu

stacjonarnego.
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Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Aikoholowych w Tomaszowie Maz.
powolana zostala Zarzadzeniem Nr 20/2007 Prezydenta Miasta Tomaszowa Maz. z dnia
30 stycznia 2007 roku w sprawie powolania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Tomaszowie Maz. w nastepujacym sktadzie osobowym:

1. Jozef Staniszewski — Przewodniczacy
. Antoni Malewski — Z-ca Przewodniczacego
Przemystaw Sepkowski — Sekretarz,
Piotr Blazejewski — Czlonek

Halina Gozdzik — Czlonek

Anna Mazurek — Czionek

Andrzej Pyziak — Czlonek

Aneta Suwaj — Czionek

. Gabriel Sliwka — Czlonek

10. Bogustawa Swinoga — Czlonek

11. Marek Zajac — Cztonek

CE RSN

Zarzadzeniem Nr 119/2007 Prezydenta Miasta Tomaszowa Mazowieckiego z dnia 11 maja
2007 roku o zmianie Zarzadzanie Nr 20/2007 w sprawie powolania Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych sklad osobowy ulegl zmianie. Ostatecznie
w sktad Komisji wchodza:

1. Jézef Staniszewski — Przewodniczacy
2. Antoni Malewski — Z-ca Przewodniczacego
3. Przemystaw Sepkowski - Sekretarz
4. Piotr Blazejewski — Czlonek

5. Halina Gozdzik — Cztonek

6. Anna Mazurek — Cztonek

7. Matgorzata Snopek — Czlonek

8. Aneta Suwaj — Czlonek

9. Bronistaw Serek — Czlonek

10. Bogustawa Swinoga — Czlonek

11. Marek Zajac — Cztonek

Wszyscy w/w czlonkowie Komisji rekomendowani sa przez :

Parafie Rzymsko — Katolicka Sw. Jadwigi Krdlowe;,

Komendg Powiatowg Policji,

Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Tomaszowie Maz.,
Stowarzyszenie Pomocy ,,Arka Noego”,

Polski Czerwony Krzyz,

Migjski Osrodek Pomocy Spoteczne;,

Abstynenckie Stowarzyszenia ,,ALA” i ,,AZYL”,

Zwiazki Zawodowe: NSZZ Solidarnod¢ i Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego oraz
grupy samopomocowe,
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Wyksztalcenie érednie posiada 5 oséb, w tym 1 osoba kontynuuje nauke na studiach

wyzszych. Wyksztalcenie wyzsze posiada 6 os6b, w tym: 1 osoba wyzsze prawnicze; 4 0soby




studia wyzsze o kierunkach: pedagogika opiekunczo-wychowawcza, pedagogika, profilaktyka
z resocjalizacja, 1 osoba psychologia z psychoterapia, z w/w 1 osoba studia podyplomowe.
Wszyscy czlonkowie komisji posiadaja ukoriczone szkolenia o nastepujacej tematyce:

- Zadania Gminnych Komisji i ich dziatania w zakresie trzeZzwosci,

- Jak realizowa¢ autorskie programy wychowania dzieci i mtodziezy w trzezwosci,

- Zarzadzanie projektem wspdlpracy z klubami abstynenckimi,

- Resocjalizacja z problematyka uzaleznien,

- Terapia uzaleznien,

- Profilaktyka uzaleznien,

- Fundacja Pomocy Osobom Uzaleznionym,

- Profilaktyka i organizacja dzialalnosci profilaktycznej na terenie gminy,

- Profilaktyka i rozwigzywanie problemdéw alkoholowych w gminie,

~ Studium Metod Psychokorekeyjnych.

Rozpoczynajac dzialalnos¢ kierownictwo Komisji spotkalo si¢ z zarzadami Stowarzyszen
LALA” 1 ,,AZYL”, Spotkanie to mialo na celu wzajemne poznanie sie, rozmowe na temat ich
dzialalnosci. Wtedy to Komisia uslyszata stowa ,,ze po tylu latach — nareszcie ktos chciat sie
spotka¢ z ,,alkoholikami”.

Efekt rozmowy to odbycie wyjazdowych zebran komisji w klubach Stowarzyszen.
Podczas spotkan czlonkowie Komisji mieli okazje poznaé prace klubow, grup
samopomocowych, grup terapeutycznych, prace z dzieémi i rodzinami uzaleznionych,
dowiedzie¢ si¢ o ich problemach i ktopotach.

Komisja wykonywala swoje zadania zaréwno na posiedzeniach plenarnych (20 posiedzen)

jak i poprzez zespoly problemowe.

ZESPOL ORZECZNICZY

Powstaty dwa zespoly orzecznicze dzialajace w kazdy wtorek i piatek w godzinach
15°° do 17°° z siedziba przy ul. O. Lange 5. Podczas kazdego ze spotkan zespolu
orzeczniczego rozpatrywane jest minimum 10 wnioskéw o0séb dotknietych problemem
alkoholowym. Oprdcz zaproszonych, (wezwanych) przychodza rowniez osoby bez zaproszen,
ktére stykaja sie z problemem alkoholowym. S3 to Zony, mezowie, matki, czlonkowie rodzin.
Czasem réwniez nieletnie dzieci, proszac o pomoc, co jest najsmutniejszym problemem

w pracy zespolow. Swiadczy to o zaufaniu do Komisji.



W okresie 2007 roku do zespotéw orzeczniczych wptynelo 248 wnioskéw o przeprowadzenie

rozmow motywacyjnych lub zastosowanie leczenia odwykowego wobec o0s6b nadmiernie

i patologicznie naduzywajacych alkoholu.

Z roku 2006 pozostalo 187 spraw nie zakoriczonych. Razem w 2007r. do rozpatrzenia

i zatatwienia Komisja miata 435 wnioskéw:

- 96 wnioskéw od dzielnicowych policji,

- 22 wnioski od kuratoréw Sadu Rejonowego,

- 6 wnioskéw z Doméw Pomocy Spotecznej,

- 101 wnioskdw od rodzin i 0s6b prywatnych,

- 23 wnioski o skierowanie na przymusowe leczenie wplynelo z Migjskiego Oérodka Pomocy
Spotecznej. Byli to klienci, ktérzy samodzielnie nie wyrazali checi podjecia walki z choroba,

alkoholowa. W okresie 2007 roku w 12 przypadkach wnioski z MOPS skierowano do lekarza

bieglego i sadu. W 7 przypadkach sprawy umorzono ze wzgledu na zgon zgtoszonych,

Pozostate w toku postepowania.

Zespoly orzecznicze spotykaly sie 96 razy w celu rozpatrywania wnioskow oraz 12
razy (1 raz w miesigcu) celem uzupelnienia dokumentacji. Lacznie w okresie 2007 roku
odbylo si¢ 108 spotkan.

Umorzono postepowania:

e Za 2006 rok - 136 wnioskéw, w tym:
- 7 -zgon,
- 4 - zmiana miejsca zamieszkania,
- 11- odbywa kare wigzienia,
- 54 - na wniosek strony (rodziny),
- 60 - podjecie leczenia (poradnie, grupy samopomocowe),
- 2 wnioski do lekarza bieglego i sadu przeszly na 2008 rok.

e Za 2007 rok — 75 wnioskéw, w tym:
-9 - zgon,
- 5 - zmiana miejsca zamicszkania,
- 5 - odbywa karg wiezienia,
- 31 - na wniosek strony,
- 25 - podjecie leczenia i uczestnictwo w zajeciach grup samopomocowych,
- 102 wnioski przeszly na 2008 rok.

Razem w roku 2007 zespoly orzecznicze mialy do zalatwienia 435 wnioskéw.

7 kazdym zgloszonym i zglaszajacym si¢ przeprowadza si¢ minimum trzy rozmowy.
Sposréd 435 osob zglaszajacych przeprowadzono rozmowy z 333 osobami. W skali roku
daje to liczbe prawie 1000 rozmoéw.

Ogolem umorzono 85 spraw na wniosek strony — zgloszeni przestali pié.

85 0s0b podjgto leczenie badZz wyrazilo cheé uczestnictwa w grupach samopomocowych,

dziatajacych przy Stowarzyszeniach Abstynenckich oraz przy parafiach:



- Swigtego Antoniego — kazda $roda i piatek - grupa prowadzona przez czionka komisji,
- Sw. Jadwigi Krélowej — kazda sobota - grupa prowadzona przez cztonka komisji,
- Najswietszego Serca Jezusowego — kazdy wtorek.

Dla umozliwienia korzystania przez zainteresowanych tg formg terapii opracowano
informator, kiéry dostgpny jest powszechnie.

Ze skierowanych do Sadu 120 wnioskéw o orzeczenie leczenia odwykowego
stacjonarnego na umieszezenie oczekuje 76 o0sob. Okres wyczekiwania na umieszczenie
w placéwkach lecznictwa odwykowego stacjonarnego wynosi 13-15 miesigcy. Sa to szpitale
w Belchatowie, Warcie i Zgierzu. Monity i prosby o przyspieszenic terminu leczenia
kierowane przez Sad do Oddzialéw Leczenia Uzaleznien w/w szpitali w wiekszoéei nie sa
uwzgledniane.

Dlatego tez komisja wystapita do Prezydenta Miasta z wnioskiem o skierowanie do
starosty powiatu tomaszowskiego rozwazenia problemu organizacji w szpitalu rejonowym
w Tomaszowie Maz. pododdzialu odwykowego o 10-15 ¥6zkach. Prezydent wystapil z wiw
- wnioskiem do Starosty Tomaszowskiego. Podobng pro$be do Starosty powiatu skierowat Sad
Rejonowy.

W zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie rozpoczgto system rejestrowania
spraw zwigzanych z przemoca oraz monitorowanie istniejacych sytuacji. Kierownictwo
komisji odbylo spotkanie z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie — omawiane byly
problemy wspélpracy w zakresie likwidacji wystepujacej przemocy w rodzinie. Na mocy
podpisanego porozumienia z Ofrodkiem Interwencji Kryzysowej osrodek otrzymat
dofinansowanie w kwocie 5.000 zL. na pokrycie kosztéw pracy socjalnej oraz pomocy
psychologicznej i prawnej wykonywanej przez osrodek na rzecz rodzin i 0séb zagrozonych

alkoholizmem, przemoca fizyczna, psychiczna i innymi problemami spotecznymi.

ZESPOL KONTROLNO-LUSTRACYJNY.

W okresie 2007 roku zespdl kontrolno — lustracyjny 32 razy uczestniczyl
w ogledzinach punktéw ubiegajacych si¢ o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie
napojéw alkoholowych.

Kazdorazowe zezwolenie wydawane jest po uzyskaniu pozytywnej opinii Komisji
o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z Uchwala Rady Miejskiej ,,w sprawie okreslenia
zasad usytuowania na terenie Miasta Tomaszowa Maz. miejsc sprzedazy i podawania

napojéw alkoholowych i ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych powyzej
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4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do sprzedazy poza miejscem sprzedazy
jak i w miejscu sprzedazy”.

Wydano 218 pozytywnych opinii w formie postanowienia poprzedzajacego wydanie
zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych, w tym dla 60 punktow
gastronomicznych i 157 punktéw sprzedazy napojéw na wynos.

W okresie od 1 lutego zespdl przeprowadzit 256 kontroli punktéw sprzedazy pod
wzgledem przestrzegania przepiséw z zakresu obrotu napojami alkcholowymi.

Do najczestszych niedociagnie¢ nalezat brak aktualnych oplat za zezwolenie
w miegjscu sprzedazy oraz brak wywieszek o szkodliwosci spozywania napojow
alkoholowych,

Zespdt dokonywal réwniez kontroli w ciagu trzech dni m-ca czerwca w trakcie
trwania Festiwalu ,, A moze by$my tak...do Tomaszowa”. W 5 barach i 8 sklepach
stwierdzono brak terminowych oplat, spowodowato to wstrzymanie na okres 6 miesiecy
sprzedazy napojoéw alkoholowych.

W pazdzierniku w MOPS powolany zostal czteroosobowy Zespdt do Spraw
Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien, ktérego zadaniem jest wspieranie i rozwigzywanie
Probleméw Uzaleznien rodzin i 0sob samotnych dotknigtych problemem nadmiernego picia
alkoholu.

W okresie 2007 roku MOPS objal opicka 499 rodzin dotknietych problemem alkoholowym.

Z 568 osobami w w/w rodzinach udzielono pomocy:

- zasitki okresowe — 468 rodzin na kwot¢ 110.333,22 zt

- zasitki celowe — 461 rodzin na kwote 90.434,00 zk

- zasiiki stale — 71 na kwote 208,392,37 z

- zasitki celowe ,.gorgcy posilek” z programu wieloletniego ,,Pomoc panstwa w zakresie
dozywiania” — 270 osdb na kwote 321.570,00 zt

- obiady w szkolach — 32 dzieci na kwote 20.224,00 zt

- pomoc w naturze — odziez, bielizna osobista 1 poscielowa, srodki czystosci z magazynu
MOPS i organizacji pozarzadowych — 101 osdb

- 9 dzieciom pokryto koszt kolonii.



DZIAEALNOSC STOWARZYSZEN ABSTYNENCKICH

Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy ,ALA” prowadzilo swojg
dziatalnos¢ przy ul. O. Lange 5. Od 1 lutego 2008 roku przeniesiony na ul. Sw. Antoniego 55.
Spotecznos¢ klubowa liczy 130 osob, ktére aktywnie uczestnicza w zyciu klubu, Glownym
zadaniem Stowarzyszenia jest niesienie pomocy mieszkancom naszego miasta i jego okolic,
tj. gmin Wolborza, Lubochni, Tomaszowa Mazowieckiego majacym problem alkoholowy
i ich rodzinom. W klubie propagowany jest trzezwy tryb zycia - szczegolnie dotyczy to
mlodziezy, W okresie letnim — (szczegblnie w wakacje) udostepniona jest sala gier
stolikowych nie tylko dla dzieci i mlodziezy z rodzin spolecznosci klubowej, ale i dla
miodziezy z osiedla, ktéra licznie uczesiniczy w grach sportowych (bilard i tenis stolowy).
Kazdy piatek jest dniem, w ktorym mlodziez moze uzyskaé porady dyzurujacego psychologa.
Dzialajace grupy samopomocowe:

- grupa ,,Gosia” poniedziatki i czwartki w godzinach 18°° do 19°° dla uzaleznionych,
- grupa ,,Pierwszy Krok” we wtorek w godz. 18° do 19*° dla uzaleznionych,

- grupa ,,Niedziela” w niedziele od godz. 17° do 19% dla uzaleznionych,

- w srody w godz. 18° do 20 grupa dla wspdtuzaleznionych,

- w piatki w godz. 17°° do 18°° dla mlodziezy.

W miesigcu styczniu stowarzyszenie zorganizowato turniej tenisa stotowego pn.
»lurniej wyzwolenia”, w ktérym uczestniczylo 48 zawodnikow. Czionkowie klubu brali
udziat w turnieju pitki siatkowej organizowanym dla klubéw abstynenckich wojewodztwa
todzkiego. Do imprez o charakterze kulturalnym zaliczy¢ nalezy: zabawe sylwestrowa dla
150 osob; uroczystos¢ choinkowa dla 96 dzieci z opiekunami, na ktérej kazde dziecko
otrzymalo $wigteczng paczke.

W miesigcu  sierpniu w ramach wypoczynku letniego zorganizowany zostal dla
22 dzieci z rodzin uzaleznionych obdz w Ojcowie. Dla 56 uczestnikéw zorganizowano
wycieczke integracyjng do Ojcowa oraz coroczny wyjazd do Czestochowy i na ogélnopolskie

spotkanie AA w Licheniu.

Stowarzyszenie Abstynenckie ,,AZYL” prowadzi dzialalno$¢ w lokalu przy
ul. Gen. J. Hallera 2. Liczba czlonkéw Stowarzyszenia to 100 os6b dorostych i 20 mtodziezy.
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Klub czynny jest we wszystkie dni tygodnia od godz. 17°° do 21°
Punkt konsultacyjny czynny byt od poniedziatku do piatku wigeznie w godz. 11°°do 12°°.
Wszystkim zglaszajacym si¢ udzielono pomocy, wsparcia i informacji na temat mozliwosci
leczenia choroby alkoholowej. W ciagu roku udzielono okolo 300 porad réznego typu.
Wigkszos¢ z tych 0séb zostata skierowana na konsultacje do psychologa.

Czgs¢ z wiw os6b podjela decyzje uczestnictwa w terapii grupowej, cze$é przechodzita
indywidualng terapi¢. Terapie grupowe odbywajg sie w kazdy poniedzialek w godz.
19°°-22°°,

Z terapii indywidualnej korzysta w kazdy poniedzialek w godz. 17°° - 19°° dla uzaleznionych
i wspétuzaleznionych 50 0séb , w §rode odbywaja si¢ zajecia dla dzieci i mtodziezy w wieku
gimnazjalnym.

Gléwnym tematem zajeé byly:

- jak by¢ tworczym cztowiekiem,

- poczucie wlasnej wartosei,

- przeciwdzialanie agres;ji,

- odpowiedzialnos¢ za whasne zachowanie.

Zajgcia profilaktyczne prowadzono réwniez w irakcie koloni letnich organizowanych dla
33 dzieci.

Organizacja imprez sportowo — rekreacyjnych:

- | otwarty wojewddzki Turniej Brydza Sportowego i Tenisa Stotowego Klubow
Abstynenckich dla 100 oséb,

- XIV Halowy Turniej Pitki Noznej — udziat wzigto 11 zespoldw,

- Turniej Ligi Abstynenckiej w Pitke Nozng — udziat wzigto 8 zespoléw,

- XI Bieg Trzezwosci — udzial wzielo 560 0s6b,

- wspolorganizacja Biegu im. Bronistawa Malinowskiego,

- Rajd Rowerowy Tomaszow Maz. — Zalew — Tomaszéw Maz.

- wycieczka do Czgstochowy na spotkanie Klubéow Abstynenckich,

- trzydniowa wycieczka w Géry Swigtokrzyskie

- X rocznica Klubu Abstynenckiego.

Stowarzyszenie Pomocy ,,Arka Noego”
Realizacja zadan:
- Przeciwdzialanie zjawisku narkomanii poprzez prowadzenie Centrum Przeciwdzialania
Narkomanii. Terapia indywidualna i grupowa dla oséb w wieku od 12 roku zycia wraz
z rodzinami. Profilaktyka dla mlodziezy szkolne;j.

- Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.
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- Pomoc charytatywna — wydawanie art. zywnosciowych dla potrzebujacych, wydawanie
odziezy.

- Wspdlpraca z MOPS, placdwkami oswiatowymi, kuratorami Sadu Rejonowego, Policja
i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w zakresic szkolenia i przeciwdziataniu

narkomanii,

REALIZACJA ZADAN WYNIKAJACYCH Z MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W 2007 ROKU.
Szkolenia z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych:
e szkolenie nauczycieli - opiekunéw két PCK (34 osoby),
* uczestnictwo cztonkéw komisji w szkoleniu organizowanym przez PARPA, a nastepnie
w szkoleniu na temat uzyskanych wiadomosci czlonkéw komisji

e szkolenie na temat rozpoczynajacej si¢ kampanii edukacyjnej ,,Cigza bez alkoholu”
z filmem ,,Wieczne Dziecko” ukazujgcym wady psycho — fizyczne dzieci urodzonych przez
matki pijace alkohol w okresie cigzy (58 o0sdb),

e szkolenie w zakresie ,,Profilaktyki Uzaleznien” dla nauczycieli chetnych do prowadzenia
zaje¢ z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin uzaleznionych od alkoholu
w szkotach podlegtych Prezydentowi Miasta (17 0s6b),

e szkolenie dla 35 osobowej grupy kuratoréw sadowych w zakresie Plodowego Zespolu
Alkoholowego polaczone z filmem méwigcym o wadach wrodzonych dzieci matek
pijacych alkohol. Szkolenie prowadzita bylo przez czlonka Migjskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Miasto Tomasz6w Maz. z dniem 9 wrzesnia 2007 roku przystapito do ogélnopolskiej
Kampanii edukacyjnej ,,Ciaza bez alkoholu”. Dnia 7 wrze$nia odbyla sie inauguracja w/w
kampanii, w ktorej udziat wzigli przedstawiciele wszystkich parafii z ksiedzem Henrykiem
Kowalifiskim na czele. Uczestniczyt Z-ca Prezydenta Miasta Pan Waldemar Wendrowski,
Wiceprzewodniczaca Rady Miejskiej Pani Waclawa Bak,
Pan Mariusz Wegrzynowski Przewodniczacy Komisji Spraw Spolecznych i Rodziny wraz
z 3 radnymi, Kuratorzy Sadu Rejonowego, Dzielnicowi Komendy Powiatowej Policii,
Pracownicy Socjalni MOPS, Zarzady Stowarzyszen Abstynenckich, Poradnia Zdrowia

Psychicznego, Poradnia Leczenia Uzaleznierl, Redakeja TIT, Radio FaMa, Wiadomosci Dnia,
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TELE-TOP, Pedagodzy szkot ponadgimnazjalnych, Stowarzyszenie Pomocy ,,Arka Noego”.
Wyklad wprowadzajacy wyglosita przedstawicieclka PARPA Pani Bogumita Rézycka.
Opracowany Program Kampanii realizowany jest na biezaco. Zakonczenie i podsumowanie

przewidziane jest w m-cu maj-czerwiec 2008 r.
Programy profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy

Prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracja spoteczna 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wilasnych gminy (art.4 ust.l ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi). Jednym  z =zadahn jest: ,Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
1 przeciwdzialania narkomanii w szczegolnosei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych”.
Dlatego tez od paru lat na terenie naszego miasta Miejski Program Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych pozostaje w $cistej korelacji ze Szkolnymi Programami
Profilaktyki. W pracach wychowawczych realizowane sg zagadnienia dotyczace profilaktyki
uzaleznien ogdlnie, a w tym profilaktyki uzaleznienia alkoholowego i narkomanii.

W roku szkolnym 2006/2007 i 2007/2008 prowadzone byly w szkotach pozalekcyjne zajecia
profilaktyczno — wychowawcze w formie $ciezki prozdrowotne;j:

- pozalekcyjne zajecia sportowo — rekreacyjne,

- pozalekeyjne zajecia w $wietlicach szkolnych,

Programy profilaktyczne realizowane na terenie placowek oswiatowych naszego miasta
sg programami opracowanymi przez nauczycieli szkot.

Zajgcia pozalekcyjne o charakterze profilaktyczno-wychowawczym w roku szkolnym
2006/2007 i 2007/2008 jako kontynuaéja doswiadczen z lat poprzednich, finansowane byty
ze $rodkow budzetu miasta przeznaczonych na realizacjg zadan Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych, tj.:

» zajecia pozalekeyjne przy Gimnazjum Nr 7,

» zajecia pozalekeyjne przy Gimnazjum Nr 6 i Szkole Podstawowe]j Nr 12,

» zajgcia pozalekcyjne przy Zespole Szkét Gimnazjalnych.

« Swietlica przy Zespole Szkét Nr 4.

* Uczestnictwo Szkoét w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ktérego podsumowanie
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odbylo si¢ w roku biezacym.

Organizowane w 12 szkolach szczegélnie w Gimnazjach i Szkolach Ponadgimnazjalnych,
spotkania miodziezy z cztonkami Komisji oddelegowanymi do wspdlpracy ze szkolami,
ktorzy w sposob przystepny omawiaja skutki alkoholizmu wéréd dorostych i miodziezy,
wplyw alkoholu na ich zdrowie i nauke.

Przekazano szkotom do wykorzystania w zajeciach z profilaktyki ksiazeczki
pt. ..Iascynujace dzieci” wraz z tematycznym filmem ukazujacym wady psycho-fizyczne
dzieci urodzonych przez matki pijace alkohol. Przekazano takze komplet 5 filméw
méwiacych o narkomanii 1 alkoholizmie wraz z planem lekeji wychowawczych.

Przez oddelegowanych do statej wspotpracy czionkéw Komisji z parafiami w ramach
kampanii ,,Ciaza bez alkoholu”, przekazane zostaly do wykorzystania tematyczne afisze.
Wygloszone byly tematyczne pogadanki w Radio FaMa. Ukazywaly sie tematyczne artykuty
w Tomaszowskim Informatorze Tygodniowym. Ulotki i broszury rozdawane sa przez
pracownikow MOPS, Sadu Rejonowego i w Klubach Abstynenckich.

Ulotki, broszury, informacje o dziatajacych grupach samopomocowych przekazane zostaty do
wykorzystania nie tylko przez parafian, ale takze przez uczestnikéw konferencji
przedmatzenskich, wyswietlono film ,,Wieczne dziecko™.

Zajecia sportowo-rekreacyjne odbywaty si¢ w 12 szkolach (z tacznie 1440 godzin zajeé
w okresie 2007 roku). Dawaly one okazje do czynnego wykorzystania wolnego czasu po
zajeciach lekcyjnych.

e Szkota Podstawowa Nr 1, 8 godz. tygodniowo — w roku 128 godzin,
e Szkota Podstawowa Nr 7, 5 godz. tygodniowo — w roku 80 godzin,

e Szkota Podstawowa Nr 12, 8 godz. tygodniowo — w roku 128 godzin,
» Szkola Podstawowa Nr 13, 8 godz. tygodniowo — w roku 128 godzin,
» Szkota Podstawowa Nr 14, 7 godz. tygodniowo — w roku 112 godzin,
e Zespot Szkol Gimnazjalnych, 7 godz. tygodniowo — w roku 112 godzin,
¢ Szkota Podstawowa Nr 4, 10 godz. tygodniowo — w roku 160 godzin,
e Szkola Podstawowa Nr 8, 7 godz. tygodniowo — w roku 112 godzin,
e Gimnazjum Nr 2, 7 godz. tygodniowo — w roku 112 godzin,

¢ Gimnazjum Nr 3, 7 godz. tygodniowo — w roku 112 godzin,

¢ Gimnazjum Nr 6, 8 godz. tygodniowo —w roku 128 godzin,

¢ Gimnazjum Nr 7, 8 godz. tygodniowo — w roku 128 godzin.

Prowadzony byl wypoczynek zimowy z programem profilaktycznym w12
placéwkach: 2 Zespolach Szkét, 5 Gimnazjach i 5 Szkotach Podstawowych — akcja ta objeta

1323 dzieci.

I TURNUS - 29.01.-02.02.2007 roku uczestniczyto 1280 dzieci z nastepujacych szkol:
SP Nr 1 (260 dzieci + 10 nauczycieli) ,
SP Nr 7 (50 dzieci + 2 nauczycieli),
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SP Nr 12 (175 dzieci + 7 nauczycieli),

SP Nr 13 (128 dzieci + 5 nauczycieli),

SP Nr 14 (125 dzieci + 5 nauczycieli).

Zespotu Szkét Nr 4 (200 dzieci + 8 nauczycieli),

Zespolu Szkot Nr 8 (92 dzieci + 4 nauczycieli).

Gimnazjum Nr 1 (25 dzieci + 1 nauczyciel),

Gimnazjum Nr 2 (50 dzieci + 2 nauczycieli),

Gimnazjum Nr 3 (50 dzieci + 2 nauczycieli),

Gimnazjum Nr 6 (50 dzieci + 2 nauczycieli),

Gimnazjum Nr 7 (75 dzieci + 3 nauczycieli).
Opieke sprawowalo 51 nauczycieli.

II TURNUS - 05.02-09.02.2007 roku korzysta 1011 dzieci ze:
SP Nr 1 (100 dzieci + 4 nauczycieli),
SP Nr 12 (175 dzieci + 7 nauczycieli),
SP Nr 13 (128 dzieci + 5 nauczycieli),
SP Nr 14 (125 dzieci + 5 nauczycieli).
Zespotu Szkol Nr 4 (200 dzieci + 8 nauczycieli),
Zespotu Szkol Nr 8 (58 dzieci + 2 nauczycieli).
Gimnazjum Nr 2 (50 dzieci + 2 nauczycieli),
Gimnazjum Nr 3 (50 dzieci + 2 nauczycieli),
Gimnazjum Nr 6 (50 dzieci + 2 nauczycieli),
Gimnazjum Nr 7 (75 dzieci + 3 nauczycieli).

Opieke sprawowalo 40 nauczycieli.

Polkolonie odbywaly si¢ w godzinach 9°°-13°° (od poniedziatku do pigtku). Uczestnicy
wypoczynku korzystali z bezplatnego goracego positku oraz korzystali bezptatnie z:

- obiektow sportowych OSIR,

- ptywalni w SP Nr 12,

- obiektéw sportowych Zespotu Szkot Ponadgimnazjalnych Nr 3.

Podczas wypoczynku realizowane byly zajgcia sportowo-rekreacyjne z uwzglednieniem
profilaktyki uzaleznien na podstawie autorskich programdéw (zadania ujete w Miejskim
Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2007 rok).
Wypoczynek finansowany byl ze §rodkéw pochodzacych z oplat za wydane zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

W okresie wakacyjnym organizowany byl wypoczynek letni dzieci i mlodziezy ,.Lato
w miescie”- potkolonie w trzech turnusach. Organizatorem wypoczynku byt Urzad Miasta
w Tomaszowie Maz.

Z tej formy wypoczynku w okresie letnim skorzystalo 1205 dzieci.

I TURNUS - 25.06.-06.07.2007 roku uczestniczylo 857 dzieci ze:
Szkoly Podstawowej: Nr 1, 7, 12, 13, 14,
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Gimnazjum: Nr 3, 6, 7,

Zespotu Szkot Nr 4,

Zespolu Szkot Gimnazjalnych.
Opieke sprawowato 38 nauczycieli.

II TURNUS - 09.07.-20.07.2007 roku uczestniczyto 294 dzieci ze:
Szkoly Podstawowej: Nr 1, 12, 13, 14,

Zespolu Szkol Nr 4.

Opieke sprawowato 12 nauczycieli.

IIT TURNUS - 23.07.-03.08.2007 roku uczestniczyto 54 dzieci ze:

Szkotly Podstawowej Nr 1

Opicke sprawowato 3 nauczycieli.

Pétkolonie odbyly sie¢ w 10 szkotach w godzinach 9°°-13°° (od poniedziatku do piatku).
Uczestnicy wypoczynku korzystali z bezplatnego goracego positku w Szkole Podstawowej
Nr 1, Szkole Podstawowej Nr 14, Zespole Szkot Nr 4, Gimnazjum Nr 6 i 7. Koszt
wyzywienia wyniost 31.185,00 zt.

Wypoczynek finansowany byt ze $rodkéw pochodzacych z oplat za wydane zezwolenia
na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz z dotacji Ministerstwa Sportu. W 2007 roku MOPS
dofinansowal wyzywienie dzieciom, ktére kwalifikowaly si¢ do pomocy spolecznej.
MOPS sfinansowal wyzywienie w kwocie 7.752,50 zl. w ramach programu wieloletniego
~Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” .

Podczas wypoczynku letniego realizowane byly zajecia  sportowo-rekreacyjne
z uwzglednieniem tematyki prozdrowotnej i profilaktyki uzaleznien (zadania ujete
w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych).

W szkolach organizowane byly zajecia sportowe, gry i zabawy na boiskach szkolnych,
placach zabaw i w parku miejskim, zajecia w pracowniach komputerowych.

Szkoty korzystaly réwniez bezplatnie z:

- obiekidw sportowych OSiR,

- ptywalni w SP Nr 12,

- obiektow sportowych Gimnazjum Nr 7.

W ramach cyklu zajeé profilaktycznych odbywaty si¢ pogadanki na temat szkodliwosci
siggania po narkotyki, alkohol ¢zy papierosy, wy§wietlano filmy edukacyjne.

Ponadto milodziez uczestniczyla w roznych konkursach muzycznych i plastycznych.
Uczestnicy poznali miejsca pracy w Komendzie Powiatowej Strazy Pozarnej i Komendzie
Powiatowej Policji. Interesujacym zajgciem bylo spotkanie z policja w ,,Miasteczku Ruchu

Drogowego”.
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Wykorzystanie S$rodkéw budzetowych zwigzanych z realizacja Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za 2007 r.
Na

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w budzecie miasta zaplanowano $rodki

realizacjc zadan wynikajacych =z Migjskiego Programu Profilaktyki

finansowe w wysokosci 737.000,00 zi.

DOTACJE
Dzial 851
Rozdzial 85154
§ 2830
Zadanie Wykonanie za rok 2007
Prowadzenie dziatafi zwiazanych z profilakiyka i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracja spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu — 152.800,00
cztonkéw Stowarzyszen i ich rodzin wraz z prowadzeniem programéw
terapeutycznych skierowanych do oséb borykajacych sig z problemami
alkoholowymi wychodzacych z choroby oraz ich malzonkéw.
Prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosei informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 45.000,00
przeciwdziatania narkomanii w szczegodlnosei dla dzieci i mlodziezy oraz dziatan na
rzecz 0s6b uzaleznionych od narkotykéw .
Prowadzenie szkolenia dla nauczycieli szkdt podstawowych i gimnazjalnych z 3.000,00
zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.
Prowadzenie swietlicy srodowiskowej dla dzieci pochodzacych z rodzin 65.000,00
dotknietych chorobg alkoholows.
Prowadzenie $wietlic §rodowiskowo-integracyjnych. 38.500,00
Przeprowadzenie programéw profilaktycznych dla dzieci i miodziezy z terenu 52.500,00
miasta Tomaszowa Mazowieckiego w czasie wypoczynku leiniego.
Razem 356.800,00
WYDATKI BIEZACE
Dziat 851
Rozdzial 85154
§ Przeznaczenie Wykonanie za rok 2007

3030 Wydatki zwigzane z wyplata wynagrodzen za udzial
Rézne wydatki na rzecz 0sob w posiedzeniach Miejskiej Komisji Rozwiazywania 75.617,00
fizycznych Probleméw Alkcholowych.
4110 Wydatki zwiazane ze skladkami na ubezpieczenie
Skiadki na ubezpieczenie spoleczne spoleczne w zwiazku z podpisywanymi utmowarmi — 409,74

zlecenie.
4120 Wydatki zwigzane ze skladkami na fundusz pracy w 61,74
Sktadki na fundusz pracy zwiazku z podpisywanymi umowami — zlecenie.
4170 Wydatki przeznaczone na wyplatg wynagrodzen w 105.228,50
Wynagrodzenie bezosobowe zwiazku z podpisywanymi umowami — zlecenie.
4210 Wydatki zwigzane z zakupem materialow do 17.906,24
Zakup materiatéw i wyposazenia programdw profilaktycznych, akeji , imprez o

tematyce antyalkoholowei.
4220 Zakup zywnosci na paczki dla dzieci w 5 parafiach. 9.990,25
4270 Wydatki zwiazane z konserwacja kserokopiarki. 561,20
Zakup ushig remontowych
4300 Wydatki zwigzane z wydatlcami biezacymi: 83.380,45
Zakup ushig pozostalych Finansowanie szkelef, dofinansowanie akcji, imprez

o tematyce antyalkoholowej, organizowanie szkolen,

przedstawienia teatralne, obozy i kolonie

terapeutyczne dla dzieci.
4750 Wydatki zwigzane z zakupem sprzgtu drukarskiego 200,00
Zakup akcesoriow komputerowych i urzadzen kserograficznych dla potrzeb MKRPA.
w tym programéw i licencji

Razem 293.355,12
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Porozumienia

Dzial 852
Rozdzial 85220
§ 2320
Prowadzenie dziataf zwiazanych z praca socjalng oraz pomoca psychologiczng i prawna
wykonywana przez Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy 5.000,00
Rodzinie w Tomaszowie Maz.
Razem 5.000,00

W 2007 roku w dziale 851 wydatkowano razem kwote 650.155,12 z1, w dziale 852
wydatkowano kwot¢ 5.000,00. W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wydatkowano acznic 655.155,12 zt,

Srodki finansowe otrzymaly nastepujace podmioty:

Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu Wzajemnej Pomocy ,,ALA”,
Stowarzyszenie Abstynenckic ,,AZYL”,

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci,

Stowarzyszenie Pomocy ,,Arka Noego”,

Tomaszowskie Towarzystwo Charytatywne,

Zwigzek Harcerstwa Polskiego — Komenda Hufca, -

Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta,

Polski Czerwony Krzyz,

UKS , Niezapominajki” przy Parafii Najswigtszego Serca Jezusowego,
Odrodek Kultury ,,TKACZ”,

Migjski Osrodek Kultury,

Dzielnicowy Osrodek Kultury,

Stowarzyszenie Rodzin Dzieci i Os6b Niepelnosprawnych,

Parafie Rzymsko-Katolickie,

szkoly podstawowe i1 gimnazja na prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych o charakterze
profilaktyczno -wychowawczym dla dzieci i mtodziezy,

Miejski Oérodek Pomocy Spoleczne;j,

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna.

Kwota 80.000,- zt nie wydatkowana w 2007 roku zostala Uchwalg Rady Micjskiej
Nr XXI/164/2007 z dnia 28 grudnia 2007 r. w sprawie ustalenia wydatkow, ktore
nie wygasaja z uplywem roku budzetowego 2007 przesunigta do wykorzystania w roku 2008
na rcalizacj¢ Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Integracji Spotecznej Oséb Uzaleznionych i Ich Bliskich,
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