ZARZADZENIE Nr 30A/2012
PREZYDENTA MIASTA TOMASZOWA MAZOWIECKIEGO
z dnia 31 stycznia 2012 roku

w sprawie wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla Podziemnej Trasy
Turystycznej Wyrobisk Grot Nagorzyckich, zlokalizowanej w Tomaszowie Mazowieckim
przy ulicy Pod Grotami.

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz.U. z 2001 r. Nr 142 poz. 1591; z 2002 r. Nr 23 poz. 220, Nr 62 poz. 558, Nr 113 poz. 984,
Nr 153 poz. 1271, Nr 214 poz. 1806; z 2003 r. Nr 80 poz. 717, Nr 162 poz. 1568; z 2004 r. Nr
102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759; z 2005 r. Nr 172 poz. 1441, Nr 175 poz.
1457; z 2006 r. Nr 17 poz. 128, Nr 181 poz. 1337; z 2007 r. Nr 48 poz. 327, Nr 138 poz. 974,
Nr 173 poz. 1218; z 2008 r. Nr 180 poz. 1111, Nr 223 poz. 1458; z 2009 r. Nr 52 poz. 420, Nr
157 poz. 1241; z 2010 r. Nr 28 poz. 142 i poz. 146, Nr 40 poz. 230, Nr 106 poz. 675; z 2011 r.
Nr 21 poz. 113, Nr 117 poz. 679, Nr 134 poz. 777, Nr 149 poz. 887, Nr 217 poz. 1281)

Prezydent Miasta Tomaszowa Mazowieckiego zarzadza, co nastgpuje:

§ 1. Wprowadzam Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dla Podziemnej Trasy
Turystycznej Wyrobisk Grot Nagorzyckich, zlokalizowanej w Tomaszowie Mazowieckim przy

ulicy Pod Grotami, stanowiaca Zalacznik Nr 1 do niniejszego Zarzadzenia.

§ 2. Zobowiazuj¢ wszystkich uzytkownikow obiektu do zapoznania si¢ z niniejsza

instrukcja oraz do przestrzegania jej postanowien.

§ 3. Nadzor nad realizacja postanowien instrukcji powierza si¢ pracownikowi Urzedu

Miasta oddelegowanemu do administrowania obiektem.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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1. CEL INSTRUKCJI

Celem opracowania jest ustalenie wymagan ochrony przeciwpozarowej w zakresie
organizacyjnym, technicznym, porzgdkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie
eksploatacji Podziemnej Trasy Turystycznej Wyrobisk Grot Nagoérzyckich, zlokalizowanej
w Tomaszowie Mazowieckim przy ulicy Pod Grotami, oraz znajdujgcych sie w nich urzadzen.

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991r. (tekst jednolity: Dz. U.
22009 roku Nr 178, poz. 1380) definiuje ochrone przeciwpozarowg jako kompleks zadan
majgcych na celu ochrone zycia, zdrowia, mienia i srodowiska przed pozarem, kleska
zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku,
obiektu lub terenu zobowigzany jest:

1) przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno - budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2) wyposazyé budynek, obiekt lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice,

3) zapewni¢ konserwacje i naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob gwarantujgcy
ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo
i mozliwos¢ ewakuaciji,

5) przygotowaé budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

6) zapoznac pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi (w tym z instrukcjg bezpieczenstwa),

7) ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Szczegodtowe wymagania w tym zakresie okreslone zostaty w Rozporzgdzeniu MSWiA
z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010r., nr 109, poz. 719), Polskich Normach i innych
przepisach szczegétowych. Stosowanie tych wymagan w praktyce, w sferze organizacyjnej
i w obszarze technicznych Srodkéw zabezpieczen, realizowane jest poprzez okre$lenie zadan
poszczegélnym komorkom organizacyjnym podmiotéw gospodarczych prowadzgcych
dziatalnos¢ w budynku, stosownie do ich kompetencji. Wykonywanie tych zadan powinno by¢
kontrolowane przez upowaznionego pracownika.

Instrukcja okresla:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego i jego warunkéw technicznych w tym zagrozenia
obiektu,

- charakterystyke funkcjonalng obiektu,

- lokalizacja obiektu,

- opis obiektu,

- potencjalne Zzroédfa powstania i rozprzestrzenia sie pozaru,

2) sposéb poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym stosowanych
w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4) sposoby wykonywania prac pod wzgledem pozarowym,

5) sposoby praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuaciji ludzi,

6) sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescig przedmiotowej instrukcji oraz
Z przepisami przeciwpozarowymi.

7) zasady wyposazenie obiektu w urzgdzenia przeciwpozarowe, sprzet pozarniczy, zasady
i normatywy,

8) zafgczniki i instrukcje dla terenu, budynku i pomieszczeh.

PODZIEMNA TRASA TURYSTYCZNA WYROBISK GROT NAGORZYCKICH
Ulica Pod Grotami, 97-200 Tomaszow Mazowiecki
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ZARZADZENIE PREZYDENTA

MIASTA TOMASZOWA MAZOWIEZCKIGO
ZATWIERDZAJACE INSTRUKCJE DO STOSOWANIA

Niniejsza Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dla Podziemnej Trasy
Turystycznej Wyrobisk Grot Nagorzyckich, zlokalizowanej w Tomaszowie Mazowieckim
przy ulicy Pod Grotami, zatwierdzam i polecam stosowa¢ zawarte w niej postanowienia.

Tomaszéw MazowiecKi, dnia ........oeenveeeeeeeeeeeeieeeeeen,

imie i nazwisko oraz stanowisko osoby zatwierdzajacej instrukcje

PODZIEMNA TRASA TURYSTYCZNA WYROBISK GROT NAGORZYCKICH
Ulica Pod Grotami, 97-200 Tomaszow Mazowiecki
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Niniejsza instrukcje nalezy aktualizowa¢ co najmniej raz na dwa lata lub
czesciej, jesli wynika to ze zmian sposobu uzytkowania obiektu, zmian
technologicznych, zmian ukfadu zagospodarowania i innych zmian wptywajacych

na warunki ochrony przeciwpozarowe;.

KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCIJI

Lp.

DATA ZAKRES PRZEPROWADZONEJ AKTUALIZACJI

AKTUALIZACJI
INSTRUKCJI

PODPIS OSOBY
PRZEPROWADZ.
AKTUALIZACJE

PODZIEMNA TRASA TURYSTYCZNA WYROBISK GROT NAGORZYCKICH
Ulica Pod Grotami, 97-200 Tomaszow Mazowiecki
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2. TERMINOLOGIA

W celu utatwienia zrozumienia uzywanych dalej okreslen, ktoérych znaczenie
W rozumieniu przepisow znacznie odbiega od interpretacji potocznej, ponizej podano
definicje najwazniejszych poje¢ stosowanych w instrukcji. llekro¢ w instrukcji jest
mowa o:

- ochronie przeciwpozarowej - rozumie sie przez to realizacje przedsiewzie¢
majgcych na celu ochrone zdrowia, zycia, mienia lub Srodowiska przed pozarem,
kleskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem,

- pozarze - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzgcy poza
miejscem do tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne,

- innym miejscowym zagrozeniu - rozumie sie przez to inne niz pozar i kleska
zywiotowa zdarzenie, wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw
przyrody (katastrofy techniczne, chemiczne i ekologiczne), a stanowigce
zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia,

- zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia - rozumie sie przez to zapewnienie
nieruchomosciom koniecznych warunkéw ochrony technicznej oraz tworzenie
warunkoéw organizacyjnych i formalno-prawnych zapewniajgcych ochrone ludzi i
mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

- dziataniach ratowniczych - rozumie sie przez to kazdg czynno$¢ podjetg w celu
ratowania zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacje zZrodta powstania pozaru,
kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

- bezpieczenstwie pozarowym - rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie
dla zycia lub zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych,
technicznych systemoéw zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan
zapobiegawczych,

- materialach niebezpiecznych pozarowo - rozumie sie przez to ciecze palne o
temperaturze zaptonu ponizej 55°C, gazy palne, ciata state wytwarzajgce w
zetknieciu z wodg lub parg wodng gazy palne, ciata state zapalajgce sie
samorzutnie w powietrzu, materiaty wybuchowe i pirotechniczne, ciata state palne
utleniajgce o temperaturze rozktadu ponizej 21°C, ciata state jednorodne o
temperaturze samozapalenia ponizej 200°C oraz materiaty majgce sktonnosci do
samozapalenia,

- cieczy palnej - rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 100°C,

- strefie zagrozenia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzeh, w ktérej moze
wystepowaé mieszanina substancji palnych z powietrzem Iub innymi gazami
utleniajgcymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng i gérng granicg wybuchowosci,

- terenie przylegtym - rozumie sie przez to pas terenu wokot obiektu o szerokosci
réwnej minimalnej dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektéw ze wzgledu na
wymagania ochrony przeciwpozarowej, okreslonej w przepisach techniczno -
budowlanych,

PODZIEMNA TRASA TURYSTYCZNA WYROBISK GROT NAGORZYCKICH
Ulica Pod Grotami, 97-200 Tomaszow Mazowiecki
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kategorii zagrozenia ludzi — rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego
czesci lub pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:

ZL 1- budynki uzyteczno$ci publicznej lub ich czesci, w ktérych moga przebywac ludzie nie
bedacy ich statymi uzytkownikami w grupach powyzej 50 0séb, a nie przeznaczone
przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci poruszania sie,

ZL Il -=  budynki lub ich cze$ci przeznaczone dla 0s6b o ograniczonej zdolnoSci poruszania sie,

ZL Il - budynki uzyteczno$ci publicznej nie zakwalifikowane do ZL i ZL |1, takie jak szkoty,
budynki biurowe, hotele, otwarte przychodnie lekarskie, pomieszczenia ustugowe itp.,

ZL IV = Dbudynki mieszkalne,

ZL V- budynki zamieszkania zbiorowego nie zakwalifikowane do ZL | i ZL Il (dawniej archiwa,
muzea, biblioteki),

technicznych srodkach zabezpieczen przeciwpozarowych - rozumie sie przez
to urzadzenia, sprzet, instalacje lub rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu
powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw,

statych urzadzeniach gasniczych - rozumie sie przez to urzgdzenia na state
zwigzane z obiektem, zawierajgce wtasny zapas srodka gasniczego, wyposazone
w uktad przechowywania i podawania $rodka gasniczego, uruchamiane
automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru,

urzadzeniach do usuwania dyméw lub gazéw pozarowych - rozumie sie przez
to urzgdzenie montowane w gérnych czesciach klatek schodowych i pomieszczen,
uruchamiane w przypadku nagromadzenia sie gorgcych gazow i dymoéw
pozarowych w celu ich odprowadzenia drogg wentylacji naturalnej Iub
wymuszonej,

sprzecie i urzadzeniach ratowniczych - rozumie sie przez to przedmioty,
narzedzia, maszyny i urzadzenia na state zwigzane z budynkiem, obiektem lub
terenem, uruchamiane lub wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia
w warunkach pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

przeciwpozarowym wylgczniku pradu - rozumie sie przez to wytgcznik
odcinajgcy doptyw prgdu do wszystkich obwoddéw z wyjgtkiem obwodow
zasilajgcych instalacje i urzgdzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne
W czasie pozaru,

warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespét przedsiewzie¢ oraz srodkéw
techniczno-organizacyjnych zapewniajgcy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem,

pracach niebezpiecznych pozarowo - rozumie sie przez to prace, ktorych
prowadzenie moze powodowaC bezposrednie niebezpieczenstwo powstania
pozaru lub wybuchu,

instalacji sygnalizacyjno - alarmowej - rozumie sie przez to instalacje
automatycznego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze,

strefie pozarowej - rozumie sie przez to przestrzen wydzielong w taki sposob, aby
w okreslonym czasie pozar nie przeniést sie na zewnatrz lub do wewnatrz
wydzielonej powierzchni,

PODZIEMNA TRASA TURYSTYCZNA WYROBISK GROT NAGORZYCKICH
Ulica Pod Grotami, 97-200 Tomaszow Mazowiecki
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odpowiednich warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespot przedsiewziec
oraz srodkow techniczno-organizacyjnych zapewniajgcy szybkie
i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem,

zagrozeniu wybuchem - rozumie sie przez to mozliwos¢ tworzenia przez palne
gazy, pary palnych cieczy, pyly lub witdkna palnych ciat statych, w réznych
warunkach, mieszanin z powietrzem, ktore pod wptywem czynnika inicjujgcego
zapton (iskra, tuk elektryczny lub przekroczenie temperatury samozapalenia)
wybuchajg, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem
cisnienia,

pomieszczeniu uzytkowym - rozumie sie przez to pomieszczenie spetniajgce
funkcje zgodne z przeznaczeniem budynku i nie bedgce pomieszczeniem
gospodarczym lub technicznym,

pomieszczeniu technicznym w budynku - rozumie sie przez to pomieszczenie,
w ktorym znajdujg sie urzgdzenia stuzgce do obstugi budynku,

pomieszczeniu gospodarczym w budynku - rozumie sie przez to pomieszczenie
stuzace do przechowywania materiatow i sprzetu zwigzanego z obstugg budynku,
przedmiotéw i produktow zywnosciowych uzytkownikow budynku, opatu, a takze
odpadkow statych,

piwnicy - rozumie sie przez to czes¢ budynku przeznaczong na pomieszczenia
gospodarcze lub techniczne, w ktérych poziom podiogi ze wszystkich stron
znajduje sie ponizej terenu,

suterenie - rozumie sie przez to czes¢ budynku zawierajgcg pomieszczenia
uzytkowe, w ktérych poziom podtogi w czesci lub catosci znajduje sie ponizej
terenu, lecz przynajmniej od strony jednej Sciany z oknami poziom podtogi znajduje
sie na gtebokosci nie wiekszej niz 0,9 m w stosunku do przylegajgcego terenu,

liczbie kondygnacji - rozumie sie przez to liczbe kondygnacji budynku,
Z wyjatkiem piwnic, suteren, antresoli oraz poddaszy nieuzytkowych.

Podziat budynkéw z uwagi na wysokosé:

1) niskie (N) - do 12 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysoko$ci
do 4 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

2) sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m witgcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych witgcznie,

3) wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wigcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych witgcznie,

4) wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

PODZIEMNA TRASA TURYSTYCZNA WYROBISK GROT NAGORZYCKICH
Ulica Pod Grotami, 97-200 Tomaszow Mazowiecki
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PRZEDMIOT INSTRUKCJI

Przedmiotem opracowania sg wymagania ochrony przeciwpozarowej w zakresie
organizacyjnym, technicznym, porzadkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie
eksploatacji obiektu i znajdujacych sie w nim urzadzen.

ZAKRES STOSOWANIA INSTRUKCJI

Niniejsza instrukcja zostata opracowana na podstawie Ustawy o ochronie
przeciwpozarowej z dn. 24 sierpnia 1991r. (tekst jednolity Dz. U. z 2009 roku Nr 178,
poz. 1380) oraz Rozporzadzenia MSW i A z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. 2010, nr 109,
poz. 719). Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszajg przepisow
szczegotowych dotyczacych ochrony ppoz. oraz innych przepisow i aktow normatywnych.
Instrukcja niniejsza zawiera podstawowe wiadomosci dotyczace przyczyn powstawania
pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, a takze zasad zapobiegania tym zjawiskom
oraz przedsiewzie¢ organizacyjnych i technicznych w tym zakresie.

Do zapoznania sig z instrukcjq i przestrzegania zawartych w niej ustalen zobowigzani sg
wszyscy pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe i rodzaj wykonywanej pracy.

Ustalone w niniejszej instrukcji zadania i obowigzki wchodzg w zakres podstawowych
obowigzkdw pracownikow w przedmiocie ochrony przeciwpozarowej i stanowig integralng,
czesS¢ zakresu Czynnosci.

Postanowienia instrukcji obowigzujg rowniez wszystkich pracownikéw podmiotow
gospodarczych, prowadzacych dziatalnoS¢ na terenie przedmiotowego obiektu, a takze
inne osoby czasowo przebywajace na jego terenie (np. $wiadczace ustugi).

Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzajg wkasnorecznym
podpisem. Wzor o$wiadczenia o zapoznaniu sie¢ z postanowieniami instrukcii
zamieszczono w zatgcznikach do niniejszej instrukcji (wzor nr 4). O$wiadczenie powinno
by¢ przechowywane w aktach osobowych pracownika.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia ww. 0séb od konieczno$ci zapoznania sig i przestrzegania
wymagan ochrony przeciwpozarowej okreslonych w przepisach szczegdinych,
zarzadzeniach wewnetrznych oraz zaleceniach upowaznionych organdw kontrolnych.

ODPOWIEDZIALNOSC

Za realizacje zadan okreslonych w niniejszej instrukcji oraz za przestrzeganie
podanych w niej zasad postepowania odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy obiektu
jak réwniez najemcy i ich pracownicy, w zakresie zgodnym z zawartymi w instrukciji
postanowieniami.
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3. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ, WYNIKAJACE
Z PRZEZNACZENIA OBIEKTU, SPOSOBU UZYTKOWANIA,
PROWADZONEGO PROCESU TECHNOLOGICZNEGO | JEGO
WARUNKOW TECHNICZNYCH, W TYM ZAGROZENIA WYBUCHEM.

3.1. Informacje o obiekcie. Ogélna charakterystyka (przeznaczenie
budynku sposéb uzytkowania).

,Groty Nagorzyckie” wedtug lokalnych przekazow historycznych mogg liczy¢ okoto
200 lat. Wieloletnia dziatalno§¢ gornicza naszych przodkow doprowadzita do
powstania zespotu komoér i korytarzy, ktéra w dzisiejszym ksztatcie tworzy swoistego
rodzaju unikalny zabytek. Wyrobisko zlokalizowane jest na nieduzej gtebokosci pod
terenem lesnym. Podziemna trasa turystyczna ,Groty Nagorzyckie” w Tomaszowie
Mazowieckim jest pierwszym tego typu obiektem w rejonie centralnym Polski.
Wykonane zabezpieczenia pozwolity na bezpieczne zwiedzanie tych wyrobisk.
Podziemna trasa turystyczna ,Groty Nagoérzyckie” jest ogoélnodostepnym obiektem,
w ktérym turysci mogg zapoznacé sie z historig tego regionu. Moze ona by¢ réwniez
wykorzystywana dla grup specjalistycznych (trasy dydaktyczne — szkolne, dla
geologow, goérnikow, historykdéw i tp.).

Przebieg podziemnej trasy turystycznej

W ,Grotach Nagoérzyckich” wykonana zostata trasa podziemna w drewnianej obudowie
podporowej. Trasa podziemna dostepna jest dwoma otworami wejsciowymi od
gtéwnej ulicy Pod Grotami. Wyjscie z wyrobisk — szybikiem wyjsciowym w pétnocno -
zachodniej czesci Grot. W podziemiach trasa przebiega dwoma prawie réwnolegtymi
chodnikami do koncowego odcinka tgczgcego. Poszczegolne odcinki posiadajg
dtugosé: 55,7 metra, 71,5 metra i 11,0 metrow. Koncowy odcinek chodnika do szybika
wyjsciowego ma diugosc¢ 21,0 metréw. Lgczna dtugosc¢ catej trasy wynosi 160 metrow
(doktadnie w osi wyrobiska — 159,2 metra). Trasa przebiega w centralnej cze$é
wyrobisk i ze wzgledu na azurowy charakter obudowy jest widoczna cata przestrzen
podziemna. W pdétnocno - zachodniej czesci ,Grot Nagorzyckich”, wykonany zostat
szybik. Szybikiem tym, o gtebokosci 13,50 m zwiedzajgcy wychodzg z trasy
podziemnej. Dalszy cigg trasy prowadzi wyznaczonym szlakiem na powierzchni
w rejon ul. Pod Grotami. Caty teren nad ,Grotami” zostat ogrodzony i jest niedostepny
dla oséb nieupowaznionych.

Konstrukcja obudowy drewnianej

Zastosowana konstrukcja jest typowg drewniang obudowg goérniczg podporows,
ramowg, zamknietg. Jest ona wykonana z okrgglakow @200 z drewna iglastego
zabezpieczonego przeciwgrzybicznie i przeciwogniowo. Konstrukcja obudowy to:
obudowa ramowa rozmieszczona co 1 metr, powigzana ze sobg wzdtuznicami
stropowymi o przebiegu osiowym nad rzedami stojakdw, oraz dodatkowo spieta
deskami podtogowymi i poreczg balustrady. Przestrzen nad obudowg pomiedzy
wyktadkg stropowg a stropem wyrobiska wypetniona zostata niepalnym spoiwem
mineralno - cementowym, stosowanym w gérnictwie. Szerokos¢ przejscia w Swietle
obudowy wynosi 180 cm.
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Wymiary obrysu przejscia:

— szerokosc¢ w swietle obudowy — 1800 mm
— wysoko$¢ w swietle obudowy — 1950 mm
— rozstaw odrzwi —co 1 metr

Pawilon — kleta szybowa, szybik ewakuacyjny

Kleta i szybik ewakuacyjny zlokalizowano w centralnej czesci terenu. Kleta szybowa
posiada jedng kondygnacje nadziemng - parter. Dach jest dwuspadowy, kat
nachylenia - 19°. Szybik ewakuacyjny z klatkg schodowg dwubiegowg znajduje sie od
poziomu -13.60 na poziom +0.00. Wejscia do Grot Nagoérzyckich z poziomu terenu
znajdujg sie od strony ul. Pod Grotami.

Zestawienie powierzchni:

— kubatura brutto klety szybowej -75,8m?

— powierzchnia zabudowy - 25,59 m?

- pow. catkowita kondygnacji - 64,16 m?
(klaka schodowa + pow. Kklety)

- ilos¢ kondygnaciji -5

Pawilon — kleta szybowa zostat wykonany z elementéw drewnianych (konstrukcja,
Sciany i dach). Szybik ewakuacyjny ze schodami, wykonano jako Zzelbetowy
otynkowany bez palnych oktadzin.

3.2. Wymagania ochrony przeciwpozarowej.
3.2.1. Warunki ochrony przeciwpozarowe;j .

1. Parametry pozarowe wystepujacych substancii palnych;

W obiekcie nie wystepujg strefy zagrozenia wybuchem. W obiekcie
w przewazajgcej wiekszosci wystepujg substancje state, stanowigce aranzacje trasy
turystycznej. Materiaty palne to:

— drewno i plyty drewnopochodne — uzywane do wystroju wnetrz i mebli.
Temperatura zapalenia od 250 do 400 °C, w zaleznosci od rodzaju, gatunku
materiatu i jego wilgotno$ci,

— tkaniny - uzywane w tekstyliach, ubraniach, dekoracjach, itp. Temperatura
zapalenia tkanin bawetnianych 220 °C, tkanin Inianych i jedwabnych 300 °C.
Tkaniny pochodzenia nieorganicznego (sztuczne), zapalajg sie powyzej 200 °C,

— tworzywa sztuczne - uzywane w obudowach urzadzen, sprzetu elektronicznego,
izolacjach kabli elektrycznych, artykutach AGD, itp. Temperatura zapalenia waha
sie od 200 do 400 °C. W czasie pozaru wiekszos¢ z nich topi sie, tworzgc krople.
Dymy i gazy pozarowe powstate w wyniku pirolizy i spalania sg z reguty trujace,
badz draznigce. Szybkos$¢ palenia sie tworzyw jest duza, poniewaz w warunkach
pozaru zachowujg sie jak ciecze palne (spadajgce lub ptyngce palace sie krople),
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— papier - uzywany w dokumentacji, ksigzkach, kartonach, itp. Temperatura
zapalenia waha sie od 230 °C (np. papier gazetowy) do 300 °C (tektura). Rozwdj
ognia jest utatwiony w luznych stosach papieru,

— skoéra, guma - wystepuje w wyrobach obuwniczych i galanteryjnych, biurowych.
Temperatura zapalenia wyrobéw gumowych wynosi 340 °C, a skory 400 °C.
Podczas palenia sie tych materiatéw wystepujg duze ilosci dymow,

2. Kategoria zagrozenia ludzi;

Ze wzgledu na przeznaczenie (zgodnie z warunkami technicznymi) obiekt mozna
zakwalifikowa¢ do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il (budynki oraz strefy pozarowe
niezakwalifikowane do kategorii zagrozenia ludzi ZL | i ZL IlI). Podczas zwiedzania,
w ,Grotach Nagodrzyckich” bedzie przebywato maksymalnie do 50 oséb.

3. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych;
W omawianym obiekcie, zagrozenie wybuchem nie wystepuje.

4. Podziat obiektu na strefy pozarowe;

Szybik ewakuacyjny jest wydzielony pozarowo scianami zelbetowymi o klasie
odpornosci ogniowej REI 120 i zamkniety drzwiami przeciwpozarowymi ALUFIRE
o klasie odpornosci ogniowej EIS 60, wyposazonymi w samozamykacz oraz dzwignie
antypaniczng. Pozostata czes¢ obiektu (wyrobisko) znajduje sie w jednej strefie
pozarowe;.

5. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych;

Obiekt szybika ewakuacyjnego zaprojektowano w klasie B odpornosci pozarowe;.

W ponizszej tabeli przedstawiono klasy odpornosci ogniowej poszczegdlnych

elementow obiektu.

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornosci gléwna || " L KV
POZarowej . onstrukcja " $ciana $ciana przekrycie
budynku kor;s;)t;:l;cja dachu A zewnetrzna"2 | wewnetrzna') | dachud)
1 2 3 4 5 6 7
,B” R 120 R30 REI 60 El 60 EI30 RE30

Oznaczenia w tabeli:

R - nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczgcg zasad ustalania klas
odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(-) - nie stawia sie wymagan.

Y Jezeli przegroda jest czescig gtdbwnej konstrukcji nosnej, powinna spetniac takze kryteria nosnosci
ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej
budynku.

I Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem.
3)Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, swietlikow, lukarn i okien potaciowych, jesli otwory w
potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni.

* Dla $cian komér zsypu wymaga sie E | 60, a dla drzwi komér zsypu - E | 30.
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Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia ppoz. muszg posiada¢ klase
odpornosci ogniowej (EI) wymagang dla tych elementéw.

We wszystkich instalacjach, ktorych przewody przechodzg przez sciany lub stropy
oddzielen przeciwpozarowych powinny by¢ zastosowane przepusty instalacyjne
o klasie odpornosci ogniowej El 60 przy przejsciach przez $ciany.

6. Warunki ewakuaciji, oSwietlenie awaryjne (bezpieczenstwa i

ewakuacyjne) oraz przeszkodowe;

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢
zapewnione odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego
i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do
liczby i stanu sprawnosci osob przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkciji,
konstrukcji i wymiarow, a takze byC zastosowane techniczne srodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajgce na:

1) zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyj$¢ ewakuacyjnych;
2) zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych;
3) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen;

4) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych drog
ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzgdzen zapobiegajgcych zadymieniu lub urzadzen
i innych rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu;

5) zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz przeszkodowego
w obiektach, w ktérych jest ono niezbedne do ewakuaciji ludzi;

6) zapewnieniu mozliwo$ci rozgtaszania sygnatéw ostrzegawczych i komunikatéw gtosowych poprzez
dzwiekowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on wymagany.

Z obiektu ,,Groty Nagorzyckie” zapewniono trzy wyjscia ewakuacyjne: dwa z nich od
strony ulicy pod Grotami i jedno poprzez wydzielony pozarowo szybik ewakuacyjny
i pawilon klety szybowej. W szybiku wentylacyjnym zastosowano nadcisnieniowy
system wentylacyjny przeciwpozarowy - wentylator zataczany jest podczas
prowadzonej ewakuacji ludzi z obiektu. Podczas zwiedzania obiektu wszystkie
wyjscia ewakuacyjne musza by¢ dostepne.

7. Instalacje w obiekcie.

Obiekt wyposazony jest w nastepujgce instalacje:
a. elektryczna,
b. wentylacja mechaniczna.

8. Wyposazenie w gasnice;

Obiekty powinny by¢é wyposazone w gasnice przenosne spetniajgce wymagania
Polskich Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczgcych
gasnic, lub w gasnice przewozne.

§ 32 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010 roku
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
i terendw (Dz. U. Nr 109 poz. 719 z 2010r.) wprowadzit obowiazek wyposazania
obiektow wylacznie w takie gasnice, ktére spetniajg wymagania Polskich Norm
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wydawanych od 1992 r., odpowiednikéw norm europejskich EN (PN -EN). O
spetnieniu tych wymagan swiadczy oznaczenie normy na etykiecie, wraz z trwatym
oznakowaniem daty produkcji zbiornika — od 1992 r. Inne gasnice nalezy wycofac z
eksploatacji.

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw,
okreslonych w Polskich Normach dotyczgcych podziatu pozarow, ktore mogg wystgpic
w obiekcie.

Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3dm®) zawartego w gasnicach
powinna przypadac, z wyjatkiem przypadkdw okreslonych w przepisach szczegolnych:

1) na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym
urzgdzeniem gasniczym:
al/ zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL i, ZL Il, ZL 1ll lub ZL V,

b/ produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad 500MJ/m?,
¢/ zawierajgcej pomieszczenie zagrozone wybuchem.

2) na kazde 300m? powierzchni strefy pozarowej nie wymienionej w pkt. 1,
z wyjatkiem zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.

Normatywna ilos¢ sprzetu pozwala na podjecie samodzielnych dziatan ratowniczo-
gasniczych do czasu przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej. Sprzet
pozarniczy i Srodki gasnicze bedace na wyposazeniu mogg by¢ uzyte tylko do celow
zwigzanych z wykonywaniem zadan ochrony przeciwpozarowej oraz do zadan
obronnych zwigzanych z bezpieczenstwem obiektu.

Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:

1) w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
a) przy wejsciach do budynkow,
b) na klatkach schodowych,
¢) na korytarzach,
d) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

2) w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet
ciepta (piece, grzejniki);

3) w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej
kondygnacji, jezeli pozwalajg na to istniejgce warunki.

Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki:

1) odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywaé cztowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m;

2) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

Obiekt ,Grot Nagorzyckich” zostat wyposazony w odpowiednig ilo§¢ gasnic
proszkowych typu ABC (sztuk 5). Miejsca usytuowania gasnic zostaly oznakowane
odpowiednimi znakami z zakresu ochrony przeciwpozarowej. Miejsca usytuowania
gasnic zaznaczono na rzutach poszczegdlnych kondygnacji, stanowiacych
zataczniki do niniejszej instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

9. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru;
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Do zewnetrznego gaszenia pozaru przedmiotowego obiektu przewiduje sie pobdr
wody z w ilosci 10 I/s z co najmniej jednego hydrantu o $rednicy 80 mm. Hydrant
przeciwpozarowy podziemny, zlokalizowany jest przy ulicy Pod Grotami w odlegtosci
okoto 234 m.

10. Drogi pozarowe.
Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dla przedmiotowego obiektu nie jest wymagana
droga pozarowa. Dojazd do obiektu, zapewniony jest od strony ulicy Pod Grotami.
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4. SPOSOB PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM |
CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH
W OBIEKCIE URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH |
GASNIC.

Urzadzenia przeciwpozarowe - to urzadzenia (state lub potstate, uruchamiane recznie
lub samoczynnie) stuzace do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego
skutkow w obiektach, w ktdrych lub przy ktdrych sg zainstalowane, a w szczegoinoSci:
state | potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia wchodzace w sktad
systemu sygnalizacji pozarowej i dzwigkowego systemu ostrzegawczego, instalacje
oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty, zawory hydrantowe, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace oraz
drzwi i bramy przeciwpozarowe, 0 ile sg wyposazone w systemy sterowania.

Instalacje techniczne i urzgdzenia przeciwpozarowe w budynku nalezy poddawac
okresowym przeglgdom technicznym i konserwacji zgodnie z zasadami okreslonymi
w Polskich Normach dotyczgcych urzadzenh przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej
dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w instrukcjach obstugi. Przeglgdy techniczne
i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposéb
zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

W szczegdlnosci nalezy:

e konserwacje oraz przeglagdy techniczne drzwi oraz bram pozarowych nalezy
przeprowadzac¢ zgodnie z DTR lub instrukcjg producenta, nie rzadziej jednak niz
raz w roku,

e konserwacje, przeglady techniczne oraz remonty podrecznego sprzetu gasniczego
nalezy przeprowadzac¢ zgodnie z zaleceniami producenta, nie rzadziej jednak niz
jeden raz w roku,

e weze stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych nalezy raz na 5 lat
poddawacC prébie cisnieniowej, zgodnie z zasadami okreslonymi w polskich
normach dotyczgcych konserwacji hydrantow wewnetrznych.

e konserwacje instalacji oswietlenia awaryjnego nalezy przeprowadzaé zgodnie
z wytycznymi producenta i wykonawcy, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Ponadto:

e badanie opornosci izolacji instalacji elektrycznej i badanie instalacji elektrycznej
w zakresie ochrony przeciwporazeniowej przeprowadzi¢ co najmniej 1 raz na 5 lat
(Ustawa Prawo Budowlane).
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Sie¢ wodociagowa przeciwpozarowa (hydranty zewnetrzne).

Badania raz w roku wg punktéw - 123,
Badania co pie¢ lat wg punktéw - 1,2,3,4,5,6,7
1. ogledziny zewnetrzne; nalezy przeprowadzi¢ nieuzbrojonym okiem,
2. sprawdzenie dziatania zamontowanych zawordw lub kurkow; nalezy

przeprowadzi¢ przez kilkakrotne otwarcie i zamkniecie wszystkich zaworéw lub
kurkow wystepujgcych w sieci,

3. sprawdzenie podtgczenia weza,
4. sprawdzenie wydajnosci wodnej;
5. sprawdzenie wydajnosci podczas jednoczesnego poboru wody;
6. sprawdzenie ciSnienia.
Gasnice.
Sprzet powinien by¢é poddawany badaniom technicznym i czynnosciom

konserwacyjnym zgodnie z instrukcjg obstugi ustalong przez producenta, nie rzadziej
niz raz w roku. Czynnosci konserwacyjne mogg dokonywaé¢ podmioty posiadajgce
autoryzacje producenta.

Do zakresu dziatan na rzecz utrzymania gasnic w gotowosci zaliczone sa:

1) Kontrola wykonywana przez uzytkownika lub jego przedstawiciela - przeglad
Zaleca sie wykonywanie regularnej kontroli wzrokowej, ktéra powinna sprawdzi¢ czy gasnica:

— znajduje sie w miejscu do tego przeznaczonym,

— nie jest zastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi,
— nie jest w sposob widoczny uszkodzona,

— ma nieuszkodzone plomby i wskazniki,

— ma sprawnie dziatajgce ci$nieniomierze,

— Jest odpowiedniego typu i napetnienia.

W zakresie kontroli jest ocena stanu technicznego gasnicy. Jezeli gasnica zostata zakwalifikowana do
konserwacji, musi by¢ zastgpiona przez gasnice tego samego typu, przeznaczonej do tej samej grupy
pozardw i o takiej samej zdoInosci gasniczej.

Podczas biezacej eksploatacii obiektu, nalezy sprawdzac czy:

— sprzet jest umieszczony w miejscach fatwo dostepnych i widocznych),

— wystepuje oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu (oznakowanie powinno by¢ zgodne
z polskimi normami PN-92/N-01256/01),

— do sprzetu jest zapewniony dostep o szerokosci minimum 1 m,

— sprzet jest umieszczony w miejscach nie narazonych na uszkodzenie mechaniczne oraz dziatanie
zrodet ciepta (grzejniki, piece, ruch wozkdéw akumulatorowych),

— odlegto$¢ dojscia do sprzetu nie jest wieksza niz 30 m,

— W poblizu urzadzen elektrycznych znajdujg sie gasnice przeznaczone do gaszenia takich
urzadzen.

— w poblizu urzadzen elektronicznych znajdujq sie gasnice przeznaczone do gaszenia takich
urzadzen.
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2) Konserwacja - czyli czynnosci stuzace utrzymaniu urzadzenia w dobrym stanie technicznym.
Nalezy miedzy innymi wykonac i sprawdzic:
= 0goIny stan gasnicy,

czytelnos¢, kompletnosc i prawidtowo$¢ napisow,

stan wezy i zabezpieczen,

terminy przypadajacych kontroli ciSnieniowych,

powloke malarskq (jesli gasnica jest znacznie skorodowana, musi zostaé wyeliminowana,

nieszczelne zbiorniki nalezy zlikwidowac),

elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sg uszkodzone,

= ciezar lub objetos¢ srodka gasniczego (w gasnicach i agregatach pianowych nalezy uzupetié
straty ptynu wedtug instrukcji producenta),

= sprawdzi¢ czy srodek gasniczy nadaje sie do ponownego wykorzystania,

= sprawdzi¢ pod wzgledem korozji i uszkodzenia nabdj ci$nieniowy (zwazy¢ i poréwna¢ z masg na
etykiecie, stwierdzona nieszczelno$¢ naboju powoduje jego wymiang na taki sam, od tego samego
producenta),

= dokona¢ odpowiednich napisow,

= sprawdzi¢ uchwyt gasnicy — czy nie jest uszkodzony i dobrze utwierdzony.

Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usuna¢, a uszkodzone elementy wymieni¢ na takie
same, jakie byty w dokumentacji CNBOP.

3) Naprawa - wykonywana wtedy gdy zasadnicze elementy gasnicy, takie jak pradownica,
gtowica, zawory ulegly zniszczeniu.
Niedopuszczalne sg naprawy zbiornikow, a takze zawordw bezpieczenstwa. W naprawie muszg by¢
stosowane takie same czesci, Srodki gasnicze i cechy techniczne, na jakie wyrdb otrzymat certyfikat
CNBOP.

4) Eliminowanie (wycofywanie) gasnic nie nadajacych sie do konserwaciji.
Konserwacji pewnych gasnic i agregatéw gasniczych — ze wzgledu na przestarzatg konstrukcje,
skomplikowany sposob uzycia, przeterminowane i nie produkowane Srodki gasnicze, brak
oryginalnych czesci zamiennych itp. — nie powinno sie wykonywac.

5) Etykieta konserwacji

Informacje dotyczace konserwacji powinny by¢ umieszczone na etykiecie, ktéra nie moze zakrywac
zadnych napisow producenta i musi by¢ rozpoznawalna. Na etykiecie powinny by¢ podane nastepujace
informacje:

- rodzaj konserwaciji (przeglad, konserwacja, remont)

- nazwa i adres jednostki konserwujacej,

- znak bezspornie identyfikujacy osobe wykonujacg ustuge,
- data (rok, miesigc) wykonania konserwacii,

- termin wykonania nastepnego przegladu.

Niezaleznie od etykiety konserwacji, celowe bytoby, aby wiasciciel obiektu, na ktdrym znajduje sie
podreczny sprzet gasniczy, posiadat (w formie zeszytu lub ksigzeczki) dokumentacje gasnic i agregatow
gasniczych. W dokumentacji powinny by¢ zawarte dane od momentu zainstalowania tego sprzetu do
momentu jego likwidacji; kto, kiedy i jakich dokonywat przegladéw i napraw; czy wymieniat Srodek
gasniczy i kiedy; jakie zastosowat autoryzowane czesci zamienne; kiedy na zbiorniku byta
przeprowadzona rewizja Urzedu Dozoru Technicznego itp. Pozwoli to na petng identyfikacje, czy wyrdb
po serwisie nadal spetnia wymagania, na jakie otrzymat atest CNBOP.
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Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. W sprawie rodzajéw
urzadzen technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. z dnia 29 lipca
2002 r.) paragraf 1 ust. 1 pkt. e, dozorowi technicznemu podlegaja urzadzenia techniczne
- zbiorniki przenosne o pojemnosci wiekszej niz 0,35 dm?® i nadcisnieniu wyzszym niz
0,5 bara.

Zbiorniki gadnic proszkowych i wodno - pianowych o pojemnosci powyzej 6 dm’ sq objete
petnym dozorem technicznym i podlegaja badaniom okresowym. zbiorniki te po po 5 latach
eksploatacji nalezy wycofal z ruchu i przedstawi¢ do badania w uznanym przez organ
dozoru technicznego zaktadzie naprawczym. Po badaniu z wynikiem pomysinym zbiornik
jest odpowiednio oznakowany z podaniem daty nastepnej rewizji

Zbiorniki gasnic przewoznych (agregatow gasniczych) i gasnic sniegowych w Swietle
przepiséw dozoru technicznego sq traktowane jak butle do dwutlenku wegla, sq pod
petnym dozorem technicznym, podlegaja badaniom okresowym, posiadaja trwate
oznaczenia zgodne z przepisami dozoru technicznego

Nadcisnieniowy system oddymiania szybiku ewakuacyjneqo.

Niezawodnos$¢ dziatania instalacji oddymiania uwarunkowana jest zachowaniem wiasciwych warunkdw
pracy (Srodowiska) wszystkich elementow instalacji oraz przeprowadzaniem badan okresowych.
Badania okresowe powinny by¢ przeprowadzane przez Autoryzowany Zaktad Serwisowy, ktéremu
uzytkownik — kierownik obiektu zlecit konserwacje instalacji. Zaistniate uszkodzenia powinny by¢
bezzwlocznie zgtaszane serwisowi.
Czestotliwos¢ i zakres sprawdzan podczas badan okresowych zalezy od rodzaju zastosowanych
w instalacji elementow i zalecen producenta, jednak w praktyce przeprowadzane sg minimum raz w roku.
Nie wolno dokonywa¢ Zzadnych czynnoSci zwigzanych z konserwacja, badz jakakolwiek napraw przy
zatgczonym wentylatorze. Przed przystgpieniem do konserwacji silnika, badz naprawy ktdrejkolwiek
z czeSci wentylatora nalezy bezwzglednie oditgczy¢ wentylator od sieci zasilajgcej. W celu prawidiowej
eksploatacji wentylatora nalezy co 6 miesigcy przeprowadzi¢ przeglad wentylatora polegajacy na:

— sprawdzeniu, czy Sruby mocujgce urzadzenie nie rozluznity sie i czy sq wystarczajaco dokrecone,

— usunieciu zanieczyszczen z wirnika wentylatora, fopatek, silnika, jezeli takie zostaty zauwazone,

— sprawdzeniu funkcjonowania zabezpieczen,

— sprawdzeniu poprawnego funkcjonowania sterowania wentylatorem,

—  skontrolowaniu opordw przeptywu,

—  sprawdzeniu ewentualnych drgan.
Odchytki stwierdzone przy kontroli nie powinny by¢ wieksze od wartosci poczatkowych (podczas instalacii
wentylatora). W przypadku wigkszych odchytek parametrow, silnik elektryczny lub wirnik powinien by¢
naprawiony lub wymieniony na nowy. Czynnosci te mogg by¢ wykonywane (zgodnie z DTR producenta),
tylko przez obstuge serwisowg — autoryzowang przez producenta.

’-—,
Oswietlenia awaryjne. - =
Elementy instalacji powinny by¢é poddawane badaniom \
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z instrukcjg '
obstugi ustalong przez producenta, nie rzadziej niz raz w roku.
Czynnosci  konserwacyjne mogg dokonywa¢  podmioty
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.
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Sprawdzenie instalacji obejmuje m.in.:
- wykonanie préby dziatania po zaniku napiecia podstawowego,
- ogledziny stanu opraw o$wietleniowych.

Zgodnie z Polska Norma PN-EN1838 z 2005 roku .Zastosowania o$wietlenia. Oswietlenie
awaryjne.” w zadnym punkcie powierzchni drog ewakuacyjnych natezenie oswietlenia nie
powinno byé mniejsze niz 1 Ix. Oswietlenie ewakuacyjne powinno pojawié sie w czasie nie
dtuzszym niz 2 s po zaniku innych rodzajow odwietlenia elektrycznego.

Zgodnie z zapisami rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku
w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. nr 75 z dnia 15 czerwca 2002 roku z pozn. zm.), o$wietlenie ewakuacyjne powinno
dziata¢ przez co najmniej 1 godzine od zaniku oswietlenia podstawowego.
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5. POSTANOWIENIA INSTRUKCJI

5.1. Organizacja ochrony przeciwpozarowej

1.

2.

Nadzor nad ochrong przeciwpozarowg na terenie Podziemnej Trasy Turystycznej
Grot Nagorzyckich, sprawuje Prezydent Miasta Tomaszowa Mazowieckiego
(Kierownik Obiektu).

Zadanie szczegotowe pracownikow stosownie do schematu organizacyjnego
i zajmowanego stanowiska okreslono w dalszej czesci instrukciji.

Obowiazki Kierownika.

Kierownik Obiektu jest odpowiedzialny bezposrednio za:

zapewnienie srodkow na realizacje zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j,
organizacje ochrony przeciwpozarowej w uzytkowanym obiekcie,

okreslenie obowigzkow w zakresie ochrony przeciwpozarowej spoczywajgcych na
pracownikach,

zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych w obiekcie,

Zzapewnienie wyposazenia obiektu i terenu w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz
Srodki gasnicze,

zapewnienie osobom przebywajgcym w uzytkowanym obiekcie lub na terenie
bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuacji,

przygotowanie uzytkowanej czesci obiektu i terenu do prowadzenia akcji
ratowniczo-gasniczej,

ustalenie sposobu postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

zapoznanie wtasnych pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

prawidtowg realizacje planéw dostosowania obiektu do wymagan ochrony
przeciwpozarowej (o ile zostang sporzgdzone ze wzgledu na okolicznosci),
rozpatrywanie i wdrazanie wnioskdw zmierzajgcych do poprawy stanu
bezpieczenstwa pozarowego w obiektu, zgtaszanych przez wszystkich
pracownikow,

nadzorowanie przestrzegania przez  osoby  zatrudnione przepisow
przeciwpozarowych poprzez wprowadzenie odpowiedniego systemu kontroli,
okresowe rozpatrywanie stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu.

W zakresie administrowania Kierownik Obiektu (lub osoba wyznaczona) zobowigzany

jest do:

zapewnienia wyposazania obiektu w sprzet gasniczy i ratowniczy,

zapewnienia wyposazania obiektu w instrukcje postepowania na wypadek pozaru
(alarmowe),

zapewnienia wyposazania obiektu pozarnicze tablice informacyjne,

zapewnienia uwzglednienia w planach zabezpieczenia obiektu wymagan ochrony
przeciwpozarowej, a w szczegolnosci zagadnieh ewakuacji,

znajomosci i stosowania obowigzujgcych przepisdbw przeciwpozarowych,
a w szczegolnosci dotyczgcych prawidtowego utrzymania i eksploatacji obiektu,
urzgdzen technicznych i istniejgcych w obiekcie i na terenie instalacji, jak rowniez
kontrolowania przestrzegania tych przepisow,

zapewnienia nadzoru nad instalacjami: elektryczng, tacznosci i wentylacyjna,
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egzekwowania dokonywania przegladéw tych instalacji i prowadzenia
dokumentacji zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,

zapewnienia utrzymywania instalacji w nalezytym stanie technicznym, a w razie
potrzeby do przeprowadzenia ich modernizacii,

realizacji zadan wynikajgcych z przeprowadzonych przegladdéw i kontroli urzgdzen
i instalaciji,

nadzoru nad wtasciwg i terminowg konserwacjg tego sprzetu,

okreslania zasad postepowania w przypadku awarii urzgdzen i instalacji,
prowadzenia dokumentacji zwigzanej z ochrong ppoz., zawierajgcej m.in. plany
ratownicze, protokoty kontroli i meldunki o realizacji zalecen pokontrolnych, wykazy
sprzetu pozarniczego i plan jego rozmieszczenia, plany dostosowania obiektéw do
wymagan ochrony ppoz.

Obowiazki Pracownika Obstugi Obiektu

organizowanie akcji ratowniczej w razie zaistnienia pozaru, kierowanie
dziataniem ratowniczym do przybycia jednostek ratowniczych,

prowadzenie doraznych i okresowych kontroli stanu ochrony przeciwpozarowe;j
i sprawdzanie stopnia przestrzegania przepiséw przeciwpozarowych,
wspotdziatanie z Kierownikiem Obiektu w zakresie ustalania warunkow
bezpieczenstwa pozarowego przy prowadzeniu prac pozarowo-niebezpiecznych,
remontach, pracach modernizacyjnych i innych,

wnioskowanie do kierownictwa o ukaranie oséb, ktore swym dziataniem lub
zaniedbaniem sprowadzajg zagrozenie pozarowe,

wspoétdziatanie w zakresie ochrony przeciwpozarowej z wiasciwg terenowo
komendg PSP,

prowadzenie analizy i ewidencji pozardw, ktdre miaty miejsce na terenie obiektu,
zabezpieczanie terenu ewentualnej akcji ratowniczej przed dostepem o0séb
niepowotanych i mogacych utrudni¢ prowadzenie tej akcji,

zabezpieczenie mienia ewakuowanego z pomieszczen objetych lub zagrozonych
pozarem,

prowadzenie dokumentacji i spraw zwigzanych z ochrong przeciwpozarowa,
znajomosc¢ warunkdéw przeprowadzania sprawnej ewakuacji oséb i mienia,
powiadamianie Firm wykonujgcych konserwacje urzgdzen ppoz. i podrecznego
sprzetu gasniczego o ewentualnej niesprawnosci tych urzgdzen,

nadzér nad przestrzeganiem przez pracownikow i osoby przebywajgce na terenie
obiektu zasad bezpieczenstwa pozarowego,

niedopuszczanie firm zewnetrznych do wykonywania prac na terenie budynku
bez zezwolenia Kierownika Obiektu,

instruowanie pracownikow wykonujgcych roboty remontowo - budowlane
0 zachowaniu warunkow bezpieczenstwa pozarowego obowigzujgcych na terenie
obiektu (dotyczy w szczegodlnosci pracownikéw obcych Firm),

nadzor nad przestrzeganiem bezpieczenstwa w czasie przeprowadzania prac
remontowych, a w szczegdlnosci przy wykonywaniu prac spawalniczych,

nadzér nad podrecznym sprzetem gasniczym oraz zapewnienie ich konserwaciji,
sprawdzanie 1 raz w miesigcu dziatania Swiatet bezpieczenstwa, oraz innych
urzadzenh z nim zwigzanych.
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Ponadto Pracownik Obstugi Obiektu ma obowigzek dopilnowac aby:

— kazdego dnia przed rozpoczeciem uzytkowania obiektu, zamki w drzwiach
ewakuacyjnych byty odblokowane (drzwi muszg by¢ dostepne dla uzytkownikéw
obiektu),

— drzwi przeciwpozarowe oddzielajgce szyb ewakuacyjny (klatke schodowg) od
pozostatej czesci obiektu na poziomie chodnikéw, znajdowaty sie w pozycji
zamkniete;j.

— wentylatory znajdujgce sie w szybiku ewakuacyjnym byly wytgczone podczas
zwiedzania ,Grot Nagorzyckich” przez osoby postronne,

— w przypadku powstania zagrozenia i koniecznosci ewakuacji ludzi szybikiem
ewakuacyjnym, zostat zatgczony wentylator wentylacji nadcisnieniowej
przeciwpozarowej, za pomocg przycisku znajdujgcego sie przy drzwiach
przeciwpozarowych lub drzwiach ewakuacyjnych klety szybowej,

Obowiazki wszystkich pracownikow — przewodnikow
Wszyscy pracownicy Podziemnej Trasy Turystycznej Grot Nagorzyckich, zobowiazani

sg do:

- przestrzegania przepiséw ppoz.,

- uczestniczenia w szkoleniach ppoz. i poddawania sie sprawdzianom wiedzy,

- realizacji polecen przetozonych majgcych na celu poprawe stanu bezpieczenstwa
pozarowego w obiekcie,

- utrzymywania nalezytego porzadku na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,

- prawidtowego uzytkowania instalacji i urzadzen elektroenergetycznych,
a Ww szczegolnosci przestrzegania zakazéw samodzielnego naprawiania
bezpiecznikéw, uzytkowania urzadzeh grzejnych nie majgcych zwigzku
z wykonywang pracg oraz umieszczania na punktach swietlnych oston i dekoracji
z materiatéw palnych,

- posiadania umiejetnosci postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym,

- znajomosci zasad postepowania na wypadek pozaru,

- zgtaszania przetozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzgcemu sprawy
ppoz. zauwazonych zagrozen i nieprawidtowosci w zabezpieczeniu ppoz.,

- Scistego przestrzegania zakazu wykonywania czynnosci zabronionych okreslonych
w § 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) — patrz zatgcznik 6,

- uczestniczenia w akcjach gasniczych i ratowniczych w przypadku pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia.

W przypadku powstania zagrozenia i koniecznosci ewakuacji ludzi szybikiem
ewakuacyjnym, przewodnik po wejsciu do klatki schodowej, ztgcza wentylator
wentylacji nadcisnieniowej przeciwpozarowej, za pomocg przycisku znajdujgcego sie
przy drzwiach przeciwpozarowych (w przypadku gdy nie zostat jeszcze zatgczony),
oraz sprawdza czy drzwi przeciwpozarowe oddzielajgce klatke schodowg od
pozostatej czesci obiektu zostaty zamkniete.
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Obowiazki pracownikdéw ochrony

Pracownicy ochrony zobowigzani sg do:

zapewnienia kontrolowania catego obiektu, a w szczegolnosci miejsc, w ktorych
wystepuje duze zagrozenie pozarowe lub w ktorych prowadzono prace pozarowo
niebezpieczne,

realizacji zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej wpisanych do ksigzki stuzby
lub zleconych przez przetozonych,

znajomosci rozmieszczenia srodkow alarmowania i sposobu ich uzycia,
znajomosci istniejgcych w obiekcie systemow zabezpieczen, w tym ppoz.
i umiejetnosci ich obstugi lub uzycia,

znajomosci miejsca przechowywania kluczy do pomieszczen i zasad postepowania
w przypadku konieczno$ci ich uzycia,

interweniowania w przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw ppoz. przez
dowolne osoby przebywajgce w obiekcie,

znajomosci zasad ewakuacji ludzi oraz zasad ewakuacji mienia z miejsc
0 szczegollnym znaczeniu,

znajomosci obiektu i informaciji utatwiajgcych interwencje Strazy Pozarnej,
ogfaszania w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia alarmu
z rownoczesnym wezwaniem Strazy Pozarnej oraz do podjecia akcji ratowniczo-
gasniczej wszystkimi dostepnymi srodkami,

w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, do wydania zakazu
wstepu do obiektu osobom niezatrudnionym, za wyjgtkiem upowaznionych
pracownikow jednostek nadrzednych oraz osob uprawnionych do gaszenia pozaru,
wskazania strazy pozarnej miejsca pozaru (innego miejscowego zdarzenia),
sposobu dojscia do ognia, punktow poboru wody, miejsc przechowywania srodkow
neutralizacyjnych, telefondw itp.,

utrzymanie tadu i porzgdku w czasie prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej,
zabezpieczenia pogorzeliska lub miejsca zdarzenia.

W porze nocnej ochrona obiektu po zauwazeniu pozaru :

alarmuje straz pozarng informujgc o sytuacji,

przystepuje do gaszenia pozaru przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego ,
alarmuje Pracownika Obstugi Obiektu i/lub Kierownika obiektu, na terenie ktorej
powstat pozar i Policje ,

po przybyciu Strazy Pozarnej otwiera im drzwi informujgc o sytuaciji.

5.2 Potencjalne zrodta powstania pozaru lub inneqo miejscoweqo zagrozenia i

drogi jego rozprzestrzeniania

Potencjalne zrodta powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia

Zagrozenia mogace wystgpi¢ w ,Grotach Nagorzyckich” to:
1. Zagrozenie wodne - wyrobiska nie sg bezposrednio narazone na zagroz. wodne
2. Zagrozenie metanowe - nie dotyczy
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3. Zagrozenie zawatowe - realne zagrozenie zawatowe istnieje obecnie w obrebie
catych Grot. Przejawem pracy niestabilnego gorotworu jest zawat w potnocnej
czedci wyrobisk. Dlatego tez zaprojektowane zabezpieczenia powinny
wyeliminowa¢ mozliwos¢ wystgpienia zagrozenia zawatowego w ciggu podziemnej
trasy turystycznej. Wedtug projektantow, ograniczone zostato =zagrozenie
zawatowe w czesci potnocnej, w miejscu obecnego zapadliska po wykonaniu
projektowanego szybika wyjsciowego i likwidacji niestabilnego gorotworu.

4. Zagrozenie pozarowe - zagrozenie to moze by¢ spowodowane tylko uzywaniem
otwartego ognia lub eksploatacjg niewtasciwej instalacji elektrycznej. Dlatego tez
zaleca sie bezwzgledny zakaz uzywania ognia. Obudowa drewniana, zgodnie
z zatozeniami  projektowymi  powinna  by¢é  zabezpieczona = osrodkami
ogniochronnymi, jednak nie zapewni to stuprocentowego bezpieczenstwa
pozarowego. W szybiku wyjsciowym umieszczony jest, zgodnie z przepisami,
wentylator do oddymiania, uruchamiany w wypadku pojawienia sie otwartego
ognia.

Zrodtami pozaru w obiektach moga by¢:
1. Stany awaryjne urzgdzen elektrycznych i elektronicznych:
- zwarcia,
- przecigzenia,
- przepiecia.
2. Nieprzestrzeganie wymagan ochrony ppoz. wymienionych w instrukcjach
technologiczno - ruchowych.
3. Brak nadzoru i konserwacji urzgdzen i instalacji elektrycznych, gazowych,
wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, uziemiajgcych, odgromowych oraz
zabezpieczajgcych.
Nieprzestrzeganie przepiséw ppoz.
Zaproszenie ognia przez uzytkownikow obiektow.
Zaprdszenie ognia podczas prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych.
Umysine podpalenie.

No ok

Drogi i przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru
Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania sie pozarow:

a) nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w poczgtkowym stadium jego
powstawania,

b) opdznione zaalarmowanie strazy pozarnej,

c) brak umiejetnosci u pracownikdw opanowania pozaru w zarodku poprzez wiasciwe
uzycie i zastosowanie podrecznego sprzetu i sSrodkow gasniczych znajdujgcych sie
w poblizu,

d) brak sprawnego podrecznego sprzetu gasniczego,

e) niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajgce rozprzestrzenieniu sie pozaru
(np. palne Sciany, przepierzenia, stropy, oktadziny $cienne lub sufitowe itp.),

f) nagromadzenie materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru,

g) utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru,

h) brak wystarczajgcego zaopatrzenia wodnego,

i) brak dojazdu dla jednostek strazy pozarnej.
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Rozprzestrzenianie sie pozaru spowodowane jest ruchami ciepta poprzez:

a/ konwekcje naturalng,
b/ promieniowanie cieplne,
c/ przewodnictwo cieplne.

W kierunku poziomym pozar rozprzestrzenia sie wzdtuz ciggow komunikacyjnych
i technologicznych na poszczegolnych kondygnacjach.

W kierunku pionowym pozar rozprzestrzenia sie poprzez:

- nie wydzielong pozarowo klatke schodowa,

- kanaty wentylacji mechanicznej.

Ciepto unoszacych sie praddow powietrza, oraz gorgcych gazoéw zdolne jest do
ogrzania materiatbw palnych znajdujgcych sie na jego drodze, do temperatury
zapalenia, co powoduje rozprzestrzenianie sie pozaru. Duzy wptyw na
rozprzestrzenianie sie pozaru moze mieC rowniez zawalenie sie palgcej konstrukc;ji
obiektu, co spowoduje wzmozenie procesu palenia. Zabezpieczeniem przed
zawaleniem sie konstrukcji jest stosowanie konstrukcji o odpowiedniej odpornosci
ogniowej. Mozliwe jest rowniez, iz ciepto z palgcego sie materiatu, pomieszczenia,
obiektu, moze drogg promieniowania cieplnego spowodowac zapalenie sie materiatow
palnych, bgdz tatwo zapalnych narazonych na bezposrednie dziatanie ognia lub
temperatury.

5.3. Zasady zapobiegania powstawaniu pozardw

Zapobieganie pozarom powstalym od instalacji i urzadzen elektrycznych.
Linie kablowe, przewody instalacji elektrycznej.

Zagrozenie pozarowe wynika ze starzenia sie izolacji przewodow, utlenianiu sie
potagczen w rozdzielniach. Przy uszkodzeniu izolacji powstaje mozliwos¢ zwar¢ miedzy
przewodami; w przypadku ostabienia izolacji powstajg zwarcia miedzyfazowe.

W obiekcie nalezy wykonywaé okresowe badania stanu technicznego instalaciji
elektryczne,;.

Zagrozenie pozarowe stwarzajg dodatkowo przewody prowadzone na dorazne
potrzeby, bez projektu, przewody prowizoryczne oraz stosowanie przedtuzaczy.

W zwiazku z tym nalezy:

- wszelkie dodatkowe instalacje w zakresie projektowania i wykonawstwa zleca¢ specjalistom,
- zabroni¢ stosowania pofaczen tzw. prowizorycznych,
- ograniczy¢ do niezbednego minimum stosowanie przedtuzaczy.

Uchwyty, za pomocg ktorych mocowane sg do Scian lub sufitow przewody instalacji
elektrycznej czesto ulegajg uszkodzeniu na skutek prac remontowych prowadzonych
w budynkach. Nie nalezy dopuszcza¢ do mozliwosci wyrwania wiszgcych przewodow
z rozdzielnic, gniazd itp. Grozi to zwarciem lub uszkodzeniem izolacji. Na powierzchni
przewodow prowadzonych na powierzchni, w kanatach i tunelach gromadzg sie pyty
osiadte, ktére mogg zapali¢ sie w przypadku przegrzania przewodow. Miedzy innymi
stad wynika koniecznos¢ okresowego ich usuwania.
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Urzadzenia grzejne.

Najczesciej stosowane sg grzejniki oporowe, do ktdérych mozna zaliczy¢ urzgdzenia
grzejne, grzatki, lutownice, zelazka, piece, suszarki itp.

Zgodnie z rozporzgdzeniem MSWIA z dn. 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. 2010,
nr 109, poz. 719), w czesci dotyczacej urzgdzen grzejnych zabrania sie:

- przechowywania materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m. od urzadzen i instalacji,
ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzac sie do temperatury powyzej 100°C,

- uzytkowania elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na podiozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta.

Urzadzenia o$wietleniowe

Urzadzenia oswietleniowe powodujg mniejsze niz urzgdzenia grzejne zagrozenie
pozarowe. Temperatura zewnetrzna zalezy od mocy zarowki, rodzaju oprawy
oswietleniowej, warunkéw chtodzenia i potozenia Zarowki. Temperatura ta moze
osiggngc¢ ok. 350 °C.

Zarbwka moze staé sie przyczyng pozaru w przypadku bezposredniego kontaktu
(zetkniecia) materiatu palnego z jej powierzchnig lub w przypadku uszkodzenia
mechanicznego, gdy rozgrzane elementy rozbitej zaréwki spadng na materiat palny.
W drugim z omawianych przypadkéw materiat palny musiat by by¢ w bardzo matej
odlegtosci, poniewaz elementy rozbitej zaréwki ulegajg ochtodzeniu w powietrzu.
Znacznie bezpieczniejsze pod wzgledem pozarowym sg swietléwki, natomiast lampy
rteciowe stwarzajg podobne zagrozenie. W pomieszczeniach i przestrzeniach
zewnetrznych, w ktérych wystepuje zagrozenie wybuchem nalezy stosowac
oSwietlenie w wykonaniu przeciwwybuchowym. Urzgdzenia oswietleniowe w czasie
eksploatacji wymagajg przegladdw, konserwacji i remontow, ktorych czestotliwosé
zalezy od warunkow panujgcych w pomieszczeniu (np. zapylenie, agresywna
atmosfera itp.).

Profilaktyka ppoz. w tym zakresie polega na:

- stosowaniu wiasciwych opraw, dostosowanych do istniejacych warunkéw (zagrozen), np.
wodoszczelnych, pytoszczelnych, przeciwwybuchowych itp.,
- utrzymaniu sprzetu oSwietleniowego we wiasciwym stanie technicznym i w czystosci.

Rozporzgdzenie MSWIA z dn. 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe;j
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. 2010, nr 109, poz. 719),
zabrania m.in.:

- stosowania na ostony punktow Swietinych materiatéw palnych z wyjatkiem materiatéw trudno
zapalnych, jezeli zostang one umieszczone co najmniej 0.05 m. od zaréwki,

- instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznej bezposrednio na
podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.
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Wiele pozaréw powstaje na skutek nieprzestrzegania elementarnych zasad
bezpiecznej eksploatacji urzgdzen elektroenergetycznych. Dlatego tez:

- niedopuszczalne jest zakladanie instalacji prowizorycznych, niewtasciwie wykonanych, np.
zawieszanie przewodow na hakach, gwozdziach, ostanianie zaréwek czy lamp papierem lub
palng tkanina,

- nie wolno korzysta¢ z uszkodzonych urzadzen elektrycznych ani dokonywaé samowolnych
ich napraw,

- kategorycznie zabrania sie ,,naprawiania” bezpiecznikow drutem,

- zabrania sie przeciazania urzadzen,

- po zakonczeniu pracy nalezy wylaczy¢ wszystkie urzadzenia i oswietlenie na swoim
stanowisku.

Na terenie parkinqu zabrania sie:

- parkowania poza miejscem postojowym przydzielonym dla danego pojazdu,

- pozostawiania samochodu poza miejscem postojowym w sposob uniemozliwiajacy wyjazd
innym uzytkownikom lub tarasowania drég wewnetrznych w inny sposab,

- wjazdu na parking pojazdem z nieszczelnym uktadem paliwowym,

- pozostawiania nie uprzatnietych wyciekéw paliwa lub oleju (np. mozna zasypac je piaskiem
lub diatomitem, usuna¢ zanieczyszczony piasek z pomieszczenia w bezpieczne miejsce
i ponownie zasypac piaskiem;

- uruchamiania silnika w wypadku stwierdzenia rozlania si¢ paliwa,

- palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia,

- przelewania paliwa, oraz napetniania zbiornika na terenie parkingu,

- wykonywania czynnosci obstugowych i naprawczych na stanowisku postojowym i na terenie
catego parkingu,

- skladowania materiatdow palnych na drogach oraz jakichkolwiek materiatow w przejsciach
(przejazdach) miedzy stanowiskami postojowymi.

Pozary powstate od nie zgaszonych papierosow.

Nie zgaszone papierosy stanowig zrodio ognia o temperaturze od 250-800 °C.
Niedopatek moze tli¢ sie nawet do 12 min. Najbardziej podatne na zapalenie od
niedopatkdw sg materiaty, ktorych temperatura zapalenia jest w granicach temperatury
niedopatka a w szczegdlnosci:

- gazy, ciecze tatwo zapalne i ich pary,
- papier i wyroby z papieru,

- materiaty pochodzenia celulozowego,
- tkaniny,

- palne i wybuchowe pyty,

- trociny i odpady z drewna.

W zwiazku z powyzszym w ,,Grotach Nagorzyckich”, obowiazuje bezwzgledny zakaz
palenia tytoniu oraz uzywania otwartego ognia.

Zapobieganie pozarom przy aranzacji pomieszczen.
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Przy aranzacji trasy nalezy zapewni¢ ogolne warunki bezpieczehstwa pozarowego,
bezpieczng ewakuacje osob, prawidtowy stan instalacji i urzgdzen z przestrzegac
zasad przechowywania i skladowania materiatow palnych, a w szczegolnosci:

- zapewni¢ szerokos¢ drzwi dostosowana do liczby os6b mogacych przebywaé jednoczesnie
w obiekcie, zachowujac wskaznik 0,6 m na 100 oséb, ale nie mniej niz 0,9 m na kazde drzwi,

- zapewni¢ drzwi wyjsciowe otwierajace sie na zewnatrz obiektu, nie rozsuwane, podnoszone
lub obrotowe,

- zapewni¢ wymagana przepisami dlugos¢ przejscia w pomieszczeniu, mierzona od najdalszego
miejsca, w ktorym moze przebywaé cztowiek do wyjscia ewakuacyjnego,

- zapewni¢ state elementy wyposazenia oraz wystroju wnetrz z materiatow niepalnych lub co
najmniej trudno zapalnych,

- zapewni¢ okfadziny sufitowe Ilub sufity podwieszone z materiatdw niepalnych Ilub
niezapalnych, nie kapiacych i nie odpadajacych pod wptywem ognia,

- rozwazy¢ zastosowanie oswietlenia ewakuacyjnego i bezpieczenstwa,

Inne miejscowe zagrozenia

Inne niz pozar zagrozenia, praktycznie mogg powsta¢ tylko w przypadku objecia
obiektu strefg zagrozenia w wypadku dziatan o charakterze dywersyjnym lub awarii
zewnetrzne;.

5.4. Ustalenia porzadkowe

W ,,Grotach Nagodrzyckich” zabrania sie:

- palenia tytoniu poza miejscami wyznaczonymi,

- przechowywania cieczy palnych;

- skladowania jakichkolwiek materiatéw na drogach ewakuacyjnych,

- tarasowania dostepu do sprzetu pozarniczego, wytacznikéw pradu i tablic rozdzielczych oraz
innych urzadzen majacych wplyw na bezpieczenstwo pozarowe obiektu,

- uzywania sprzetu pozarniczego do celéw nie zwigzanych z ochrona ppoz.,

- pozostawiania po pracy nie wylaczonych z gniazd sieciowych odbiornikow energii
elektrycznej, takich jak: grzejniki itp. ,

- ustawiania elektrycznych urzadzen grzewczych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od
materiatlow palnych, bez zastosowania izolatora termicznego zabezpieczajacego przed
zapaleniem sie podtoza,

- stosowania dodatkowych odbiornikdw energii nie stanowigcych wyposazenia obiektu,
w szczegolnosci z otwarta spiralg grzejna oraz bez wytacznikow termicznych,

- uzywania niezgodnie z instrukcja obstugi lub zasadami eksploatacji urzadzen elektrycznych,
naprawiania i przerébek w/w urzadzen przez osoby nie posiadajace odpowiednich uprawnien
i kwalifikacji; wszelkie nieprawidlowosci w pracy tych urzadzen nalezy zgtasza¢ stuzbom
technicznym lub ochronie.
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Uzywanie urzadzen z wadami jest zabronione.

- opuszczania obiektu z pozostawionymi bez nadzoru odbiornikami energii nie przeznaczonymi
do pracy ciagtej,

- wykonywania wszelkich czynnosci, ktére moga spowodowa¢ pogorszenie stanu
bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie lub przyczyni¢ sie do powstania lub
rozprzestrzenienia sie¢ pozaru.
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6. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU | INNEGO
ZAGROZENIA.

Pozar jest niekontrolowanym procesem spalania w miejscu do tego nie
przeznaczonym. Pozarowi zawsze towarzysza:

e dym zawierajgcy toksyczne produkty spalania,
e wydzielanie ciepfa,
e zmniejszenie stezenia tlenu w miejscu objetym pozarem.

Powstawanie dymu podczas pozaru stanowi najwieksze zagrozenie dla Zzycia
i zdrowia cztowieka. Dym jest mieszaning gazowych i statych produktéw spalania
z powietrzem. Silnie toksyczne produkty spalania znajdujgce sie w dymie jak np. chlor,
chlorowododr, tlenek wegla, cyjanowodor powodujg silne podraznienie drog
oddechowych i powodujg najczesciej zatrucie organizmu. Wiekszos¢é ofiar
Smiertelnych w pozarach spowodowana jest zatruciem organizmu. Dym ponad to
ogranicza widocznos¢ i utrudnia odnalezienie drogi wyjscia, zmniejsza orientacje
przestrzenng, powodujgc upadki i potkniecia. Dym przenosi sie szybko na znaczne
odlegtosci od zrédta pozaru i posiada wysokg temperature. W pomieszczeniach,
w ktérych powstat pozar, temperatura wzrasta $rednio do ok. 800°C, a temperatura
ptomienia wynosi od 1200 do 1600°C. Ciepto promieniuje na znaczne odlegtosci,
stwarzajgc mozliwosci poparzenia cziowieka i zapalenia roéznych materiatow.
W pomieszczeniach zamknietych pozar powoduje zmniejszenie procentowej
zawartosci tlenu w powietrzu. Normalne stezenie tlenu w powietrzu wynosi 21%,
zmniejszenie ilosci tlenu do 6-10% powoduje utrate przytomnosci, $pigczke
i uduszenie.

6.1. Alarmowanie o niebezpieczenstwie.

Kazdy kto zauwazy pozar zobowigzany jest niezwtocznie:

a. powiadomic o pozarze osoby znajdujgce sie w sgsiedztwie.
b. telefonicznie lub w inny dostepny sposéb zawiadomié Straz Pozarng podajac:
— gdzie sie pali - adres, nazwa obiektu,
— co sie pali,
— czy jest zagrozone zycie ludzkie,
— swoje imie i nazwisko oraz numer telefonu z ktérego sie dzwoni.
UWAGA: nie odktada¢ stuchawki telefonu do czasu uzyskania
potwierdzenia zgtoszenia pozaru przez dyzurnego strazy

pozarnej. Po odtozeniu stuchawki chwile odczeka¢, na
ewentualne sprawdzenie wiarygodnos$ci zgtoszenia.

c. powiadomi¢ Kierownika Obiektu o zaistniatym zdarzeniu:

PREZYDENT MIASTA tel. e
PRACOWNIK OBStUGI tel

............................................... tel. oo,
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Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru.

e Roéwnoczesnie z alarmowaniem o niebezpieczenstwie nalezy przystgpi¢ do gaszenia
pozaru dostepnym sprzetem gasniczym, udzielania pomocy poszkodowanym lub
zagrozonym,

w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac ludzi, ktérych zyciu zagraza niebezpieczenstwo,

e ewakuujgc zagrozone mienie nalezy ewakuowac przedmioty i materiaty najbardziej
wartosciowe,

e nalezy usungc¢ z zasiegu ognia wszystkie materiaty palne,

e w przypadku pozaru pojazdu na terenie parkingu, pojazd ten nalezy odsung¢ na
bezpieczng odlegtosé od miejsc, w ktdérych wystepujg materiaty palne,

e gaszgc urzadzenie elektryczne pod napieciem nalezy uzywaC do tego celu gasnic
proszkowych.

Postepowanie w przypadku pozaru lub inneqo zagrozenia

Pracownicy — przewodnicy wycieczek, powinni:

— prowadzi¢ grupe turystéw do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego, zapobiegaé panice
informujgc spokojnym gtosem o kierunku wyjscia z obiektu,

— w przypadku przejscia ewakuowanych oséb do szybu ewakuacyjnego, przewodnik
uruchomia wentylator wentylacji nadcisnieniowej przeciwpozarowej, za pomoca
przycisku znajdujgcego sie przy drzwiach przeciwpozarowych (w przypadku gdy nie
zostat jeszcze zatgczony), dalej osoby kierowac¢ nalezy schodami do wyjscia
ewakuacyjnego, znajdujgcego sie w kalecie szybowe],

— wzywac do zachowania spokoju,

— roztoczy¢ opieke nad osobami poszkodowanymi.

W przypadku wykrycia pozaru, pracownicy — przewodnicy obiektu oraz osoby
przewidziane do udziatu w akcji wykonuja nastepujace czynnosci:
— informujg Pracownika Obstugi Obiektu o zaistniatym pozarze i miejscu jego powstania,
— wyprowadzajg ludzi ze strefy zagrozenia udzielajgc im pierwszej pomocy,
— przystepujg do gaszenia pozaru dostepnym sprzetem gasniczym,

Do czasu przybycia Panstwowej Strazy Pozarnej kierownikiem akcji ratowniczo-

gasniczej jest Pracownik Obstugi. Kierujgc akcja powinien podjaé nastepujace

dzialania:

- zapoznac sie z zaistniatym zdarzeniem, a w szczegodlnosci czy zagrozeni sg ludzie,

- wydac polecenia bezposrednim podwtadnym w zakresie akcji ratowniczej
i ewakuacyjnej (kierowania ewakuowanymi, wskazania drog i kierunkow ewakuaciji,
miejsca zbiorki, sprawdzenia, czy wszyscy opuscili obiekt, zabezpieczenia i ewakuacji
mienia).

- kierowa¢ ewakuacjg nie dopuszczajgc do =zatorobw na drogach ewakuacyjnych
(z wykorzystaniem dostepnych $rodkéw tacznosci),

- w zaleznosci od potrzeb wydac¢ polecenie zaalarmowania innych niz Panstwowa Straz
Pozarna podmiotéw ratowniczych i stuzb miejskich,

- przystgpi¢ do organizacji ewakuacji ludzi,

- wyprowadzi¢ ze strefy zagrozenia osoby zwiedzajgce obiekt, zwracajgc szczegdlng uwage
na osoby poszkodowane; udzieli¢ im pomocy,

- nie dopusci¢ do powstania paniki wsrod ewakuowanych,
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- usung¢ z zasiegu ognia materiaty palne, a takze cenne elementy wyposazenia a nastepnie
przy uzyciu sprzetu gasniczego przystgpi¢ do likwidacji pozaru (innego miejscowego
zagrozenia),

- poleci¢c przeprowadzenie ludzi na teren dla ewakuowanych zgodnie z ustalonymi
kierunkami ewakuaciji,

- kontrolowac przebieg ewakuacji z poszczegolnych czesci obiektu,

- zapewni¢ sprawdzenie obiektu,

- po przyjezdzie Strazy niezwiocznie zapozna¢ Dowddce z zaistnialg sytuacjg, podjetymi
decyzjami i przekaza¢ mu kierowanie akcja,

- przez caly czas prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych powinien wspoétdziataé
z Dowddcg Strazy Pozarne;j,

- decyzje o ewakuacji mienia wyda¢ na wyrazne polecenie kierujgcego akcjg ratowniczo-
gasniczg Dowddcy Strazy Pozarnej,

- czynnie uczestniczy¢ w likwidacji zagrozeh i zabezpieczaniu mienia i urzgdzen
znajdujacych sie w obiekcie,

- wydac decyzje w sprawie doraznej opieki nad ewakuowanymi,

- ustali¢ miejsce dla ewakuowanego mienia,

- zabezpieczy¢ teren zdarzenia po zakonczeniu akcji przed osobami postronnymi
wydajgc stosowne dyspozycje.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do podporzgdkowania sie poleceniom
wydanym przez Dowddce przybytych jednostek Panstwowej Strazy Pozarne.
Pracownicy obiektu, zwigzani z obstugg osob korzystajgcych z obiektu zobowigzani sg
do sprawdzenia, czy wszyscy opuscili obiekt. Sprawdzanie, czy wszyscy opuscili
obiekt nalezy rozpocza¢ od miejsc najbardziej oddalonych od wyjscia.

Uwaga: nalezy wyznaczy¢ osobe (osoby), ktéra sprawdzi wszystkie
pomieszczenia (magazynki, toalety, szatnie itp.), czy ktos w
nich nie zostat.

6.2. Rodzaje i zasady uzycia gasnic przenosnych lub przewoznych.

Z uwagi na to, ze w wiekszosci sprzet gasniczy stuzy do jednorazowego uzycia,
a czas wytadowania gasnic jest bardzo kroétki, jego skutecznos¢ gaszenia zalezy od
umiejetnego uzycia tego sprzetu. Szczegolng uwage nalezy zwréci¢ na to, ze po
zdjeciu gasnicy z wieszaka lub podniesienia z podtoza trzeba jg przenies¢ jak
najszybciej i jak najblizej miejsca pozaru i dopiero wtedy uruchomié. Wcze$niejsze
uruchomienie spowoduje, ze nim dobiegniemy do zZrodta ognia w tym czasie juz sie
roztaduje. Strumien s$rodka gasniczego bedzie skuteczny, gdy bedziemy nim
umiejetnie operowali, znajdujgc sie mozliwie jak najblizej zrodta ognia. Skutecznosc
gaszenia pozaru w jego poczatkowej fazie (zarodku) zalezy od dobrego stanu
technicznego gasnicy, umiejetnosci uzycia oraz czy pozar zostanie w pore
zauwazony.
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Zakres stosowania srodkow gasniczych w zaleznosci od rodzaju pozaru.

W zaleznosci od rodzaju spalajgcego sie materiatu i sposobu, w jaki ten materiat sie
spala, pozary zostaty podzielone na cztery grupy. Do gaszenia poszczegdlnych grup
pozarow nalezy stosowa¢ odpowiednie srodki gasnicze.

Grupy te oznacza sie duzymi literami alfabetu od A do D oraz grupa F. Stosowane do
gaszenia ognia Srodki gasnicze muszg by¢ odpowiednie do danej grupy, w ktorej
obrebie zachodzi zjawisko spalania sie:

Grup’a Rodzaj materiatu palrllego, urzadzen objetych Rodzaj sprzstu gasniczego
pozaréw pozarem
A Ciata state (wystepuje zjawisko spalania Gasnica pianowa lub
zarowego): drewno, papier, tkaniny. proszkowa
Ciecze palne i substancje state topigce sie: Zamiennie gasnice pianowe,

benzyny, alkohole, oleje, ttuszcze, lakiery. $hiegowe, proszkowe

Zamiennie gasnice $niegowe,

Gazy palne: propan, acetylen, gaz ziemny. proszkowe

Metale lekkie: magnez, séd, potas, karbid. Gasnice proszkowe

Gasnice pianowe (np. Srodek
gasniczy o nazwie FETTEX)

M | O O | W

Ttuszcze i oleje w urzadzeniach kuchennych.

W zwigzku z powyzszym, standardowe wyposazenie obiektu stanowig gasnice
proszkowe i Sniegowe. Zasady postugiwania sie poszczegdlnymi typami gasnic
i hydrantem omowiono w dalszej czesci. Przeznaczenie gasnicy, jej wielkosci oraz
Sposob jej uzycia okreslony jest réwniez na naklejonej etykiecie.

Rodzaje i sposdb obstugi podrecznego sprzetu gasniczeqo.

b) gasnica proszkowa przeznaczona jest do
gaszenia

pozaréw grupy BC, ABC lub ABCD (w zaleznosci
od

wersji).

Sposob uzycia: zdjg¢ z wieszaka lub chwyci¢ za
uchwyt, podbiec z gasnicg do ognia, uruchomié
przez wyciggniecie zawleczki i wcisniecie reka
dzwigni, i skierowac¢ strumien $rodka gasniczego na
zrodto ognia,
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Zakres stosowania srodkow gasniczych przedstawia ponizsza tabela:

Palne ciafa state Ciecze paine Gazy palne Metale paine
Rodza] materiatu (za wyjatkiem metali) np. benzyna, tluszcze, w szczegolnosci np. aluminium, potas,
pamego np. drewno, wegiel, lakiery, olej, smola, wydostajgce si¢ pod lit, magnez, séd

sloma, tekstylia, rozpuszczalniki itp. ci$nieniem np. acetylen, i jego zwigzki
papier itp. butan, metan, propan,
gaz ziemny
Grupa pozaru A B K C 0D
-1 : = L

Woda =
Woda z dodatkami = Bl
Dwutlenek wegla ] =]
Piana = i}
Proszki gasnicze ABC = [ =
Proszki gasnicze BC = =
Proszki do gaszenia =\
pozaréw metali

Zabrania sie uzywania gasnic do gaszenia palacej sie na czlowieku
odziezy!

ZnalazieS sie jako pierwszy, w miejscu qdzie wybucht pozar i masz do
dyspozycji gasnice, nalezy:

v Zblizyé sie do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr w plecy). Srodek
gasniczy skierowa¢ do zrodta ognia zgodnie z kierunkiem wiatru. Gaszacy nie
powinien narazac sie na dziatanie dymu i promieniowania cieplnego.

v' Pozary powierzchniowe gasi¢ zaczynajgc od przodu "zawijajgc" Bezsensowne
jest kierowanie strumienia srodka gasniczego do srodka pozaru, bo powoduje to
jego rozszerzanie.

v' Pozary kropli i cieczy spadajgcych gasi¢ od géry do dotu! Ptongce ciecze spadajg
na podtoze i powodujg drugi pozar. Zanim nie ugasi sie kropli spadajgcych nie
mozna ugasi¢ pozaru na podtodze.

v' Pozary $cian gasi¢ od dotu do géry. Wznoszace sie pionowo do goéry ciepto
powoduje rozprzestrzenianie sie palenia materiatu. Ograniczenie rozwoju pozaru
do géry moze by¢ ograniczone po uprzednim ugaszeniu zrodta pozaru.

v Woystarczajagcg liczbe gasnic do ugaszenia pozaru uzywac jednoczesnie, nie
pojedynczo! Wczesniej, szybko zgromadzi¢ potrzebng ilo$¢ srodkéw gasniczych
w poblizu zrédta ognia. Wazne jest to wtedy gdy wiemy iz jedna gasnica nie
wystarczy.

v Uwazac¢ na wtérny zapton. Palne pary mogg sie ponownie zapali¢ w przypadku
zetkniecia sie z nagrzanymi przedmiotami. Nalezy dlatego pozostaé
w gotowosci przy powierzchni, ktéra byta objeta pozarem. Nie na niej ale obok.

v' Po uzyciu gasnicy nie wiesza¢ na dotychczasowym stanowisku, lecz odda¢ do
napetnienia srodkiem gasniczym. Gasnice nie mogg by¢ uzywane wielokrotnie
lub dowolng ilos¢ razy. Nawet wtedy gdy raz niewielkg ilos¢ srodka gasniczego
zuzyto, musi sie gasnice skierowac do warsztatu.
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Zasady gaszenia ognia za pomocga podrecznego

sprzetu gasniczego
Gasic ogien w kierunku wiatru (z wiatrem)

Palgce sie powierzchnie gasi¢ rozpoczynajac
od brzegu!

Pozary substancji kapigcych i ptyngcych gasic
strumieniem skierowanym od gory do dotu!

Pozary scian gasic¢ strumieniem skierowanym
od dotu do gory!

Stosowac wystarczajgca liczbe gasnic -
nigdy jedng po drugiej

Zwraca¢ uwage na mozliwos¢ ponownego
rozpalenia sie ognia

Nigdy nie wiesza¢ gasnic po uzyciu na state
miejsce. Najpierw zleci¢ ponowne napetnienie!

38
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Uruchomianie gasnic znajdujacych sie w obiekcie:

Z zaworem dzwigniowym ( proszkowe, sniegowe):

wyjgc¢ zawleczke zabezpieczajgcg dzwignie zaworu,

docisng¢ dzwignie zaworu do uchwytu,

skierowac¢ dysze bgdz prgdownice na palgcy sie materiat,
jesli na prgdownicy znajduje sie dodatkowa dzwignia, to po docisnieciu dzwigni
zaworu odczekacC 6 sek. i po skierowaniu prgdownicy w kierunku pozaru nacisngc

dzwignie,
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Obstuga koca gasniczego

Koce gasnicze stuzg do ttumienia pozaru w zarodku.

Sposob uzycia: chwyci¢ oburgcz za uchwyty zwisajgce u dotu futeratu i szarpngé
w dét, spowoduje to zerwanie plomby i wysuniecie sie koca, nastepnie rozwing¢ koc
przez strzepniecie, podbiec do ognia, narzuci¢ koc na palacy sie przedmiot i przez
przyduszenie obrzezy stara¢ sie odizolowaé miejsce pozaru od dostepu powietrza.

Podczas gaszenia wszystkich pozarow nalezy zachowaé wszelkie srodki
ostroznosci.

W przypadku powstania obrazen ciata niezwlocznie zaalarmowa¢ Pogotowie
Ratunkowe tel. 999 lub 112. W miare mozliwosci zabezpieczy¢ mienie, dokumentacje
i inne wartosciowe przedmioty przed pozarem i osobami postronnymi.

Osoby postronne korzystajgce z  obiektu powinny zachowa¢  spokdj
i podporzagdkowaé sie osobom kierujgcym ewakuacjg. Do czasu przybycia jednostek
ratowniczo - gasniczych akcjg kieruje kierownik zaktadu lub osoba przez niego
wyznaczona. Po przybyciu jednostek ratowniczo-gasniczych kierowanie akcjg
przejmuje dowodca przybytej jednostki, ktory ma prawo zgdania niezwtocznej pomocy
od pracownikéw zakfadu.

Zasady wspoldzialania z kierujacym akcja ratowniczo - gasnicza.

Akcjg ratowniczo-gasniczg na terenie obiektu kieruje strazak Panstwowej Strazy
Pozarne;.

Pracownicy obiektu zobowigzani sa:

e udostepni¢ dokumentacje technologiczng i budowlana,

e udostepni¢ pomieszczenie dla sztabu akcji ratowniczo - gasniczej,

¢ wykonywac polecenia kierujgcego akcjg.
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1. SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM, JEZELI TAKIE PRACE SA
PRZEWIDYWANE.

Prace niebezpieczne pozarowo to prace, ktérych prowadzenie moze powodowac
bezposrednie niebezpieczenstwo pozaru lub wybuchu. Prace niebezpieczne
pozarowo, nie przewidziane instrukcjg technologiczng lub prowadzone poza
wyznaczonym na stale do tego celu miejscem, jak prace remontowo -
budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz
obiektéw, na przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze
wszelkie prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych
wybuchem nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajagcy powstanie pozaru lub
wybuchu.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych
pozarowo nalezy:

= oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w
ktorym prace beda wykonywane,

= ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na
celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru lub
wybuchu,

= wskazaé osoby odpowiedzialne za
zabezpieczenie miejsca pracy,

» uzyska¢ wymagane zezwolenie zgodnie z g0 10m
obowiazujacym na terenie obiektu
regulaminem.

Zabezpieczenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Przez prace niebezpieczne pozarowo rozumie sie przede wszystkim prace
wykonywane przy uzyciu ognia otwartego (np. spawanie gazowe i elektryczne
ciecie palnikami itp.). Prace niebezpieczne pozarowo, nie przewidziane instrukcjg
technologiczng lub prowadzone poza wyznaczonym do tego celu na state
miejscem, takie jak prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego
ognia, wykonywane wewnatrz budynku, a takze na przylegtym do niego terenie,
nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu.

2. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo Pracownik Obstugi Obiektu,
oraz wykonawca majg obowigzek:

- ocenia¢ zagrozenia w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane,

- ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub wybuchu,

- wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenia miejsca pracy, za
przeprowadzenie prac i zabezpieczenie miejsca pracy po jej zakonczeniu,

- sporzadzi¢ protokét zabezpieczenia ppoz. prac niebezpiecznych pozarowo wg
Wzoru nr 1,
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3. Rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych moze nastgpi¢ po uzyskaniu przez
wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie. (Wzér nr 2).

4. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo nalezy przestrzegac
nastepujgcych zasad:

- wszelkie materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania tych prac oraz
w rejonach przylegtych nalezy usung¢, a jezeli nie jest to mozliwe (np. palne
elementy konstrukcji) nalezy je zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

- prace pozarowo hiebezpieczne w pomieszczeniach, w ktdérych wczesniej
wykonywano inne czynnosci zwigzane z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub
gazéw palnych, mogg by¢ prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par tych
cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem nie przekracza 10% ich dolnej
granicy wybuchowosci,

- W miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien znajdowac sie
sprzet umozliwiajgcy likwidacje wszelkich zrédet pozaru,

- po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych nalezy poddac¢ kontroli miejsce, w
ktorym byly wykonywane oraz w uzasadnionych przypadkach pomieszczenia
i rejony przylegte,

- prace niebezpieczne pozarowo powinny byé wykonywane wytgcznie przez osoby
do tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

- sprzet uzywany do wykonywania prac pozarowo hiebezpiecznych powinien by¢
sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru,

- Pracownik Obstugi Obiektu (osoba upowazniona) stosownie do wystepujacych w
miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych zagrozenh zapoznaje osoby
wykonujgce prace z rodzajem przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie
do powstania pozaru lub wybuchu.

Podczas normalnej eksploatacji obiektu nie przewiduje sie wykonywania prac
pozarowo niebezpiecznych. Mogg one wystgpi€ jedynie podczas prac naprawczych
i w zwigzku z ewentualnymi awariami technicznymi.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo
niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujgcy przebieg tych prac.

Zasady organizacyjne ustalania  zabezpieczen = przeciwpozarowych  prac
niebezpiecznych pozarowo:

1) Prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie firmy, pod
warunkiem spetnienia wymagan =z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowigzujgcych przez i w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

2) Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu 0 postanowienia niniejszej Instrukcji oraz przepisy
szczegotowe.

3) Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo komisja zobowigzana jest:
— ocenic¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktérym prace bedg wykonywane;
— ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,
— wskazac osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakohczeniu pracy.
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Rozpoczecie prac niebezpiecznych pozarowo moze nastgpi¢ wytgcznie po
uzyskaniu przez wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie.
Wz6r zezwolenia okresla zatgcznik nr 2.

Ustalenia organizacyjne

1.

2.

Catkowitg odpowiedzialng za prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo,
zleconych firmom zewnetrznym, ponosi wykonawca tych prac.

Zapis o odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem
przeciwpozarowym przeprowadzenie tych prac powinien znalez¢ sie
W umowie, a jezeli prace prowadzone sg na podstawie zlecenia w oddzielnym
oswiadczeniu wykonawcy.

Dokumenty, o ktérych mowa w punkcie 2 powinny zawiera¢ date rozpoczecia
i zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.
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8. EWAKUACJA LUDZI Z OBIEKTU. SPOSOBY PRAKTYCZNEGO
SPRAWDZANIA ORGANIZACJI | WARUNKOW EWAKUACJI LUDZI.

WARUNKI DO EWAKUACJI W OBIEKCIE.

Podstawg prawng do stawiania wymagan w sprawie warunkéw do ewakuacji
z obiektoéw jest Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie
warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,
rozdziat 4, § 236-257 /Dz. U. Nr 75 poz. 690 ze zmianami/.

Caty przedmiotowy obiekt powinien by¢ oznakowany tablicami informacyjno-
ostrzegawczym z zakresu ochrony ppoz. i ewakuacji zgodnie z Polskimi Normami:

1.PN-92/N-01256/01 - Znaki Bezpieczenstwa. Ochrona Przeciwpozarowa.
2.PN-92/N-01256/02 - Znaki Bezpieczenstwa. Ewakuacja.
3. PN-N-01256/04:1997-Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.

Normy te stanowig, iz znaki majg by¢ widoczne w ciemnosciach np. po odfgczeniu
doptywu energii elektrycznej. Muszg one pozostawac widoczne co najmniej po uptywie
2 godzin. Sg to z reguty znaki fotoluminescencyjne, ktére kumulujg Swiatto
w normalnych warunkach, nastepnie je wypromieniowujg po ustaniu jego doptywu.

EWAKUACJA Z OBIEKTU.

Postanowienia ogolne.

Ewakuacja z budynku bedzie przebiegata w momencie wystgpienia zagrozenia,
powodujgcego przymus natychmiastowego opuszczenia obiektu. Moze by¢ ona
spowodowana pozarem, silnym zadymieniem obiektu, informacjg o podiozeniu
tadunku wybuchowego, ewentualnie innym czynnikiem zewnetrznym powodujgcym
zagrozenie zycia i zdrowia oséb przebywajgcych w obiekcie. Ewakuacje z obiektu
moze zarzadzi¢ Kierownik Obiektu na terenie ktorego powstat pozar, Pracownik
Obstugi Obiektu, Pracownik Ochrony lub Kierownik akcji ratowniczo - gasniczej.
W wyjatkowych przypadkach ewakuacje moze zarzgdzi¢ osoba, ktora pierwsza
zauwazyta niebezpieczenstwo, a dalsza zwiloka w powiadamianiu kierownictwa
spowodowata by zagrozenie zycia i zdrowia oséb przebywajgcych na terenie obiektu.

Ruch ludzi wywotany stanem niebezpieczenstwa rézni sie bardzo od ruchu
normalnego. Niezwykie okolicznosci, jak np. pozar, daja silny bodziec do
natychmiastowego opuszczenia niebezpiecznego miejsca. W ruchu tym wazna
role odgrywa czynnik psychologiczny, ktory ksztattuje proces tego ruchu

Charakterystycznymi witasciwosciami ruchu przymusoweqgo sa :

* jego krotkotrwatos$é,
»= dazenie wszystkich uczestnikow znajdujgcych sie w strumieniu do szybkiego
opuszczenia zagrozonego miejsca.
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Ewakuowani pragng natychmiast opusci¢ zagrozone miejsce. Ludzie znajdujacy sie
w strumieniu ttoczg sie, popychajg, co jest bardzo niebezpieczne gdyz sttoczona masa
ludzi znajdujgca sie na niewielkiej przestrzeni ma znaczng bezwitadno$¢ - przy
napotykaniu przeszkody na drodze ruchu, ludzie znajdujgcy sie w srodkowej czesci
strumienia wywierajg silny napor na jego przednig czes¢, ktéra w wyniku zwezenia
szerokosci drogi, powoduje zmniejszenie predkosci przedniej czesci strumienia. Silny
napor ludzi moze przekroczyC granice fizycznej wytrzymatosci niektorych ludzi
i spowodowac ich smierc.
Szczegoblnie niebezpieczna jest panika. Panika moze powsta¢ bez wzgledu na
zagrozenia zycia ludzkiego. Mozna jg opanowacC stosujgc rézne  srodki
przeciwdziatania jak :

— perswazja,

— informowanie spokojnym tonem o zaistniatej sytuaciji,

— zdecydowane dziatania ratowniczo-gasnicze,

— odpowiednie przeszkolenie.

Postanowienia ogodlne w zakresie ewakuaciji

W przypadku zagrozenia do ewakuacji ludzi z poszczegolnych kondygnacji
nadziemnych stuzg poziome i pionowe drogi ewakuacyjne.

Wyjscie na zewnatrz jest mozliwe na ogot bezposrednio drzwiami ewakuacyjnymi.
Kazdego dnia przed rozpoczeciem uzytkowania obiektu nalezy odblokowaé
zamek drzwi ewakuacyjnych, znajdujacych sie w kalecie szybowej — drzwi
muszg by¢ dostepne dla uzytkownikéw obiektu i znajdowa¢ sie w pozycji
zamknietej. Nastepnie nalezy sprawdzi¢ czy drzwi przeciwpozarowe
oddzielajgce szyb ewakuacyjny (klatke schodowg) od pozostalej czesci obiektu,
znajdujgce sie na poziomie chodnikéw, sg zamkniete — drzwi powinny
znajdowac¢ sie w pozycji zamknietej. Przewidziano umieszczenie przyciskéw
uruchamiajgcych  wentylator systemu oddymiania przy drzwiach szybu
ewakuacyjnego.

Oznakowanie ewakuacyjne w formie piktogramow naniesione zostato na rzutach
kondygnacji podanych w czesci rysunkowej niniejszego opracowania.

W celu zapewnienia warunkéw bezpiecznej ewakuacji ludzi, w ,Grotach

Nagorzyckich” zabrania sie:

- skladowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogéinej,

- ustawiania na  schodach, korytarzach i w przejsciach jakichkolwiek przedmiotéw
utrudniajacych ewakuacje,

- zamykania drzwi ewakuacyjnych w spos6b uniemozliwiajacy ich natychmiastowe otwarcie,

- uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do wyj$é ewakuacyjnych,

- stosowania na drogach komunikacji ogdlnej, stuzacych celom ewakuacji palnych elementéw
wystroju wnetrz; okladziny Scienne powinny spetniaé wymagania dla elementéw nie
rozprzestrzeniajacych ognia,

- stosowania tatwo zapalnych wyktadzin podtogowych na drogach stuzacych celom
ewakuacyjnym,

- prowadzenia instalacji zawierajacych media palne wzdtuz drég ewakuacyjnych,

- zmian organizacji ruchu osobowego i systemu dostepu do pomieszczen bez uwzglednienia
wymagan ewakuacyjnych.
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Wytyczne do prowadzenia ewakuacji ludzi i mienia

Po podjeciu decyzji o ewakuacii ludzi i mienia nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

10.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowacé ludzi ze strefy, w ktérej powstat pozar lub inne
zagrozenie, ktore znajduja sie¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ tego zagrozenia, oraz z
miejsc, z ktorych wyjscie moze by¢ odciete.

Nalezy pamieta¢ o tym, aby w pierwszej kolejnosci ewakuowaé osoby o ograniczonej
zdolnosci poruszania sie; strumien ruchu powinny zamyka¢ osoby w petni sprawne.

W przypadku odciecia drog ewakuacyjnych dla pojedynczych osdéb lub grup nalezy
niezwlocznie, dostepnymi sSrodkami (bezposrednio lub przy pomocy os6b znajdujacych sie
na zewnatrz odcietej strefy) powiadomic o tym kierownika akcji.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej
starajac sie trzymac gtowe jak najnizej (w dolnych partiach pomieszczen jest najmniej dymu
i najwiecej tlenu); usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastoni¢ chustka
zamoczong w wodzie.

Podczas poruszania si¢ wzdluz drog ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu nalezy
poruszac sie wzdtuz Scian, aby nie straci¢ orientacji.

Nie nalezy blokowa¢ drzwi wyposazonych w samozamykacze.

Po wejsciu do szybu ewakuacyjnego, przewodnik zatacza przy pomocy przycisku wentylator
systemu oddymiania (jezeli nie zostat zatagczony wczesniej). Jednoczesnie dopilnowuje aby
po wejsciu do szybu ostatniej osoby drzwi przeciwpozarowe zostaty zamkniete.

Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i Srodkow koniecznych do ratowania
ludzi.

Ewakuacje mienia nalezy rozpoczaé¢ od najcenniejszych urzadzen, szczegélnie waznych
dokumentow i in. Nalezy wykorzysta¢ wszystkie sprawne fizycznie osoby mogace
przeprowadzi¢ czynnosci zwigzane z zadaniami ewakuacyjnymi (np. demontaz, wynoszenie
dokumentéw, i wyposazenia itp.). W czynnosciach tych nalezy wykorzysta¢ sprzet
transportowy znajdujacy sie na terenie budynku oraz sprzet jednostek PSP przybylych na
miejsce akciji.

Po zakonczeniu ewakuacji nalezy dokfadnie sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie opuscili obiekt.

W razie niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z lista osob przebywajacych
w obiekcie, nalezy ten fakt zgtosi¢ jednostkom ratowniczym i przeprowadzi¢ ponowne
sprawdzenie obiektu.

Powyzsze zasady powinny byé oméwione z pracownikami.
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Praktyczne sprawdzanie organizacji i warunkow ewakuacii.

Zgodnie z paragrafem 17 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terendw, wiasciciel lub zarzgdca obiektu
zawierajgcego strefe pozarowg przeznaczong dla ponad 50 oséb bedgcych jej statymi
uzytkownikami, niezakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co
najmniej raz na 2 lata przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz
warunkoéw ewakuacji

Dziatania te stanowig praktyczng forme szkolenia. Z przeprowadzonych
dziatan sporzadza sie notatke z wnioskami stanowigcymi podstawe do dziatan
korygujacych warunki ewakuacji oraz je] organizacje oraz poziom
przygotowania zatogi.

W celu praktycznego sprawdzenia warunkow ewakuaciji nalezy:

v' sprawdzi¢, czy zmiany ilosci oséb przebywajgcych jednorazowo w obiekcie
(zatrudnionych) majg wptyw na wymagania ewakuacyjne,
sprawdzi¢ droznos¢ poziomych i pionowych drog ewakuacyjnych,
sprawdzi¢ aktualnos¢ oznakowania ewakuacyjnego,
stan techniczny drzwi ewakuacyjnych,
sprawdzi¢ dziatanie blokad drzwi objetych kontrolg dostepu,
sprawdzi¢ czy w skrzynkach umieszczono klucze do wyjs¢ ewakuacyjnych,
sprawdzi¢ dziatanie oswietlenia ewakuacyjnego,
sprawdzi¢ kompletno$¢ sprzetu przewidzianego o uzytku w czasie ewakuacji,
sprawdzi¢ dziatanie systemow przeznaczonych do ogtaszania ewakuacji:
sygnalizacji akustycznej, potaczen telefonicznych, znajomos$é zadan dla
tgcznikdw.

AN N N N N NN

Po dokonaniu sprawdzenia warunkdw ewakuaciji nalezy przedsiewzig¢ kroki majace na
celu usuniecie zauwazonych nieprawidtowosci.

Po sprawdzeniu warunkow ewakuacji nalezy przeprowadzi¢ ¢wiczenia:

- oglosi¢ ewakuacje w ustalony sposdb (osoba uprawniona do ogtoszenia
ewakuacji),

- Pracownik Obstugi Obiektu nadzoruje przebieg ewakuacji pracownikow,

- sprawdzi¢ na podstawie danych o obecnosci, czy wszystkie osoby opuscity obiekt,

- po zakonczeniu ewakuacji sprawdzi¢, czy pracownicy wykonali wszystkie
przewidziane w przypadku ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego zadania,

- zmierzyC czas ewakuacji ludzi,

- ochrona zabezpiecza wejscia do obiektu,

- sporzadzi¢ notatke z ¢wiczen i omowic ich przebieg z pracownikami.
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9. SPOSOBY ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU Z .TRES'CIA
PRZEDMIOTOWEJ INSTRUKCJI ORAZ Z PRZEPISAMI PPOZ.

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24.08.1991 r. art. 4 ust. 1 pkt. 6
zobowigzuje kierownikéw (wtascicieli) zaktadéw pracy do zaznajomienia pracownikéw
z przepisami ppoz. oraz zapewnienia nadzoru nad ich przestrzeganiem.

Podobnie Kodeks Pracy w art. 224 § 2 zobowigzuje zaktad pracy do przeszkolenia
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, ktérego czescig sktadowg sg zagadnienia
zwigzane z ochrong przeciwpozarows.

W wyniku przeprowadzonego przeszkolenia pracownik powinien znac:

» przyczyny powstawania | rozprzestrzeniania sie pozarow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wiasnego stanowiska pracy,

> przepisy i instrukcje przeciwpozarowe obowigzujace w zaktadzie pracy oraz obowigzki
jakie one naktadajg na pracownikdow,

» zasady postepowania na wypadek pozaru, sposoby jego ograniczania i zwalczania,

» zasady, sposoby i srodki alarmowania,

» zasady uzycia i dziatania podrecznego sprzetu gasniczego, jego rozmieszczenie
w obiekcie,

» drogi i zasady ewakuacji ludzi i mienia z obiektu.

Zgodnie z przepisami wyrdznia sie dwa rodzaje szkolen w zakresie ochrony
przeciwpozarowej (mogg wchodzi¢ w zakres szkolenia BHP):

1. szkolenie wstepne, przeprowadzane przed podjeciem pracy na danym stanowisku
i polega na zapoznaniu ich z trescig ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”.
Pracownicy sg zobowigzani do podpisania oswiadczenia o zapoznaniu sie
i zobowigzaniu do przestrzegania przepisow "Instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego”, ktore przechowuje sie w ich aktach osobowych.

2. szkolenie okresowe (pierwsze) przeprowadzane w okresie 12 miesiecy
od rozpoczecia pracy na danym stanowisku pracy. Szkolenie to powtarza sie
w okreslonych przepisami czasookresach lub czesciej jezeli:

- wprowadzono nowe urzgdzenia techniczne zwiekszajgce zagrozenie pozarowe,

- wprowadzono istotne zmiany w zabezpieczeniu przeciwpozarowym obiektu,

- pracownicy wykazujg niski stopien znajomosci przepisow i zasad bezpieczenhstwa
pozarowego.

Szkolenie wstepne przeprowadza pracownik wyznaczony przez Kierownika Obiektu
np. pracownik zajmujgcy sie zagadnieniami ppoz. i bhp, natomiast szkolenie
podstawowe powinna przeprowadzi¢ osoba posiadajgce odpowiednie kwalifikacje
pozarnicze. Uczestnik szkolenia po zdanym egzaminie podpisuje oswiadczenie
0 uczestnictwie w szkoleniu, ktére nalezy dotgczy¢ do jego akt personalnych.
Dokumentacje biezgcg iewidencje zwigzang ze szkoleniem przeciwpozarowym
pracownikow firmy prowadzi pracownik odpowiedzialny za sprawy przeciwpozarowe.
Szczegdtowe czasookresy szkoleh na poszczegélnych stanowiskach i ich zakresy
tematyczne reguluje rozporzgdzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca
2004r. w sprawie szczegdétowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenhstwa
i higieny pracy (Dz. U. z 2004r. nr 180 poz. 1860).
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Za zorganizowanie i przeprowadzenie szkolen odpowiedzialny jest pracodawca
w porozumieniu z pracownikiem prowadzgcym sprawy osobowe. Szkolenie
przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie pracownikbw z zagrozeniami
wystepujgcymi w obiekcie oraz:

— Zzapoznanie pracownikow ze sposobami eliminowania zagrozen pozarowych
i innych miejscowych, a takze zapoznanie ich z obowigzujgcymi przepisami

- ppoz.,

— wskazanie pracownikom sposobu postepowania na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia,

— nauczenie pracownikow postugiwania sie sprzetem gasniczym, ratowniczym
i urzgdzeniami gasniczymi oraz z zasadami ich uzycia,

— zapoznanie pracownikéw z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony ppoz.
w zaleznos$ci od zajmowanego stanowiska.

Wszyscy pracownicy sg objeci nastepujgcymi rodzajami szkolenia:

1. Szkolenie instruktazowe wstepne. Szkoleniu temu podlegajg wszyscy pracownicy
przed dopuszczeniem do pracy. Szkolenie to powinno by¢ przeprowadzone przez
osobe uprawniong. Szkolenie to powinno obejmowaé zagadnienia podane
w przyktadowym programie ponizej. Szkolenie wstepne powinno by¢
udokumentowane np. poprzez wpis do rejestru potwierdzony podpisem szkolonego
i osoby przeprowadzajgcej szkolenie oraz oswiadczeniem osoby przeszkolonej (wg
wzoru nr 4).

Szkolenie instruktazowe wstepne jest w zasadzie szkoleniem jednorazowym.
Uzasadnieniem do przeprowadzenia tego szkolenia ponownie mogg byc¢
nastepujgce przypadki:

- kiedy firma zmienia profil lub technologie,

- wprowadzenia istotnych zmian w organizacji ochrony przeciwpozarowej w obiekcie,
- zostaty wprowadzone istotne zmiany w zabezpieczeniu ppoz. obiektu.

Przyktadowy program szkolenia instruktazowego wstepnego

L.p. Temat Uwagi

1. |Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony ppoz.,
wytyczne i zarzadzenia, instrukcje

2. | Zagrozenia pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania
pozarow i innych zagrozen

3. |Zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania
Pozarom

4. |Zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania
pozaru lub innego zagrozenia

9. | Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i srodki ewakuacji

6. |Podreczny sprzet gasniczy. Praktyczna znajomo$c¢ zakresu
jego stosowania i sposobu uzycia

2. Instruktaz na stanowisku pracy. Temu rodzajowi szkolenia podlegajg wszyscy nowi
pracownicy lub pracownicy zmieniajgcy stanowisko pracy. W czasie szkolenia,
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pracownicy sg zapoznawani z zagrozeniami pozarowymi na stanowisku pracy,

warunkami bezpieczenstwa, instrukcjami technologiczno-ruchowymi, instrukcjami

ppoz. obowigzujgcymi na stanowisku pracy.

Przeprowadzenie instruktazu na stanowisku pracy jest dokumentowane odpowiednim
wpisem do ksigzki i podpisami osoby szkolgcej i szkolonej (moze by¢ wpisane do
karty bhp).

UWAGA: Zagadnienia ochrony przeciwpozarowej ujete sa w programach

szkolen okresowych z zakresu bhp.

0SOBY UPRAWNIONE DO PROWADZENIA SZKOLEN Z ZAKRESU PPOZ.

Zgodnie z cytowang wczesniej ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowe;:

Art. 4.1, Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochrong

przeciwpozarowg, jest obowigzany:

1) przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice,

3) zapewni¢ konserwacije oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,

5) przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

6) zapoznaé pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

1a. Odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkdw z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktérych mowa w

2a.

ust. 1, stosownie do obowigzkéw i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu
budowlanego lub terenu, przejmuje - w catoSci lub w czeSci - ich zarzadca lub uzytkownik, na
podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie. W przypadku gdy
umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkdéw z zakresu ochrony
przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wiadajacym budynkiem, obiektem budowlanym lub
terenem.

Czynno$ci z zakresu ochrony przeciwpozarowej mogg wykonywa¢ osoby posiadajgce odpowiednie
kwalifikacje.

Osoby wykonujace czynnosSci z zakresu ochrony przeciwpozarowej, polegajace na zapobieganiu
powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, niezatrudnione w jednostkach ochrony
przeciwpozarowej, o ktorych mowa w art. 15 pkt 1a-5 i 8 (niniejszej ustawy), powinny posiadac
wyksztatcenie wyzsze i ukonczone szkolenie specjalistdw ochrony przeciwpozarowej albo mie¢
wyksztatcenie wyzsze na kierunku inzynieria bezpieczenstwa pozarowego lub tytut zawodowy

PODZIEMNA TRASA TURYSTYCZNA WYROBISK GROT NAGORZYCKICH
Ulica Pod Grotami, 97-200 Tomaszow Mazowiecki



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO 50

2b.

inzyniera pozarnictwa lub uzyskaC uznanie kwalifikacji do wykonywania zawodu inzyniera
pozarnictwa w toku postepowania o uznanie nabytych w panstwach czionkowskich Unii Europejskiej,
w panstwach czlonkowskich Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stronach
umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub w Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do
wykonywania zawodu regulowanego - inzyniera pozarnictwa.

Osoby wymienione w ust. 2a, wykonujace czynnosci wytacznie w zakresie wynikajacym z ust.
1, powinny posiada¢ co najmniej wyksztatcenie Srednie i ukonczone szkolenie inspektoréw
ochrony przeciwpozarowej lub mie¢ tytul zawodowy technika pozarnictwa lub uzyskaé
uznanie kwalifikacji do wykonywania zawodu technika pozarnictwa w toku postepowania o
uznanie nabytych w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej, w panstwach cztonkowskich
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stronach umowy o Europejskim
Obszarze Gospodarczym lub w Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania
zawodu regulowanego - technika pozarnictwa.

Zgodnie z § 5 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 25 pazdziernika
2005r. (Dz. U. nr 215 poz. 1823 z 2005r.) w sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolen dla
strazakow jednostek ochrony przeciwpozarowej i oséb wykonujacych czynnosci z zakresu
ochrony przeciwpozarowej, szkolenie inspektoréw ochrony przeciwpozarowej dla oséb o ktorych
mowa w art. 4 ust. 2b ustawy o ochronie przeciwpozarowej, prowadza szkoly Panstwowej Strazy
Pozarnej i osrodki szkolenia w komendach wojewédzkich Panstwowej Strazy Pozarnej.
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Podstawy prawne:

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24.08.1991r.
(J.t.: Dz. U. z 2009 roku Nr 178, poz. 1380).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia

7 czerwca 2010 roku, w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw

(Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Ustawa z dnia 07.07.1994r. - Prawo budowlane
(tekst jednolity: Dz. U. 2006r. Nr 156 poz. 1118).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie

(Dz. U. Nr 75 poz. 690 z pézniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych

(Dz. U. Nr 124, poz. 1030).

Polskie Normy:

v' PN-92/N-01256/01 ,Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa”.

v' PN-92/N-01256/02 ,Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja .

v' PN-97/N-01256/04 ,Znaki bezpieczenstwa. Techniczne Srodki
Przeciwpozarowe”.

Projekt Technicznego Zabezpieczeniai Adaptacji Wyrobisk Grot Nagoérzyckich
Na Podziemng Trase Turystyczna.
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ZALACZNIKNR 1

PROTOKOL
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych

1. Rodzaj prac oraz nazwa i okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktérym
przewiduje sie wykonanie prac pozarowo niebezpiecznycCh ...........ccccccciiieiiiiieieivieviiinnnnn,

2. Kategoria niebezpieczehstwa pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wtasciwosci
pozarowe materialtdbw palnych wystepujgcych w budynku Ilub pomieszczeniu

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$¢) wystepujacych w danym budynku,
pomieszczeniu  lub  rejonie  przewidywanym  prac pozarowo hiebezpiecznych

4. Sposbéb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia stanowiska,
urzadzenia itp. na okres  wykonywania prac pozarowo hiebezpiecznych

5. llos¢ i rodzaje podrecznego sprzetu pozarniczego do zabezpieczenia toku prac
POZAroWO NIEDEZPIECZNYCH ......iii e re e eeseeeeseeeesaeeearseeeerareeeeeeees
6. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikéw w przypadku
ZAISINIENIA  POZAIU  oieiiiieei e ———-
7. Osoba(y) odpowiedzialna za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac pozarowo niebezpiecznych ............ccccooi
8. Osoba(y) odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
wykonywania prac pozarowo NiebezpieCZNyCh ........cccoiiiiiiiiiiii e

9. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac pozarowo
niebezpiecznych po ich zaKONACZENIU ...........oeviiiiiiiiii e

(imie, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)
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ZALACZNIKNR 2

REJESTR PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO
KARTA REJESTRUPRACNR .............. [,

1. MI€JSCE I TOUZA] PrACY ...cieeeeeeieeeeieeeeee e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e ae et e e e e e e e eaeeeaeeeeees
2. CZAS PraCy: ONIA ...uueeeeiiiiiiiiii it
godz. rozpoczecia .............. godz. zakonczenia ..............

3. Zagrozenia pozarowe i WYbDUCNOWE: ...........oouiiiiiiiiiii e

Wykonujgcy prace (imi€ i NAZWISKO): .......uuuiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e
Odpowiedzialny za czynnosci zabezpieczajgcCe: ..........ouvvvvvveuiiiieeiiiiieieeeeeeiiiiiinannns

N F=To o] U =Ty Y o] = (o = PSR

© N o O

Odpowiedzialny za kontrole rejonu prac po ich zakonczeniu: .............cccccooevvvvnnnnee.

(podpis zezwalajgcego)

(podpis kontrolujgcego)
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ZALACZNIKNR 3

INSTRUKCJA ALARMOWA W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU

. Alarmowanie

1.

Kto zauwazy pozar, kleske zywiotowg lub inne miejscowe zagrozenie,
obowigzany jest niezwtocznie zawiadomic:

— osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia,

— Panstwowa Straz Pozarng tel. 998 lub 112,

— Policje tel. 997 lub 112,

— wiasciciela, kierownika, zarzadce lub uzytkownika obiektu,
— stuzbe dozorowania, na terenie ktorej powstat pozar.

. Alarmujgc Straz Pozarng nalezy podac:

— doktadny adres, nazwe obiektu, miejsce pozaru.

— co sie pali,

— czy istnieje zagrozenie zycia ludzi,

— numer telefonu, z ktérego sie moéwi, oraz swoje nazwisko.

UWAGA: stuchawke nalezy odtozy¢ dopiero po otrzymaniu potwierdzenia, ze
Straz Pozarna przyjeta zgtoszenie. Uruchomienie przyciskdw sygnalizacji pozaru
nie zwalnia od wykonania czynnosci okreslonych powyzej.

3.
4.

Nalezy zachowac spokédj i nie dopusci¢ do paniki.
W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) zaalarmowac:

POGOTOWIE RATUNKOWE TEL. 999 lub 112
POLICJA TEL. 997 lub 112

. Akcja ratowniczo-gasnicza

Réwnoczesnie z alarmowaniem Strazy Pozarnej, w miare mozliwosci nalezy
przystgpi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu
gasniczego, znajdujgcego sie w poblizu.

Do czasu przybycia Panstwowej Strazy Pozarnej kierownictwo akcji obejmuje
wiasciciel (zarzadca) obiektu lub osoba najbardziej energiczna i opanowana,
ktéra samorzutnie objeta kierowanie akcja.

W miare mozliwosci, nalezy udzieli¢ informacji pierwszej jednostce Strazy
Pozarnej przybytej na miejsce zdarzenia w zakresie:

a) zrodfa pozaru,

b) punktéw czerpania wody

C) miejsc szczegolnie niebezpiecznych pozarowo itp.
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4. Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna pamietac:

a) w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie ludzi,
b) nalezy wytgczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych
pozarem.
c) nie wolno gasi¢ wodg instalacji gazowych i urzadzen elektrycznych
bedacych pod napieciem (stosowacC gasnice Sniegowe, proszkowe).
d) nalezy usung¢ z zasiegu ognia  wszystkie materialy  palne,
a w szczegolnosci butle z gazami sprezonymi, naczynia z ptynami
tatwopalnymi, cenne maszyny, urzgdzenia i wazne dokumenty.
e) nie nalezy otwieraC bez koniecznej potrzeby drzwi, okien do
pomieszczen, w ktorych powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja
rozprzestrzenianiu sie ognia.
f) nalezy usung¢ dymy, gazy pozarowe =z drég ewakuacyjnych (klatki
schodowe, korytarze) poprzez uruchomienie wentylacji lub otwarcie okien,
g) w czasie pozaru nie nalezy korzysta¢ z istniejagcych wind osobowych
i towarowych,
h) po zakohczeniu ewakuacji obiektu nalezy uda¢ sie w miejsce wskazane
przez kierujgcego akcjg ratowniczo-gasniczg, pozosta¢ tam i nie oddalac
sie bez zgody przetozonych.

II. Uwagi koncowe
Odpowiedzialnos¢ karna.

art.163.

§ 1. Kto sprowadza zdarzenie, ktére zagraza zyciu lub zdrowiu wielu oséb albo
mieniu w wielkich rozmiarach, majgce postac:

1) pozaru,

2) zawaleniu sie budowili, ..... ,

3) eksplozji materiatéw wybuchowych lub tatwo palnych albo innego
gwaltownego wyzwolenia energii, rozprzestrzeniania sie substanciji trujgcych ,
duszacych lub parzgcych, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do
lat 10.

§ 2. Jezeli sprawca dziata nieumysinie podlega karze pozbawienia wolnosci od 3
miesiecy do lat 5.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1. jest Smier¢ cztowieka lub ciezki
uszczerbek na zdrowiu wielu osob, sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od lat 2 do 12.

§ 4. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 2. jest Smier¢ cztowieka lub ciezki
uszczerbek na zdrowiu wielu osob, sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

art.164
§ 1. Kto sprowadza bezposrednie niebezpieczenstwo zdarzenia okreslonego
w art.163 § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.
§ 2. Jezeli sprawca dziata nieumysinie, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

(Kodeks Karny, Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. /Dz. U. Nr 88 z 1997r. poz.553
z pézn. zm./).
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ZALACZNIK NR 4

Urzad Miasta Tomaszéw Mazowiecki
Ulica POW 10/16, 97-200 Tomaszéw Mazowiecki

Tomaszéw MazowiecKi, dNia .........oveieeeeeeee e

stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, Zze zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujgcymi na terenie Podziemnej Trasy Turystycznej Grot
Nagorzyckich, zlokalizowanej w Tomaszowie Mazowieckim przy ulicy Pod Grotami,

a w szczegolnosci znane mi sg zasady i sposoby:

1) zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaréw na stanowisku
pracy i na terenie obiektu,

2) postepowania na wypadek powstania pozaru,

3) uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych na

stanowisku pracy.

.Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego” przyjmuje do wiadomosci i przestrzegania.

podpis skiadajgcego oswiadczenie
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ZALACZNIKNR 5.
PN-N-01256/02:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.
Lp. Znak Znaczenie (nazwa) znaku
Kierunek drogi ewakuacyjnej
1.
WYJSCIE Wyjscie ewakuacyjne
2. EWAKUACYJNE
Drzwi ewakuacyjne
3.
B E Przesung¢ w celu otwarcia
Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej
5.
Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami
w dot
6.
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7.
Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami
w gore
Pcha¢, aby otworzy¢
8.
Ciggngc¢, aby otworzyc¢
9.
Sttuc, aby uzyskac¢ dostep
10.
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ZALACZNIK NR 6

PN-N-01256/01:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

59

L.p. Znak Znaczenie (nazwa) znaku

Uruchamianie reczne
1.

Alarmowy sygnalizator akustyczny
2. B
Telefon do uzycia w stanie zagrozenia
3.
Zestaw sprzetu pozarniczego
4.
Gasnica

5.

Hydrant wewnetrzny
o | El

E Drabina pozarowa

7.
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L.p. Znak Znaczenie (nazwa) znaku
Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu
8.
Hydrant zewnetrzny
9.
Drabina ewakuacyjna
10.
Miejsce zbidrki do ewakuacji

11.

MIEJSCE ZBIORKI
D0 EWAKUACJI

ASA TURYSTYCZNA WYROBISK GROT NAGORZYCKICH
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ZALACZNIKNR 7

Czynnosci zabronione (wyciag z § 4 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U.
Nr 109, poz. 719).

.-~ W obiektach oraz na terenach przylegltych do nich jest zabronione
wykonywanie czynnosci, ktére mogg spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie sie,
utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuac;ji:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw
mogacych zainicjowac zapton wystepujgcych materiatow:

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjgtkiem urzadzen przeznaczonych do tego
(o7=] |V /R

b) w miejscach wystepowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo,

c) w miejscach wystepowania innych materiatbw palnych, okreslonych przez
wiasciciela lub zarzgdce i oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami
dotyczacymi znakow bezpieczenstwa;

2) uzytkowanie instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie Ilub
W sSposob niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta, bagdz niepoddawanych okresowym Kkontrolom, o zakresie
i czestotliwosci wynikajgcej z przepiséw prawa budowlanego, jezeli moze sie to
przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia;

3) garazowanie pojazdéw  silnikowych ~w obiektach | pomieszczeniach
nieprzeznaczonych do tego celu, jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu
i nie odigczono na state zasilania akumulatorowego pojazdu;

4) rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatébw w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu
sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie
tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych
obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie,
przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

5) rozpalanie ognisk lub wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla, w miejscu
umozliwiajgcym zapalenie sie materiatdbw palnych albo sgsiednich obiektéw oraz
w mniejszej odlegtosci od tych obiektow niz 10 m;

6) sktadowanie poza budynkami, w odlegto$ci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki,
materiatow palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

7) uzytkowanie elektrycznych urzagdzeh ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjgtkiem urzgdzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta;

8) przechowywanie materiatbw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju
i wyposazenia wnetrz z materiatdéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do
temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100°C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajgcych oraz
przewodow odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych
rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V;

9) stosowanie na ostony punktdw swietinych materiatbw palnych, z wyjgtkiem
materiatdw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone
w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki;
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10) instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wytaczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podfozu palnym,
jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

11) sktadowanie materiatbw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotbw na tych drogach w sposéb
zmniejszajgcy ich szerokos¢ albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci;

12) sktadowanie materiatdéw palnych na nieuzytkowych poddaszach oraz na drogach
komunikacji ogodlnej w piwnicach;

13) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe
uzycie;

14) lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb
zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych;

15) ... ;

16) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a) gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych,

b) przeciwwybuchowych urzgdzen odcigzajgcych,

c) zrodet wody do celéw przeciwpozarowych,

d) urzadzenh uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami
oraz innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego
obiektu,

e) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

f) wytgcznikdw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtownych

instalacji gazowej;

17) ...
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ZALACZNIKNR 8

Instrukcja ewakuacyjna dla oséb przebywajacych w obiekcie

|. Ogolne zasady organizaciji i przeprowadzania akcji ewakuacyjnej.

1. Podstawowym warunkiem sprawnego przeprowadzenia ewakuacji jest
zapobiezenie mozliwosci powstania paniki. Objawy paniki powodujg podjecie
spontanicznych, nieuporzgdkowanych i masowych préb natychmiastowego
opuszczenia budynku, ktére stwarzajg ryzyko zaistnienia nieszczesliwych wypadkow,
a nawet ofiar.

2. Ewakuacja prowadzona jest pod kierownictwem Kierownika Obiektu lub osobe
przez niego upowazniong. Osobami upowaznionymi do zarzadzenia alarmu sa:

PREZYDENT MIASTA tel.

3. Wszyscy pracownicy, a takze inne osoby przebywajgce w obiekcie sg zobowigzane
do bezwzglednego podporzgdkowania sie zarzgdzeniom Kierujgcego akcjg
i wykonania jego polecen.

ll. Ogtoszenie alarmu na wypadek pozaru lub innego zagrozenia
0 charakterze awaryjnym, pociggajacym za sobg koniecznos¢
zarzadzenia ewakuaciji.

Alarm nalezy ogtosi¢ z wykorzystaniem dostepnych srodkéow i sposobéw
powiadamiania (powiadamianie glosowe i telefoniczne)..

Na miejsce zbiorki osob ewakuowanych z obiektu
wyznacza sie teren zielony od strony ulicy Pod Grotami
oraz teren lesny w sgsiedztwie kalety szybowe;.
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lll. Przebieqg akcji ewakuacyjnej
Po podjeciu decyzji o ewakuacji ludzi nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad:

1. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac ludzi z tych miejsc, w ktérych
powstat pozar lub inne zagrozenie, ktére znajdujg sie na drodze
rozprzestrzeniania sie tego zagrozenia, oraz z tych miejsc, z ktérych wyjscie
moze by¢ odciete.

2. Nalezy pamieta¢ o tym, aby w pierwszej kolejnosci ewakuowacC osoby
0 ograniczonej zdolnosci poruszania sie; strumieh ruchu powinny zamykac
osoby w petni sprawne.

3. W przypadku odciecia drog ewakuacyjnych dla pojedynczych oséb lub grup
nalezy niezwiocznie, dostepnymi srodkami (bezposrednio lub przy pomocy
os6b znajdujgcych sie na zewnatrz odcietej strefy) powiadomi¢ o tym
kierownika akciji.

4. Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszac¢ sie w pozycji
pochylonej starajgc sie trzymac¢ glowe jak najnizej (w dolnych partiach
pomieszczen jest najmniej dymu i najwiecej tlenu); usta i drogi oddechowe
nalezy w miare mozliwosci zastoni¢ chustka zamoczong w wodzie.

5. Podczas poruszania sie wzdtuz drég ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu

nalezy poruszac sie wzdtuz scian, aby nie stracic¢ orientaciji.

Nie nalezy blokowa¢ drzwi wyposazonych w samozamykacze.

Po wejsciu do szybu ewakuacyjnego, przewodnik zatagcza przy pomocy

przycisku wentylator systemu oddymiania (jezeli nie zostal zatagczony

wczesniej). Jednoczesnie dopilnowuje aby po wejsciu do szybu ostatniej
osoby drzwi przeciwpozarowe zostaly zamkniete.

8. Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i Srodkow koniecznych do
ratowania ludzi.

9. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczg¢ od najcenniejszych urzgdzen, szczegolnie
waznych dokumentéw i in. Nalezy wykorzystaé wszystkie sprawne fizycznie
osoby moggce przeprowadzi¢ czynnosci zwigzane z zadaniami ewakuacyjnymi
(np. demontaz, wynoszenie dokumentow, i wyposazenia itp.). W czynnosciach
tych nalezy wykorzystaé sprzet transportowy znajdujgcy sie na terenie budynku
oraz sprzet jednostek PSP przybytych na miejsce akgciji.

10.Po zakonhczeniu ewakuacji nalezy dokfadnie sprawdzié, czy wszyscy ludzie
opuscili poszczegodlne pomieszczenia, kondygnacje i caty budynek.

11.W razie niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z listg oséb
przebywajgcych w obiekcie, nalezy ten fakt zgtosi¢ jednostkom ratowniczym i
przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen.

No

Uwaga: Ewakuacje mienia mozna rozpocza¢ po upewnieniu sig, ze wszystkie osoby
opuscity obiekt. Nalezy jg rozpocza¢ od najcenniejszych przedmiotow. Pamigta¢ nalezy o
tym, ze ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem o0sob przebywajgcych w
obiekcie.
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ZALACZNIKNR 9

KARTA KONTROLI

Data KONtroli ......ccceeeeeeeeeeeeeeee e,

Lp. Zakres kontroli Uwagi
1. | Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu

2. | Utrzymanie obiektu, w tym: droznos¢ drdg
ewakuacyjnych, dostep do gasnic, dostep do
gtownego wytacznika pradu, zabieranie Smieci
itp.)

3. | Sprawdzenie rozmieszczenia gasnic, ich
zamocowania, ewentualne uszkodzenia i
zuzycie

4. | Kontrola zewnetrznego zaopatrzenia w wode
do celdéw przeciwpozarowych (hydranty
zewnetrzne)

5. |Kontrola stanu drég dojazdowych - pozarowych

6. | Sprawdzenie zamykania sie drzwi ppoz.

7. | Sprawdzenie uruchomienia i pracy wentylacii
nadci$nieniowej szybu ewakuacyjnego,

7. | Czy byty wykonywane prace niebezpieczne
pozarowo zgodnie z przepisami

9. | Kontrola innych urzadzen ppoz.

10. |Inne kontrole

11 | Podsumowanie - czy poprzednie usterki zostaty
usuniete, czy sg inne problemy itp.
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(imig | nazwisko) (podpis)
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CZASOOKRESY BADAN I’PRZEGLAD()W INSTALACJI |
URZADZEN W OBIEKCIE

1. Pomiary opornosci izolacji instalacji

elektrycznej - €0 najmniej raz na 5 lat.
2. Pomiary skutecznosci srodkow ochrony
przeciwporazeniowe; - €0 hajmniej raz na 5 lat.
3. Przeglad i konserwacja gasnic - wg. zasad podanych w rozdziale 4

niniejszej instrukcji — jednak nie
rzadziej niz raz na rok.
4. Przeglad techniczny i konserwacja oswietlenia
awaryjnego - wg. zasad podanych w
rozdziale 4 niniejszej instrukcji —
jednak nie rzadziej niz raz w roku
5. Przeglad techniczny i konserwacja nadci$nieniowego
systemu oddymiania szybu ewakuacyjnego - wg. zasad podanych w
rozdziale 4 niniejszej instrukcji —
jednak nie rzadziej niz raz w roku
6. Sprawdzenie stanu technicznego drzwi
przeciwpozarowych wyposazonych w dzwignie
antypaniczng - nie rzadziej niz raz w roku.
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1 WYROBISKO GROT NAGORZYCKICH ;
HYDRANT PRZECIWPOZAROWY
[0 | Z PODZIEMNA TRASA TURYSTYCZNA —_._— ZEWNETRZNY
2 PAWILON KLETY; WYJSCIE Z SZYBIKU -
EWAKUACYINEGO # MIEJSCE ZBIORKI DO EWAKUACJI
3 PLAC PRZED GROTAMI, PARKING B
4 OGRODZENIE
5 BUDYNKI MIESZKALNE JEDNORODZINNE Ei PARKING
BUDYNKI GOSPODARCZE .
6 W OTOCZENIU “GROT NAGORZYCKICH" WYSTEPUJA
— = | ZARYS WYROBISKA 0BSZARY LESNE NADLESNICTWA SMARDZEWICE. W

BEZPOSREDNIM SASIEDZTWIE NIE WYSTEPUJA ZADNE
BUDYNKI. NAJBLIZSZY BUDYNEK (BUDYNEK
MIESZKALNY JEDNORODZINNY) ZLOKALIZOWANY

JEST W ODLEGLOSCI OK. 234,9m.

WEJSCIA DO GROT

WEJSCIE DO SZYBIKU EWAKUACYJINEGO

DROGA POZAROWA

Q
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B
@Nj/ SKARPY

%Y \WYROBISKO GROT NAGORZYCKICH Z PODZIEMN A

TRASA TURYSTYCZNA,

TYTUL RYSUNKU:

PLAN SYTUACYJINY
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SZYBIK EWAKUACYJNY

LEGENDA:

o1 - KIERUNEK DROGI EWAKUACY INEJ

VASEIII | _ WY JSCIE EWAKUACYJNE

EWAKUACYJNE

|‘|- DROGA EWAKUACYJNA
= - GASNICA

7/ - OBRYS TRASY TURYSTYCZNEJ

],

PARAMETRY KLETY | SZYBIKU

EWAKUACYJNEGO:
- POWIERZCHNIA ZABUDOWY: 25,59 m?
- KUBATURA BRUTTO KLETY

SZYBOWE: 75,80 m3
- KUBATURA SZYBIKU: 327,50 m3

- KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZI: ZL

W PRZYPADKU POZARU W OBIEKCIE OBEKT: \/YROBISKO GROT NAGORZYCKICH Z PODZIEMN A

UDAC SIE DO WYJSCIA ZAMYKAJAC ZA SOBA DRZWI. KIEROWAC

SIE WEDLUG OZNAKOWANIA. ZAWIADOMIC OBSLUGE OBIEKTU. TEMAT: KIERUNKI EWAKUACJI ORAZ ROZMIESZCZENIE

PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO
W OBIEKCIE NIE WYSTEPUJA MATERIALY NIEBEZPIECZNE | INNYCH URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH

WYJSCIE
EWAKUACYJNE

JEZELI NIE MOZNA SAMEMU UGASIC OGNIA. TRASA TURYSTYCZNA

POZAROWO. WYSTEPUJA NATOMIAST MATERIALY PALNE W
TYTUL RYSUNKU:

MWMHMM__,_W_M_””EZ> ORAZ NIWIELKIEJ ILOSCI TKANIN | TWORZYW _U_I>Z _UDDN_M—(_ZM._ ._|_u~>m/\
TURYSTYCZNEJ

EWAKUACYJNE
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LEGENDA:

KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI
EWAKUACYNEJ

WYJSCIE EWAKUACY INE
DROGA EWAKUACYJINA
GASNICA

PRZYCISK RECZNEGO
URUCHAMIANIA SYSTEMU

NADCISNIENIOWEGO W SZYBIKU
EWAKUACYINYM (WENTYLATORA)

DRZWI PRZECIWPOZAROWE

W PRZYPADKU POZARU W OBIEKCIE

JEZELI NIE MOZNA SAMEMU UGASIC OGNIA.

UDAC SIE DO WYJSCIA ZAMYKAJAC ZA SOBA DRZWI. KIEROWAC
SIE. WEDLUG OZNAKOWANIA. ZAWIADOMIC OBS+UGE, OBIEKTU.

W OBIEKCIE NIE WYSTEPUJA MATERIALY NIEBEZPIECZNE
POZAROWO. WYSTEPUJA NATOMIAST MATERIALY PALNE W
POSTACI DREWNA ORAZ NIWIELKIEJ ILOSCI TKANIN | TWORZYW

SZTUCZNYCH.

PARAMETRY KLETY | SZYBIKU

EWAKUACYJNEGO:
- POWIERZCHNIA ZABUDOWY: 25,59 m?
- KUBATURA BRUTTO KLETY
SZYBOWEL 75,80 m3
- KUBATURA SZYBIKU: 327,50 m3
- KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZI: 7L
OBIEKT:

WYROBISKO GROT NAGORZYCKICH Z PODZIEMN A

TRASA TURYSTYCZNA

TEMAT:  KIERUNKI EWAKUACJI ORAZ ROZMIESZCZENIE
PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO
| INNYCH URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH

TYTUL RYSUNKU:

SZYBIK EWAKUACYJINY




